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Inspektion af Arresthuset 1 Kage

Resumé
I december méned 1999 foretog inspektionschefen inspektion af Arresthuset 1 Koge.

De bygningsmessige forhold med videre gav pa nogle punkter anledning til kritik og bemaerkninger
(kaldeknap 1 sikringscelle, besggsrum, laegejournaler, géardtursarealer og de indsattes muligheder for
feellesskab, herunder arbejdsfalleskab). Inspektionschefen udtalte at gardtursarealerne i1 arresthuset var
uegnede og utidssvarende, og arresthuset og Direktoratet for Kriminalforsorgen blev bedt om at redegore
for girdtursarealerne og for hvem der havde truffet beslutning om en begrenset brug af dem. Arresthuset
og Direktoratet for Kriminalforsorgen blev desuden bedt om at redegere for hvem der havde truffet
beslutning om begreensningen i de indsattes faellesskab.

Ombudsmandsinstitutionen modtog rapportmateriale og notater for n&rmere angivne perioder om
disciplinaersager, enrumsanbringelse, anbringelse i sikringscelle, anbringelse 1 observationscelle, magtan-
vendelse og anvendelse af hdndjern. Gennemgangen heraf gav pa flere punkter anledning til kritik.

(j.or. 1999-3037-628).

Den 19. april 2000 afgav inspektionschefen folgende rapport til Arresthuset i Kege og Direktoratet for
Kriminalforsorgen:

1. Indledning

Som et led i1 inspektionsvirksomheden foretog jeg og tre af embedets ovrige medarbejdere den 7.
december 1999 inspektion af Arresthuset 1 Koge. Til stede under inspektionen var bl.a. vicepolitimesteren
1 Koge og arrestforvareren. I forbindelse med inspektionen modtog jeg rapportmateriale til gennemgang,
jf. nermere pkt. 8 nedenfor.

Inspektionen den 7. december 1999 bestod af samtaler med ledelsen og to medarbejderrepraesentanter
samt samtale med fire indsatte som havde ensket at tale med Folketingets Ombudsmand og rundgang i
arresthuset. I tilslutning hertil udarbejdede jeg

- et referat af den 4. januar 2000 vedrerende samtale med ledelsen og medarbejderreprasentanter,
- et notat af den 4. januar 2000 om rundgang 1 arresthuset (de fysiske rammer mv.).

Med brev af den 4. januar 2000 sendte jeg det naevnte materiale til arresthuset og politimesteren idet jeg
bad om at modtage eventuelle bemaerkninger eller tilfgjelser inden en maned. Jeg modtog herefter et brev
af den 11. januar 2000 med arresthusets bemerkninger som er indarbejdet i rapporten. Politimesteren er
ikke fremkommet med bemarkninger til materialet.

Denne rapport har i en forelabig udgave veret sendt til Arresthuset i Koge, Politimesteren 1 Koge og
Direktoratet for Kriminalforsorgen til eventuelle bemarkninger om faktiske forhold som den forelgbige
rapport matte give anledning til.

Jeg har ikke modtaget yderligere bemaerkninger.
2. Bygningsmaessige forhold myv.
2.1. Bygning og gangarealer

Arresthuset er en tre etagers bygning omfattende kalder, stue, 1. og 2. sal. Arresthuset er opforti1 1977 1
Koges midtby. Bygningerne fremstar i god vedligeholdelsesstand.
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Der er plads til 1 alt 48 indsatte fordelt pd 42 enkeltceller og to tremandsceller. Arresthuset har
efterfolgende gennemgdet en rekke mindre @ndringer, senest 1 1996 da forgérden til gérdtursarealet blev
overdekket med gitter.

Arresthusets stueetage rummer centralkekkenet og varkstedslokaler. I stuen ligger endvidere — afldst fra
de ovrige celler pé etagen - en sikringscelle, en observationscelle, samt tre andre celler.

I stuen findes endvidere et visitationsrum med bad der efter det oplyste sjeldent benyttes.

1. og 2. sal rummer arresthusets fellesrum med direkte indgang til cellerne fra fellesrummet pé 1.
sal og fra svalegang pa 2. sal. To abne trapper forer fra hver sin ende af fellesrummet pa 1. sal op til
svalegangen pa 2. sal.

Fra feellesrummet pa 1. etage er der desuden adgang til gangmandens depot, hvor arresthuset opbevarer
rengeringsartikler.

P4 2. etage findes et glasbur med persienner. Herfra har personalet udsyn over svalegangen pa 2. etage
og en del af fellesarealet. Rummet er udstyret med et skrivebord, en stol og en PC. Der er tillige en
telefon i rummet som anvendes af de indsatte.

2. etage er desuden udstyret med et vaskerum, og der er opstillet et keleskab til de indsatte.
2.2. Cellerne

Cellerne er placeret i bygningens vestlige side. De almindelige celler ligger pa 1. og 2. etage. Det blev
oplyst, at der netop var gennemfort en totalrenovering af hovedparten af cellerne, og at de sidste celler
forventedes ferdigrenoveret inden udgangen af 1999. Cellerne renoveres ca. hvert 8. ar. Cellerne har gode
lysforhold pa grund af deres placering og deres relativt store vinduer (panserglas).

Cellerne er forsynet med kaldeanlaeg. Kaldeanlegget fungerer pad den made at der ved cellekald aktive-
res en lampe uden for cellen og pé de ovrige etager, samt en summen i vagtstuen. Afstillingsknap findes
ved de enkelte celler.

2.2.1. De indsattes celler

Enkeltcellerne méler ca. 2,2 gange 4,4 meter.

Cellerne er indrettet med faste senge med brandhe&mmende madrasser og ryglaen, samt vaeghangte
skrivebords- og skabssektioner. Endvidere er der kleedeskab, fjernsynsbord, loftslampe, opslagstavle og
en stol, samt en handvask med bade varmt og koldt vand, spejl og en veeglampe. Gulvene er bekledt med
linoleum. Cellerne er desuden forsynet med gardiner.

Tremandscellerne er indrettet med fritstdende senge, kleedeskabe, vaeghaengte skabssektioner, spisebord
med tilherende stole, fjernsynsbord, loftslampe, samt handvask med bidde varmt og koldt vand, spejl og
en vaeglampe. Gulvene er beklaedt med linoleum. Begge tremandsceller blev besigtiget under inspektio-
nen. I cellerne er der to vinduer med gardiner.

De indsatte ma medbringe egen radio, cd-afspiller mv. pa cellen. Fjernsyn kan lejes for 5 kr. pr.
dag. De indsatte mé ikke medbringe kaffemaskine, elkoger eller hrterrer. Arresthuset begrunder dette
med sikker-hedsmessige hensyn (panserglasruderne).

Efter mit valg besa jeg cellerne 202, 216, 309 samt 322 og begge tremandscellerne. De af cellerne som
var nyrenoveret fremstod pane og velholdte.

I celle 322 hang et elstik(-kontakt) lest ud af vaeggen. Jeg gjorde en bemarkning herom.
Jeg gar ud fra at arresthuset har udbedret det beskadigede elstik(-kontakt).

I den ene tremandscelle (222) — som endnu ikke var blevet renoveret — var skinnerne til ophang af
vaegskabe og —hylder 1 stykker,

og et elstik(-kontakt) hang lgst ud fra vaeggen. Trods et dbenstaende vindue var luften i cellen noget
indelukket. Cellen var forsynet med et noget ramponeret sengebord. Ogsa loftlampen var ramponeret.
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Jeg gdr ud fra at arresthuset i forbindelse med den lobende istandscettelse udbedrer det beskadigede
elstik(-kontakt) samt reparerer eller udskifter loftlampen og reparerer eller fjerner de beskadigede skinner
til ophceng af veegskabe/-hylder.

I stuen ligger foruden sikringscellen og observationscellen ogsa tre andre celler. De to af disse celler
er indrettet som opholds- og arbejdsrum til indsatte omfattet af det serlige regelset for sarskilt sikre
celler. Cellerne i stuen er i ovrigt indrettet som enkeltcellerne, dog er der ikke fjernsynsstik og hdnd-
vask. Disse celler har ogsé lameller for vinduerne. Det blev oplyst at en af cellerne bliver benyttet
som venterum for bl.a. urolige indsatte der ankommer om natten og anholdte der skal i retten. Cellerne
benyttes efter det oplyste tillige i overbelagssituationer.

Alle celler 1 stueetagen er pa grund af lamellerne noget morkere end cellerne pé de ovrige etager.
2.2.2. Sikringscellen
Sikringscellen ligger 1 stuen.

Sikringscellen udgeres af et rum pa ca. 15 m? med en fastboltet seng midt i cellen med belte, fod- og
handremme. Der er lameller for vinduerne.

Pé sengens underkant er der en kaldeknap som kan nas ogsa nar den indsatte er fuldt fastspandt. Kalde-
knappen blev afprevet, men viste sig at veere afmonteret. Det blev oplyst at denne ville blive retableret
den folgende dag.

Det er meget beklageligt at sikringscellens kaldeknap ikke fungerede. Jeg gar ud fra at arresthuset
straks efter inspektionen har retableret den.

Det blev oplyst at kravet om at der er en fast vagt tilstede ved benyttelse af sikringscellen bliver
overholdt, idet den faste vagt er en rddighedsvagt der tilkaldes som ekstra bemanding. Den faste vagt
tager ophold i et dertil indrettet lokale i tilknytning til sikringscellen. Overvagning sker gennem et
envejsvindue.

Alle fikseringsremme ligger fast fremme pa sengen. Arresthuset oplyste at sikringscelleanbringelse kun
bruges meget sjeldent, idet den forst tages i brug nar den indsatte er helt derude hvor en fiksering under
alle omstendigheder ville komme pa tale.

I forbindelse med ombudsmandens inspektion af Statsfaengslet i Horsens konstaterede han at leederbalte
og -remme 0gsd dér var pasat sengen i sikringscellen permanent.

Denne konstatering gav ombudsmanden anledning til overvejelser om hvorvidt et saidant permanent
udstyr pa sengen er i overensstemmelse med det skansomhedsprincip der er naermere omtalt i indstilling
om sikringsceller og observationsceller fra november 1992.

Ombudsmanden tilkendegav som sin umiddelbare opfattelse at det pa den ene side ikke ganske kan
udelukkes at det pasatte udstyr i nogle tilfeelde kan fore til en anvendelse af fikseringsmidler hvor en
saddan anvendelse strengt taget ikke er nedvendig. Udstyret kan muligvis ogséd medfere anvendelse af
flere fikseringsmidler end de der métte vaere nedvendige i det konkrete tilfeelde. Hertil kommer at det
heller ikke kan udelukkes at udstyret kan vare medvirkende til at optrappe en situation med sikringscel-
leanbringelse, saledes at det blotte syn af udstyret bliver den faktor der udleser en herefter begrundet
anvendelse af fikseringsmidler — uanset omfanget heraf. Pa4 den anden side fandt ombudsmanden ikke helt
at kunne udelukke at udstyret i pasat stand — i hvert fald i et vist omfang — i de tilfaelde hvor anvendelse
af fikseringsmidler er begrundet kan medvirke til at selve anbringelsessituationen ikke treekker ud og
saledes optrappes pd grund af den tid der medgar til anbringelsen. Ombuds-manden fandt heller ikke at
kunne se bort fra at sikkerhedsmaessige hensyn kan gere sig geeldende i de navnte tilfelde; dette for s&
vidt angér savel den indsatte som ansatte.

Ombudsmanden har bedt direktoratet om en udtalelse forinden han tager endelig stilling til spergsmalet
om et permanent pasat udstyr 1 form af leederbealte og —remme.
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Nadr direktoratets stillingtagen til sporgsmadlet foreligger vil jeg orientere arresthuset herom, herunder
om hvorvidt jeg har grundlag for at foretage mig videre i relation til min inspektion af Arresthuset i Koge.

Nedenfor under pkt. 8.5. har jeg undersegt arresthusets anvendelse af sikringscelle i fire konkrete sager
herom.

Jeg har 1 gvrigt ingen bemarkninger til denne celle.
2.2.3. Observationscellen

Observationscellen ligger i stuen. Observationscellen har den samme storrelse som enkeltcellerne og har
(som sikringscellen) lameller for vinduerne. Cellen er mebleret med fast baenk og bord, samt en fast seng
med en madras. Cellen fremstod i1 god stand.

Der er en dobbeltder til cellen hvoraf der er indkig gennem den inderste. I cellen er der en kaldeknap
som blev afprovet. Kaldeknappen virkede efter hensigten.

Nedenfor under pkt. 8.6. har jeg undersogt arresthusets anvendelse af observationscelle i1 otte konkrete
sager herom.

Jeg har ingen bemcerkninger til denne celle.
2.3. Ovrige rum mv.
2.3.1. Toilet- og badeforhold

Der er fire toiletter og to baderum pa bade 1. etage og 2. etage. Toiletterne fremstod som pane, med
hvid sanitet, hvide vaegfliser, spejl og kuglelampe.

Baderummene indeholder et stort bruseafsnit med forheng, samt hdnd-vask med spejl. Rummene var
lettere medtaget af fugt, navnlig for sa vidt angar lofterne som trenger til maling. Det blev oplyst at der er
mekanisk udsugning. Desuden var der bl.a. rensevaske og — i de to forrum til bade-rummene - vejledning
hertil.

Jeg beder arresthuset om at oplyse mig hvorvidt der er planer for maling af lofterne i baderummene.
2.3.2. Kekkenfaciliteter

Arresthuset 1 Koge har 1 stuen et stort kekken med alle moderne faciliteter hvor de indsattes kost
tilberedes. Det blev oplyst at kekkenet lobende bliver inspiceret af Levnedsmiddelkontrollen. Der var rent
og paent overalt.

I tilknytning til opholdsfaciliteterne pa 1. etage ligger de indsattes eget kekken hvor de indsatte kan
tilberede egen mad i forbindelse med faellesskab. Kakkenet er beliggende i et mindre rum uden vinduer
med koleskab og komfur samt skabe. Det blev oplyst at det pahviler gangmanden at holde kekkenet
rent. I kekkenet var bl.a. en varmtvands-beholder, hvorfra der kan tappes varmt vand til te og kaffe
mv. Kokkenet fremstod pant og ordentligt, dog sad der et lost elstik(-kontakt) i flisevaeeggen over
kekkenbordet.

ldet jeg gar ud fra at arresthuset udbedrer det beskadigede elstik(-kontakt) foretager jeg ikke yderligere
vedrorende arresthusets kokkenfaciliteter.

2.3.3. Besogsrum

Arresthuset 1 Koge har fire besogslokaler der er beliggende 1 bygningens ostlige side pé 1. etage. Det
blev oplyst at besogsrummene for nylig er blevet istandsat af en indsat. Rummene, der storrelsesmaessigt
er mindre end cellerne, er malet 1 lyse farver og meableret med et hejt bord, to-tre stole og en briks, samt
en vask med spejl. Ved vasken 14 endvidere engangslagner. Der er gardiner for vinduerne. Besogslokaler-
ne fremstod generelt som noget triste. Det blev oplyst, at arresthuset har forsegt at haenge billeder op for
at skabe mere hygge 1 besaggslokalerne, men at disse billeder var blevet edelagt/bortfjernet under besog.

Under inspektionen havde jeg en samtale med en indsat som klagede over besggslokalerne. Den indsatte
klagede bl.a. over at besggslokalerne er mindre indbydende og ikke egner sig til besog af barn. Den
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indsatte fremsatte onske om at briksen 1 hvert fald 1 det ene af de fire besogsrum bliver fjernet og at
rummet herefter bliver indrettet s der er mere plads til at lege med bern under besog. Desuden efterlyste
den indsatte legetoj som arresthuset kan udléne 1 forbindelse med besog.

Arresthuset oplyste under den efterfolgende samtale at de indsattes rengering efter besgg kontrolleres
af arresthusets personale og at arresthuset ikke mener at standarden er for darlig. Arresthuset vasker
gardinerne hver 14. dag og briksenes betraek hver uge.

Arresthuset oplyste at der tidligere havde varet besggsrum uden brikse, men at arresthuset var giet bort
fra dette pa grund af klager fra indsatte. For at kunne imedekomme besggsonskerne fra de indsatte, er det
ikke muligt at indrette et af de fire besggsrum uden briks.

Arresthuset udlaner legetoj, men der er en tendens til at det forsvinder.

Efter min opfattelse bor besogsrummene kunne indrettes mere indbydende og hyggelige end det er
tilfceldet. Jeg beder arresthuset om at overveje hvilke muligheder der mdtte veere for at gore besogsrum-
mene mere indbydende og hyggelige.

Den indsatte som klagede over besogsforholdene har i et senere brev til mig gjort opmerksom pa at
risikoen for smitte med HIV/aids kunne reduceres sédfremt arresthuset udleverede praservativer til de
indsatte i forbindelse med besog.

Jeg beder om arresthusets bemcerkninger hertil.

2.3.4. Vaerksted

I stueetagens vestlige side er der fem arbejdsrum der bl.a. giver mulighed for at udfere pakke- og
samleopgaver, mindre vaerkstedsopgaver, smedeopgaver, krympepakningsopgaver, samt opgaver med
svartning af f.eks. tasker. Rummene er ca. 30 m? store, og der er gode lysforhold. Der er installeret et ud-
sugnings- og ventilationssystem. Det blev oplyst at Arbejdstilsynet lebende inspicerer arbejdsforholdene.

I stueetagen findes endvidere et lager-/depotrum, samt en reekke andre rum med tilknytning til arbejds-
rummene, herunder en kaffestue med vask, keleskab, borde og stole, samt to toiletter.

Arbejdsrummene der var paene og nymalede, fremstod som velegnede til deres formal.
Jeg har ingen bemcerkninger til veerkstedsfaciliteterne.
2.3.5. Fritidsrum

Pé 1. etage ligger arresthusets fallesskabsomrade for de indsatte. Rummets gulv er beklaedt med
linoleum. I begge ender af rummet er der en dben trappe der forer op til svalegangen langs cellerne pa
2. etage. Mod est er der 1 2. etages hgjde nogle store vinduer som giver fellesrummet nogle meget gode
lysforhold.

Der er seks store plantekasser med grenne planter fordelt i feellesrummet.

I den ene ende af fellesrummet er der et sofahjerne med tv og forskellige spil, en rekke sammensatte
spiseborde med trestole, opslagstavler, samt et billardbord. Under inspektionen stod der blomster pa
bordene. I rummets modsatte ende var der et bordtennisbord, samt et halvibent motionsrum der er
placeret under en af de to trapper, der forer op til 2. etage. I motionsrummet er placeret to ribber, en
kondicykel, samt seks motionsmaskiner hvoraf nogle var forsynet med vejledninger.

I midten af fellesomradet er der placeret et mindre bord med polstrede stole til personalet i arresthuset.

Jeg beder arresthuset om at oplyse om det vil veere muligt at fremskaffe vejledninger til samtlige
motionsmaskiner. Sdafremt dette ikke er tilfceldet beder jeg arresthuset om at oplyse hvordan arresthuset
informerer de indsatte om korrekt brug af maskinerne.

2.3.6. Undervisningslokale og bibliotek

P4 1. etage findes etkombineret bibliotek og undervisningslokale pé ca. 30 m?.
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Biblioteket virkede pant og rent — dog var der en mindre fugtskade i loftet - og velforsynet med et
alsidigt udvalg af bager fra Biblioteket 1 Koge. Det blev oplyst at biblioteket har dbent to gange ugentligt
(mandag og torsdag kl. 17:30 — 19:30) og at bibliotekaren er meget hjelpsom med at finde specielle
onsker frem, herunder boger til arresthusets udenlandske indsatte. I rummet var der foruden reoler et stort
bord med stole og en tavle til undervisningsbrug, samt handvask og spejl.

Arresthusets biblioteksordning omfatter aviser fra biblioteket i Kage, herunder fire daglige aviser. Ar-
resthuset anvender ca. 70.000 kr. pd biblioteksdrift arligt.

Dette giver mig ikke anledning til bemcerkninger.
2.3.7. Gardtursarealer

Gaérdtursarealerne befinder sig pé arresthusets vestlige side og bestar af fire (med pressegitter) overdaek-
kede, rektangulare garde, samt en for-gard. Ifelge arresthusets oplysninger maler de fire bure ca. 9,15
gange fire meter og forgarden ca. 12 gange 3,6 meter.

Herudover er der en storre udsigtsgérd, men denne gérd anvendes ikke til gardtur.

Burene er uden baenke, blomsterkummer eller andet. Murerne er af gule mursten, og gulvet er et stabt
cementgulv.

Det blev oplyst at der typisk er seks-otte indsatte 1 hvert bur under gardtur og at de indsatte fordeles
1 burene séledes at indsatte fra arresthusets 2. etage ikke blandes med indsatte fra 1. etage. Det blev
endvidere oplyst at de indsatte har mulighed for boldspil mv. i forgdrden efter aftale med personalet.

Under inspektionen havde jeg samtale med to indsatte som klagede over at det ikke er muligt at skifte
mellem de fire bure under gardturene, samt over tidspunktet for gardturen som atholdes klokken 16-17
hvor det er morkt pa visse arstider.

Arresthuset oplyste at tidspunktet for atholdelse af gardture er fastsat under hensyn til arbejdsdriften i
vaerkstedet. Gardene er oplyst ved kunstlys.

Tidspunktet for afvikling af gardture giver mig ikke anledning til bemcerkninger.

Arresthuset oplyste videre at der er mulighed for at de tilbageblevne indsatte samles i faerre bure safremt
der er plads nar nogle indsatte efter en halv time har valgt at gd indenfor.

Arresthuset oplyste 1 gvrigt at arresthusets regler om sammensatning af indsatte 1 de enkelte bure
skyldes en udtalelse fra Folketingets Ombudsmand hvorefter arresthuset skal tage hensyn til de indsattes
nationaliteter sdledes at nationaliteterne fordeles jevnt.

Jeg har ikke umiddelbart kunne identificere den udtalelse som der sigtes til. Jeg beder derfor arrest-
huset om at oplyse neermere om hvilken ombudsmandsudtalelse der sigtes til, samt om at preecisere
sammenhcengen mellem de interne regler for gardture og den pdgeeldende udtalelse.

Arresthuset oplyste at de fire bure som anvendes til gardtur for alle arresthusets indsatte oprindeligt
var tilteenkt isolationsanbragte. Den store gard, som ligger naerved de fire bure, skulle oprindeligt have
veeret anvendt til resten af de indsatte, men en raekke flugter og flugtforseg kort tid efter arresthusets
ibrugtagning fik arresthuset til at opgive at anvende dette areal til gardture.

Jeg md forsta at forholdet er det at arresthuset (i 1977) er bygget pd en sddan mdde at det almindelige
gardtursareal er det som jeg overfor har betegnet som “udsigtsgdrd”. Dette er beliggende i det sikrede
omrdde og var beregnet til anvendelse som almindeligt gardtursareal for de indsatte. De fire bure var
alene beregnet som gardtursareal for isolanter.

Pa et tidspunkt som ikke blev ncermere angivet men som — forstdr jeg — ligger ikke ret lang tid efter
dbningen af arresthuset skete der nogle flugter og flugtforseg fra gardtursarealet. Der blev herefter
truffet beslutning om ikke leengere at anvende dette gardtursareal men alene at afvikle gardture i de fire
bure. Arrestforvareren oplyste under inspektionen at man havde overvejet at foretage bygnings-meessige
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cendringer af (ring)muren for at sikrve gardtursarealet yderligere men at dette var blevet opgivet efter
modstand fra byggeriets arkitekt.

Hvilken myndighed der har truffet afgorelse om den omtalte radikale cendring af anvendelsen af
gardtursarealerne i arresthuset blev ikke oplyst under inspektionen.

Jeg anmoder arresthuset og Direktoratet for Kriminalforsorgen pd baggrund af det der er anfort
ovenfor om en neermere redegorelse for gdardtursarealerne i Arresthuset i Kage herunder at oplyse hvilken
myndighed der har truffet beslutning om den radikale cendring af anvendelsen af arealerne og tidspunktet
herfor.

Om de fire bure finder jeg i den sammenhceng anledning til at bemcerke at de efter min opfattelse er
uegnede og utidssvarende til afvikling af gardture for indsatte der ikke er isolanter, herunder ogsa under
hensyn til det antal indsatte som burene skal rumme under gardturene.

2.3.8. Vaskefaciliteter

Vaskerummet ligger pd 2. sal. Rummet er udstyret med en vaskemaskine og en terretumbler. De indsatte
far udleveret vaskepulver og det er gratis.

Tojvask af private tojgenstande forestas af gangmanden séledes at der er mulighed herfor en gang om
ugen.

2.3.9. Andet

I stueetagen findes laegevarelset der betjenes dels af en halvdagssygeplejerske, dels af arresthusets
leege. Sygeplejersken er til stede mandag — fredag kl. 8-12. I legevarelset findes et giftskab der var aflast.

I et tilstedende lokale — der oprindeligt var kartoteksrum - er der toilet med handvask og spejl.

Under inspektionen kunne det konstateres at arresthusets legejournaler 14 fremme pa en hylde 1 laege-
vaerelset og sdledes var frit tilgeengelige for alle med negle til lokalet. Alle fengselsfunktionzrer har
nogle til lokalet.

Det er uheldigt at de indsattes lcegejournaler er tilgeengelige for en bred kreds af ansatte i arresthu-
set. Jeg gdr ud fra at arresthuset vil sorge for at journalerne lases inde sdledes at de alene er tilgeengelige
for ansatte der har brug for at have adgang til journalerne i forbindelse med deres arbejde i arresthuset.

2.3.10. Personalerum

Personalets omkladningsrum ligger pd 1. etage i modsatte side end cellerne. Hver medarbejder har sit
eget aflaselige skab. Der er separate omklaedningsrum for mandligt og kvindeligt personale.

Personalet rader desuden over en del af fallesarealet med eget bord og polstrede stole.
3. Arbejde, fritid og undervisning
3.1. Arbejde

Arbejdet i arresthuset bestir mest af akkordarbejde bortset fra rengering og lignende. Der arbejdes dels i
vaerkstedslokalerne 1 keelderen, dels pa cellerne.

Arbejdet pd vaerkstedet bestdr som navnt i pakke- og samleopgaver, mindre vaerkstedsopgaver, smede-
opgaver, krympepakningsopgaver, samt opgaver med svaertning af f.eks. tasker.

Ved en rimelig arbejdsindsats er det ikke vanskeligt at holde en aflenning der svarer til den almindelige
timelon for arbejde i et arresthus.

Der gives ikke mulighed for arbejdsfallesskab pé cellerne. Det er saledes alene pa de to tremandsceller
at de indsatte kan arbejde sammen. Cellearbejde foregér for laste dere.

Jeg er bekendt med at det 1 nogle andre arresthuse er muligt for de indsatte at arbejde sammen to
og to i celler der ikke er storre end cellerne 1 Arresthuset i Kage. Spergsmélet om cellefeellesskab bl.a.
1 arbejdstiden har 1 ovrigt tidligere veret behandlet af ombudsmanden, jf. Folketingets Ombudsmands
beretning for 1975, s. 481-82 og 489. Ombudsmanden henstillede til direktoratet at overveje generelt at
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gennemfore en ordning i arresthusene med feellesskab pa cellerne bl.a. 1 arbejdstiden. Direktoratet oplyste
at en sddan ordning i vidt omfang blev benyttet, nar indsatte ytrede enske herom og sikkerhedsmeessige
forhold ikke talte imod.

Direktoratet henledte ved cirkulereskrivelse af den 1. august 1975 arresthusenes opmaerksomhed pé
sporgsmaélet.

Spergsmalet om hvorvidt der er mulighed for at flere indsatte kan arbejde sammen pa cellerne, er
ogsd omfattet af den tidligere naevnte spergeskemaundersogelse og spergsmalet var genstand for dreftelse
under et mode den 17. maj 1999 mellem reprasentanter fra Direktoratet for Kriminalforsorgen og
mig. Direktoratet har i anledning heraf den 7. oktober 1999 oplyst at direktoratet senere vil vende tilbage
vedrerende spergsmélet om baggrunden for den manglende mulighed for arbejds-fellesskab i nogle
arresthuse og vedrerende mulighederne for at fastsette ensartede regler pd omradet. Direktoratet har i den
forbindelse oplyst at spergsmalet forudsetter en nermere droftelse med arresthusene og at spergsmalet
vil veere pd dagsordenen pa det forstkommende mode med arrestforvarerforeningen der forventes afholdt i
foraret 2000.

Pa den baggrund foretager jeg mig pa nuveerende tidspunkt ikke mere vedrorende sporgsmdlet i relation
til min inspektion af Arresthuset i Koge. Nar direktoratet er vendt tilbage over for mig vedrorende
sporgsmdlet, tager jeg stilling til om jeg har grundlag for at foretage mig mere.

Der arbejder efter det oplyste typisk 10-12 indsatte i1 vaerkstedslokalerne. Det er eftertragtet at komme
til at arbejde 1 veerkstedslokalerne. Begransningen til dette antal skyldes ikke kapacitetsproblemer, men
derimod meangden af de opgaver som kan tilbydes 1 veerkstedslokalerne og muligheden for overvagning
af disse. Herunder spiller sammensatningen af indsatte en vasentlig rolle, ligesom det kan konstateres at
effektiviteten falder jo flere der arbejder 1 veerkstedet ad gangen.

Arresthuset bemarkede i den forbindelse at arresthuset modtager mange indsatte som er problematiske
og kan vere farlige.

Alle som ensker det kan dog tilbydes arbejde, og der udbetales sd godt som aldrig duser pa grund af
manglende opgaver.

Direktoratet for Kriminalforsorgen har udtalt i sin rapport af den 27. februar 1997 vedrerende direktora-
tets inspektion af arresthuset den 5. december 1996 at det burde vare muligt for arresthuset at tilbyde
beskeaeftigelse til flere indsatte i faellesskab. Direktoratet udtalte videre at det i den forbindelse burde
overvejes om det er muligt 1 videre omfang at inddrage fengselsfunktionarerne i beskeftigelsen af de
ovrige indsatte.

Pé tidspunktet for inspektionen var der seks indsatte i arbejde 1 vaerkstedet, men det blev oplyst at der pa
det tidspunkt var usedvanligt f4 beskaeftiget 1 vaerkstedet. Det skyldtes at arresthusets leveranderer havde
svigtet.

Det er arresthusets enske at udvide aktiviteterne i vaerkstedet, og det er hensigten at en ny regionsverk-
mester skal sarge for dette. Arresthuset oplyste videre at arresthuset over for Direktoratet for Kriminalfor-
sorgen har tilkendegivet at man kunne enske sig at regionsvaerkmestrene forsynede arresthuset med flere
opgaver.

Jeg beder arresthuset om at oplyse hvilke planer arresthuset har for at sikre sig at flere indsatte kan
tilbydes beskeeftigelse i veerkstedslokalerne.

3.2. Fritid

Der er mulighed for motionstraening 1 kondirummet, billard, bordtennis og breetspil 1 feellesrummet og
under gardtur boldspil mv. 1 forgarden efter aftale med personalet.

Under inspektionen havde jeg samtale med en indsat som klagede over at motionsforholdene i arresthu-
set er for ddrlige. Den indsatte efterlyste mere udstyr og et storre areal til motion.
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Arresthuset oplyste at motionsrummet fungerer godt 1 det daglige og at arresthuset ikke modtager
mange klager over forholdene. Arresthuset er af den opfattelse af nogle indsatte imidlertid forveksler
motion med styrketrening. Arresthusets treeningsfaciliteter er ssmmensat ud fra et enske om at de indsatte
skal kunne fa motion. Det er arresthusets opfattelse at der pd denne baggrund er indsatte som er utilfredse
med treningsfaciliteterne.

Jeg har ingen yderligere bemcerkninger til det oplyste om fritidstilbudene. Jeg henviser i ovrigt til mine
bemeerkninger ovenfor under pkt. 2.3.7. om gardtursarealerne.

3.3. Undervisning

Arresthuset giver mulighed for undervisning i almindelige grundskolefag samt stette til undervisning i
HF og studenterniveau.

Ifolge arresthusets svar 1 den ovenfor nevnte spergeskemaundersogelse er arresthuset tildelt 544 under-
visningstimer samt 40 timer til ekstraordinzre situationer. Alle timerne udnyttes.

Det fremgar ikke 1 hvilket omfang der tilbydes danskundervisning til udleendinge i arresthuset.
Jeg beder arresthuset om at oplyse herom.
4. Lagebetjening myv.

Arresthusets leege kommer fast 4 timer en gang ugentligt (torsdage) og kan 1 gvrigt tilkaldes efter
behov. Indsatte der ensker laegebehandling skal rette henvendelse til sygeplejersken.

Sygeplejersken retter henvendelse til alle nyindsatte og treffes 1 evrigt pd hverdage mellem 8.00 og
12.00.

Nedtrapning af stofmisbrugere i arresthuset sker med fenemal. Nedtrapningen sker efter et individuelt
skon som foretages af arresthusets leege. Indsatte som er omfattet af en amtskommunal behandlingsplan
fortsaetter den igangverende plan 1 arresthuset.

Medicinbeholdningen opbevares i et afldst skab i legevarelset. Kontrollen med medicinen varetages af
leege/sygeplejerske. Arresthusets restmedicin afleveres pé apoteket nar udlebsdatoen overskrides.

Eventuelt medbragt restmedicin opbevares af arresthuset og udleveres til de indsatte ved lgsladelsen.
Rensevaske og vejledninger hertil forefindes 1 tilknytning til arresthusets badevarelser. Rensevaske og
vejledningen herom fjernes ofte af de indsatte (rensevasken haldes ud og vejledningen rives ned).

Jeg kan oplyse at spergsmélet om hvordan ordningen med renseveaske fungerer indgér 1 den flere
gange omtalte speorgeskemaundersogelse af forholdene 1 arresthusene. (De fleste arresthuse har oplyst at
ordningen med rensevaske ikke fungerer uden problemer). Jeg er endvidere bekendt med at direktoratet
har foretaget en evaluering af ordningen og har besluttet at forlenge den i1 seks maneder, jf. Nyt fra
Kriminalforsorgen, december 1998, s. 16. I spergeskemasagen har jeg bedt direktoratet om at underrette
mig om resultatet af den fornyede evaluering som jeg gar ud fra at direktoratet foretager efter udlebet af
seksmaneders perioden. Jeg har pa nuvarende tidspunkt ikke modtaget en sddan underretning.

Pa det foreliggende grundlag foretager jeg mig derfor ikke noget vedrorende dette forhold i relation til
min inspektion af Arresthuset i Koge.

5. Belaeg
Arresthusets primare opgave er at modtage anholdte og varetagtsarrestanter.
Arresthuset huser en raekke negativt staerke indsatte (rockere) og problematiske indsatte.

Arresthuset oplyste at overbelegning i arresthuset til tider kan vere et problem. Der er i gennemsnit ca.
47 indsatte. Arresthuset er normeret til 48.

Af en oversigt over indsattelser 1 arresthuset pr. den 28. november 1999 som arresthuset fremsendte
forud for inspektionen, fremgar bl.a. fordelingen af kategorierne af de indsatte der var indsat i arresthuset
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pa dette tidspunkt. Der var flest varetaegtsarrestanter, men ogsé afsonere. Tre af de varetegtsfeengslede
sad isoleret pa dette tidspunkt.

Arresthuset har kvindelige indsatte. Pa tidspunktet for inspektionen var der to kvindelige indsatte.

Arresthuset har bern 1 arresthuset ind imellem af sociale hensyn. Typisk dog kun 1 meget kort tid (en til
to dage) indtil den unge fremstilles 1 retten hvor der ofte ivaerksettes kontakt med sociale institutioner. I et
enkelt tilfeelde dog over leengere tid pa grund af problemer med anbringelse af det pagaldende barn.

Arresthuset benytter sig af “’styret faellesskab” i forbindelse med mindreériges ophold i arresthuset.
Jeg har ingen bemcerkninger til det oplyste om arresthusets belceg.

6. Andre forhold

6.1. Forplejning

Arresthuset har eget kekken, og det blev oplyst at de indsatte er overordentligt tilfredse med forplej-
ningen. Flere af de indsatte som jeg talte med under inspektionen gav udtryk for stor tilfredshed med
forplejningen. Arresthuset far arligt besog af en kostkonsulent.

Alle tilbydes den maengde mad som de kan spise.
Som navnt ovenfor kontrollerer Levnedsmiddelstyrelsen kekkenet med mellemrum.

[ forbindelse med inspektionen spiste jeg og mine medarbejdere det samme maltid som de indsatte fik
den pageeldende dag (varm mad til frokost). Forplejningen giver mig ikke anledning til bemcerkninger.

6.2. Mad udefra
De indsatte kan bestille grillmad udefra for egen regning pé leor-, son- og helligdage.
6.3. De indsattes adgang til kekkenfaciliteter

De indsatte har adgang til kekkenfaciliteter 1 faelleskokkenet pd 1. sal, hvor de indsatte kan tilberede
egen mad i forbindelse med fellesskab.

Kokkenet indeholder koleskab og komfur samt skabe.

I kekkenet er der en varmtvandsbeholder hvorfra der kan tappes varmt vand til te og kaffe mv.
6.4. Kebmand

De indsatte kan kebe varer fra en kebmand som kommer 1 arresthuset hver onsdag.

Specielle varer kan bestilles fra kebmanden (der er mulighed for at faxe ordrer i labet af ugen). I
feellesskabstiden om sendagen kan de indsatte endvidere kabe tobaksvarer og kaffe af personalet.

En af de indsatte som jeg havde en samtale med under inspektionen klagede over at kebmandens priser
1 arresthuset overstiger de priser som kebmanden 1 gvrigt selger sine varer til. Arresthuset har oplyst at
kebmanden har afvist dette.

Kebmanden er gentagne gange blevet opfordret af de indsatte til at indkebe lavprisvarer fra Netto eller
lignende. Kebmanden har afvist dette.

Jeg foretager mig ikke videre vedrorende dette sporgsmal.

6.5. Vold mv.

Der forekommer vold mellem indsatte, herunder i form af selvjustits over for sexkriminelle. Indsatte

(navnlig rockere) har i enkelte tilfeelde forlangt domsudskrifter af nye indsatte. Selvjustitsen udeves 1
forbindelse med gardture og under madlavning og lignende.

Kvindernes tilstedeverelse 1 arresthuset giver ikke anledning til problemer, og de far lov til at vaere 1
fred.

Der har ifolge arresthusets svar af den 23. december 1997 1 spergeskemaunder-sggelsen ikke veret
tilfelde af vold mod personalet i to ar forud for arresthusets svar, nar bortses fra et angreb med panser-
vaernsraket den 2. februar 1997 som ikke skeonnes rettet imod personalet.
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Arresthusets tidligere vaerkmester har senere vaeret udsat for et alvorligt voldeligt overgreb.

Der forekommer - i begrenset omfang - handel med stoffer i arresthuset. Der er dog formentligt ikke
hérdere stoffer end hash og rygeheroin.

6.6. Tv-ordning
Arresthuset udlejer tv til de indsatte. Lejen er 5 kr. pr. dag.

Ombudsmanden har af egen drift over for Direktoratet for Kriminalforsorgen rejst nogle generelle
spergsmal om tv-ordninger 1 landets arresthuse og betalingen herfor. Denne undersggelse er endnu ikke
afsluttet.

Jeg foretager mig derfor ikke pd nuveerende tidspunkt noget vedrorende tv-ordningen i Arresthuset i
Koge.

6.7. Fxllesskab

Fellesskab foregér pa hverdage mellem kl. 17.45 —21.15, i weekenderne og pé helligdage mellem
14.30 - 17.00.

Arresthuset opdeler de indsatte i to hold som holdes adskilt ved fellesskab og gardtur. De indsatte pa
arresthusets to etager aftholder séledes fellesskab hver for sig, séledes at de hver isar har faellesskab hver
anden dag 1 lokalerne pé 1. sal.

Arresthuset begrunder dette med arresthusets negativt staerke indsatte (rockere) og problematiske indsat-
te.

Arresthuset blev som flere gange ncevnt taget i brug i 1977.

Ved inspektionen mdtte jeg umiddelbart fa det indtryk at det oprindeligt var hensigten med indretningen
af arresthuset at skabe mulighed for feellesskab for alle de indsatte — for hvem det af scerlige grunde ikke
er utilregneligt — i savel fritiden, i arbejdstiden og ved gardture. Bdde veerkstederne, fritidsarealerne og
gardtursarealet ("udsigtsgarden”) er rummelige og skulle kunne danne grundlag for et sddant feellesskab.

Imidlertid praktiseres feellesskab efter det oplyste kun i begreenset omfang:

1 veerkstederne er kun et begreenset antal indsatte beskceftiget. Pa tidspunktet for inspektionen var
der kun seks indsatte beskceftiget men typisk vil 10-12 indsatte efter det oplyste veere beskceftiget i
veerkstedet. I fritiden er der alene feellesskab hver anden dag og da kun etagevis. Den dag da en indsat
ikke har feellesskab er den pageeldende last inde pa sin celle.

For indsatte der ikke arbejder i veerkstedet — det vil sige for godt 30 indsattes vedkommende — er
forholdet saledes det at de er ldst inde i deres celle hele tiden bortset fra det tidspunkt hver anden dag fra
kl. 17.45 til 21.15 (weekender og helligdage mellem kl. 14.30 til 17.00) hvor de har feellesskab i fritiden
og det tidspunkt da de befinder sig i de omtalte bure (gardtursarealerne) i en time hvor feellesskabet er
begreenset til seks-otte indsatte i hvert bur.

Jeg er naturligvis opmeerksom pd at sikkerhedsmecessige forhold i bestemte situationer kan nodvendiggo-
re begreensninger i feellesskab. Jeg forstod imidlertid under inspektionen at de ncevnte begreensninger i
feellesskabet er permanente.

Jeg beder arresthuset og Direktoratet for Kriminalforsorgen om at oplyse om min beskrivelse af
forholdene er korrekt.

Jeg beder oplyst hvilken myndighed der har truffet afgorelse om begreensningen af feellesskabet, hvor-
ndr afgorelsen er truffet og pa hvilket grundlag.

Jeg henviser i ovrigt til at sporgsmdlet om feellesskab pa gangene og pd tveers af etagerne indgik i
min inspektion af Arresthuset i Vordingborg. Direktoratet har pd madet den 17. maj 1999 (i sagen om
sporgeskemaundersogelsen) oplyst at direktoratet vil drofte dette sporgsmdl med arresthusene. Jeg har
endnu ikke modtaget underretning fra direktoratet om resultatet af disse droftelser.
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6.8. Besog

De indsatte kan hejest fa besog to gang ugentligt pa hverdage mellem kl. 08.00 og 21.00, lerdage
mellem 14.30 og 16.30 og mellem 18.00 og 21.00 samt sendage mellem 9.00 og 12.00 og mellem 14.30
og 16.30 samt mellem 18.00 og 21.00.

Arresthuset oplyste at det tilstraebes at udvise fleksibilitet 1 forhold til besogsreglerne 1 det omfang det af
praktiske hensyn kan lade sig gore.

Det oplyste om besog giver mig ikke anledning til bemcerkninger.
6.9. Talsmandsordning

Arresthuset oplyste at der ikke er nogen talsmandsordning, men at der atholdes fellesmoder med de
indsatte som har adgang til feellesskab hvert kvartal. Fellesmodet indkaldes ved opslag.

I forbindelse med min inspektion af Arresthuset i Viborg har dette arresthus rettet henvendelse til
Dansk Arrestforvarerforening med anmodning om at foreningen kontakter direktoratet med henblik pa
udarbejdelse af ensartede regler for talsmandsvirksomhed 1 arresthusene. Direktoratet har oplyst at direk-
toratet har modtaget en henvendelse fra Dansk Arrestforvarerforening den 21. juni 1999. Det fremgar
af henvendelsen at sporgsmalet om ensretning af praksis pa omradet har varet droftet pd foreningens
arsmede, og at man er ndet til den konklusion at foreningen vil frardde at praksis forseges ensrettet, idet
det 1 visse arresthuse vil betyde en stramning der ikke findes hensigtsmessig eller nedvendig.

Arrestforvarerforeningen har over for direktoratet bl.a. peget pé at de indsattes mulighed for fellesskab
i de enkelte arresthuse vil vaere af stor relevans for hvorledes talsmandsordningen ber vere. Jeg har bedt
direktoratet underrette mig om resultatet af direktoratets behandling af denne henvendelse og direktoratet
har ved brev af den 29. januar 2000 bl.a. svaret folgende:

2

Direktoratet er enig i, at det udfra ovennavnte betragtninger vil vare uhensigtsmaessigt at udarbejde
ensartede regler for talsmandsordninger pa arresthusomrédet, men mener i overensstemmelse med for-
eningens holdning, at de indsatte via den lokale husorden, opslag eller lignende ber sikres en orientering
om, hvorledes de organisatoriske former for dreftelser med de indsatte administreres i det enkelte arrest-
hus.

Direktoratet har derfor dags dato anmodet arresthusene om at serge for, at de indsatte via den lokale
husorden, opslag eller lignende orienteres om, hvorledes de organisatoriske former for dreftelser med de
indsatte administreres 1 arresthuset.”

Jeg beder arresthuset om at oplyse hvad direktoratets anmodning har givet anledning til.
6.10. Avishold

Arresthusets biblioteksordning omfatter som naevnt ovenfor aviser fra biblioteket i Kege, herunder fire
daglige aviser.

6.11. Samarbejde med de sociale myndigheder
Arresthuset har et godt samarbejde med de sociale myndigheder ogsa i forbindelse med lgsladelser.

Arresthuset har desuden tilknyttet fire medarbejdere fra Kriminalforsorgen 1 Frihed som hver besager
arresthuset en gang ugentligt.

Fengselsfunktionarerne er opdelt i kontaktpersongrupper hvor den enkelte faengselsfunktioner har
ansvar for bestemte indsattes forsorgsmassige betjening, dog séledes at en “bagstopperordning” sikrer at
en fengselsfunktionars fraver ikke betyder at der ikke er adgang til en kontaktperson.

Inden for det forste dogn efter indsattelsen 1 arresthuset praesenterer kontakt-personen sig og orienterer
den indsatte om sin funktion som kontaktperson, samt gennemforer en indsettelsessamtale. Ved denne
samtale bliver den indsattes baggrund beskrevet med henblik pa (med den indsattes samtykke) at under-
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rette relevante personer om indsattelsen, herunder for eksempel for at sikre at den indsatte ikke mister
sit medlemskab af A-kasse. Indsattelsessamtalen skal desuden afdekke den indsattes egne ensker om
hvorledes opholdstiden kan anvendes mest konstruktivt.

Safremt indsatte har forsorgsmaessige behov som bedst kan varetages af en person med socialradgiver-
uddannelse, kontakter kontaktpersonen forsorgsmedarbejderen telefonisk og giver underretning derom. I
ovrigt vil forsorgsmedarbejderen tage kontakt med den nyindsatte ved sit forste fremmede i arresthuset.

Jeg henviser desuden til det der er anfort ovenfor under pkt. 5. om samarbejdet med sociale myndighe-
der 1 forbindelse med bern 1 arresthuset.

Dette giver mig ikke anledning til bemcerkninger.

6.12. El-artikler

De indsatte ma medbringe egen radio, hejttalere, cd-afspiller, playstations og de lejede fjernsyn pa
cellen. Ud over disse effekter er det ikke tilladt for de indsatte at have el-artikler pa cellerne.

7. Samtaler med indsatte

Jeg havde samtaler med i alt fire indsatte. Under medet med arresthusets ledelse forelagde jeg de
indsattes klager for ledelsen.

De tre indsatte har desuden faet serskilte svar pa deres klager, medens den fjerde efter aftale ikke
modtog serskilt svar. De indsattes klager indgér 1 evrigt 1 denne rapport hvor det er relevant.

8. Gennemgang af rapporter

Ved starten af inspektionen bad jeg om at modtage kopi af arresthusets rapporter mv. for perioden fra
den 1. december 1998 til den 1. december 1999 vedrarende disciplinersager, enrumsanbringelse, anbrin-

gelse 1 sikringscelle, anbringelse 1 observationscelle, magtanvendelse og anvendelse af handjern. Jeg bad
om at antallet af rapporter 1 hver kategori dog blev begranset til de seneste 20.

Jeg har herefter modtaget 29 forhersrapporter, hvoraf ni endte med enrumsanbringelse, fem magt-an-
vendelsesrapporter, en handjernsrapport, fire sikringscellerapporter og otte rapporter om anbringelse i
observationscelle.

Ved min gennemgang af det modtagne materiale har jeg navnlig haft opmeerksomheden henledt pa
hvorvidt proceduren i forhold til de geeldende regler er blevet fulgt. Jeg har ogsa veeret opmeerksom pd
sporgsmdlet om overholdelse af reglerne om notatpligt...”

I inspektionsrapporten blev det omtalte rapportmateriale herefter gennemgaet, og der blev udtalt kritik
over for arresthuset i en raekke tilfeelde. Denne del af inspektionsrapporten er ikke medtaget i denne
beretning bl.a af pladsmaessige grunde.

Inspektionsrapporten blev herefter afsluttet med folgende:

9. Opfelgning

Jeg beder om at arresthuset sender de udtalelser, som jeg har bedt om, tilbage gennem Direktoratet for
Kriminalforsorgen som jeg ligeledes beder om en udtalelse.

10. Underretning

Denne rapport sendes til arresthuset, politimesteren, Direktoratet for Kriminalforsorgen, Folketingets
Retsudvalg og til de indsatte i arresthuset.
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