Retsinformation
Udskriftsdato: 14. december 2025

VEJ nr 10672 af 01/06/2008 (Historisk)

Opstilling og brug af stilladser At-vejledning B.3.2 - Januar 2006 - 2.
udgave juni 2008 Erstatter At-meddelelse nr. 2.14.1 af september 1998 og
nr. 2.14.2 af juli 1998

Ministerium: Beskeeftigelsesministeriet Journalnummer: Beskeeftigelsesmin.,
Arbejdstilsynet, j. nr.

Senere zndringer til forskriften

VEJ nr 9694 af 28/06/2015



Opstilling og brug af stilladser At-vejledning B.3.2 - Januar 2006 - 2. udgave
juni 2008 Erstatter At-meddelelse nr. 2.14.1 af september 1998 og nr. 2.14.2 af
juli 1998

Denne vejledning oplyser om regler i forbindelse med opstilling, &ndring af opstilling og nedtagning af
alle typer stilladser i alle brancher, samt brugen af dem.

Vejledningen omfatter ikke hangestilladser (hejsestillinger), en- eller tosgjlede arbejdsplatforme, person-
loftere eller arbejdskurve ophangt i krankrog eller monteret pa gafler.

Et stillads er et teknisk hjelpemiddel, der stilles til radighed for midlertidigt arbejde i hejden. Stilladser
markedsfores i mange forskellige fabrikater og kan vere fremstillet i flere forskellige materialer.

Et stillads kan opstilles, @ndres og nedtages af det firma, hvis ansatte eller andre senere skal arbejde pa
det, eller af et opstillingsfirma, der alene har til opgave at opstille det.

Det er forbundet med mange risici at opstille og arbejde pa et stillads, idet arbejdet ofte udferes 1 hojden, i
akavede arbejdsstillinger, og ofte indeberer det handtering af tunge byrder.

Desuden spiller den vejrmassige péavirkning en rolle i relation til de sikkerheds- og sundhedsmassige
forhold, bade 1 forbindelse med opstillingen af stilladset og i forbindelse med arbejdet pa det.

Derfor skal der, bade ved opstilling, @ndring af opstilling og nedtagning af stilladset samt ved arbejde pé
det iagttages en reekke sikkerhedsforanstaltninger, der imodegar de sikkerheds- og sundhedsmassige risici
ved arbejdet.

1. Planlaegning

Ved midlertidigt arbejde i hgjden skal der altid velges det tekniske hjelpemiddel, som er bedst egnet, og
som sikrer ergonomisk hensigtsmassige forhold i forbindelse med arbejdsopgaven. Det kan derfor vaere
nedvendigt at vaelge en anden losning end stillads, fx lift, 1 forbindelse med en konkret arbejdsopgave.

1.1. Bygherren

Hvor stilladset opstilles og anvendes i forbindelse med byggeri, hvor der er mere end ét firma, og hvor
firmaerne tilsammen pé et tidspunkt har mere end 10 personer péd byggepladsen samtidig, skal bygherren
afgrense de fzlles sikkerhedsforanstaltninger dvs. tage stilling til, om stilladset er en sikkerhedsforan-
staltning 1 fellesomréderne, og tage stilling til, hvilken entreprener der skal opstille stilladset, og hvilken
entreprener der har ansvaret for vedligeholdelsen af stilladset 1 byggeperioden.

I forbindelse med afgraensningen af de fzlles sikkerhedsforanstaltninger og planens udarbejdelse ber
bygherrens oplysninger sikre, at der vealges det bedst egnede tekniske hjalpemiddel i1 forhold til de
konkrete arbejdsopgaver.

Hyvis stillads indgér som en fzlles sikkerhedsforanstaltning, skal det vere beskrevet i planen for sikkerhed
og sundhed. Det skal herunder bl.a. oplyses, hvilken stilladstype og stilladskonstruktion der opstilles,
hvilken entreprise — virksomhed — der har ansvaret for stilladset, herunder ansvaret for eftersyn, vedlige-
holdelse og eventuelle @ndringer, fx flytning af konsoller nar stilladset er i brug, samt hvem der fjerner
stilladset efter brug.

1.2. Den projekterende

Hvor der i forbindelse med arbejdet er udarbejdet et projekt, skal den projekterende med sine angivelser i
projektet sikre, at reglerne i arbejdsmiljeloven kan overholdes. Det betyder, at den projekterende, hvis der
midlertidigt skal arbejdes i hejden, skal angive, hvilke foranstaltninger der kan traeffes, fx hvilke tekniske
hjelpemidler der kan benyttes, sd arbejdet kan foregd forsvarligt.

Hvis den projekterende angiver, at der kan benyttes et stillads som sikkerhedsforanstaltning, skal han
1 projektet beskrive, enten hvilken stilladstype og konstruktion der kan anvendes, under hensyn til de
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arbejder, der skal udferes fra det, eller ngje beskrive de arbejder, der skal foregd, sd den, der skal valge
stilladstype, kan valge et egnet stillads.

2. Valg af stilladstype
Valg af stilladstype og -konstruktion skal bl.a. foretages i forhold til:

— at denne kan modstd forventede belastninger fra arbejdsopgaven, herunder eventuel oplagring af
materiel og materialer

— at denne kan modstd belastninger fra serligt udstyr som hejs, affaldsskakt og inddaekning

— at denne kan modstd belastninger af vejrligspdvirkninger som vind og sne

— at denne skal vare opfort i en bredde, der giver optimale ergonomiske arbejdsforhold, fx mindst 1,2
meter til sandblesning og filsearbejde

— at stilladsbredden er forsvarlig i forhold til brug af teknisk udstyr til vandret transport, fx trilleber og
vinduesmontagevogn

— at arbejdsdakkene er anbragt i den rigtige arbejdshejde i forhold til arbejdsopgaven

— at der kan monteres separat opgangsfelt (trappetirn) pé stilladset, sé faerdsel kan foregé forsvarligt

— at stilladsets konstruktion og udformning med inddekning og afdekning sikrer omgivelserne mod at
blive ramt af fx nedfaldende varktej, materialer eller affald.
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Hvis der skal arbejdes pa flere etager i stilladset samtidig, fx ved facaderenovering, er det kun ét deklag,
der ma belastes med det i skemaet anferte (100 pct.). Daklag nr. 2 ma kun belastes med 50 pct. Daklag
nr. 3 og efterfelgende ma ikke belastes. Hvis belastningen af stilladset fraviger denne hovedregel, skal der
foreligge den nedvendige dokumentation for, at stilladsets stabilitet og baereevne er i orden.

3. Opstilling
3.1. Virksomheden

Den virksomhed, der opstiller stilladser — uanset om det er et stilladsfirma, hvis ansatte ikke selv skal
arbejde pd det faerdige stillads, eller det fx er et murerfirma, hvis ansatte selv skal arbejde pa det ferdige
stillads — har ansvaret for, at stilladset er opstillet korrekt. Stilladset skal have en bredde og vaere opstillet
pa en made, sa arbejdet kan udferes sikkerheds- og sundhedsmessigt fuldt forsvarligt. Arbejdet skal
foregd under ledelse af en sarligt sagkyndig person. Det kan vare en kyndig person, der foruden den
serlige stilladsuddannelse ogsa har kendskab til:

— Jordbundsforhold pa det sted, hvor stilladset opstilles

— Bygningsmaterialer for fastgerelse af stilladset, og hvor stilladset opstilles pa en bygningskonstrukti-
on, fx et tag

— Stilladstyper og -konstruktioner

— Konstruktionsberegning

— Udvidet kendskab til arbejdsmiljebestemmelserne, fx hvorndr der skal foretages konstruktionsbereg-
ning pa en stilladskonstruktion.

Den srligt sagkyndiges arbejdsopgaver er, foruden kyndig ledelse af arbejdet, gennemgang af det
ferdigopstillede stillads.
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Virksomheden skal sikre sig, at ansatte, der foretager opstilling, @ndrer en opstilling eller nedtager
stilladser, har gennemgaet den serlige uddannelse eller har modtaget instruktion.

Stilladsopstillingen skal foregd pd en méade og i en rekkefolge, sa stilladsopstillerne er sikret optimalt
under arbejdet. Handtering af stilladsmateriel — bade vandret og lodret — skal foretages med egnede
tekniske hjelpemidler. Valg af transportudstyr — bade vandret og lodret — skal foretages i forhold til
opgaven og de konkrete forhold pé arbejdsstedet, fx underlag og pladsforhold med hensyn til opbevaring
af stilladsmateriel og transport pa opstillingsstedet.

Stilladset skal vaere opstillet forsvarligt 1 forhold til arbejdets art, understottelsesforhold, fastgerelsesfor-
hold, paregnelige belastninger, herunder vejrforhold, og andre forhold, der matte have betydning for
stilladsets stabilitet og bareevne, fx inddaekning og affaldsskakt.

Til opstilling af et stillads ma der kun anvendes dele, der herer til samme stilladssystem, eller som
er dbenbart egnede til at kunne sammenbygges. De enkelte deles samlinger og fastholdelser skal vare
forsvarligt udfort.

Stilladsskruetvinger skal vare egnede og ma kun anvendes, hvis stilladssystemets egne dele ikke umid-
delbart kan anvendes.

Det skal sikres, at alle de anvendte stilladsdele er i forsvarlig stand, herunder fri for skadelige knaster, rad,
revner og korrosionsskader.

3.2. Uddannelse og instruktion

Ved opstilling, @ndring af opstilling og nedtagning af stilladser hejere end 3 meter ma der kun be-
skaeftiges personer, der har gennemgaet en serlig uddannelse udarbejdet af arbejdsmarkedets parter og
godkendt af Arbejdstilsynet, eller som péd grund af deres faglige uddannelse er kvalificeret til at opstille
den pagzldende stilladstype.

Folgende uddannelser udbydes bl.a. inden for bygge- og anlaegsbranchen:
1-dags uddannelse for opstilling af rulle- og bukkestilladser.

3-ugers uddannelse 1 systemstilladser, der giver ret til at opstille rulle- og bukkestilladser samt ramme- og
sojlestilladser 1 de konstruktioner, den pagaldende stilladstypes brugsanvisning omhandler.

Efter 2 ars praktisk erfaring kan ERFA I (2 uger) gennemfores. Det giver ret til at opstille komplicerede
stilladskonstruktioner, fx de stilladskonstruktioner, der kreever konstruktionsberegning.

Efter yderligere 1 ars praktisk erfaring kan ERFA 1I (3 uger) gennemfores. Det giver ret til at opstille de
totaloverdekninger, der sammenbygges med en stilladskonstruktion.

Derudover er der en 3-ugers uddannelse i ror- og koblingsstilladser, og en 2arig stilladsarbejderuddannel-
se.

Den faglige uddannelse for murere og strukterer indeholder systemstilladsuddannelsen, der kvalificerer
dem, der er uddannet efter 2002, til at opstille rulle-, bukke- og systemstilladser, jf. den pagaldende
stilladstypes brugsanvisning (opstillingsvejledning).

Ansatte, der inden den 15. juli 2006 har gennemfort og bestdet kursus om kompetenceafklaring for
erfarne stilladsopstillere (stoppreven), ma ogsa opstille, @ndre en opstilling og nedtage stilladser hgjere
end 3 meter.

Ved opstilling, @endring af opstilling og nedtagning af stilladser lavere end, eller pd, 3 meter, méd der kun
beskaftiges personer, der har modtaget en sarlig fyldestgerende instruktion, herunder om:

— forstaelse af opstillingsvejledningen for de pageldende stilladser

— sikkerhed under opstilling, @ndring og nedtagning af de pagaldende stilladser

— foranstaltninger til forebyggelse af risikoen for, at personer eller genstande falder ned

— sikkerhedsforanstaltninger ved @ndringer i vejrforholdene, som kunne bringe de pégaldende stillad-
sers sikkerhed 1 fare
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— tilladte belastningsforhold
— andre forhold i forbindelse med opstilling, @ndring og nedtagning af stilladser, fx ved opstilling pa
trafikerede arealer eller 1 neerheden af stromferende ledninger.

3.3. Brugsanvisning (opstillingsvejledning)

Den person, der leder opstillingsarbejdet, og de personer, der opstiller stilladset, skal vere 1 besiddelse af
en brugsanvisning for den pagaldende stilladstype.

Brugsanvisningen kan vere en leveranderbrugsanvisning, udarbejdet af en serligt sagkyndig person,
suppleret med oplysninger om serlige detaljer vedrerende det konkrete stillads, hvis opstillingen og
brugen afviger fra oplysningerne i brugsanvisningen.

Hyvis stilladset ikke opstilles 1 en standardopstilling - efter oplysningerne 1 opstillingsvejledningen - skal
der foreligge en konstruktionsberegning for den valgte stilladskonstruktion indeholdende en specifikation
over den pdgeldende opstilling. Konstruktionsberegningen skal indeholde en styrke- og stabilitetsbereg-
ning og vere udfort af en person med kendskab til beregning af stilladser, fx en bygningsingenier.

Hvis arbejdet pé det opstillede stillads indeberer sarlige forholdsregler, fx begransning eller fordeling af
materialeoplag for brugerne, skal dette oplyses 1 brugsanvisningen.

3.4. Transport af stilladsmateriel

Ved af- og palasning af lastbil - bdde pa hjemmevirksomheden og opstillingsstedet - skal der anvendes
egnede tekniske hjelpemidler, fx truck, kran eller bagsmeeklift.

Hvor det ikke er muligt at anbringe stilladsmateriellet taet pa opstillingsstedet, fx ved opstilling 1 en
baggérd, en have, eller hvor vejmyndigheden eller politiet ikke tillader, at der holder en lastbil, skal
transporten foretages med et egnet teknisk hjelpemiddel, fx truck eller el-drevet trekvogn. Ved kortere
afstande kan der anvendes trekvogn og trilleber.

Kun i helt sarlige tilfaelde, fx hvor det ikke er muligt at anvende et egnet teknisk hjelpemiddel, og hvor
der er tale om et mindre stillads, accepteres manuel handtering til opstillingsstedet.

Ved den lodrette transport - opstilling eller nedtagning af stillads - skal der normalt anvendes et materiale-
hejs, et bundmonteret el-montagehejs eller et topmonteret mini el-montagehe;s.

Tovhejs kan anvendes ved montage og demontage af affaldsskakt, plast- og netinddekning samt det
el-hejs, der bruges af de ansatte, der senere skal arbejde pa stilladset.

Tovhejs kan ligeledes anvendes ved ophejsning af fa lette byrder i forbindelse med arbejde pa stilladset.
3.5. Underlag/understetning

Stilladset skal opstilles 1 lod og vage pé et stabilt, plant og baredygtigt underlag. Stilladsets fodplader
skal hvile pd hele stottefladen. Niveauforskelle 1 terren kan udlignes med halve rammer, indstillelige
fodspindler eller opklodsninger.

Hvor der anvendes opklodsninger, ma de ikke vare hgjere end 0,2 meter og skal veere udfert af egnede
materialer, fx tre. Porese materialer, fx porebeton og mursten, ma ikke anvendes, idet de kan knaek-
ke. Hvis opklodsningen bestér af flere lag, skal disse vare forsvarligt sammenholdt. Stilladsben hejere
end 0,6 meter skal afstives i to retninger vinkelret pd hinanden.
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Pé transportable stilladser (rullestilladser) skal hjulene kunne bremses og vaere bremset under brugen af
stilladset.

3.6. Afstand til vaeg eller anden fast bygningsdel

Afstanden mellem stilladsdaek og fast bygningsdel ma normalt ikke overstige 0,3 meter. Hvor afstanden
overstiger 0,3 meter, opsattes indvendigt gelender bestdende af hand- og kneliste.

Hvor fast bygningsdel indeholder dbninger, fx store vinduesdbninger, med fare for fald ind i1 bygningen,
opsattes der gelender 1 dbningen eller monteres indvendigt gelaender pd stilladset.

Hvor stilladset udelukkende opstilles til tagarbejde, og de underliggende stilladsdeek kun bruges i forbin-
delse med opstilling og nedtagning af stilladset, treeffes der serlige foranstaltninger i forbindelse med
fastgarelsen af stilladset, hvor afstanden fra stillads til vaeg eller anden fast bygningsdel overstiger 0,5
meter. De sarlige sikkerhedsforanstaltninger kan vere indvendig héndliste, indvendige montagedaek pa
konsoller eller brug af faldsikringsudstyr.

3. 7. Forankring
Stilladser, der ikke er konstrueret til at vare fritstaende, skal forankres efter kravene i brugsanvisningen.

Stilladset forankres ved at fastgere det i en tilstraekkelig stiv konstruktion, fx murfacade eller anden fast
bygningsdel. Forankringen skal kunne optage de treek- og trykkraefter, der kan forekomme under brugen
af stilladset.
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Hvor der kan vere tvivl om stabiliteten af den konstruktion, stilladset forankres til, fx gammelt murvark
eller tree- og pladevagge, afproves forankringerne med et traekpreveapparat.

Til fastgerelse af et stillads skal der, som udgangspunkt, valges det antal og den type forankringer, der
er angivet 1 brugsanvisningen for den pageldende stilladstype. Hvis der vaelges andre typer forankringer,
skal det kunne dokumenteres, at de kan optage de krefter, de matte blive udsat for.

Ved vurderingen af, hvor mange yderligere forankringer det er nedvendigt at fastgere stilladset med, skal
der tages hgjde for de belastninger, stilladset ma paregnes at blive udsat for, fx treek- og trykkrafter ved
vindbelastning, iser ved inddaekning, montage af udstyr som fx affaldsskakt, montagehejs og el-hejs,
samt materialer og redskaber, der anvendes i forbindelse med brug af stilladset.

Forankringer skal anbringes, s& de ikke rager ud i ferdselsarealet.
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Bgjleforankring kan anvendes pa uinddekket stillads 1 normalsituationer.

Reorforankringer anvendes pé stilladser, hvor der er behov for ekstra styrke, fx ved inddekning med net
eller plastik samt ved hejs, skakte eller skaerme.

3.8. Rekveerk
Rakverk skal opsattes overalt, hvor der kan ske fald pa mere end 2,0 meter til det omgivende underlag.

Rakvark kan bestd af handliste i 1 meters hojde, kneliste 1 0,5 meters hgjde og en fodliste, der er mindst
0,15 meter hoj. Rekvaerket kan ogsa besta af anden afskermning, hvis denne sikrer pd samme maéde.

Der skal opsettes indvendige raekverker pa stilladsdak o.l., hvor afstanden mellem fast bygningsdel og
stilladsdaek overstiger 0,3 meter. Stilladser monteret med montagedak, der kun bruges ved opstilling og
nedtagning af stilladset, forsynes med indvendig handliste, hvor afstanden til vag eller fast bygningsdel
overstiger 0,5 meter, se afsnit om afstand til veeg eller anden fast bygningsdel.

Der skal opsettes rekvaerk ved mindre faldhejde, hvis arbejdets art, vejrforholdene eller andre forhold
udger en sarlig fare. Det kan fx vare nedstyrtning i1 opstablede materialer, udragende armeringsjern,
lyskasser, trapper eller kelderskakte.

Der monteres en handliste mellem hoved- og konsoldak, hvor den lodrette afstand mellem disse oversti-
ger 0,5 meter. Hvor afstanden overstiger 2 meter, monteres fuldt reekveerk.

Rakvearket skal have den fornedne styrke og vaere forsvarligt udfert. Det skal kunne modsta en vandret
belastning pd mindst 0,3 kN (30 kg) 1 den mest ugunstigste position og 1,25 kN (125 kg) 1 lodret tryk, jf.
DS/EN 12811-1.

Afstanden mellem deak - ogsa i belastet position - og fodlisten mé ingen steder overstige 30 mm.

Hvor rekvarket er midlertidigt fjernet, fx for ophejsning af vaerktej eller materialer, skal der treffes andre
passende foranstaltninger til sikring af de ansatte, fx brug af faldsikringsudstyr. Nér den pdgaldende
opgave er udfert - og altid inden arbejdsstedet forlades — skal reekverket genetableres.

Rakvearket mé vere afbrudt i forbindelse med permanente adgangsveje, fx trappetarne, dog kun ved ind-
og udstigningsstedet.

Ved opstilling af enten materialehejs eller personferende byggehejs erstattes raekveerket af en afsper-
ring af ladestedet udfert 1 overensstemmelse med de geldende danske standarder: DS/EN 12158-1 for
betreedbare materialehejs, DS/EN12158-2 for ikke-betraedbare materialehejs eller DS/EN 12159 for de
personferende byggehejs.

Ved arbejde fx ud for et byggehejs (hvor reekverket normalt kun bestar af en handliste), skal der etableres
reekverk eller anden afskeermning i fuldt omfang, sa laenge der arbejdes ud for byggehejset.

3.9. Stilladsdxk
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Stilladsdeek skal altid vere forsvarligt fastgjort, sa det ikke kan forskydes, vippe mv. Det skal lobende
kontrolleres, at stilladsdeekkets fastgarelsesanordninger, fx kuglelas eller pal, er i orden, og at de fasthol-
der dekket til rammen.

Ved atypiske montageforhold, fx hvor den anvendte stilladstype ikke umiddelbart er forenelig med
bygningsmal og -udformning, kan det vare nedvendigt at forbinde stilladsdekkene indbyrdes eller til
stilladskonstruktionen med stilladsskruetvinge eller wirebindsel. Skruetvinge med forskydelig del mé ikke
anvendes.

Anvendelsen af konsoldek giver mulighed for at placere daekket i1 en hejde, der giver ergonomisk
forsvarlige arbejdsstillinger, eller mulighed for at age bredden pé stilladset.

Konsold®k, der ikke anbringes i stilladsets knudepunkter, skal have en bredde pa mindst 0,6 meter. Kon-
soldekkenes sarlige afstivning eller forankring foretages i henhold til brugsanvisningen for den pagel-
dende stilladstype.
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b Min. 1.0 meter |4

Ovenstdende tegning viser et eksempel pa stillads til tagarbejde med taet afdekning.

3.10. Adgangsveje

Der skal etableres forsvarlige og hensigtsmessigt beliggende adgangsveje i stilladset. Adgangsveje kan
vare trapper, stiger, lejdere eller personferende elevatorer.

Adgangsvejene i et stillads skal vaere udformet uden huller og abninger eller andet, der udger en fald-
eller snublerisiko.
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Stilladser, der er hgjere end 5 meter og lengere end 10 meter, og som benyttes af flere end 2 personer
samtidig, skal have separate opgangsfelter med trapper (indtil 15. juli 2006 galder de nuvarende regler).

Separate opgangsfelter anbringes uden pd stilladset eller i forlengelse heraf. Afstanden imellem to
separate opgangsfelter ber ikke overstige 40 meter.

Hvor det ikke er teknisk eller praktisk muligt at etablere separate opgangsfelter, kan der etableres ad-
gangsveje i stilladset. Samme mulighed findes fra stilladsets everste hoveddeek og op i fx en gavltrekant.
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Trappelob pé adgangsveje skal vare forsynet med hind- og knaliste. Reposer pa adgangsveje skal vere
forsynet med fuldt rekverk — bestaende af hand-, knae- og fodliste.

Hvor der anvendes trapper som adgangsvej, skal de opstilles med en haldning fra 20°-45° og vere
udformet efter formlen 2 stigninger + en grund=61-63 cm. Stigetrapper skal vere udformet efter formlen
2 stigninger + en grund=54-66 cm. Se trappeskema.

Trappelob skal have en bredde mellem handlisterne pé ikke under 0,60 meter og i begge ender vare sikret
mod utilsigtet afhegtning og udskridning (forskydning).

Byrder, der baeres ad stigetrapper, skal vare lette og let handterlige.

- | I
Stigning: 175-225 mm.

v

Trappedimension
Dimension Klasse
A B
mm mm
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Hvor der anvendes stiger - bade de stiger, der monteres 1 stilladssystemet, og transportable anlaegsstiger
- som adgangsvej, skal de opstilles med en haldning fra 60°-75°, og vere sikret mod valtning og
udskridning (forskydning), fx ved fastgorelse 1 anlegsstedet.

Transportable stiger skal have et handfeaeste, der rager mindst 1 meter op over adgangsstedet, fx ved et fast
holdepunkt i stigevangen, stilladsets reekvaerk eller fast bygningsdel.

Adgangen fra trappe eller stige skal vaere uhindret og ma ikke vare etableret ind over et rekvark. Repo-
serne 1 de separate opgangsfelter skal ligge 1 niveau med stilladsdekket.

Et stillads eller dele af et stillads, der ikke méa bruges til arbejde, fx fordi det er under opbygning, @ndring
eller nedtagning, skal forsynes med advarselssignaler (se afsnit om skiltning pa stillads). Adgangsvejen
afsperres fysisk, fx med en sparrebom. Der ma ikke bruges plastsnor.

Eventuelle adgangsabninger 1 stilladsdekket skal have en passende storrelse, sd uhindret passage sik-
res, og skal vere forsynet med baredygtige lemme eller overdekninger, der fastholdes til stilladsdaek-
ket. Lemmene skal vare sikret i lukket stilling.

3.11. Gennemgangsheajde

Gennemgangshejden skal sikre, at faerdsel og transport pd stilladset kan foregéd forsvarligt. Det vil som
udgangspunkt sige en hegjde pd mindst 1,9 meter.

3.12. Afdaekning

Taet afdekning monteres 1 forbindelse med portalrammer og pa everste arbejdsdek, fx ved tagarbejde,
hvor der kan vare en risiko for nedfald af varktej eller materialer.

Ved tet afdeekning menes, at dbninger 1 deekket ikke mé vaere sd store, at en kugle med en diameter pa 30
mm kan falde igennem. Teaet afdeekning kan fx udferes ved montage af krydsfinerplader.
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3.12. Inddzekning

Inddekning er en foranstaltning, der beskytter de ansatte mod sundhedsskadelige pdvirkninger fra
vejrliget 1 vinterperioden (normalt fra 1. oktober til 31. marts) og er med til at beskytte ansatte og
forbipasserende - omgivelserne - mod eventuelt nedfaldende genstande, fx vearktej, materialer eller
affald. Inddaekning beskytter ogséd mod fx stev i forbindelse med sandblasning.

Beskyttelsen kan vaere opsatning af skaerm eller inddaekning af hele stilladset med net eller plastik, en taet
afdekning pa stilladsdaek og gennemgangsrammer for at forhindre treekgener i fx tralledaek. Det vil ofte
vare nedvendigt at etablere en kombination af de nevnte foranstaltninger.

Inddzkning af et stillads eger belastningen pd dette fx med vagten af det valgte inddekningsmateriale,
vindbelastning samt snetryk pa vandrette flader.

Den ggede belastning af stilladset ved inddaekning kreever ekstra forankringer, jf. brugsanvisningen. Ved
inddaekning med net mé det paregnes, at forankringskrafterne skal foreges med en faktor pa 2,5 og ved
inddaekning med plastfolie med helt op til en faktor pa 5.
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Ved overdekning af bygninger, hvor overdaekningen kobles sammen med stilladset, skal der foretages
stabilitets- og konstruktionsberegninger for hele systemet. Beregningen skal omfatte bidde samling og
egenvagt af overdaekning pa stillads samt pavirkninger fra vejrforhold, fx vind- og snebelastning.

3.14. Skiltning pa stillads

Et fast monteret stillads pad over 2 meters hojde skal af opstilleren, inden det mé bruges, forsynes med
skilte. Skiltene ophanges pa et synligt sted, fx ved adgangsvejen. Af skiltene skal tydeligt fremga:

— Hyvad stilladset skal anvendes til, fx vinduesudskiftning eller tagarbejde

— Den maksimale belastning med angivelse af stilladsklasse (punktbelastning og fordelt pr. m?)
— Dato for opstilling

— Dato for eventuel sidste endring

— Firma, der har foretaget opstilling eller &ndring

— Dato for gennemgang inden ibrugtagning

— Underskrift.
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Skiltet skal veere udformet pa en made og med en farve, der tydeligt indikerer, hvornér stilladset er
feerdigopstillet og mé& bruges, fx med et radt “adgang forbudt” tegn, nar stilladset er under opstilling,
@ndring eller nedtagning, og et gront oplysningsskilt, nar stilladset er klar til brug.

3.15. Materialetransport under brug af stilladset

I forbindelse med arbejde pa stillads skal der normalt anvendes materialer og vaerktejer. Transporten af
dette, der foregar bade lodret op i stilladset og vandret pa stilladset, skal veere planlagt, og der skal valges
det bedst egnede udstyr hertil, jf. afsnittet om planlegning.

Til den lodrette transport kan det fx vare personferende byggeelevator, byggehejs eller el-hejs.
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Til den vandrette transport vaelges det tekniske udstyr, der er bedst egnet til de emner, der skal transporte-
res, fx stenkaerre til mursten.

Hvis der skal anvendes fx trilleber, stenkaerre eller vinduesmontagevogn til den vandrette transport pa
stilladset, skal den fri transportbredde vare passende stor. Fx mé der ikke keres med trilleber pa et
almindeligt rammestillads, fordi rammebredden ikke et tilstreekkelig stor.

Det ma paregnes, at stilladset skal vaere ekstra fastgjort og afstivet 1 forhold til den valgte transportmeto-
de.

Eventuelt opragende stilladsrersender skal afmarkes og overdakkes med fx en flamingoklods.

For at sikre en optimal udnyttelse af stilladset er det en god idé at opstille en separat stilladssektion ved
ophejsningsstedet. Det vil bidrage til en bedre udnyttelse af stilladset som arbejdsplads.

3.16. Opbevaring, vedligeholdelse, eftersyn og kassation
Stilladsmateriel ber opbevares, sa det ikke udsattes for skadelige pavirkninger.

Stilladsmateriel skal veere udfert af materialer, der giver den fornedne styrke, vaere i forsvarlig stand og
vare fri for skadelige korrosionsskader, rad og andre fejl, der nedsatter styrken. Stilladsmateriellet mé
ikke veere behandlet pa en méde, sa fejl og defekter skjules.

Inden stilladsmateriellet tages 1 brug ved opstilling, skal det sikres, at det er i forsvarlig stand. For at
dokumentere denne systematiske kontrolprocedure skal finerdek merkes hvert andet ar.

Defekt materiel skal omgéende tages ud af brug. Leveranderens anvisning skal oplyse om, hvorndr
stilladsmateriel skal kasseres eller kan repareres. Eventuel reparation skal foretages pd forsvarlig og
kyndig made.

3.17. Sikring af stilladser mod pakersel

Stilladser, der opstilles pé et areal med risiko for pdkersel, skal sikres mod denne fare og afmarkes. Af-
mearkning og fx opsatning af trafikvaern skal godkendes af den lokale vejmyndighed.

VEJ nr 10672 af 01/06/2008 16



Sikring af stilladser opstillet ved el-luftledninger

Hvis stilladset opstilles ved el-luftledninger, skal der, inden arbejdet ivaerksattes, treeffes foranstaltninger,

der imodegéar ulykkesfaren, fx:

— at der ikke arbejdes inden for respektafstanden

— at det lokale el-forsyningsselskab kontaktes, hvis det er nedvendigt at arbejde inden for respektafstan-
den

— at el-ledninger isoleres mod berering

— at strommen afbrydes.

Arbejde med sikring af de stremforende ledninger mé kun udferes af kvalificerede personer.
4. Anvendelse

VEJ nr 10672 af 01/06/2008 17



Stilladser, der anvendes til arbejde, ophold og fardsel, skal vaere opstillet saledes, at de kan anvendes pa
en sikkerheds- og sundhedsmaessigt fuldt forsvarligt made i1 forhold til den padgeldende arbejdsopgave.

Den virksomhed, hvis ansatte benytter et stillads, har ansvaret for, at det er egnet til den opgave, der skal
udferes fra det, og at det er i forskriftsmaessig stand under brugen, selv om virksomheden ikke selv har
opstillet stilladset.

Ansatte, der skal udfere arbejde pa et stillads, skal informeres og instrueres om de sarlige forhold, der
matte vaere 1 forbindelse med brugen og arbejdet pa stilladset, fx:

— at stilladset ikke anvendes til arbejdsfunktioner, som det ikke er egnet eller beregnet til

— at der ikke ma arbejdes pé stilladset, hvis vejrliget udger en sarlig fare, fx ved kraftig blast eller sne

— at feerdsel kun ma forega ad de etablerede adgangsveje

— at lemme 1 adgangsdbninger skal holdes lukket, nar der arbejdes pé stilladset

— at vaerktej og materialer anbringes pad en made, sa de ikke udger en fare for de ansatte selv eller
omgivelserne

— at materialer og affald anbringes og fastholdes pd en méde, sé de ikke kan blaese ned

— at der kun transporteres lette og let handterlige byrder, der kan bares med én hand ad de stiger, der
opstilles som adgangsve;j

— at der ikke mé hoppes ned pa et stilladsdaek

— at brugerne er gjort bekendt med max.-belastningen, bide pr. m? og ved punktbelastning

— at kun ¢t stilladslag ma belastes med 100 pct., ét med 50 pct., og de ovrige ikke ma belastes. Hvis
belastningsnormen 1 standarden ikke folges, skal der udarbejdes dokumentation for den planlagte
belastning

— at brugerne er gjort bekendt med, at @ndringer af stilladset kun ma udferes af dem, der har opstillet
det, eller hvis andet er aftalt.

Arbejdshejden pa et stillads mé ikke foreges ved hjalp af fx stiger, bukkestilladser eller skamler.

Hvis det 1 helt serlige tilfelde er nedvendigt at forege arbejdshejden, ma dette kun geres ved hjelp af
egnede materialer, der fastgeres forsvarligt til konstruktionen. Adgangsvejen til den ekstra arbejdshegjde
skal vaere forsvarlig, og der skal vere truffet serlige foranstaltninger mod nedstyrtning, fx ved opsatning
af ekstra rekverker eller anden afskermning.

Lzes ogsa branchearbejdsmiljeriadenes vejledninger mv.:

Branchearbejdsmiljerddenes vejledninger kan findes pa www.bar-web.dk

Arbejdstilsynet, den 1. juni 2008
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