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Ultralyd defineres som lyd, hvis frekvens ligger over 18.000 Hz, hvilket ligger over det “herbare omré-
de”. Ultralyd kan transmitteres 1 faste stoffer, vaesker og luftarter.

infralyd "herbare omrade” ultralyd

} ¥ » frekvens
20 Hz 18.000 Hz

Ultralyd bruges bl.a. til:

— Rensning af emner 1 et veeskebad
— Svejsning af plast og metal

— Medicinsk brug

— Alarmapparater

— Maleapparater i industrien.

Almindelig, herbar stej forekommer ofte sammen med ultralyd.
1. Folger af ultralydpavirkning

Vedvarende udsattelse for meget heje ultralydniveauer i luft kan give hereskader. Risiko opstar isaer
ved udsettelse for lyd med frekvenser i greenseomradet mellem den herbare lyd/stej og ultralyden, dvs.
frekvensomradet 16.000-40.000 Hz.

Kraftig ultralyd i luft og herbar lyd/stej, som skyldes ultralyden, kan give gener som trykken eller susen
for egrerne, trethed, hovedpine, kvalme m.m., men skader normalt ikke det menneskelige vav.

Ved legemlig kontakt med en fast genstand, der svinger med ultralydfrekvensen, eller med veeske med
ultralyd, vil ultralyden uhindret passere over i det menneskelige veev. Hgje ultralydniveauer i vevet kan
give skader pa cellerne — selv nar en genstand eller vaeske kun kortvarigt bereres.

2. Foranstaltninger
Ultralyd i luft

Ultralyd og stej fra apparater skal imodegas sa effektivt som muligt, fx ved opstilling pa dempende
underlag, afskeermning eller indbygning 1 stejkabinetter.

Ultralyd er let at dempe. Selv smé og tynde plader (fx af acrylplast) vil ofte kunne skaeerme mod direkte
ultralydpavirkning. Reflektioner fra veegge, gulve eller maskindele kan dempes, ved at der opsattes et
tyndt lag absorberende materiale (fx mineraluld) pa de reflekterende flader.

Hvor det ikke er muligt at nedbringe ultralyd og stej til et acceptabelt niveau (se afsnit 4), skal der
benyttes herevarn.

Tyverialarmer mv., hvor ultralyd anvendes, ber kun vere i funktion uden for arbejdstiden.
Ultralyd i faste stoffer
De ultralydbarende dele i et ultralydapparatur skal vere afskaeermede, sa utilsigtet berering undgas.

Dele i ultralydapparatur, som operatoren bererer under drift, skal vare isoleret fra de ultralydbarende
dele.

Isolering opnés bedst ved at adskille de ultralydbarende dele i apparat og emne fra dele, som personer
berorer.

Ultralyd i vaesker
Vaskebade med ultralyd skal sikres, sa utilsigtet bergring under drift undgas.
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Ultralydbade ber forsynes med et 1lag, som forhindrer legemlig kontakt med badet, mens det er i funk-
tion. Laget giver samtidig en vasentlig dempning af ultralyd 1 luft og herbar stej.

3. Méling af ultralyd
Ultralyd i luft méles normalt pd samme méde som stgj.
Maleudstyret skal mindst kunne male frekvenser indtil 40.000 Hz.

Ultralydstyrken males uden vaegtningskurve og angives i dB og frekvens i antal svingninger pr. sekund
(Hz)

4. Vejledende ultralydgranser
Ved en 8 timers daglig eksponering for ultralyd 1 luft ber folgende lydtrykniveauer ikke overskrides:

Center-frekvens 1/3 oktavband, Hz Lydtrykniveau, dB
20.000 100
25.000 110
31.000 110
40.000 og hgjere centerfrekvenser 110

Jens Jensen
Lzes ogsa branchearbejdsmiljeriadenes vejledninger mv.:
Branchearbejdsmiljerddenes vejledninger kan findes pd de enkelte branchearbejdsmiljerads hjemmesider.

Der er link til disse hjemmesider pa Arbejdstilsynets hjemmeside www.at.dk

Beskeeftigelsesministeriet, den 1. december 2005

INGER ST@GIBERG
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