Retsinformation
Udskriftsdato: torsdag den 11. juni 2026

VEJ nr 36 af 12/04/2012 (Historisk)

Vejledning om bekendtgorelse om ophold i varetaegt
(varetaegtsvejledningen)

Ministerium: Justitsministeriet Journalnummer: Justitsmin.,
Direktoratet for Kriminalforsorgen, j.nr. JUR 12-122-0006

Senere @ndringer til forskriften

BEK nr 419 af 09/04/2015 - VEJ nr 9197 af 13/04/2015



Vejledning om bekendtgerelse om ophold 1 varetegt (varetegtsvejledningen)

Afsnit [

Indledning
Kapitel 1

Bekendtgorelsens opbygning og anvendelsesomrade

1. Bekendtgerelsen om ophold i varetegtsfengsel (varetegtsbekendtgerelsen) er udstedt efter retsple-
jelovens § 772, stk. 2, 2. pkt., hvoraf det fremgar, at justitsministeren kan fastsette regler om varetaegt-
sarrestanters adgang til at afsende lukkede breve, og retsplejelovens § 776, hvoraf det fremgér, at
justitsministeren fastsetter nermere regler om behandlingen af varetagtsarrestanter, herunder sarlige
regler for varetagtsarrestanter, som er isolerede efter rettens bestemmelse.

2. Bekendtgerelsen indeholder for det forste en egentlig regulering af en rekke omrader, hvor reglerne
er forskellige for henholdsvis varetegtsarrestanter og demte. Dette gelder fx pd omrader som anbringelse
af varetaegtsarrestanter, udgang og besag til varetegtsarrestanter, varetegtsarrestanters adgang til brev-
veksling og til at fere telefonsamtaler.

3. For det andet indeholder varetegtsbekendtgerelsen pd de omrdder, hvor der er fastsat feelles admini-
strative regler for varetagtsarrestanter og demte, en gengivelse af hovedindholdet af den centrale bestem-
melse pad omradet samt en henvisning til de administrative regler udstedt efter straffuldbyrdelsesloven og
retsplejeloven. Dette gelder fx omréder som disciplin&rstraf, magtanvendelse og sikringsmidler. P4 alle
disse omréader findes den egentlige administrative regulering i de bekendtgerelser m.v., som er udstedt
efter bade straffuldbyrdelsesloven og retsplejelovens § 776, og hvortil varetegtsbekendtgerelsen henviser.

4. For det tredje indeholder varetegtsbekendtgerelsen henvisninger til bestemmelser 1 retsplejeloven,
der dels giver retten mulighed for at treffe bestemmelse om isolation af varetegtsarrestanten, dels
regulerer politiets adgang til at anordne brev- og besaggskontrol og foretage andre begrensninger 1 vare-
tegtsarrestantens rettigheder. Disse bestemmelser 1 retsplejeloven findes 1 §§ 770 ff. og omtales nermere
nedenfor.

5. Som det fremgar af bestemmelsen finder varetegtsbekendtgerelsen anvendelse pa

1) varetaegtsarrestanter, der er anbragt i varetegtsfengsel (arresthus) (§ 1, stk. 1), og
2) varetegtsarrestanter, som efter reglerne 1 varetegtsbekendtgerelsens kapitel 7 midlertidigt overfores
til Anstalten ved Herstedvester (§ 1, stk. 2).

Bekendtgerelsen finder endvidere med de fornedne fravigelser anvendelse pé

3) andre personer, der er anbragt 1 varetegtsfengsel, medmindre den pageldende udstér straf, afsoner
tvangsbede eller underholdsbidrag, eller er forvaret som vidne eller lignende efter reglerne 1 retspleje-
loven (§ 1, stk. 3).

6. Begrebet varetegtsfengsel omfatter udover arresthusene ogsd Kebenhavns Fengsler og arrestafdelin-
ger 1 de lukkede fengsler.

7. Afgrensningen 1 § 1, stk. 1, indebarer blandt andet, at varetaegtsarrestanter, der af retten anbringes
1 varetegtssurrogat, fx psykiatrisk afdeling/hospital eller sarligt sikret social institution for unge, ikke
er omfattet af bekendtgerelsen (jf. dog nedenfor under pkt. 70 (om sygedagpenge til hospitalsanbragte,
der har haft ophold i varetegtsfengsel). Endvidere omfatter bekendtgerelsen ikke varetaegtsarrestanter,
der 1 medfoer af retsplejelovens § 777 overfores frivilligt til “anstalt for personer, der udstar frihedsstraf
eller forvaring”. Som det fremgar af § 777, behandles frivilligt overforte varetegtsarrestanter “efter de
regler, der gaelder for personer, der er anbragt dér 1 henhold til dom, mens den tvangsmeessigt overforte
varetegtsarrestant behandles efter reglerne om varetagtsarrestanter, i det omfang orden og sikkerhed 1
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institutionen geor det muligt. Arrestanten ma dog ikke uden rettens godkendelse forlade institutionen,
bortset fra de tilfeelde, der er nevnti § 771, stk. 2”.

8. Afgrensningen i § 1, stk. 3, indeberer blandt andet, at fx anholdte - med de fornedne fravigelser - er
omfattet af bekendtgerelsen.

9. Af udlendingelovens regler folger endvidere, at udlendinge, hvis frihedsberagvelse er opretholdt af
retten, eller som er varetegtsfaengslet efter de serlige regler 1 udlendingeloven, er omfattet af varetaegts-
reglerne med de modifikationer, der folger af udlendingeloven. Searligt for sd vidt angar udlendinge,
som efter udlendingelovens § 36 er frihedsberagvet efter politiets bestemmelse (1 op til 3 dogn), henledes
opmerksomheden pa, at det fremgar af udleendingeloven, at disse er omfattet af retsplejelovens regler om
anholdelse. Det folger herefter af varetegtsbekendtgerelsens § 1, stk. 3, at varetegtsbekendtgerelsen med
de forngdne fravigelser tillige finder anvendelse for denne gruppe.

10. Af § 2 fremgar det, at Justitsministeriet, Direktoratet for Kriminalforsorgen, varetager den centrale
ledelse af gennemforelsen af varetegtsophold, men at det ikke er kriminalforsorgen, der treffer afgerelse
om isolation eller andre begransninger i1 varetegtsarrestantens rettigheder af hensyn til varetegtsfaengs-
lingens gjemed efter reglerne i retsplejeloven.

11. § 3 indeholder en gengivelse af retsplejelovens § 770, stk. 1, og skal ses i sammenhang med de
efterfolgende bestemmelser 1 retsplejeloven, jf. n@rmere nedenfor under pkt. 12-15 til §§ 4-5.

12. §§ 4-5 indeholder en angivelse af de begrensninger, som retten og politiet efter reglerne i rets-
plejelovens § 770 a-e og §§ 771-773 kan fastsette i varetaegtsarrestantens rettigheder. Det drejer sig
dels om isolation efter rettens bestemmelse, dels politiets mulighed for at treeffe bestemmelse om brev-
og besegskontrol og af hensyn til varetegtsfengslingens ojemed at fastsette andre begransninger i
varetegtsarrestantens rettigheder. ”Andre begrensninger” kan fx vedrere adgang til at laese aviser og se tv
samt adgangen til at medtage egne genstande.

13. Nar institutionen skal treeffe afgerelse efter bekendtgerelsen, pahviler det institutionen at sikre sig,
at der ikke herved sker en tilsidesattelse af rettens bestemmelse om isolation eller politiets bestemmelse
om brev- og bespgskontrol eller andre begrensninger. Dette geelder ogsé 1 relation til fx §§ 56-60 og kapi-
tel 26 om henholdsvis besog af en besagsven og serlige tilbud til isolerede varetaegtsarrestanter. Uanset at
institutionen ved disse bestemmelser palegges en pligt til at handle i1 forhold til visse varetaegtsarrestanter,
skal institutionen ogsa sikre sig, at der ikke herved sker en tilsidesattelse af rettens bestemmelse om
isolation eller begransninger fastsat af politiet.

14. Nér der er truffet afgerelse om isolation eller andre begrensninger, pahviler det politiet at give
institutionen besked herom.

15. Hvis institutionen er i tvivl om, hvorvidt der er risiko for, at institutionens afgerelse 1 et givet
tilfeelde vil stride mod bestemmelse om isolation, brev- og besogskontrol eller andre begrensninger af
hensyn til varetegtsfeengslingens gjemed, ber institutionen sege dette afklaret hos politiet.

16. § 6 indeholder en gengivelse af retsplejelovens § 774. Forbuddet - mod at institutionens personale
m.v. anvendes til at udforske varetegtsarrestanten - vedrerer ifolge forarbejderne til denne bestemmelse
alene den aktive udforskning. Institutionens personale mé saledes ikke udfere positive handlinger med det
formal at bista politiet med at indhente oplysninger om eller fra varetegtsarrestantens side til brug under
efterforskningen af den sag, der er grundlaget for varetegtsfengslingen.

Kapitel 2

Erstatning for ulykkestilfcelde m.v.

17. Efter varetegtsbekendtgarelsens kapitel 2ydes varetegtsarrestanter 1 kriminalforsorgens institutio-
ner erstatning for ulykkestilfelde m.v. efter reglerne bekendtgerelse om erstatning og godtgerelse til
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indsatte 1 kriminalforsorgens institutioner og til demte under udferelse af samfundstjeneste for folger af
ulykkestilfeelde m.v.

I tilknytning til bekendtgerelsen er udarbejdet vejledning om erstatning og godtgerelse til indsatte i
kriminalforsorgens institutioner og til demte under udferelse af samfundstjeneste for folger af ulykkestil-
feelde m.v., som indeholder en nermere beskrivelse af og vejledning om reglerne pa dette omrade.

Afsnit I1

Valg af vareteegtsfeengsel m.v.
Kapitel 3

Almindelige bestemmelser om anbringelse og overforsel

18. Hovedreglen er, at varetaegtsarrestanter sa vidt muligt anbringes i varetegtsfengsel, dér hvor
straffesagen behandles, jf. vareteegtsbekendtgerelsens § 8. Baggrunden for denne regel er, at det af hensyn
til straffesagens behandling er mest praktisk, at varetegtsarrestanten opholder sig i narheden af den
politimyndighed og den domstol, som behandler straffesagen.

19. Varetegtsbekendtgerelsen regulerer, hvorndr der kan ske anbringelse i eller overforsel til andet
varetegtsfengsel, kapitel 4, og anbringelse uden for varetegtsfeengsel, kapitel 5. Herudover indeholder
bekendtgerelsen serlige regler om overforsel til Vestre Hospital under Kebenhavns Fangsler, kapitel 6,
og midlertidig overforsel til Anstalten ved Herstedvester, kapitel 7.

20. I relation til visse overforsler til Vestre Hospital eller fx overfersel til andet arresthus med henblik
pa sikringscelleanbringelse, vil det fra starten vere klart, at der er tale om en midlertidig overforsel. Dette
gelder 1 alle tilfelde ved midlertidig overforsel til Anstalten ved Herstedvester. I de navnte tilfzlde,
hvor grundlaget for overferslen er af forbigdende karakter, skal varetagtsarrestanten som altovervejende
hovedregel tilbagefores til den institution, hvorfra padgaeldende er overfort, nar grundlaget for den midler-
tidige overforsel ikke leengere er til stede.

Reglerne 1 varetegtsbekendtgerelsens § 18, stk. 3, og § 20, stk. 3, om tilbageforsel fra henholdsvis
Vestre Hospital og Anstalten ved Herstedvester er fastsat i overensstemmelse hermed, jf. nedenfor under
pkt. 40 og 44.

21. Opmarksomheden henledes pé varetegtsbekendtgerelsens § 9, hvorefter varetegtsarrestantens for-
svarer og politiet skal underrettes om enhver overforsel af varetaegtsarrestanten — s vidt muligt inden
overforslen finder sted. Er der tale om anbringelse uden for arresthus efter retsplejelovens § 770, stk. 2, 2.
pkt., skal politiet underrettes snarest muligt og senest samtidig med, at overferslen finder sted.

22. Endelig henledes opmarksomheden pé skrivelse nr. 72 af 5. juli 2002 om nye regler som folge
af lov om a&ndring af straffeloven, retsplejeloven og forvaltningsloven (Fangeflugt og begrensning af
aktindsigt) m.v., hvoraf det blandt andet fremgar, at forvaltningslovens regler om begranset aktindsigt,
begrundelse og partshering (forvaltningslovens § 9, stk. 4, § 19, stk. 2, nr. 4, og § 24, stk. 3, 1. pkt., jf. §
24, stk. 1, 1.pkt) ogsa omfatter sager vedrerende anbringelse og overforsel af varetegtsarrestanter.

Kapitel 4

Anbringelse i eller overforsel til andet vareteegtsfeengsel end der, hvor straffesagen behandles

23. Overforsel kan fx ske af hensyn til efterforskningen. Denne mulighed anvendes 1 praksis bl.a. i
straffesager med flere sigtede, hvor politiet finder det nedvendigt, at de sigtede anbringes i forskellige
arresthuse. Politiets anmodninger om overforsel af hensyn til efterforskningen skal sa vidt muligt imede-
kommes.

24. Overforsel kan endvidere bl.a. ske, hvis det er pakravet ud fra sikkerhedsmessige hensyn. Der kan
fx vaere tale om, at der er en serlig risiko for, at varetaegtsarrestanten vil undvige.
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25. Endelig kan manglende plads 1 arresthuset, eller andre sarlige omstendigheder fore til, at varetaegt-
sarrestanten anbringes 1 eller overfores til et andet arresthus end der, hvor straffesagen behandles. Andre
serlige omstendigheder kan fx vare, at en narstadende til varetegtsarrestanten gor tjeneste 1 institutionen,
at overforsel anses for nedvendig for at forebygge overgreb pd medindsatte m.v. eller varetegtsarrestan-
tens vagtige personlige forhold.

Kapitel 5

Anbringelse uden for varetegtsfengsel
26. Varetegtsbekendtgerelsens kapitel 5 vedrerer anbringelse uden for varetegtsfaengsel.

27. Efter retsplejelovens § 770, stk. 2, 2. pkt., kan anbringelse uden for varetegtsfengsel ske af
helbredsmessige grunde eller i medfer af retsplejelovens § 777. Denne bestemmelse er gengivet i
varetegtsbekendtgerelsens § 12, stk. 1.

Muligheden for anbringelse uden for varetegtsfengsel af helbredsmassige grunde er sarligt relevant 1
tilfeelde, hvor det er nedvendigt midlertidigt at indleegge en varetegtsarrestant pd hospital for at kunne
give den pagaldende den nedvendige legelige behandling.

Spergsmalet om, hvorvidt indleggelse skal ske, afgeres af Kriminalforsorgen. I den forbindelse er det
institutionslederens ansvar at sikre, at der sker den fornedne sikkerhedsmassige vurdering, inden overfor-
sel sker, samt at politiet snarest muligt og senest samtidig med, at overferslen ivaerksettes, orienteres om
overforslen, jf. bekendtgerelsens § 9, stk. 1.

Det er endvidere institutionslederens ansvar at sikre, at varetegtsarrestantens forsvarer orienteres i
overensstemmelse med reglen i § 9, stk. 2, dvs. sa vidt muligt inden overferslen iverksattes.

28. Bekendtgorelsens § 12, stk. 2, er en gengivelse af indholdet af retsplejelovens § 777. Som det frem-
gar af bestemmelsen, skal varetagtsarrestanten, anklagemyndigheden og institutionens ledelse normalt
samtykke 1 overforslen. Kun hvis helbredsmaessige hensyn eller hensynet til andres sikkerhed ger det pa-
kraevet, kan overforsel efter § 777 med rettens godkendelse undtagelsesvis ske uden varetaegtsarrestantens
samtykke.

29. Overforsel kan efter § 777 ske til afsoningsinstitution eller til hospital m.v., jf. straffelovens §§
68-69 (som vedrerer idemmelse af serforanstaltninger).

30. Efter varetegtsbekendtgerelsens § 14 behandles spergsmalet om overfersel 1 medfer af retsplejelo-
vens § 777 af institutionen, hvis der er tale om

— overforsel til hospital m.v., eller
— overforsel til Anstalten ved Herstedvester.

Hvis de to institutioner er uenige om, hvorvidt overforsel skal ske, foreleegges sagen for direktoratet, jf.
varetegtsbekendtgerelsens § 15.

31. Efter varetegtsbekendtgerelsens § 15 er det i alle andre tilfelde end de, som er nevnt 1 § 14,
Direktoratet for Kriminalforsorgen, der behandler spargsmalet om overforsel efter retsplejelovens § 777.

32. Varetegtsbekendtgerelsens § 16 indeholder regler om, hvilke oplysninger den institution, hvortil
varetegtsarrestanten enskes overfort, skal have, nar der er tale om overforsel til afsoningsinstitution. Be-
stemmelsen galder ogsé for sager, som behandles af direktoratet. Det er den myndighed (institutionen
eller direktoratet), som behandler spergsmalet om overfersel, der har ansvaret for tilvejebringelsen af
disse oplysninger.

33. Muligheden for overfersel til afsoningsinstitution er efter bestemmelsens forarbejder begrundet i
et onske om at kunne give varetagtsarrestanter med langvarigt varetegtsophold mulighed for at blive an-
bragt under de mere gunstige forhold i en afsoningsinstitution, hvor bl.a. mulighederne for beskaftigelse,
fritidstilbud m.v. er flere end i1 arresthusene. Som det fremgar af varetegtsbekendtgerelsens § 13, skal
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overforsel sd vidt muligt ske til den institution, hvor varetaegtsarrestanten ma antages at blive anbragt
efter eventuel domfazldelse.

34. Varetegtsarrestanter, som er frivilligt anbragt i afsoningsinstitution i medfer af retsplejelovens §
777, behandles efter de regler, der gelder for personer, der er anbragt der efter dom, dvs. reglerne i
straffuldbyrdelsesloven og de dertil knyttede administrative forskrifter, mens den tvangsmaessigt overforte
varetegtsarrestant skal behandles efter reglerne om varetagtsarrestanter, i det omfang hensynet til orden
og sikkerhed i institutionen ger det muligt. Der er dog visse undtagelser fra denne regel.

35. Det fremgar direkte af § 777, 4. pkt., at varetegtsarrestanten ikke uden rettens godkendelse ma
forlade institutionen bortset fra de tilfeelde, der er navnt 1 retsplejelovens § 771, stk. 2. Heraf folger,
at det ogsd for varetegtsarrestanter, der er overfort til afsoningsinstitution, galder, at der kun af insti-
tutionen kan gives tilladelse til ledsaget udgang for et kortere tidsrum, og at politiet skal samtykke
heri. Udgang fra afsoningsinstitutionen 1 videre omfang, kan, som det fremgér, kun ske med “rettens
godkendelse”. Hvis politiet samtykker, er det politiet, der foreleegger spergsmaélet for retten.

36. Af varetegtsbekendtgorelsens § 12, stk. 3, fremgar det, at varetaegtsarrestanter, der er anbragt i
afsoningsinstitution efter § 777, 2. pkt., dvs. uden at arrestanten har givet samtykke til anbringelsen, ikke
har beskaeftigelsespligt, men skal tilbydes beskaftigelse.

37. Endelig indeholder § 11 1 bekendtgerelse om adgangen til brevveksling for indsatte, der udstér
faengselsstraf eller forvaring i kriminalforsorgens institutioner (brevbekendtgerelsen) en regel, der fast-
slar, at varetegtsarrestanten ogsd under opholdet 1 afsoningsinstitution har ret til at fa provet sporgsmal
om tilbageholdelse af breve for retten. Det fremgar séledes af bestemmelsen, at hvis tilbageholdelse af
et brev til eller fra en varetegtsarrestant, der er anbragt 1 afsoningsinstitution efter retsplejelovens § 777,
skennes pdkravet af ordens- eller sikkerhedshensyn, herunder for at forebygge strafbart forhold, overgi-
ves brevet til politiet. Endvidere fremgar det, at nér et brev er overgivet til politiet, finder retsplejelovens
§ 772 tilsvarende anvendelse. Heri ligger bl.a., at politiet skal forelegge spergsmalet om opretholdelsen
af tilbageholdelsen for retten.

Kapitel 6

Anbringelse i eller overforsel til Vestre Hospital

38. Hvis helbredsmassige forhold begrunder det, kan en varetagtsarrestant overferes til Vestre Hospital
under Kebenhavns Fengsler. Det er imidlertid en forudsatning, at indleeggelse pa almindeligt hospital er
betenkelig. Overforsel af helbredsmassige grunde kan ske, selvom behandling ikke ivaerksettes, fx fordi
den pagzldende modsatter sig dette.

39. Udgangspunktet er saledes, at varetaegtsarrestanter, som har behov for hospitalsindlaeggelse, skal
indlegges péa almindeligt hospital, jf. retsplejelovens § 770, stk. 2, 2. pkt. Dog kan overforsel til Vestre
Hospital ogsé ske, hvis varetegtsarrestanten ikke kan modtages pa almindeligt hospital pd grund af
pladsmangel, jf. varetegtsbekendtgerelsens § 17, stk. 2.

40. Af varetegtsbekendtgerelsens § 18, stk. 1, fremgér det, at afgerelse om overforsel til Vestre
Hospital treffes af institutionens leder eller den, der bemyndiges dertil, efter aftale med Kebenhavns
Fengsler. Er der uenighed om, hvorvidt overforsel skal ske, foreleegges sagen for direktoratet til afgorel-
se.

I § 18, stk. 3, er det fastsat, at nér lederen af Kebenhavns Fangsler eller den, der bemyndiges dertil, har
truffet afgorelse om tilbageforsel fra Vestre Hospital, pahviler det den institution, hvorfra overforslen til
Vestre Hospital er sket, at sorge for, at tilbageforslen sker snarest muligt. Denne regel indebearer blandt
andet, at hvis det arresthus, hvorfra varetaegtsarrestanten er overfort til Vestre Hospital, ikke umiddelbart
har plads til at modtage pagaeldende, péhviler det denne institution at finde en plads til den pagaldende i
et andet arresthus. Om baggrunden for reglen se i gvrigt ovenfor under pkt. 20.
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Kapitel 7

Midlertidig overforsel til Anstalten ved Herstedvester

41. Bestemmelserne 1 varetegtsbekendtgerelsens kapitel 7 giver mulighed for midlertidigt at overfore
varetaegtsarrestanter, der har behov for psykiatrisk assistance, til Anstalten ved Herstedvester.

I modsatning til overfersler til afsoningsinstitution efter kapitel 7 i bekendtgerelsen tager disse be-
stemmelser ikke sigte pa at foregribe afgerelsen om anbringelse efter dom, men alene pa midlertidige
overforsler i serligt akutte situationer.

42. Midlertidig overforsel til Anstalten ved Herstedvester kan kun ske, hvis varetegtsarrestanten ikke
kan indleegges pa psykiatrisk hospital eller lignende.

Hvis varetaegtsarrestanten er isoleret i medfer af retsplejeloven, kan overforsel kun ske, hvis politiet
samtykker heri.

Overforsel uden samtykke fra varetaegtsarrestanten kan kun ske efter reglerne i retsplejelovens § 777,
dvs. efter rettens godkendelse og med politiets samtykke.

43. Institutionen skal, inden overforsel sker, orientere varetagtsarrestanten om, at mulighed for anbrin-
gelse i faellesskab ved arbejde, undervisning og fritid forudsetter, at den padgaldende er indforstdet med
for sa vidt angér besiddelse af kontante penge at vaere undergivet de regler, der gaelder for indsatte i
lukkede faengsler.

44. Varetegtsbekendtgerelsens § 20, stk. 1, indeholder regler om, at afgerelse om midlertidig anbringel-
se 1 Anstalten ved Herstedvester traeffes institutionens leder eller den, der bemyndiges dertil, efter aftale
med Anstalten ved Herstedvester. Er der uenighed om, hvorvidt overforsel skal ske, forelegges sagen for
direktoratet til afgorelse.

I § 20, stk. 3, er det fastsat, at nér lederen af Anstalten ved Herstedvester eller den, der bemyndiges
dertil, har truffet afgerelse om tilbageforsel fra anstalten, pahviler det den institution, hvorfra overferslen
til Anstalten ved Herstedvester er sket, at sorge for, at tilbageforslen sker snarest muligt. Denne regel
indebarer bl.a., at hvis det arresthus, hvorfra varetagtsarrestanten er overfort til Anstalten ved Herstedve-
ster, ikke umiddelbart har plads til at modtage pageldende, péhviler det denne institution at finde en plads
til pageeldende i et andet arresthus. Om baggrunden for reglen se i gvrigt ovenfor under pkt. 20.

Afsnit 111

Vareteegtsarrestanters rettigheder og pligter under opholdet i institutionen

Kapitel 8

Vejledning og planlcegning
45. Efter bekendtgerelsens kapitel 8 skal en varetaegtsarrestant snarest efter at vare anbragt i instituti-

onen vejledes af institutionen om sine rettigheder, pligter og evrige forhold under opholdet 1 varetaegts-
faengslet.

Reglen indebarer, at der i alle institutioner skal gives varetegtsarrestanten en udferlig orientering om
regler for opholdet i institutionen og om dennes forhold i evrigt. Det fremgar af bestemmelsen, at denne
vejledning skal gives snarest efter, at varetegtsarrestanten er anbragt i institutionen. Det forudsattes,
at der ved modtagelsen af varetegtsarrestanten til denne udleveres en kort og overskuelig skriftlig
orientering om institutionen.

46. Det bemarkes, at politiet i forbindelse med anholdelsen skal vejlede og bistd den anholdte med
hensyn til underretning af parerende, advokat- og laeegebistand, jf. Justitsministeriets cirkulereskrivelse
nr. 9155 af 18. marts 2010 om anholdtes ret til underretning af parerende m.v., kontakt til advokat
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og nationale reprasentation samt adgang til laege. I tilknytning til cirkulereskrivelsen er udarbejdet en
skriftlig vejledning, som politiet udleverer til den anholdte.

47. Endelig bemarkes, at Direktoratet for Kriminalforsorgen har udarbejdet en ”Vejledning for anholdte
og varetegtsfeengslede”, som skal udleveres af institutionen i forbindelse med indsettelsen.

48. For sé vidt angér fremmedsprogede varetegtsarrestanter henledes opmarksomheden pa, at direkto-
ratets vejledning er oversat til en lang raekke sprog.

Opmarksomheden henledes 1 ovrigt pd Direktoratet for Kriminalforsorgens cirkulareskrivelse nr. 106
af 22. december 2010 om tolkning, hvoraf det fremgar, at det er anstaltens/arresthusets opgave i det
enkelte tilfaelde at sikre sig, at den indsatte forstér, hvad der foregar. Det fremgér endvidere, at anvendelse
af tolk efter en konkret vurdering navnlig kan vaere nedvendig blandt andet ved indsettelsen.

49. Der er ikke foreskrevet nogen forpligtelse for kriminalforsorgen til — p4 samme made som for
afsonere - at udarbejde handleplaner for varetegtsarrestanter, som opholder sig 1 varetegtsfeengsel.

I enkeltstdende tilfelde kan det imidlertid ud fra en konkret vurdering vere hensigtsmassigt at pabe-
gynde arbejdet med en handleplan. Der tenkes is@r pd tilfelde, hvor en person har vaeret varetegtsfeng-
slet 1 meget lang tid, afventer fuldbyrdelsesordre, eller der er tale om en varetegtsarrestant under 18 ar,
hvor anbringelse i medfer af straffuldbyrdelseslovens § 78 kan vare en narliggende mulighed. Der henvi-
ses herved til vejledning om udarbejdelse af handleplaner, afsnit I'V, afsnittet om varetagtsarrestanter.

Kapitel 9

Anvisninger
50. Bestemmelsen 1 varetegtsbekendtgerelsens kapitel 9 indebarer, at varetaegtsarrestanter har pligt
til at efterkomme de anvisninger, som gives af institutionens personale 1 forbindelse med varetagelsen
af opgaver, som institutionen skal udfere 1 henhold til de geldende regler for ophold i varetegt, jf.
straffuldbyrdelseslovens § 32, som hermed finder tilsvarende anvendelse for varetegtsarrestanter.

Kapitel 10

Feellesskab

51. Efter varetegtsbekendtgerelsens kapitel 10 har varetagtsarrestanter, som ikke er isolerede i medfer
af retsplejeloven, sa vidt muligt adgang til feellesskab efter reglerne 1 bekendtgerelse om indsattes adgang
til fellesskab m.v. med andre indsatte 1 kriminalforsorgens institutioner (faellesskabsbekendtgerelsen). Af
denne bekendtgerelse fremgar det, at straffuldbyrdelseslovens § 33 om fzllesskab finder tilsvarende
anvendelse for varetaegtsarrestanter.

52. Straffuldbyrdelseslovens § 33 har folgende ordlyd:
»§ 33. En indsat skal sa vidt muligt have adgang til fellesskab med andre indsatte.

Stk. 2. Justitsministeren eller den, der bemyndiges dertil, kan bestemme, at fellesskab i feengselsafdelin-
ger eller arresthuse, som er udpeget til anbringelse af indsatte, hvis tilstedevarelse skaber en serlig risiko
for overgreb pa medindsatte, personale eller andre i institutionen, skal gennemfores som cellefzllesskab
med en anden indsat i eget opholdsrum efter kriminalforsorgens naermere bestemmelse.

Stk. 3. Séfremt den indsatte selv ensker det og forholdene tillader det, fuldbyrdes fengselsstraf uden
eller med begraenset faellesskab.

Stk. 4. Safremt den indsatte selv ensker det og forholdene tillader det, fuldbyrdes feengselsstraf uden
feellesskab med indsatte af modsat ken, bortset fra fellesskab i arbejdstiden.

Stk. 5. 1 ovrigt kan faeengselsstraf kun fuldbyrdes uden fzllesskab efter reglerne 1 §§ 63 og 64.

Stk. 6. Justitsministeren fastsatter regler om gennemforelse af faellesskab efter stk. 1 og 2, herunder om
adgangen til at lase de indsatte inde, og om de indsattes adgang til at kunne aflase eget opholdsrum.«
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53. I tilknytning til feellesskabsbekendtgerelsen er udarbejdet vejledning om indsattes adgang til felles-
skab m.v. med andre indsatte i kriminalforsorgens institutioner (fellesskabsvejledningen), som indeholder
en nermere beskrivelse af og vejledning om reglerne pa dette omrade.

Kapitel 11

Medindflydelse

54. Efter varetegtsbekendtgorelsens kapitel 11 skal varetegtsarrestanter, som ikke er isolerede 1 med-
for af retsplejeloven, have mulighed for at ove indflydelse pé deres tilvarelse i institutionen gennem
valgte talsmand efter reglerne 1 bekendtgerelse om gennemforelsen af medindflydelse for indsatte i kri-
minalforsorgens institutioner (talsmandsbekendtgerelsen). Af denne bekendtgerelse fremgér det bl.a., at
straffuldbyrdelseslovens § 34 finder tilsvarende anvendelse for varetaegtsarrestanter, som ikke er isolerede
efter rettens bestemmelse.

55. Straffuldbyrdelseslovens § 34 har felgende ordlyd:

»§ 34. De indsatte skal have mulighed for at ove indflydelse pé deres tilvarelse i institutionen gennem
valgte talsmend.

Stk. 2. Pa hver afdeling eller for bestemte grupper af indsatte velges en talsmand. Alle indsatte kan
vaelges som talsmand. Alle de indsatte eller talsmandene har ret til at velge en felles talsmand. Valg af
talsmend og falles talsmand foregar ved skriftlig, hemmelig afstemning, der kontrolleres af institutionen
og reprasentanter for de indsatte 1 faellesskab.

Stk. 3. De indsatte har ikke ret til at deltage i dreftelser vedrerende sager om enkeltpersoner eller sager,
der vedrorer institutionens sikkerhed.

Stk. 4. Justitsministeren fastsatter regler om gennemferelsen af de indsattes medindflydelse.«

56. I tilknytning til talsmandsbekendtgerelsen er udarbejdet skrivelse om bekendtgerelse om gennem-
forelsen af medindflydelse for indsatte i kriminalforsorgens institutioner, som indeholder en narmere
beskrivelse af og vejledning om reglerne pa dette omrade.

Kapitel 12

Deltagelse i gudstjeneste m.v.

57. Efter varetegtsbekendtgerelsens kapitel 12 har varetagtsarrestanter, som ikke er isolerede i medfor
af retsplejeloven, ret til at deltage i gudstjenester, der afholdes i institutionen. Safremt ordens- eller
sikkerhedsmaessige hensyn gor det pakravet, kan institutionens leder eller den, der bemyndiges hertil,
dog nagte bestemte varetegtsarrestanter adgang til at deltage i gudstjenester og begrense antallet af
deltagere. Hvis det besluttes at begrense antallet af deltagere, skal de pageldende varetaegtsarrestanter sa
vidt muligt i stedet have adgang til at oververe gudstjenesten via elektroniske medier.

58. Bestemmelsen 1 § 25, stk. 1, svarer til straffuldbyrdelseslovens § 35, stk. 1, og indebarer bl.a., at
institutionens leder eller den, der bemyndiges hertil, kan nagte bestemte indsatte adgang til at deltage
1 en gudstjeneste og andre religiose handlinger og begranse antallet af deltagere, hvis ordens- eller
sikkerhedsmaessige hensyn gor det pdkravet. Dette vil navnlig kunne komme pa tale i situationer, hvor
det pd grund af pladsmangel eller indsattes forskellige gruppetilhersforhold ikke er ordens- og/eller
sikkerhedsmaessigt forsvarligt at tillade alle de indsatte, som ensker det, at deltage 1 gudstjenesten m.v.

Indsatte, som ikke kan deltage i en gudstjeneste, jf. ovenfor, skal s& vidt muligt tilbydes at oververe
gudstjenesten via elektroniske medier. Hvis der i det pageldende varetaegtsfeengsel ikke er etableret
mulighed for elektronisk transmission af gudstjenesten m.v., forudsattes det, at institutionen tilstraber, at
den indsatte snarest muligt tilbydes adgang til en anden gudstjeneste eller alternativt en samtale med en
praest eller lignende, medmindre politiet af hensyn til varetaegtsfeengslingens gjemed modsetter sig det, jf.
varetegtsbekendtgerelsens § 25, stk. 2.
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59. Efter varetegtsbekendtgerelsens § 25, stk. 2, har en varetagtsarrestant ret til samtale med en
praest eller lignende fra sit trossamfund, medmindre politiet af hensyn til varetegtsfengslingens gjemed
modsatter sig det.

Bestemmelsen omfatter praester m.fl. fra sdvel anerkendte som godkendte trossamfund. I andre tilfelde
vil det bero pa en konkret vurdering, om en person kan anses for prest eller lignende fra et trossamfund.

60. De samtaler, som en varetegtsarrestant efter § 25, stk. 2, har med en prast eller lignende, begranser
ikke de tidsmaessige muligheder for andre besog.

61. Det folger af Kirkeministeriets bekendtgerelse nr. 21 af 23. januar 1975 om gejstlig betjening af
arresthuse, at den til arresthuset knyttede praest har uhindret adgang til at besgge varetegtsarrestanter, og
at varetegtsarrestanter har ret til ukontrolleret brevveksling med den til arresthuset knyttede praest.

Kapitel 13

Egne penge og genstande

62. Efter varetegtsbekendtgerelsens kapitel 13 har varetegtsarrestanter adgang til at medtage, besidde
og rade over egne genstande i institutionen efter reglerne i bekendtgerelse om indsattes adgang til at
medtage, besidde og rade over egne genstande og penge i kriminalforsorgens institutioner (genstandsbe-
kendtgerelsen). Af genstandsbekendtgerelsen fremgér det bl.a., at straffuldbyrdelseslovens § 36 med den
fravigelse, at politiet kan fastsatte begrensninger af hensyn til varetegtsfengslingens gjemed, finder
tilsvarende anvendelse for varetaegtsarrestanter.

63. Straffuldbyrdelseslovens § 36 har folgende ordlyd:

»§ 36. En indsat har ret til at medtage, besidde og rade over egne genstande i institutionen, medmindre
dette er uforeneligt med ordens- eller sikkerhedsmaessige hensyn.

Stk. 2. Justitsministeren fastsatter regler om begransninger i1 indsattes ret til at medtage, besidde og
rdde over egne genstande 1 institutionen.

Stk. 3. Justitsministeren fastsatter regler om indsattes adgang til at medtage, besidde og rade over egne
penge 1 institutionen.

Stk. 4. En indsat har ikke ret til at medtage, besidde og rade over mobiltelefon og lignende kommunika-
tionsudstyr 1 institutionen, medmindre dette er foreneligt med ordens- og sikkerhedsmassige hensyn. Ju-
stitsministeren fastsatter regler om indsattes adgang til at medtage, besidde og rdde over mobiltelefoner
og lignende kommunikationsudstyr 1 institutionen.«

64. I tilknytning til genstandsbekendtgerelsen er udarbejdet vejledning om indsattes adgang til at medta-
ge, besidde og rade over egne genstande og penge i1 kriminalforsorgens institutioner, som indeholder en
narmere beskrivelse af og vejledning om reglerne pé dette omréde.

Kapitel 14

Udgivelse af blad

65. Efter varetegtsbekendtgorelsens kapitel 14 har varetaegtsarrestanter ret til at udgive blade efter
reglerne i bekendtgerelse om indsattes udgivelse af blad i kriminalforsorgens institutioner, hvoraf det bl.a.
fremgar, at straffuldbyrdelseslovens § 37 finder tilsvarende anvendelse for varetegtsarrestanter.

66. Straffuldbyrdelseslovens § 37 har folgende ordlyd:
» § 37. De indsatte 1 institutionen har ret til at udgive blade.
Stk. 2. Faengslet yder stotte til udgivelse af ét blad.

Stk. 3. Institutionens leder har adgang til pa forhand at gennemlase de indsattes blade. Lederen kan
forbyde offentliggerelsen af bestemte artikler, sdfremt sikkerhedsmessige hensyn ger det pakraevet eller
indholdet groft forulemper enkeltpersoner.
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Stk. 4. Justitsministeren fastsatter regler til gennemforelse af bestemmelserne 1 stk. 2 og 3, herunder om
fastsettelse af vilkar for stette til udgivelsen og om mulighed for inddragelse af denne stotte, sdfremt de
fastsatte vilkér ikke overholdes.«

67. § 37, stk. 1 og 3, i straffuldbyrdelsesloven indeberer, at varetegtsarrestanter har ret til at udgive
¢t blad, og at institutionens leder har ret til at gennemlese og eventuelt forbyde offentliggerelse. Deri-
mod omfatter § 37, stk. 2, kun faengsler, hvorfor indsatte i arresthusene (arrestafdelingerne), herunder
varetaegtsarrestanter, ikke kan fi stette til udgivelse af et blad.

68. I tilknytning til bekendtgerelsen om udgivelse af blade er udarbejdet vejledning om indsattes udgi-
velse af blad 1 kriminalforsorgens institutioner, som indeholder en nermere beskrivelse af og vejledning
om reglerne pa dette omrade.

Kapitel 15

Arbejde og uddannelse m.v.

69. Efter varetegtsbekendtgerelsens kapitel 15 har en varetegtsarrestant ikke beskaftigelsespligt, men
skal tilbydes beskaftigelse efter reglerne i bekendtgerelse om beskeftigelse m.v. af indsatte i krimi-
nalforsorgens institutioner (beskaftigelsesbekendtgerelsen). Beskaftigelsesbekendtgerelsen henviser til
bekendtgerelse om satser for vederlag m.v. til indsatte i kriminalforsorgens institutioner, som hermed
ogsa finder anvendelse for varetagtsarrestanter.

70. Sarligt for si vidt angar sygedagpenge bemerkes, at vareteegtsarrestanter, som er hospitalsanbragt,
er berettiget til sygedagpenge, hvis de — indtil hospitalsanbringelse sker — har haft ophold 1 varetegts-
faengsel, jf. ogsa beskaftigelsesbekendtgerelsens § 15.

71. Af beskaftigelsesbekendtgerelsen fremgar det, at straffuldbyrdelseslovens §§ 39-42 finder tilsvaren-
de anvendelse for varetegtsarrestanter.

72. Straffuldbyrdelseslovens §§ 39-42 har felgende ordlyd:

»§ 39. Valget af beskeftigelse traeffes 1 hvert enkelt tilfaelde pa grundlag af en samlet vurdering af den
indsattes forhold.

Stk. 2. Ved afgorelser efter stk. 1 skal der sd vidt muligt tages hensyn til den indsattes eget enske
og til den indsattes muligheder for at opna arbejde eller uddannelse uden for faengslet. Den indsatte
skal vejledes om mulighederne for ved undervisning eller anden uddannelse at athjelpe manglende
skolekundskaber eller mangel pa erhvervsmeessig eller anden uddannelse.

§ 40. Institutionens arbejdspladser skal vare indrettet saledes, at arbejdsforholdene for de indsatte er
sikkerheds- og sundhedsmessigt fuldt forsvarlige.

§ 41. Justitsministeren fastsatter regler om de indsattes beskaftigelse, herunder om, at beskaftigelses-
pligten skal tilrettelegges under hensyn til de indsattes religigse tilhersforhold.

§ 42. En indsat skal have udbetalt vederlag for sin beskaftigelse. Vederlag skal ogsa udbetales til
indsatte, der ikke kan tilbydes beskaftigelse, eller som er uden beskaftigelse efter § 38, stk. 2. Det
samme gaelder indsatte, der pd grund af sygdom er fraverende fra beskeftigelse.

Stk. 2. Andre indsatte skal alene have dekket deres personlige fornedenheder, jf. dog stk. 4 og § 110,
stk. 1.

Stk. 3. En indsat, der ikke har pligt til beskaftigelse, jf. § 38, stk. 2, og som fremsatter onske
om beskaftigelse pa et tidspunkt, hvor institutionen ikke kan tilbyde beskeftigelse, skal i en kortere
periode alene have dakket sine personlige fornedenheder, hvis den pageldende indsatte tidligere under
strafudstaelsen har afvist tilbud om beskaftigelse.
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Stk. 4. Justitsministeren fastsatter regler om ydelser efter stk. 1 og 2 og kan 1 den forbindelse fastsatte
regler om, at andre indsatte, der er fravaerende fra beskaftigelse, skal have udbetalt vederlag for beskeefti-
gelse. Der kan endvidere fastsettes regler om ordningen i stk. 3.«

73. Af beskeftigelsesbekendtgorelsens § 26 fremgar det ogsa, at reglerne i bekendtgerelsen finder
tilsvarende anvendelse for varetaegtsarrestanter, medmindre andet fremgér af de enkelte bestemmelser i
bekendtgerelsen. Det bemaerkes i den forbindelse, at bekendtgerelsens § 18, jf. straffuldbyrdelseslovens
§ 42, stk. 3 (indsat med virkning fra 1. april 2012), om afvisning af tilbud om beskaftigelse, finder
tilsvarende anvendelse for varetegtsarrestanter.

Som folge af at varetaegtsarrestanter ikke har beskeftigelsespligt, finder reglerne 1 bekendtgerelsens §
17, stk. 4, § 20, stk. 1, og § 20, stk. 2 (delvis), om tilsidesattelse af beskaftigelsespligten ikke anvendelse
for varetaegtsarrestanter. Beskeaftiges en varetaegtsarrestant, udbetales vederlag efter bestemmelserne 1 be-
kendtgerelserne. Institutionen kan i den forbindelse foretage fradrag i vederlaget ved for sent fremmede,
bortgang eller udeblivelse, men en varetegtsarrestant kan fx ikke ikendes en bede for at udeblive fra
beskeftigelse.

74. 1 tilknytning til bekendtgerelserne er udarbejdet vejledning om beskaftigelse m.v. af indsatte i
kriminalforsorgens institutioner, som indeholder en narmere beskrivelse af og vejledning om reglerne pa
dette omrdde.

Kapitel 16

Fritiden

75. Efter varetegtsbekendtgerelsens kapitel 16 skal en varetaegtsarrestant 1 videst muligt omfang selv
varetage praktiske opgaver vedrerende sine forhold, herunder fx rengering af eget opholdsrum og vask af
eget toj.

76. Endvidere fremgar det, at institutionen sd vidt muligt skal tilbyde varetagtsarrestanter aktiviteter 1
fritiden, og at en varetagtsarrestant har ret til dagligt at tilbringe mindst én time 1 fri luft, medmindre dette
vil veere uforeneligt med institutionens varetagelse af sikkerhedsmassige hensyn, eller varetaegtsarrestan-
ten er anbragt i sikringscelle.

77. Med bestemmelsen om aktiviteter 1 fritiden fastsattes en pligt for institutionerne til at etablere
sddanne tilbud. Under hensyn til at mulighederne for fellesskab, herunder fzlles fritidsaktiviteter, navnlig
af bygningsmassige grunde er begransede i arresthusene, fremgar det af bestemmelsen, at der sd vidt
muligt skal vere tilbud om fritidsaktiviteter. Nermere regler om adgangen til fellesskab, herunder felles
fritidsaktiviteter, 1 arresthusene findes 1 feellesskabsbekendtgerelsen, jf. ovenfor under pkt. 51-53.

78. Bestemmelsen 1 § 29, stk. 3, om ophold i fri luft er en minimumsbestemmelse, og det ber derfor
tilstraebes, at de indsatte gives mulighed for at tilbringe yderligere tid i fri luft.

79. Som det fremgér af bestemmelsen, kan retten til at tilbringe mindst 1 time i fri luft fraviges, hvis
gennemforelsen af denne ret 1 det enkelte tilfeelde vil vaere uforenelig med institutionens varetagelse
af sikkerhedsmessige hensyn. Ifelge forarbejderne til den tilsvarende bestemmelse for afsonere 1 straf-
fuldbyrdelseslovens § 43, stk. 3, medferer dette “bl.a., at indsatte, der er udelukket fra fellesskab, jf.
[straffuldbyrdelseslovens] § 63, ..... eller anbragt i strafcelle, jf. [straffuldbyrdelseslovens] § 68, ..... kan
naegtes adgang til at tilbringe mindst én time 1 fri luft 1 tilfeelde af betydelig risiko for undvigelse eller
forseg herpa”.

Kapitel 17

Forsorgsmeessig bistand

80. Efter varetegtsbekendtgarelsens kapitel 17 skal institutionen vejlede og bistd en varetegtsarrestant
for at begrense de erhvervsmeassige, sociale og personlige ulemper, der folger af varetaegtsopholdet.
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Af cirkulere nr. 11730 af 28. december 1982 om varetagelse af forsorgsarbejdet vedrerende indsatte
1 kriminalforsorgens anstalter og arresthusene fremgar det, at forsorgspersonalet (dvs. personale fra den
afdeling af kriminalforsorgen i frihed, hvor arresthuset er beliggende) har ansvaret for, at det forsorgs-
maessige arbejde udferes 1 bl.a. arresthusene. Arbejdet udferes 1 samarbejde med det gvrige personale ved
institutionen. Det pahviler arresthuspersonalet at gore sig bekendt med de evt. problemer af forsorgsmaes-
sig art, den indsatte métte have, med henblik pd at formidle den nedvendige kontakt til forsorgspersonalet.

81. Institutionen skal i forbindelse med vejledningen og bistanden formidle kontakt til personer, insti-
tutioner og myndigheder, der efter anden lovgivning kan yde bistand, jf. varetegtsbekendtgerelsens §
30, stk. 2. Sadan kontakt til socialforvaltning og lignende ber efter det oven for nevnte cirkulaere som
udgangspunkt formidles gennem forsorgspersonalet, men andre ordninger kan fastsattes lokalt.

Forpligtelsen til at yde indsatte bistand efter den sociale lovgivning m.v. péhviler 1 forste reekke de
almindelige sociale myndigheder.

Kapitel 18

Sundhedsmcessig bistand

82. Efter varetegtsbekendtgarelsens kapitel 18 har varetegtsarrestanter ret til legebehandling og anden
sundhedsmaessig bistand efter reglerne i bekendtgerelse om sundhedsmassig bistand til indsatte 1 krimi-
nalforsorgens institutioner.

83. Straffuldbyrdelseslovens § 45, stk. 1, har felgende ordlyd:
»§ 45. En indsat har ret til legebehandling og anden sundhedsmaessig bistand.«

84. Af § 3 i1 bekendtgerelsen om sundhedsmaessig bistand fremgar det, at varetegtsarrestanter har ad-
gang til at tilkalde egen laege, men at politiet kan modsatte sig dette af hensyn til varetegtsfengslingens
gjemed. Inden der gives en varetegtsarrestant adgang til at tilkalde egen lege, skal der derfor indhentes
en udtalelse fra politiet.

Hvis politiet modsatter sig tilkald af egen leege, kan dette spergsmal indbringes for retten efter retsple-
jelovens § 773.

85. I tilknytning til bekendtgerelsen om sundhedsmessig bistand er udarbejdet skrivelse om bekendt-
gorelse om sundhedsmessig bistand til indsatte 1 kriminalforsorgens institutioner, som indeholder en
narmere beskrivelse af og vejledning om reglerne pé dette omréde.

Kapitel 19

Behandling

86. Efter varetegtsbekendtgerelsens kapitel 19 har en varetagtsarrestant ret til vederlagsfri behandling
mod stofmisbrug, medmindre vedkommende ikke skennes egnet og motiveret til behandling. Behandling
mod stofmisbrug skal sa vidt muligt ivaerksettes senest 14 dage efter, at varetegtsarrestanten har fremsat
begaring herom over for Kriminalforsorgen, jf. vareteegtsbekendtgerelsens § 32, stk. 2. Endvidere henvi-
ses til Direktoratet for Kriminalforsorgens skrivelse af 30. maj 2011 om behandlingsgaranti for indsatte
stofmisbrugere.
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Afsnit IV

Vareteegtsarrestanters kontakt til samfundet uden for institutionen

Kapitel 20
Udgang

Muligheden for udgang m.v.

87. Varetegtsarrestanters mulighed for udgang er reguleret i § 771, stk. 2, i retsplejeloven og i kapitel
20 i varetegtsbekendtgerelsen.

88. Efter varetegtsbekendtgerelsens § 33 kan institutionens ledelse, nar sarlige omstendigheder taler
derfor, med politiets samtykke give en varetegtsarrestant udgangstilladelse med ledsager for et kortere
tidsrum.

Tilladelse til udgang til en varetagtsarrestant forudsatter sdledes

1) at der foreligger serlige omstendigheder,

2) at politiet samtykker i udgangen,

3) at varetagtsarrestanten ledsages under udgangen, og
4) atudgangen er af kortere varighed.

89. Herudover skal risikoen for misbrug tages i betragtning ved afgerelsen af, om udgang kan tillades,
jf. varetegtsbekendtgerelsens §§ 35-36.

Udgangsformdl
90. Hvorvidt en varetaegtsarrestant kan fa tilladelse til udgang, beror pa en helt konkret vurdering af,

om der i den enkelte sag foreligger sddanne sarlige omstendigheder, at udgang ber gives, jf. varetaegtsbe-
kendtgerelsens § 33.

91. Saerlige omstendigheder kan fx vare en n@rstdende person, som er alvorligt syg, eller en narstien-
de persons begravelse. S@rlige omstendigheder kan ogsa fx vaere indgaelse af @gteskab eller varetagelse
af personlige interesser af en vis vaegt.

92. Tilladelse til udgang kan gives i andre situationer end dem, der er beskrevet ovenfor, nar andre
serlige omstendigheder taler derfor.

93. Det er i almindelighed en forudsatning for udgang, at varetegtsarrestanten tilvejebringer forneden
dokumentation for de omstandigheder, der begrunder udgangen.

Samtykke fra politiet m.v.

94. Af varetegtsbekendtgerelsens § 33 fremgar det, at tilladelse til udgang til en varetaegtsarrestant
kun kan gives, hvis politiet samtykker heri, jf. ogsa ovenfor under pkt. 88. Det er varetaegtsfengslets
leder eller den, der bemyndiges dertil, der treffer afgerelse om udgang til varetaegtsarrestanter med
klageadgang til Justitsministeriet, Direktoratet for Kriminalforsorgen.

95. Det forhold, at politiet skal samtykke, indebaerer imidlertid, at der i1 alle tilfeelde skal indhentes
en udtalelse fra politiet, inden der gives en varetegtsarrestant udgang. Varetegtsbekendtgerelsens § 34
indeholder regler om indhentelse af samtykke fra politiet.

96. Hvis politiet ikke meddeler samtykke til udgang, kan udgang ikke gives.

97. Statsadvokaterne forer tilsyn med politidirekterernes behandling af straffesager og behandler klager
over afgerelser truffet af politidirektorerne vedrerende strafforfelgning. Hvis en varetegtsarrestant ensker
at klage sarskilt over, at politiet ikke vil give samtykke til udgangen, kan sddan klage derfor indgives til
statsadvokaten.
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Misbrugsvurdering

98. Inden der traeffes afgorelse om udgang til en varetaegtsarrestant, skal der foretages en vurdering af
risikoen for misbrug af udgangen. § 36 i varetegtsbekendtgerelsen indeholder en angivelse af en raekke
omstendigheder, som skal tillegges serlig vaegt ved denne misbrugsvurdering. Af bestemmelsen fremgar
saledes, at farligheden af tidligere eller den nu pasigtede kriminalitet, oplysninger om undvigelse(sforseg)
eller kriminalitet under det nuverende eller tidligere ophold i kriminalforsorgens institutioner samt
udgangsmisbrug under nuvarende eller tidligere ophold skal tillegges s&rlig vagt.

Det bemarkes, at der ikke med bestemmelsens formulering er tilsigtet nogen andring af hidtidig praksis
med hensyn til misbrugsvurderingen.

Ledsagelse

99. I § 37 1 varetegtsbekendtgerelsen er det i overensstemmelse med retsplejeloven fastslaet, at udgang
til vareteegtsarrestanter altid skal vere ledsaget.

Varighed og udgifter m.v.

100. Varetegtsbekendtgarelsens §§ 38-39 indeholder regler om, at udgang til en varetegtsarrestant ikke
kan gives for leengere tid, end formaélet tilsiger, og normalt ikke ma overstige 1 dag ud over rejsetiden,
og at varetegtsarrestanten som hovedregel selv skal atholde udgifter til rejse, ophold og lommepenge
under udgangen. Som det fremgar af bestemmelserne, er der dog visse muligheder for at fravige disse
hovedregler.

101. Undviger varetegtsarrestanten fra udgang skal der ske underretning af politiet i overensstemmelse
med reglerne 1 Justitsministeriet, Direktoratet for Kriminalforsorgens cirkulereskrivelse nr. 66 af 19. juli
2004 om retningslinier for ledsaget udgang fra kriminalforsorgens anstalter og arresthusene.

Kapitel 21
Besaog m.v.

Retten til besag m.v.

102. Reglerne om besgg m.v. til varetegtsarrestanter findes 1 § 771, stk. 1, 1 retsplejeloven og 1 kapitel
21 1 varetegtsbekendtgerelsen. Disse bestemmelser indeholder regulering af varetagtsarrestanters ret til
at fa beseg, og varetaegtsarrestanters ret til at have sit barn hos sig i institutionen.

103. Varetegtsarrestanter har efter varetegtsbekendtgerelsens § 40, stk. 1, ret til besog, sd ofte forholde-
ne tillader det, med de begrensninger, der folger af §§ 42 — 45 1 varetegtsbekendtgerelsen, jf. nermere
nedenfor under pkt. 120-129. Af § 40, stk. 1, fremgar det endvidere, at en varetagtsarrestant altid har ret
til ukontrolleret besag af sin forsvarer, jf. retsplejelovens § 771, stk. 1, sidste pkt.

104. Efter § 40, stk. 2, 1 varetegtsbekendtgerelsen skal der gives en varetaegtsarrestant mulighed for
snarest muligt efter indsattelsen at underrette sine naermeste parerende med henblik pa at modtage deres
besog. Baggrunden for denne bestemmelse er den pludselighed, hvormed varetegt iverksattes. Friheds-
bergvelsen vil typisk opleves som s@rligt belastende 1 den forste korte tid efter iverksattelsen.

105. Politiet vil ofte have formidlet en kontakt, allerede inden varetagtsarrestanten kommer til vare-
tegtsfaengslet, jf. pkt. 46 ovenfor. Bestemmelsen i § 40, stk. 2, sigter mod tilfelde, hvor der ikke allerede
har varet etableret kontakt til neermeste parerende, eller hvor disse ikke er underrettet om faengslingen.

106. Som det fremgar af § 40, stk. 2, skal besgg efter denne bestemmelse ske i overensstemmelse med
reglerne 1 kapitlet om besag. Det betyder, at de muligheder for begraensning af besaggsretten, som er naevnt
i kapitlet om beseg, ogsa gelder i forhold til besog efter § 40, stk. 2.
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107. Om iagttagelse af eventuelle begrensninger fastsat af politiet 1 forhold til varetegtsarrestantens
mulighed for at underrette sine nermeste pirerende med henblik pad at modtage deres besog henvises til
pkt. 13 ovenfor.

108. Institutionens leder fastsatter neermere regler om besggenes afvikling, jf. varetegtsbekendtgerel-
sens § 40, stk. 3. Det er forudsat, at der herunder kan fastsattes regler om, i hvilket tidsrum der kan
afvikles besog, og at der fastsattes regler, hvorefter de besogende skal underrettes om eventuelle sarlige
forskrifter, der er nadvendige af ordens- eller sikkerhedshensyn (herunder fx vilkdr om undersegelse af
genstande og den besggende og begransninger med hensyn til hvilke genstande, der md medbringes ved
besog), og om andre praktiske forhold, som er af betydning for den besegende.

109. Sadanne lokale bestemmelser kan omfatte alle personer, herunder ogsé forsvarere og konsulare re-
prasentanter. Der gelder dog s@rlige forhold vedrerende reglernes anvendelse 1 relation til reprasentanter
for Folketingets Ombudsmand, Den Europaziske Torturkomité og visse andre, som varetaegtsarrestanter
efter varetegtsbekendtgarelsens § 66, stk. 1-2, kan brevveksle ukontrolleret med, og for medlemmer af
Folketinget, som varetaegtsarrestanter efter § 66, stk. 3, kan brevveksle ukontrolleret med, jf. nedenfor
under pkt. 162-163.

110. Af varetegtsbekendtgerelsens § 41, stk. 1, fremgér det, at besogstiden ikke ma vere kortere end en
halv time.

111. Efter varetegtsbekendtgerelsens § 81, jf. 41, stk. 2, ber varetaegtsarrestanter, der er isolerede efter
rettens bestemmelse, have tilladelse til besog mindst én gang ugentligt, og besoget skal vere af mindst én
times varighed, jf. pkt. 208 nedenfor.

112. De angivne tidsrum for varigheden af besgg er “minimumsbesogstiden”, hvilket understreges af, at
det fremgar af § 41, stk. ,1 og § 81, at lengerevarende besog skal tillades i det omfang, forholdene tillader
det.

113. Muligheden for at give tilladelse til udvidet besog ber bl.a. overvejes, nar der enskes tilladelse til
besog af bern. Sddanne anmodninger ber si vidt muligt imedekommes. Om besog af bern se 1 ovrigt
nedenfor under pkt. 142-144.

114. Muligheden for at give tilladelse til udvidet beseg ber endvidere udnyttes sarligt i forhold til
unge varetaegtsarrestanter med henblik pa at styrke disses mulighed for at bevare kontakten til familien
under opholdet, jf. ogsa vejledning om behandlingen af 15-17 érige, der anbringes i kriminalforsorgens
institutioner, som ogsd gaelder for varetaegtsarrestanter.

115. I forhold til varetegtsarrestanter, der er isolerede af retten, péhviler det efter varetegtsbekendtgo-
relsens § 79, jf. § 81, personalet lobende at vaere serligt opmaerksom pa, om der er behov for udvidet
adgang til besog, jf. nedenfor 1 pkt. 205-206 om serlige tilbud til varetagtsarrestanter, som er isolerede
efter rettens bestemmelse.

116. Det fremgar af § 41, stk. 3, i varetegtsbekendtgerelsen, at besog til en varetagtsarrestant af
forsvareren og af diplomatiske og konsulare reprasentanter fra hjemlandet ikke begranser varetagtsar-
restantens tidsmaessige mulighed for andre besgg. Denne bestemmelse har sarlig relevans i1 forhold til
varetegtsarrestanter, der er isolerede af retten, idet disse ber have tilladelse til beseg mindst en gang
ugentligt, men ogsa for andre varetagtsarrestanter gelder det, at ved stillingtagen til besegsanmodninger
skal det ikke tillegges vegt, at der har vaeret besog fra de navnte personer.

117. Det bemarkes, at begrebet “forsvarer” omfatter den advokat, der er beskikket for eller valgt af
varetegtsarrestanten 1 forbindelse med den sigtelse, der har fort til indsattelse 1 varetegtsfangslet.

118. Efter varetegtsbekendtgerelsens § 66, stk. 1-2, kan varetegtsarrestanter brevveksle ukontrolleret
med bl.a. Folketingets Ombudsmand, Den Europ@iske Torturkomité og en rekke andre myndigheder og
enkeltpersoner. Samtaler, som personale fra disse myndigheder m.v. atholder med varetegtsarrestanter i
forbindelse med beseg i institutionen, begraenser ikke de tidsmaessige muligheder for andre beseg. Det
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samme galder besog fra medlemmer af Folketinget, som varetegtsarrestanter efter § 66, stk. 3, i vare-
tegtsbekendtgorelsen kan brevveksle ukontrolleret med.

119. For s& vidt angdr samtaler som varetegtsarrestanter har med sin prest eller lignende fra sit
trossamfund efter bekendtgerelsens § 25 henvises til pkt. 59-61 ovenfor.

Forbud mod besog efter politiets bestemmelse

120. Efter retsplejelovens § 771, stk. 1, kan politiet af hensyn til varetegtsfaengslingens gjemed forbyde
besog, jf. varetegtsbekendtgerelsens § 42. Nagter politiet besog, skal politiet underrette varetegtsarre-
stanten herom, medmindre dommeren af hensyn til efterforskningen treeffer anden bestemmelse. Vare-
teegtsarrestanten kan kreeve, at politiets afslag pa besog foreleegges retten til afgerelse.

Forbud mod besag efter varetcegtsfeengslets bestemmelse

121. Efter varetegtsbekendtgerelsens § 43 kan varetaegtsfengslets leder eller den, der bemyndiges
dertil, forbyde besog af bestemte personer, og en meddelt besogstilladelse kan inddrages, hvis dette 1 det
enkelte tilfeelde findes pakraevet af ordens- eller sikkerhedsmaessige grunde.

122. Efter § 43 skal der foretages en konkret vurdering af, om tilladelse til besog i det enkelte tilfelde
skal nagtes. I denne vurdering skal alle relevante omstendigheder, som taler for eller imod at meddele
besogstilladelse, indgd, og afgerelsen traeffes efter en konkret afvejning af omstendighederne i den
enkelte sag. M4 det fx antages, at der foreligger risiko for indsmugling af narkotika eller lignende, skal
det sdledes overvejes, om der foreligger omstendigheder 1 den konkrete sag, som begrunder, at besog
alligevel skal tillades — evt. som overvearet besag (jf. ogsa nedenfor under pkt. 128).

123. Det forhold, at den besogende og varetaegtsarrestanten kender hinanden fra studiebesog eller
lignende eller fra et tidligere feelles institutionsophold, kan alene begrunde forbud mod beseg, hvis dette 1
det konkrete tilfaelde skonnes pakravet af ordens- eller sikkerhedsmaessige hensyn.

124. Det forhold, at ansegeren er indsat i en anden af kriminalforsorgens institutioner eller for relativt
kort tid siden er lgsladt fra afsoning, kan ikke 1 sig selv begrunde, at der meddeles afslag pa en ansegning
om besogstilladelse. Om sddanne omstendigheder medferer, at der er sédanne sikkerheds- eller ordens-
maessige forhold, som kan begrunde, at der meddeles afslag pa en ansegning om besegstilladelse, vil bero
pa en samlet afvejning af disse og andre relevante omstaendigheder i sagen.

125. Har ansegeren umiddelbart forinden haft tilladelse til at besoge varetegtsarrestanten 1 en anden af
kriminalforsorgens institutioner, vil dette som udgangspunkt med vegt tale for, at besoggstilladelse skal
gives. Det kan imidlertid teenkes, at forholdene nu, fx pa baggrund af de omstendigheder, der har fort til,
at den pagaeldende nu opholder sig i en anden institution, er aendret i en sddan grad, at besggstilladelse ma
nagtes. | alle tilfzelde vil der vaere tale om en ny ansggning om besggstilladelse, som skal behandles pa
seedvanlig made, jf. nedenfor under pkt. 130-136.

Overveeret besog efter politiets bestemmelse

126. Efter retsplejelovens § 771, stk. 1, kan politiet forlange, at besog foregar under kontrol. Varetegt-
sarrestanten kan krave, at politiets krav om kontrol foreleegges retten til afgerelse, jf. § 44 1 varetaegtsbe-
kendtgerelsen.

Overveeret besog efter vareteegtsfeengslets bestemmelse

127. Af varetegtsbekendtgerelsens § 45, stk. 1, fremgar det, at institutionen 1 almindelighed ikke
oververer besgg. Institutionens leder eller den, der bemyndiges dertil, kan bestemme, at besog skal
gennemfores under overvarelse af personale 1 institutionen, hvis det i det enkelte tilfeelde findes pakraevet
ud fra ordens- eller sikkerhedsmaessige hensyn.
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128. Det vil fx vare relevant at overveje tilladelse til oververet besag, hvis tilladelse til uoververet
besog pé den ene side er betenkelig ud fra ordens- eller sikkerhedsmessige grunde, mens det pa den
anden side taler for at give besogstilladelse, at den besggende fx har en sarlig tet relation til varetaegt-
sarrestanten. Er der tale om besog af nerstdende personer, som @gtefelle/samlever, bern, bernebern,
foreldre, saskende, bedsteforaldre, oldeforaeldre eller andre personer, til hvem varetagtsarrestanten har
en tilknytning, der kan sidestilles med familiebénd, ber tilladelse til overvaret besog 1 disse tilfelde
saledes overvejes.

129. Varetaegtsbekendtgerelsens § 45, stk. 2, fastslar, at der ved oververet besgg kan stilles krav om, at
samtalen foregér pa et sprog, som den, der overvearer besoget, forstdr. Om et sddant krav skal stilles, beror
pa en konkret vurdering af, om det i det enkelte tilfelde er forsvarligt, at samtalen fores pé et andet sprog.

Besagstilladelse m.v.

130. Efter § 47, stk. 1, 1 varetegtsbekendtgerelsen skal besggende indhente forudgéende tilladelse fra
varetegtsfengslet til at besgge en varetegtsarrestant. Denne regel kan fraviges, hvis omstendighederne i
det enkelte tilfelde taler derfor, jf. § 47, stk. 2. Dette kan fx vere tilfeldet, hvis den besegende er serlig
velkendt af institutionen, fx fordi den pageldende umiddelbart inden har haft besegstilladelse til en anden
indsat dér.

131. Af bekendtgerelsens § 47, stk. 3, fremgar det, at der, inden der meddeles tilladelse til at besage
en varetegtsarrestant, almindeligvis skal indhentes oplysninger om anseggeren til brug for sagen fra Det
centrale Kriminalregister. Dette indebarer, at det skal kontrolleres, om der i Det centrale Kriminalregister
er oplysninger om ansegeren af relevans for vurderingen af, om besagstilladelse skal meddeles eller
afslas, fx oplysninger om verserende straffesager af relevans for den sikkerheds- og ordensmassige
vurdering af sagen.

132. Indhentelse af oplysninger fra Det centrale Kriminalregister kan dog undlades, hvis dette ud
fra en konkret vurdering i det enkelte tilfelde skennes unedvendigt. Dette kan fx vare tilfeeldet, hvis
den besogende er sarlig velkendt af institutionen, fx fordi den pageldende umiddelbart inden har haft
besogstilladelse til en anden indsat der.

133. Ifelge § 47, stk. 4, skal ansggeren afgive skriftligt samtykke til indhentelse af oplysninger fra
kriminalregistret. Finder institutionen, at der skal indhentes oplysninger fra kriminalregistret, og vil
ansegeren ikke give samtykke hertil, md ansegningen afslés.

134. Ved behandlingen af sager om besogstilladelse er savel varetaegtsarrestanten som den, der ansegger
om besggstilladelse, parter i sagen. Dette indeberer, at begge skal have direkte meddelelse om sagens
afgerelse, og at begge har partsbefojelser efter forvaltningsloven, herunder adgang til partsaktindsigt, ret
til partshering, begrundelse og klagevejledning.

135. Hvis et afslag pd besogstilladelse er begrundet 1 fortrolige forhold vedrerende den ene part,
fx oplysninger om sigtelse for strafbart forhold, kan begrundelsen begraenses i forhold til den anden
part, jf. forvaltningslovens § 24, stk. 3, jf. § 15. Tilsvarende kan det vare relevant efter reglerne i
forvaltningsloven § 15 at begranse aktindsigten af hensyn til den anden parts private interesser.

136. Varetegtsfengslet kan, i det omfang ordens- eller sikkerhedsmassige hensyn taler herfor, fastsatte
begrensninger med hensyn til antallet af personer, der samtidig kan godkendes som besggende til en
varetegtsarrestant, og antallet af personer, der samtidig kan aflegge besog hos varetegtsarrestanten, jf.
varetegtsbekendtgarelsens § 48.

Medbragte genstande m.v.

137. Varetegtsbekendtgerelsens § 50 giver institutionens leder mulighed for, 1 det omfang forholdene 1
den enkelte institution og ordens- og sikkerhedsmaessige hensyn taler herfor, at fastsette begransninger
med hensyn til, hvilke genstande der ma medbringes ved besog. Institutionens leder kan bl.a. bestemme,
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at besogende ikke ma medbringe genstande, som er vanskelige at undersoge, og andre genstande, som
det ikke er varetagtsarrestanter tilladt at have 1 institutionen. Hvis sarlige hensyn til sikkerheden eller
ordenen 1 institutionen ger det pakravet, kan institutionens leder siledes fx bestemme, at den besggende
ikke ma vare ifert yderbekledning, som kan virke som en magtdemonstration over for andre eller
yderbeklaedning med racistiske eller andre staerkt kraenkende symboler eller slogans.

138. Varetegtsbekendtgerelsens § 50, stk. 2, 1. pkt., indeholder et forbud mod at medbringe mobiltele-
foner og lignende kommunikationsudstyr samt tilbeher m.v. hertil ved beseg. Det kommunikationsudstyr,
som er omfattet af bestemmelsen, er elektronisk udstyr, der setter — eller sammen med andre enheder
vil kunne satte — en person i stand til at kommunikere med andre i lyd, tale eller pa skrift. Forbuddet
1 § 50, stk. 2, omfatter sdledes udover (hele) mobiltelefoner f.eks. ogsd satelittelefoner, walkie talkie
enheder, (handholdte) computere og personsegere. Omfattet er ogsd fx tradlese telefoner og tradlese
hovedtelefonsat (sékaldte headset), der satter besidderen i stand til at kommunikere via en enhed, der er
teendt 1 det omgivende omrade. Visse tv-spil (sakaldte spillekonsoller) vil ogsd kunne vaere omfattet.

Besiddelse af tilbehor til eller enkelte dele af kommunikationsudstyret, herunder fx batteri til en
mobiltelefon, en enhed, der kan oplade et sddant batteri, eller et sim-kort, der etablerer forbindelsen fra en
mobiltelefon, er ogsa omfattet af forbuddet 1 § 50, stk. 2, 1. pkt.

Er den besggende varetegtsarrestantens forsvarer, kan det pageldende udstyr medtages, hvis forsvare-
ren 1 forbindelse med besaget fremviser dette over for personalet med henblik pé, at det kan dokumente-
res, at udstyret tages med ud af institutionen efter besoget. Udstyret kan eventuelt registreres, jf. § 50, stk.
2, 2. pkt. En registreringsordning kan vere sarlig relevant i sterre institutioner, hvor der afvikles mange
besog, og hvor det kan vaere vanskeligt for personalet at erindre, hvorvidt forsvareren har medbragt en
mobiltelefon m.v. i forbindelse med besoget. Kommunikationsudstyr medbragt af forsvareren ma kun
anvendes af forsvareren.

139. § 50, stk. 3, 1 varetegtsbekendtgerelsen pilaegger institutionerne pligt til pd forhind at orientere
besogende om, hvilke genstande der ikke ma medtages ved besog. I den forbindelse skal det bemarkes,
at det fra den 1. juli 2007 er blevet strafbart uretmessigt at medtage mobiltelefoner og lignende kommu-
nikationsudstyr 1 lukkede faengsler og arresthuse, jf. straffelovens § 124, stk. 4. Henset til at der er tale
om genstande, som det er lovligt at veere 1 besiddelse af uden for institutionerne, er det i bemaerkningerne
til loven forudsat, at der 1 lukkede feengsler og arresthuse opsettes informationsmateriale til de beseagende
om det strafbelagte forbud mod at medbringe mobiltelefoner og lignende kommunikationsudstyr.

Udover ovennzvnte er det forudsat, at besogende i lukkede faengsler og arresthuse pdmindes om
forbuddet mod at medtage mobiltelefon og lignende kommunikationsudstyr, herunder de strafbare kon-
sekvenser der kan veare derved, inden der foretages undersegelse af disse. Oplyser en besggende om
besiddelsen pé dette tidspunkt, vil der ifelge lovens forarbejder formentlig i almindelighed ikke vere
grundlag for at rejse tiltale for (forseg pa) overtraedelse af straffeloven.

140. Varetegtsbekendtgerelsens § 51 regulerer spergsmélet om undersogelse af medbragte genstan-
de. Efter § 51 skal det fastsettes som et vilkdr for besogstilladelse, at den besogende lader medbragte
genstande undersoge. Et sddant vilkar indebarer, at den besogende skal lade medbragte genstande under-
soge, hvis institutionen traeffer afgerelse herom 1 forbindelse med besagets afvikling. Den beseggende skal
1 forbindelse med, at der gives besogstilladelse, gores bekendt med vilkéret, hvilket hensigtsmessigt vil
kunne ske ved, at vilkéret er optrykt pd den blanket, der anvendes, nar der meddeles besogstilladelse.

Vilkar om undersogelse af den besogende og om billedlegitimation

141. Til forskel fra, hvad der gelder for afsonere, er det efter § 51, stk. 1, et generelt vilkar for besog
til en varetaegtsarrestant, at den bespgende medbringer billedlegitimation. Institutionen skal vejlede den
besogende om dette samt om, at det kan medfere afvisning, hvis billedlegitimation ikke medbringes ved
besoget. Denne vejledning kan gives ved optryk pd den blanket, der anvendes, nar besogstilladelse gives.
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Efter varetegtsbekendtgerelsens § 52 er det et vilkdr for beseg, at den besggende efter institutionens
anmodning lader sig undersoge efter reglerne herom 1 bekendtgerelse om adgangen til besog m.v. til
indsatte, der udstér faeengselsstraf eller forvaring i kriminalforsorgens institutioner (besogsbekendtgorel-
sen). Dette indebarer bl.a., at den besggende skal lade sin yderbeklaedning undersoge og efter anmodning
lade sig undersegge af kriminalforsorgens narkotikahunde. Der henvises herom endvidere til pkt. 16-19 1
besogsvejledningen.

Besog af born

142. Som anfert ovenfor under pkt. 113 ber ansegninger om tilladelse til besgg af barn — dvs. personer
under 18 r - s& vidt muligt imedekommes, hvis bernene er narstdende til den indsatte. Ansggninger fra
andre bern ber 1 almindelighed ikke tillades, medmindre relationen mellem barnet og den indsatte med
vaegt taler herfor. I vurderingen heraf ber bl.a. indgd, om relationen hidrerer fra tiden inden indsettelsen.

I lighed med hvad der galder for demte, skal bern normalt ledsages af en voksen under besog, jf.
varetegtsbekendtgarelsens § 53. Om dette udgangspunkt i det enkelte tilfeelde kan fraviges, beror pa
en konkret vurdering af blandt andet barnets alder, barnets modenhed og barnets forhold til varetaegtsarre-
stanten. Hvis barnet er 15 ar eller mere, vil dette med vaegt tale for at tillade besgg uden ledsagelse af en
voksen.

143. Af varetaegtsbekendtgorelsens § 53, stk. 2, fremgér det, at beseg af bern — dvs. personer under
18 ar - normalt kun kan finde sted med samtykke fra foreldremyndighedens indehaver. I tilfzlde, hvor
foreeldrene har faelles foreldremyndighed, skal det i det enkelte tilfaelde overvejes, om der skal indhentes
samtykke fra begge foraeldrene.

Om udgangspunktet om, at der skal foreligge foraldresamtykke, i det enkelte tilfeelde undtagelsesvist
kan fraviges, beror pd en konkret vurdering af blandt andet barnets alder, barnets modenhed og barnets
forhold til varetaegtsarrestanten.

144. Varetegtsarrestanter, som far besog af bern, ber - ligesom den der ledsager barnet - vejledes om
vigtigheden af at holde gje med bernene.

Varetcegtsarrestanters adgang til at have sit barn hos sig i institutionen

145. Varetegtsbekendtgerelsens § 54, stk.1, fastsldr, at en varetaegtsarrestant har ret til at have sit barn
under 1 &r hos sig i varetegtsfeengslet, hvis varetaegtsarrestanten selv er i stand til at passe barnet. Alders-
grensen er, som det fremgar, her fastsat til 1 ar — i modsetning til 3 ar i forhold til afsonere. Dette
skyldes, at de bygningsmaessige forhold og opholdsvilkirene generelt i arresthusene er mindre egnede til
ophold for bern, ssmmenholdt med at der ikke for varetaegtsarrestanter er mulighed for — pd samme made
som for afsonere — at treeffe afgorelse om @ndring af afsoningsinstitution, séledes at anbringelse sker fx i
en familieafdeling eller lignende, som 1 hgjere grad er egnet til ophold for bern.

146. Ifolge varetegtsbekendtgerelsens § 55, stk. 1, skal der, inden der gives tilladelse til, at et barn
medbringes 1 institutionen, som hovedregel indhentes en udtalelse fra socialforvaltningen om, hvorvidt
ophold 1 institutionen er foreneligt med hensynet til barnet. Baggrunden herfor er, at der ved vurderingen
af, om varetaegtsarrestanten er i stand til at passe barnet”, ber indgd en vurdering af, om opholdet i
institutionen hos varetegtsarrestanten er foreneligt med hensynet til barnet. Denne vurdering péhviler i
ovrigt de sociale myndigheder, som 1 givet fald kan treffe bestemmelse om anden anbringelse, eventuelt
tvangsmaessigt, efter sociallovgivningens regler.

147. Institutionen skal s& hurtigt som muligt, efter at institutionen har faet kendskab til, at der er enske
om at medbringe et barn, tage kontakt til de sociale myndigheder.

148. Varetegtsarrestanten skal give samtykke til, at der indhentes en udtalelse fra de sociale myndig-
heder. Skal en séddan udtalelse indhentes, og vil varetegtsarrestanten ikke give samtykke hertil, ma
anmodningen om at medbringe sit barn afslas.

VEI nr 36 af 12/04/2012 19



149. Hvis de sociale myndigheder mener, at ophold i institutionen er foreneligt med hensynet til
barnet, imgdekommes anseggningen, medmindre der foreligger helt serlige omstendigheder, som — trods
udtalelsen fra de sociale myndigheder - giver grundlag for at antage, at varetaegtsarrestanten ikke selv kan
passe barnet i institutionen. I kravet om, at varetegtsarrestanten skal vare i stand til at passe barnet”,
ligger ikke blot, at varetegtsarrestanten skal vare 1 stand til at imedekomme barnets fysiske behov, men
tillige efter varetegtsfeengslets vurdering skal vare 1 stand til at imedekomme barnets behov 1 bredere
forstand, herunder barnets sociale, folelsesmassige og omsorgsmassige behov.

150. Det fremgar af varetegtsbekendtgerelsens § 55, stk. 2, at det i visse tilfelde kan undlades at
indhente en udtalelse fra de sociale myndigheder. Dette forudsetter imidlertid, at serlige omstaendigheder
i det enkelte tilfeelde taler derfor, at der ikke foreligger omstendigheder, der giver grundlag for at
antage, at varetaegtsarrestanten ikke er i stand til at passe barnet i institutionen, og at varetaegtsarrestanten
forinden har givet samtykke til, at institutionen underretter de sociale myndigheder om, at barnet opholder
sig hos varetagtsarrestanten i institutionen.

151. Tilladelse til at have barnet hos sig i institutionen, uden at der forinden indhentes udtalelse
herom fra de sociale myndigheder, vil fx kunne komme pé tale, hvis institutionen eventuelt pa grundlag
af sagens oplysninger eller forhandskendskab til varetegtsarrestanten umiddelbart kan vurdere, at den
pageldende er 1 stand til at selv at passe barnet under opholdet i institutionen.

152. Det pahviler institutionen lebende at pase, at det fortsatte ophold i institutionen er foreneligt
med hensynet til barnet og om nedvendigt at tage fornyet kontakt til de sociale myndigheder, jf. ogsa
underretningspligten efter § 153, stk. 1-3, i lov om social service og bekendtgerelse nr. 1466 af 16.
december 2010 om underretningspligt over for kommunen efter lov om social service.

153. Efter varetegtsbekendtgerelsens § 54, stk. 2, kan det tillades, at barnet har ophold 1 institutionen
1 en begraenset periode, efter barnet er fyldt 1 &r, hvis det er det bedste for barnet, og ganske sarlige
omstendigheder 1 det enkelte tilfelde taler derfor. Ogsa i1 disse sager skal de sociale myndigheder
inddrages for sa vidt angédr vurderingen af, om ophold i institutionen er foreneligt med hensynet til
barnet. Om tilladelse skal gives beror pa en konkret vurdering af det enkelte tilfelde, hvori 1 evrigt indgér
den forventede varighed af opholdet, barnets alder, alternative muligheder for barnet m.m.

154. Af hensyn til barnet kan det vaere nedvendigt, at varetaegtsarrestanten accepterer, at opholdsstedet
@ndres til et andet varetegtsfeengsel, der med hensyn til indretning m.v. er bedre egnet til ophold for
barnet.

Varetcegtsarrestanter med ringe kontakt til omverdenen

155. Varetegtsbekendtgorelsens § 56 palagger institutionerne lgbende at vaere opmarksomme pa, om
der i institutionen er varetagtsarrestanter med ringe kontakt til omverdenen, og sd vidt det — ogsd
under hensyn til sikkerhed og orden — er muligt at bidrage til at oge varetegtsarrestantens kontakt til
omverdenen.

156. Efter § 57 skal institutionen i forhold til disse varetagtsarrestanter overveje, om der kan formidles
besog af egnede personer som besggsvenner. Dette gaelder dog kun 1 det omfang, det er foreneligt med
begransninger, som politiet fastsaetter efter retsplejelovens § 771, stk. 1.

157. §§ 58-60 i varetegtsbekendtgarelsen indeholder nermere regler om godkendelse af besggsvenner,
videregivelse af oplysninger, tavshedspligt m.v.

158. Af varetegtsbekendtgerelsens § 60, nr. 1, fremgér det, at udlevering af oplysninger om varetagt-
sarrestanten til en besggsven kun mé ske med varetaegtsarrestantens skriftlige samtykke. Dette samtykke
meddeles pé en serlig blanket (Dfk. 152), som rekvireres 1 Statsfengslet i Nyborg.

159. Formalet med besggsordningen er, at varetaegtsarrestanten far lejlighed til at tale med en person,
der ikke er knyttet til institutionen, om sével almene emner som sine egne personlige og sociale forhold.
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160. I institutioner, som er tilknyttet en ordning med besggsvenner, ber der i institutionen udpeges en
eller flere personer blandt personalet med den opgave at formidle kontakt mellem varetegtsarrestanter og
besogsvenner.

161. Det vil 1 almindelighed vere rigtigst, at institutionens nermere udformning af ordninger vedreren-
de besagsvenner sker efter droftelse med reprasentanter for de indsatte i institutionen eller pa anden mide
1 samrad med de indsatte 1 institutionen.

Scerligt om varetceegtsarrestanters samtaler med repreesentanter for Folketingets Ombudsmand m.fl., som
de indsatte efter vareteegtsbekendtgarelsens § 66 kan brevveksle ukontrolleret med

162. Efter varetagtsbekendtgarelsens § 66, stk. 1-4, har varetegtsarrestanter ret til ukontrolleret brev-
veksling med en rekke myndigheder og enkeltpersoner. For de myndigheder og enkeltpersoner, som er
navnt 1 § 66, stk. 1 og 2 — bortset fra varetegtsarrestantens forsvarer — galder som efter straffuldbyrdel-
sesreglerne, at de ikke er omfattet af flere af varetaegtsbekendtgerelsens bestemmelser om besog. Det
samme gelder for medlemmer af Folketinget, som varetagtsarrestanter efter § 66, stk. 3, kan brevveksle
ukontrolleret med.

163. Dette betyder, som navnt ovenfor under pkt. 118, bl.a., at sidanne samtaler ikke er omfattet
af reglen 1 varetegtsbekendtgerelsens § 41, stk. 1 og 2, om varighed og hyppighed af besog. Heller
ikke bestemmelserne om afbrydelse af besog, indhentelse af forudgdende tilladelse til beseg, vilkar
om undersggelse af medbragte genstande og af besggende og administrative regler pd disse omrader
omfatter sidanne reprasentanter. Endelig skal de naevnte myndigheder m.v. have mulighed for at tale med
varetaegtsarrestanter uden overvarelse af institutionens personale.

Kapitel 22
Brevveksling

Retten til brevveksling m.v.

164. Varetegtsarrestanters ret til brevveksling er reguleret i § 772 1 retsplejeloven og i kapitel 22 i
varetegtsbekendtgearelsen.

165. Varetegtsbekendtgerelsens § 61 fastsldr, at varetagtsarrestanter har ret til brevveksling med de
begraensninger, der folger af §§ 62 -63.

Brevkontrol efter politiets bestemmelse

166. Efter retsplejelovens § 772, stk. 1, kan politiet gennemse og tilbageholde breve. Tilbageholder
politiet et brev, skal politiet straks forelegge spergsmélet om opretholdelse af tilbageholdelsen for
retten. Opretholdes tilbageholdelsen, skal politiet straks underrette afsenderen, medmindre dommeren
af hensyn til efterforskningen traeffer anden bestemmelse, jf. varetegtsbekendtgerelsens § 62 og § 97
samt nedenfor under pkt. 246-248.

Brevkontrol efter institutionens bestemmelse

167. Reglen 1 retsplejelovens § 772, stk. 1, hvorefter spergsmélet om tilbageholdelse af breve til og fra
varetaegtsarrestanter skal indbringes for retten, betyder, at varetegtsfeengslet ikke kan tilbageholde breve
til og fra varetaegtsarrestanter, sdledes som det er muligt 1 forhold til afsonere. P4 denne baggrund er det
1 varetegtsbekendtgerelsens § 63, stk. 3, fastsat, at hvis institutionen efter gennemlesning af et brev til
eller fra en varetegtsarrestant finder, at brevet af sikkerhedsmaessige eller ordensmessige grunde ikke ber
afsendes eller udleveres, skal brevet overgives til politiet, jf. ogsa nedenfor under pkt. 247.

168. § 63, stk. 1 og 2, regulerer varetegtsfeengslets mulighed for dbning, lukning og gennemlesning af
breve til og fra varetegtsarrestanter.
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169. Der er ikke efter reglerne 1 varetegtsbekendtgerelsen adgang til stikprovevis gennemlasning. Efter
varetegtsbekendtgarelsens § 63, stk. 2, forudsatter gennemlesning, at dette skennes pakraevet af ordens-
eller sikkerhedsmassige hensyn. Hvis et eller flere af disse hensyn gor det pikravet, kan der fx traeffes
afgerelse om, at samtlige breve til en varetegtsarrestant gennemlases. Tilsvarende kan der traeffes
afgerelse om genneml@sning af et bestemt brev, hvis det ud fra de nevnte hensyn skennes pakraevet
at gennemlase netop dette brev. Derimod kan der ikke foretages stikprovevis gennemlasning af fx et
tilfeeldigt udsnit af breve, som modtages i en bestemt periode.

170. Nér institutionen treeffer afgerelse om gennemlasning af et brev og efter gennemlasningen beslut-
ter, at brevet kan afsendes eller udleveres, og derfor ikke skal overgives til politiet, skal varetaegtsarrestan-
ten gores bekendt med, at der er sket gennemlasning. Underretning kan dog undlades i indtil 4 uger i
det omfang, formélet med gennemlasningen ellers ville forspildes, jf. § 64, stk. 1, 1 varetegtsbekendtge-
relsen. Bestemmelsen omfatter bade breve til og fra varetegtsarrestanter. Der skal gores notat om grunden
til afgerelsen om gennemlasning og om resultatet af gennemlasningen. Det skal fremgd af notatet, at
den, som afgerelsen retter sig imod, er orienteret om klagemuligheden, jf. § 64, stk. 2.

171. Gennemleasning af breve, der er 1 indsattes besiddelse, er reguleret 1 straffuldbyrdelseslovens § 60,
stk. 8, om undersogelse af genstande m.v. Denne bestemmelse gelder ifolge varetegtsbekendtgerelsens
§ 84, jf. bekendtgerelse om undersogelse af indsattes person og opholdsrum i1 kriminalforsorgens instituti-
oner, ogsa for varetegtsarrestanter

172. Bestemmelserne om tilsendte breve omfatter ogsa tilfelde, hvor brevet oprindeligt er adresseret til
varetegtsarrestantens privatadresse og efterfolgende omadresseret eller medbragt til varetegtsarrestanten
i forbindelse med besgg. Ogsa breve, som er bestemt til omdeling mellem flere indsatte, fx breve med
spargeskemaer til brug for en videnskabelig undersogelse, er omfattet.

Portoudgifter m.v.

173. Efter § 65 i varetegtsbekendtgerelsen skal varetegtsarrestanter selv atholde udgiften til brevpapir,
konvolutter og porto. Brevpapir og konvolutter udleveres af institutionen til varetaegtsarrestanter, der
hverken far udbetalt selvforvaltningsbelab, har indtegt ved eget arbejde eller far udbetalt offentlig ydelse
til underhold. Desuden kan institutionen efter § 65, stk. 2, udlevere brevpapir og konvolutter samt
betale porto, hvis serlige forhold taler derfor. § 65, stk. 3 og 4, indeholder regler om ekspedition af
varetegtsarrestanters breve.

Brevveksling med offentlige myndigheder m.v.

174. 1 retsplejelovens § 772, stk. 2, er angivet en rekke myndigheder, som varetegtsarrestanter har ret
til ukontrolleret brevveksling med. Disse myndigheder er gengivet i § 66, stk. 1, 1 varetegtsbekendtgerel-
sen. Herudover er det 1 varetegtsbekendtgarelsens § 66, stk. 2-4, bestemt, at varetegtsarrestanter har ret
til ukontrolleret brevveksling med en raekke yderligere myndigheder m.v.

Breve fra en varetaegtsarrestant til myndigheder m.v., som er omfattet af § 66, stk. 1-3, ma ikke
kontrolleres af hverken politiet eller Kriminalforsorgen.

Med hensyn til breve, som varetegtsarrestanten sender til diplomatiske repraesentanter, som er omfattet
af § 66, stk. 4, henvises til pkt. 176.

175. Det bemerkes, at begrebet “forsvarer” i § 66, stk. 1, omfatter den advokat, der er beskikket for
eller valgt af varetagtsarrestanten i forbindelse med den sigtelse, der har fort til indsettelse 1 varetagts-
feengslet.

176. Efter § 66, stk. 4, har udenlandske varetegtsarrestanter ret til ukontrolleret brevveksling med
hjemlandets diplomatiske og konsulare repraesentanter, men politiet kan af hensyn til varetegtsfengslin-
gens gjemed modsatte sig pa grund af ganske sarlige omstendigheder. I tilfelde, hvor der er fastsat
brevkontrol efter retsplejelovens § 772, stk. 1, skal brevene siledes sendes gennem politiet.
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177. For sé vidt angar brevveksling med den til arresthuset knyttede praest henvises til pkt. 61 ovenfor.

178. Varetegtsbekendtgerelsens §§ 67-70 indeholder regler om ekspedition og &bning og lukning af
breve til og fra de myndigheder m.v., der er nevnt i § 66 i varetegtsbekendtgerelsen, samt regler om
kontrol af afsender m.m.

179. Efter § 71 1 varetegtsbekendtgerelsen skal institutionen udlevere brevpapir og konvolutter samt
aftholde portoudgiften for breve til de 1 § 66 nevnte myndigheder m.v.

180. Varetagtsbekendtgerelsen indeholder i modsatning til de tidligere regler ikke en bestemmelse om,
at institutionen kan gennemfere en ordning, hvorefter konvolutter, hvori breve til varetaegtsarrestanter
har vaeret fremsendt, ikke udleveres. Sddanne regler for den enkelte institution vil imidlertid kunne
fastsettes efter reglerne i bekendtgerelse om indsattes adgang til at medtage, besidde og rade over egne
genstande og penge i kriminalforsorgens institutioner (genstandsbekendtgerelsen), som finder anvendelse
i forhold til varetegtsarrestanter, ligesom der efter denne bekendtgerelse er mulighed for konkret at traeffe
afgerelse om, at en bestemt konvolut ikke kan udleveres, fx fordi der er grund til at antage, at narkotika er
skjult under frimerket.

Kapitel 23
Telefonsamtaler

Adgangen til at fore telefonsamtaler m.v.

181. Varetegtsarrestanters adgang til at fore telefonsamtaler er reguleret i kapitel 23 i varetaegtsbekendt-
gorelsen. Efter § 72, stk. 1, kan varetaegtsarrestanter fa tilladelse til at fore telefonsamtaler, séfremt
forbindelse gennem brevveksling ikke uden vasentlig ulempe kan afventes, og det er praktisk muligt.

182. Politiet kan efter retsplejelovens § 770 af hensyn til varetegtsfengslingens gjemed modsette sig,
at en varetagtsarrestant forer telefonsamtaler, jf. § 72, stk. 2, 1 varetegtsbekendtgerelsen. Varetegtsarre-
stanten kan forlange, at politiet foreleegger spergsmalet om opretholdelse af sddanne begransninger for
retten, jf. retsplejelovens § 773. Der henvises 1 gvrigt til pkt. 249-250 nedenfor.

183. Efter § 72, stk. 3, i varetegtsbekendtgerelsen kan varetegtsfaengslets leder eller den, der bemyndi-
ges dertil, negte en varetegtsarrestant at fore telefonsamtaler, hvis dette findes nedvendigt af ordens-
eller sikkerhedsmaessige hensyn.

184. Det er sdledes udgangspunktet efter § 72, stk. 1-3, at varetegtsarrestanter ma brevveksle, men hvis
det er praktisk muligt, og der ikke 1 ovrigt er nedlagt forbud efter stk. 2 eller 3, kan der gives tilladelse til
at telefonere.

185. Anmodninger om at fore telefonsamtale med forsvareren imedekommes 1 almindelighed, jf. § 73,
stk. 1, 1 varetegtsbekendtgerelsen. Det bemarkes, at begrebet “forsvarer” omfatter den advokat, der er
beskikket for eller valgt af varetegtsarrestanten i forbindelse med den sigtelse, der har fort til indsattelse 1
varetegtsfengslet.

Aflytning og pdahor
186. § 72, stk. 4, i varetegtsbekendtgerelsen omhandler paher og aflytning af telefonsamtaler efter
institutionens bestemmelse. Reglen indeberer, at telefonsamtaler pdheres eller aflyttes, medmindre det-
te ikke findes nedvendigt ud fra ordens- eller sikkerhedsmessige hensyn. Af bestemmelsen fremgér
endvidere, at hvis telefonsamtaler aflyttes eller paheres, skal samtalepartneren forinden geres bekendt
hermed. Afgerelse om aflytning eller paher treeffes af institutionens leder eller den, der bemyndiges dertil.

187. § 73, stk. 2 1 varetegtsbekendtgerelsen fastslér, at telefonsamtaler med forsvareren ikke péheres
eller aflyttes.
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188. Telefonsamtaler kan afbrydes, hvis dette findes nedvendigt af ordens- eller sikkerhedsmaessige
hensyn, jf. § 74 1 varetegtsbekendtgorelsen.

189. Om varetaegtsarrestanters adgang til uovervarede telefonsamtaler med institutionens laege og
vagtlege m.v. henvises til bekendtgerelse om sundhedsmaessig bistand til indsatte i kriminalforsorgens
institutioner og folgeskrivelsen hertil, som ogsa omfatter varetegtsarrestanter.

190. Af varetegtsbekendtgerelsen § 72, stk. 5, fremgér det, at der kan stilles krav om, at telefonsamta-
ler, som pédheres eller aflyttes, fores pé et sprog, som den, der aflytter eller pdherer samtalen, forstar. Om
der skal stilles et sddant krav beror pd en konkret vurdering af, om det 1 det enkelte tilfaelde er forsvarligt
at undlade dette. Dette vil fx kunne vere tilfeldet, hvor en udenlandsk varetaegtsarrestant telefonerer til
en agtefelle 1 hjemlandet, og der efter en konkret vurdering ikke er grundlag for at antage, at det giver
anledning til ordens- eller sikkerhedsmassige problemer, at der ikke stilles et sadant krav. Tilsvarende
gaelder, hvis der ikke vurderes at vaere ordens- eller sikkerhedsmaessige problemer i at undlade at stille
et sddant krav 1 forhold til varetegtsarrestanter med en anden etnisk baggrund end dansk, som kun kan
kommunikere med herboende familiemedlemmer pa deres eget sprog.

Udgifter m.v.

191. Af varetegtsbekendtgerelsens § 75 fremgér det, at varetegtsarrestanter normalt selv atholder
udgifterne til telefonsamtaler.

192. Af § 2, stk. 1, nr. 11, i bekendtgerelse om indsattes adgang til at medtage, besidde og rade over
egne genstande og penge i kriminalforsorgens institutioner (genstandsbekendtgerelsen), som ogsa omfat-
ter varetegtsarrestanter, fremgar det, at det ikke er tilladt for indsatte at have mobiltelefoner. Forbuddet i
bestemmelsen omfatter ogsa fastnet-telefoner i lukkede institutioner.

Lokale regler

193. Efter § 76 kan varetegtsfengslets leder under hensyn til forholdene 1 den enkelte institution
fastsaette regler om den praktiske gennemforelse af varetaegtsarrestanters adgang til at fore telefonsamta-
ler, herunder om begransninger med hensyn til hyppighed og varighed af telefonsamtaler under hensyn
til de personaleressourcer, der medgér til at pahere eller aflytte samtalerne. Regler om den “praktiske
gennemforelse” kan fx indeholde begransninger med hensyn til, hvilke tidsrum pa degnet der kan
telefoneres.

Kapitel 24

Aviser, bager m.v.

194. Efter varetegtsbekendtgerelsens § 77 skal en varetegtsarrestant have mulighed for at holde sig ori-
enteret ved avislaesning og gennem radio- og fjernsynsudsendelse m.v. Det fremgér af § 77, stk. 2, at en
varetaegtsarrestant, som opholder sig i institutioner, hvor der i overensstemmelse med straffuldbyrdelses-
lovens § 58 er etableret ordninger med 1an af bager og tidsskrifter gennem det offentlige biblioteksveasen,
sa vidt muligt skal have adgang til at benytte sig af disse ordninger. Med ordene ’sa vidt muligt” sigtes
til, at den lovbestemte pligt i1 straffuldbyrdelseslovens § 58, stk. 2, for det offentlige biblioteksvesen til at
udline beger til indsatte er begranset til afsonere.

195. Der ber veare gratis adgang til en nyhedsformidlende avis. Det er ikke tilstreekkeligt med en
avis, der alene bringer lokalt stof. Dette galder ogsa varetaegtsarrestanter, som er undergivet brev- og
besogskontrol samt varetegtsarrestanter, der er isolerede af retten. Isolerede varetaegtsarrestanter kan dog
ikke dele avis med medindsatte, uden at det sikres, at der ikke herved sker tilsidesattelse af rettens
bestemmelse om isolation.

196. 1 § 77, stk. 3, er det fastsat, at udenlandske varetegtsarrestanter sd vidt muligt ber have adgang til
aviser, tidsskrifter, boger m.v. pd deres eget sprog. Formélet med denne bestemmelse er at understrege, at
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det for udenlandske indsatte er af vasentlig betydning at kunne holde sig orienteret om samfundsforhold
1 deres eget land og pa deres eget sprog. Ved anvendelsen af udtrykket »sa vidt muligt« er det imidlertid
forudsat, at der er ekonomiske grenser for institutionens pligt til at gennemfore denne ret. Athengig
af andelen af udenlandske indsatte ber der vere 1 — 2 udenlandske nyhedsformidlende aviser gratis til
radighed for de udenlandske indsatte. Denne forpligtelse kan opfyldes ved at etablere en ordning med et
bibliotek om at overtage bibliotekets aviser efter en periode.

197. Med hensyn til varetaegtsarrestanters adgang til at se tv henvises til § 16 i bekendtgerelse om
indsattes adgang til at medbringe, besidde og rade over egne genstande og penge i kriminalforsorgens
institutioner, hvoraf det bl.a. fremgar, at indsatte i arresthusene, herunder Kebenhavns Faengsler, i det
omfang det er praktisk muligt, jf. § 17, har ret til at leje fjernsyn til brug i eget opholdsrum.

Det bemarkes, at det bl.a. fremgér af § 17, stk. 2, at indsatte, hvis enske om leje af fjernsyn og radio
ikke umiddelbart kan imedekommes, ved adgang til fellesrum eller lignende skal have mulighed for at
holde sig orienteret gennem radio- og fjernsynsudsendelser.

198. Som navnt under pkt. 12 kan politiet af hensyn til varetegtsfengslingens ojemed fastsatte
begrensninger i varetaegtsarrestantens adgang til at se tv, leese aviser m.v. Sddanne begransninger kan af
varetegtsarrestanten forlanges indbragt for retten efter retsplejelovens § 773.

Kapitel 25

Kontakt til medierne

199. Efter varetegtsbekendtgerelsens kapitel 25 har varetaegtsarrestanter, der ikke er isolerede efter
rettens bestemmelse, ret til 1 institutionen at udtale sig og 1 den forbindelse at lade sig fotografere til
medierne efter reglerne 1 bekendtgerelse om adgangen til kontakt til medierne for indsatte 1 kriminalfor-
sorgens institutioner, medmindre politiet modsatter sig det, jf. ogséd nedenfor under pkt. 202.

200. Af bekendtgerelsen om kontakt til medierne fremgér det, at straffuldbyrdelseslovens § 59 finder
tilsvarende anvendelse for varetegtsarrestanter, der ikke er isolerede efter rettens bestemmelse.

201. Straffuldbyrdelseslovens § 59 har folgende ordlyd:

»§ 59. En indsat har ret til i institutionen at udtale sig og i den forbindelse at lade sig fotografere til
medierne.

Stk. 2. Denne ret kan dog begraenses af ordens- eller sikkerhedsmassige hensyn, for at beskytte den
forurettede ved lovovertraedelsen eller for i gvrigt at modvirke en dbenbar kraenkelse af retsfolelsen.

Stk. 3. Justitsministeren kan fastsatte regler om gennemforelsen af de indsattes ret efter stk. 1.«

202. Af § 3, stk. 2, i bekendtgerelsen om kontakt til medierne fremgar det, at politiet af hensyn til
varetegtsfengslingens gjemed kan modsatte sig, at en varetaegtsarrestant far tilladelse til at udtale sig
og 1 den forbindelse lade sig fotografere til medierne, og at der, inden der gives en varetaegtsarrestant
sadan tilladelse, skal indhentes en udtalelse fra politiet. Hvis politiet modsatter sig interview med
en varetegtsarrestant, kan opretholdelsen af denne begrensning i1 varetegtsarrestantens rettigheder af
varetegtsarrestanten kraeves indbragt for retten efter retsplejelovens § 773, jf. ogséd nedenfor under pkt.
249-250.

203. I tilknytning til bekendtgerelsen om kontakt til medierne er udarbejdet skrivelse om bekendtgerel-
se om adgangen til kontakt til medierne for indsatte i kriminalforsorgens institutioner, som indeholder en
narmere beskrivelse af og vejledning om reglerne pa dette omrade.
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Kapitel 26

Scerlige tilbud til vareteegtsarrestanter, som er isolerede efter rettens bestemmelse

204. Bestemmelserne 1 varetegtsbekendtgerelsens kapitel 26 har til formél at mindske den sarlige
belastning og risiko for forstyrrelse af det psykiske helbred, som er forbundet med isolation.

205. Bestemmelsen i § 79 indeberer en pligt for personalet til at vaere serligt opmarksom pa den enkel-
te isolerede varetagtsarrestants behov for tilsyn af leege, eventuelt en psykiater, personalekontakt, eneun-
dervisning m.v., ligesom den isolerede lebende skal vejledes om de sarlige tilbud og rettigheder. Seerligt
for sa vidt angér spergsmélet om behov for tilsyn af laege, eventuelt en psykiater, bemarkes, at sigtet med
denne regel er — serligt i forhold til isolerede arrestanter — at fremhave den almindelige omsorgspligt,
som personalet har over for de indsatte. Hvis der skennes at vare behov for legetilsyn, er det personalets
opgave at anmode herom, men det er leegen, der afger, om tilsyn faktisk (skal) foretages.

Af bestemmelsen folger ogsa, at personalet er forpligtet til at vere opmarksom pé, at de isolerede
arrestanters behov for laegetilsyn, personalekontakt, beseg m.v. oges 1 takt med varigheden af isolationen.

206. Bestemmelsen i § 79, stk. 2, indebarer en forpligtelse for institutionen til at tilbyde varetegtsarre-
stanter under 18 ar, som efter rettens bestemmelse har varet isoleret i et sammenhangende tidsrum af
mere end 4 ugers varighed, og varetegtsarrestanter pa 18 ar eller derover, som efter rettens bestemmelse
har varet isoleret i et sammenhangende tidsrum af mere end 6 maneders varighed, yderligere mindst 3
timers daglig aktivering med personkontakt, ud over den aktivering, som folger af varetegtsbekendtgerel-
sens §§ 81-83.

Aktiveringsforpligtelsen i1 § 79, stk. 2, indebarer, at en varetagtsarrestant, der 1 medfer af bestemmel-
serne 1 §§ 81-83 hidtil har veret aktiveret i fx 1 time dagligt, fra det tidspunkt, hvor den tidsmaessige
grense 1 § 79, stk. 2, er opfyldt, skal tilbydes yderligere aktivering med personkontakt, saledes at
vedkommende gives mulighed for sammenlagt 4 timers daglig aktivering. Har varetagtsarrestanten i
medfer af bestemmelserne 1 §§ 81-83 hidtil vaeret aktiveret 1 fx 3 timer dagligt, skal den pdgaldende fra
det tidspunkt, hvor den tidsmaessige grense i § 79, stk. 2, er opfyldt, tilbydes yderligere aktivering med
personkontakt, sdledes at vedkommende gives mulighed for sammenlagt 6 timers daglig aktivering.

Udover de aktiveringsmuligheder, som er indeholdt i §§ 81-83, vil institutionen kunne tilbyde varetaegt-
sarrestanten fx fritids- og hobbybetonede aktiviteter. Uanset hvilke aktiviteter, der tilbydes arrestanten i
medfer af § 79, stk. 2, er det et krav, at denne yderligere aktivering indebaerer vedvarende personkontakt i
de 3 timer.

Bestemmelsen i § 79, stk. 3, indebarer en forpligtelse for institutionens leder eller den, der bemyndiges
dertil, til 1 gang ugentligt i samarbejde med varetegtsarrestanten at udferdige en plan for den pagaelden-
des aktivering. Forpligtelsen gelder fra det tidspunkt, hvor den tidsmeessige graense 1 § 79, stk. 2, er
opfyldt.

Direktoratet har afsat en pulje til deekning af eventuelle merudgifter i forbindelse med aktiveringen af
varetegtsarrestanten. Ansggning om dakning af eventuelle merudgifter i den forbindelse indsendes til
direktoratets straffuldbyrdelseskontor.

207. Efter § 80 skal varetaegtsarrestanter, som er isolerede efter rettens bestemmelse, ved indsattelsen i
institutionen have tv stillet gratis til radighed.

208. Efter bekendtgerelsens § 81 ber varetegtsarrestanter, som er isolerede efter rettens bestemmelse,
have tilladelse til besog mindst en gang ugentligt. Besogstiden ma ikke vaere kortere end 1 time. Denne
bestemmelse har ogsa til formal at medvirke til at mindske den sarlige belastning og risiko for forstyrrel-
se af det psykiske helbred, som er forbundet med isolation.

209. Bestemmelsen i § 82 indeberer, at institutionen er forpligtet til at tilbyde en varetagtsarrestant,
som har veret isoleret i mere end 14 dage, regelmessige og lengerevarende samtaler med fx preest,
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leege eller psykolog. Reglen indeberer, at personalet er forpligtet til at vejlede varetaegtsarrestanten om
denne mulighed, og — nar varetagtsarrestanten ensker det — formidle dette onske til fx praest, lege eller
psykolog, mens det vil vaere henholdsvis prasten, laegen eller psykologen, der afger, om samtalen faktisk
skal gennemfores.

Som eksempel pa andre end praester, leeger og psykologer, med hvem den isolerede varetagtsarrestant
efter § 82 kan tilbydes regelmassige og lengerevarende samtaler, kan na@vnes en person, som er fast
besogsven til den isolerede varetagtsarrestant.

210. Efter bekendtgerelsens § 83 skal varetaegtsarrestanter, som har varet isolerede efter rettens bestem-
melse 1 mere end 14 dage, under fortsat isolation tilbydes serlig adgang til eneundervisning og arbejde,
herunder anden godkendt aktivitet, som kan medvirke til at mindske den sarlige belastning og risiko for
forstyrrelse af det psykiske helbred, som er forbundet med isolation.

211. Ogsa 1 relation til disse serlige tilbud til isolerede varetaegtsarrestanter gelder, at institutionen
skal vaere opmarksom pd, at der ikke sker en tilsidesattelse af begransninger fastsat af hensyn til
varetegtsfengslingens gjemed, jf. ovenfor under pkt. 13.

Afsnit V

Indgreb over for den varetcegtsfeengslede, disciplincerstraf, konfiskation og modregning
Kapitel 27

Undersagelse af den varetceegtsfeengsledes person og opholdsrum

212. Efter varetegtsbekendtgerelsens kapitel 27 kan institutionen undersoge, hvilke genstande en vare-
teegtsarrestant har i sin besiddelse i sit opholdsrum eller pa sin person efter reglerne i bekendtgerelse om
undersogelse af indsattes person og opholdsrum i kriminalforsorgens institutioner (undersogelsesbekendt-
gorelsen), som ogsé galder for varetaegtsarrestanter, og hvoraf det blandt andet fremgér, at straffuldbyr-
delseslovens § 60 finder tilsvarende anvendelse for varetegtsarrestanter.

213. Straffuldbyrdelseslovens § 60 har felgende ordlyd:

»§ 60. Direktoratet for Kriminalforsorgen og institutionen kan uden retskendelse undersege, hvilke
effekter en indsat har i sin besiddelse i sit opholdsrum eller pé sin person, hvis en sddan undersggelse er
nedvendig for at sikre, at ordensbestemmelser overholdes eller sikkerhedshensyn iagttages, herunder

1) nar den indsatte indsattes i institutionen,

2) hvis den indsatte mistankes for uretmaessig besiddelse af effekter,
3) for og efter besog eller

4) for og efter fraveer fra institutionen eller opholdsafdelingen.

Stk. 2. Endvidere kan institutionens leder eller den, der bemyndiges dertil, af ordens- eller sikkerheds-
maessige hensyn treffe bestemmelse om en narmere undersogelse af den indsattes person, hvis der er
bestemte grunde til at antage, at den indsatte er i uretmaessig besiddelse af effekter.

Stk. 3. Undersogelse mé dog ikke gennemfores, hvis det efter indgrebets formal og den krankelse og det
ubehag, som indgrebet ma antages at forvolde, ville vaere et uforholdsmassigt indgreb.

Stk. 4. Undersogelse skal foretages sd skansomt, som omstendighederne tillader.

Stk. 5. Undersogelse, der indebarer atkleedning, ma kun foretages og overvares af personer af samme
keon som den indsatte. Dette geelder dog ikke for sundhedspersonale.

Stk. 6. En undersogelse som navnt 1 stk. 2 ma kun foretages under medvirken af en leege. Laegen tager
stilling til, om indgrebets gennemforelse under hensyn til den hermed forbundne smerte og risiko samt
den indsattes tilstand er laegeligt forsvarligt.
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Stk. 7. Institutionens leder eller den, der bemyndiges dertil, kan treeffe bestemmelse om tilbageholdelse
af effekter, der findes 1 den indsattes besiddelse, hvis det skennes pakrevet af ordens- eller sikkerheds-
massige hensyn.

Stk. 8. Endvidere kan institutionen uden retskendelse gennemlase og institutionens leder eller den, der
bemyndiges dertil, uden retskendelse traeffe bestemmelse om tilbageholdelse af breve og andre optegnel-
ser, som findes 1 den indsattes besiddelse, hvis det skennes pakravet af ordens- eller sikkerhedsmassige
hensyn. § 56 finder tilsvarende anvendelse.

Stk. 9. Justitsministeren fastsatter regler om gennemforelsen af underseggelser af den indsattes person og
opholdsrum.«

214. I tilknytning til undersogelsesbekendtgerelsen er udarbejdet vejledning om undersogelse af indsat-
tes person og opholdsrum i kriminalforsorgens institutioner (undersggelsesvejledningen), som indeholder
en nermere beskrivelse af og vejledning om reglerne pé dette omrade.

Kapitel 28

Magtanvendelse

215. Efter varetegtsbekendtgerelsens kapitel 28 kan institutionen anvende magt over for en varetegt-
sarrestant efter reglerne 1 bekendtgerelse om anvendelse af magt over for indsatte 1 fengsler og arresthuse
(magtanvendelsesbekendtgerelsen), hvoraf det blandt andet fremgar, at straffuldbyrdelseslovens § 62
finder tilsvarende anvendelse for varetegtsarrestanter.

216. Straffuldbyrdelseslovens § 62 har felgende ordlyd:

»§ 62. Direktoratet for Kriminalforsorgen og institutionen kan anvende magt over for en indsat, hvis det
er nodvendigt

1) for at afverge truende vold, overvinde voldsom modstand eller for at hindre selvmord eller anden
selvbeskadigelse,

2) for at hindre undvigelse eller standse undvegne eller

3) for at gennemtvinge en pabudt foranstaltning, ndr gjeblikkelig gennemforelse af denne er nedvendig
og den indsatte afviser eller undlader at folge personalets anvisninger herom.

Stk. 2. Magtanvendelse kan ske ved greb, skjold, stav, peberspray og tiregas.

Stk. 3. Magtanvendelse ma ikke gennemfores, sdfremt det efter indgrebets formal og den kraenkelse og
det ubehag, som indgrebet ma antages at forvolde, ville vare et uforholdsmessigt indgreb.

Stk. 4. Magtanvendelse skal foretages sa skdnsomt, som omstendighederne tillader. Der skal gennemfo-
res legetilsyn efter magtanvendelse, hvis der er mistanke om sygdom, herunder om tilskadekomst, hos
den indsatte 1 forbindelse med anvendelsen af magt, eller hvis den indsatte selv anmoder om legehjlp.

Stk. 5. Justitsministeren fastsatter regler om anvendelse af magt over for indsatte.«

217. I tilknytning til magtanvendelsesbekendtgerelsen er udarbejdet skrivelse om bekendtgerelse om
anvendelse af magt over for indsatte 1 fengsler og arresthuse, som indeholder en nermere beskrivelse af
og vejledning om reglerne pa dette omrade.

Kapitel 29

Udelukkelse fra feellesskab

218. Efter varetegtsbekendtgorelsens kapitel 29 kan institutionens leder eller den, der bemyndiges
dertil, udelukke en varetegtsarrestant fra fellesskab med andre indsatte efter reglerne 1 bekendtgerelse
om udelukkelse af indsatte fra fellesskab, herunder anbringelse 1 observationscelle m.v., 1 fengsler og ar-
resthuse (bekendtgerelse om udelukkelse fra feellesskab), hvoraf det fremgar, at straffuldbyrdelseslovens
§§ 63-64 finder tilsvarende anvendelse for varetaegtsarrestanter.
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219. Straffuldbyrdelseslovens §§ 63-64 har folgende ordlyd:

»§ 63. Institutionens leder eller den, der bemyndiges dertil, kan udelukke en indsat fra feellesskab med
andre indsatte, hvis det er nedvendigt

1) for at forebygge undvigelse, strafbar virksomhed eller voldsom adfaerd,

2) for at gennemfore foranstaltninger, der er nedvendige af sikkerhedshensyn eller for at forebygge
smittefare, eller

3) fordi den indsatte udviser en grov eller oftere gentagen utilladelig adfeerd, som er abenbart uforenelig
med fortsat ophold i fellesskab med andre indsatte.

Stk. 2. Institutionens leder eller den, der bemyndiges dertil, kan undtagelsesvis udelukke en indsat fra
fellesskab med andre indsatte i op til 5 dage, hvis det er nedvendigt for at beskytte den indsatte mod
overgreb.

Stk. 3. Safremt der er grund til at antage, at betingelserne 1 stk. 1 for udelukkelse fra fzllesskab er
opfyldt, kan institutionen midlertidigt udelukke den indsatte fra faellesskab med andre indsatte, mens
sporgsmalet om udelukkelse behandles. Er der grund til at antage, at betingelserne 1 § 25 for overforsel til
lukket faengsel eller 1 § 26 for overforsel mellem ensartede lukkede afsoningsinstitutioner eller 1 § 28 for
overforsel til arresthus er opfyldt, kan institutionen ogsé midlertidigt udelukke den indsatte fra fellesskab
med andre indsatte, mens spergsmélet om overforsel behandles.

Stk. 4. En indsat, der udelukkes fra fallesskab, isoleres i opholdsrum pa serlig afdeling, i eget opholds-
rum eller i et arresthus.

Stk. 5. Hvis en indsat afsoner straf for grov kriminalitet under anvendelse af vaben eller andre per-
sonfarlige metoder og under fuldbyrdelsen af straffen eller under forudgdende varetegtsfengsling er
undveget eller har forsegt at undvige ved anvendelse af vében eller andre personfarlige metoder, kan
Direktoratet for Kriminalforsorgen bestemme, at isolation skal gennemferes pa skift 1 sarligt sikrede
afsnit og opholdsrum 1 forskellige lukkede fangsler og arresthuse, safremt der er en sarlig bestyrket
mistanke om, at den indsatte pd ny vil forsege at undvige.

Stk. 6. Udelukkelse fra fellesskab mé ikke foretages, hvis udelukkelsen efter indgrebets formal og den
kreenkelse og det ubehag, som indgrebet ma antages at forvolde, ville vare et uforholdsmeessigt indgreb.

Stk. 7. Udelukkelse fra fellesskab skal gennemfores s skdnsomt, som omstaendighederne tillader.

Stk. 8. Udelukkelse fra feellesskab skal straks bringes til opher, ndr betingelserne herfor ikke leengere er
opfyldt. Institutionen skal mindst én gang om ugen overveje spergsmalet om helt eller delvis at bringe
udelukkelsen fra faellesskab til opher.

Stk. 9. Udelukkelse fra feellesskab ma ikke overstige 3 méneder. Direktoratet for Kriminalforsorgen kan
dog treeffe afgerelse om udelukkelse fra feellesskab 1 mere end 3 maneder, sdfremt der foreligger helt
serlige omstendigheder. I givet fald finder stk. 8, 2. pkt., tilsvarende anvendelse.

Stk. 10. Justitsministeren fastsatter regler om udelukkelse fra fellesskab med andre indsatte.
§ 64. Bestemmelserne 1 § 63 omfatter ikke institutionens afgerelse om, at

1) en indsat kortvarigt af ordens- eller sikkerhedsmessige grunde skal opholde sig i eget opholdsrum
eller i serlig observationscelle, eller

2) en indsat, der naegter at vaere beskeftiget med en af institutionen godkendt aktivitet, skal opholde sig
1 eget opholdsrum eller pa andet anvist opholdssted 1 arbejdstiden.

Stk. 2. Justitsministeren fastsetter regler om indsattes ophold efter stk. 1, herunder om godkendelse og
anvendelse af observationsceller.«

220. I tilknytning til bekendtgerelse om udelukkelse fra faellesskab er udarbejdet vejledning om udeluk-
kelse af indsatte fra feellesskab, herunder anbringelse 1 observationscelle m.v., 1 fengsler og arresthuse
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(vejledning om udelukkelse fra feellesskab), som indeholder en naermere beskrivelse af og vejledning om
reglerne pa dette omride. Se ogsa fellesskabsvejledningens pkt. 30, som sarligt vedrerer fellesskab og
udelukkelse fra fellesskab 1 arresthusene.

Kapitel 30
Sikringsmidler

Handjern og sikringscelle

221. Efter varetaegtsbekendtgerelsens kapitel 30 kan der anvendes handjern over for varetaegtsarrestan-
ter (§ 87), og en varetaegtsarrestant kan anbringes 1 sikringscelle og herunder tvangsfikseres (§ 88). An-
vendelse af handjern og anbringelse 1 sikringscelle sker efter reglerne 1 retsplejelovens § 775, stk. 2,
jf. straffuldbyrdelseslovens §§ 65-66 og bekendtgerelse om anvendelse af sikringsmidler 1 faengsler og
arresthuse, som ogsa galder for varetegtsarrestanter.

222. Straffuldbyrdelseslovens §§ 65-66 har folgende ordlyd:

»§ 65. Hindjern kan anvendes, hvis det er nedvendigt

1) for at afvaerge truende vold eller overvinde voldsom modstand,
2) for at hindre selvmord eller anden selvbeskadigelse eller

3) for at hindre undvigelse.

Stk. 2. Handjern ma dog ikke anvendes, sédfremt det efter indgrebets formal og den kraenkelse og det
ubehag, som indgrebet ma antages at forvolde, ville vere et uforholdsmaessigt indgreb.

Stk. 3. Handjern skal anvendes sa skansomt, som omstendighederne tillader. Der skal gennemfores
legetilsyn, hvis der er mistanke om sygdom, herunder om tilskadekomst, hos den indsatte i forbindelse
med anvendelsen af handjern, eller hvis den indsatte selv anmoder om leegeh;jelp.

Stk. 4. Justitsministeren fastsatter regler om anvendelsen af handjern, herunder om laegetilsyn og andet
tilsyn.

§ 66. Efter bestemmelse af institutionens leder eller den, der bemyndiges dertil, kan en indsat anbringes

i sikringscelle og herunder tvangsfikseres ved anvendelse af belte, hdnd- og fodremme samt handsker,
hvis det er nedvendigt

1) for at afvaerge truende vold eller overvinde voldsom modstand eller
2) for at hindre selvmord eller anden selvbeskadigelse.

Stk. 2. Anbringelse 1 sikringscelle og tvangsfiksering ma dog ikke foretages, sdfremt det efter indgrebets
formal og den krankelse og det ubehag, som indgrebet ma antages at forvolde, ville vere et uforholds-
massigt indgreb.

Stk. 3. Anbringelse i sikringscelle og tvangsfiksering skal foretages sa skansomt, som omstendigheder-
ne tillader.

Stk. 4. En indsat, der er tvangstikseret, skal have fast vagt.

Stk. 5. Ved tvangsfiksering af en indsat i sikringscelle skal institutionen straks anmode en lege om at
foretage tilsyn med den indsatte. Legen skal tilse den padgaldende, medmindre leegen skenner sadant
tilsyn abenbart unedvendigt.

Stk. 6. Ved anbringelse 1 sikringscelle uden tvangsfiksering skal der tilkaldes laege, hvis der er mistanke
om sygdom, herunder om tilskadekomst, hos den indsatte, eller hvis den indsatte selv anmoder om
leegehjeelp.

Stk. 7. Justitsministeren fastsatter regler om godkendelse af sikringsceller og om anvendelsen af sik-
ringsceller og tvangsfiksering, herunder om laegetilsyn og andet tilsyn.«
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223. [ tilknytning til bekendtgerelsen om sikringsmidler er udarbejdet cirkulereskrivelse om godkendel-
se af handjern og vejledning om anvendelse af sikringsmidler i feengsler og arresthuse, som indeholder en
naermere beskrivelse af og vejledning om reglerne pa dette omrade.

Kapitel 31
Disciplincerstraf, herunder forhorscelle, konfiskation og modregning

Disciplincerstraf, herunder forhorscelle

224. Efter varetegtsbekendtgerelsens kapitel 31-32 kan en varetaegtsarrestant ikendes disciplinarstraf
og anbringes 1 forherscelle efter reglerne 1 bekendtgerelse om udstéelse af strafcelle anvendelse af for-
herscelle og behandlingen af disciplinersager 1 feengsler og arresthuse (disciplinerstrafbekendtgerelsen).

225. Af disciplin@rstrafbekendtgerelsen fremgér det, at straffuldbyrdelseslovens §§ 67-72 finder tilsva-
rende anvendelse for varetaegtsarrestanter, dog séledes at ved ikendelse af strafcelle som disciplinaerstraf
over for varetaegtsarrestanter fastsaettes varigheden til et tidsrum af hejst 2 uger, jf. ogsé varetaegtsbe-
kendtgerelsens § 89, stk. 2, jf. retsplejelovens § 775, stk. 1, 1. pkt.

226. Straffuldbyrdelseslovens §§ 67-72 om disciplinrstraf og forherscelle har folgende ordlyd:

»§ 67. En indsat kan af institutionens leder eller den, der bemyndiges dertil, ikendes disciplinarstraf
1) ved overtredelse af § 32,

2) ved udeblivelse, undvigelse eller forseg herpd,

3) ved tilsidesettelse af beskaftigelsespligten efter § 38, stk. 1,

4) ved overtredelse af straffelovgivningen, nér overtraedelsen tillige indebarer en selvstendig kraenkel-
se af orden eller sikkerhed i institutionen,

5) ved overtredelse af regler fastsat af justitsministeren, nir det i1 reglerne er bestemt, at overtredelse
kan medfoere disciplingrstraf, og

6) ved overtraedelse af regler fastsat af institutionens leder, nar det i reglerne er bestemt, at overtredelse
kan medfere disciplinerstraf.

§ 68. Som disciplin@rstraf kan anvendes advarsel, bade og strafcelle.
Stk. 2. Strafcelle kan dog kun anvendes for folgende forhold eller forseg herpa:
1) Udeblivelse eller undvigelse,

2) indsmugling, besiddelse eller indtagelse af alkohol, euforiserende stoffer eller andre stoffer, der er
forbudt efter den almindelige lovgivning,

3) indsmugling eller besiddelse af vaben og andre personfarlige genstande,

4) vold eller trusler om vold mod medindsatte, personale eller andre i institutionen,
5) groft haervark og

6) andre grove eller oftere gentagne forseelser.

Stk. 3. Disciplinerstraf i form af bede og strafcelle kan ikendes 1 forening.

Stk. 4. Fuldbyrdelsen af disciplinarstraf kan helt eller delvis undlades pd betingelse af, at den indsatte i
en bestemt periode ikke begér strafbart forhold eller en ny disciplinarforseelse.

§ 69. Ved ikendelse af bede som disciplinerstraf fastsettes bedens sterrelse under hensyn til overtra-
delsens art og omfang. Baden kan dog hejst udgere et belgb svarende til det almindelige vederlag, der
udbetales indsatte for en uges beskeftigelse, med fradrag af den del af vederlaget, som er beregnet til
daekning af personlige fornedenheder.

Stk. 2. En ikendt bede kan modregnes i1 den indsattes vederlag for beskaftigelse efter § 42, stk. 1. Den
indsatte skal dog mindst have udbetalt en ydelse til dekning af personlige fornedenheder.
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§ 70. Ved ikendelse af strafcelle som disciplinarstraf fastsattes varigheden under hensyn til overtraedel-
sens art og omfang til et tidsrum af hejst 4 uger. For varetegtsarrestanter hgjst 2 uger, se ovenfor under
pkt. 225.

Stk. 2. En indsat, der er ikendt strafcelle, anbringes i s@rlig afdeling eller eget opholdsrum eller i et
arresthus. Under anbringelsen er den indsatte udelukket fra faellesskab i institutionen.

Stk. 3. Justitsministeren fastsatter regler om udstaelse af strafcelle.

§ 71. Hvis der er begrundet mistanke om, at en indsat har overtrddt bestemmelser, der méd antages at
medfore strafcelle som disciplin@rstraf, kan den indsatte anbringes i1 forherscelle, hvis det er nedvendigt
af hensyn til gennemforelsen af undersegelser i disciplinersagen.

Stk. 2. Anbringelse i forherscelle mé ikke udstraekkes 1 lengere tid, end undersogelsen nedvendigger, og
kan hejst vare 1 5 dage.

Stk. 3. Den tid, som en indsat har varet anbragt i forherscelle, fradrages i udstaelsen af strafcelle.
Stk. 4. Anbringelse 1 forherscelle sker efter samme regler som udstéelse af strafcelle.
§ 72. Justitsministeren fasts@tter regler om behandlingen af disciplinarsager.«

Konfiskation

227. Straffuldbyrdelseslovens § 73 om konfiskation hos personer, der udstar feengselsstraf eller forva-
ring, gelder ikke for varetegtsarrestanter. Efter varetegtsbekendtgerelsens kapitel 32 kan konfiskation
hos varetagtsarrestanter alene ske, hvis varetegtsarrestanten afgiver erklering om udenretlig vedtagelse
af konfiskation efter reglerne i bekendtgerelse nr. 1186 af 10. oktober 2010 om udenretlig vedtagelse af
konfiskation. Sager om konfiskation hos varetaegtsarrestanter behandles efter varetegtsbekendtgerelsens
§ 91, stk. 2, efter reglerne i bekendtgerelse om behandlingen af sager om konfiskation i kriminalforsor-
gens institutioner (konfiskationsbekendtgerelsen).

228. Er der tale om en genstand eller penge, som ikke er omfattet af bekendtgerelsen om udenretlig
vedtagelse af konfiskation, er der séledes ikke hjemmel til at konfiskere genstanden eller pengene hos
varetegtsarrestanten, uanset at der er tale om genstande eller penge, som ulovligt er indfert, erhvervet,
tilvirket eller segt indsmuglet 1 institutionen. I sd fald ma genstanden eller pengene i stedet opbevares af
institutionen i overensstemmelse med genstandsbekendtgerelsen eller, hvis der 1 den anledning indgives
anmeldelse om strafbart forhold til politiet, afleveres til politiet.

229. Opmarksomheden henledes pé, at reglerne om konfiskation ikke er til hinder for at inddrage de pa-
gaeldende genstande med den indsattes samtykke. Drejer det sig om mindre genstande, kan de som anfort
opbevares af institutionen, medmindre de efter samtykke fra varetegtsarrestanten ber destrueres. Der skal
gores notat om varetaegtsarrestantens samtykke og om, hvilke genstande samtykket omfatter.

Modregning af erstatningsbelob

230. Efter varetegtsbekendtgerelsens kapitel 34 kan institutionen - safremt varetaegtsarrestanten under
opholdet i varetegtsfengslet har forvoldt skade pa institutionens ting ved en erstatningspadragende
adferd - bestemme, at erstatningsbelagbet skal modregnes i1 den indsattes vederlag for beskaeftigelse. Det
er dog en betingelse, at varetegtsarrestanten giver samtykke hertil. Sager om modregning af erstatnings-
belob over for varetaegtsarrestanter behandles efter reglerne 1 bekendtgerelse om behandlingen af sager
om modregning af erstatningsbeleb over for indsatte i kriminalforsorgens institutioner (modregningsbe-
kendtgerelsen), jf. varetegtsbekendtgerelsens § 92, stk. 2.

Vejledning om disciplincerstraf, konfiskation og modregning

231. I tilknytning til disciplinerstrafbekendtgerelsen, konfiskationsbekendtgerelsen og modregningsbe-
kendtgerelsen er udarbejdet vejledning om behandlingen af sager om disciplinarstraf, konfiskation og
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modregning af erstatningsbeleb (disciplinerstrafvejledningen), som indeholder en n&rmere beskrivelse af
og vejledning om reglerne om disciplinarstraf, forherscelle, konfiskation og modregning.

Kapitel 32

Erstatning i anledning af indgreb under opholdet i varetegtsfengsel m.v.

232. Straffuldbyrdelseslovens §§ 105-106 indeholder regler om demtes mulighed for erstatning for
uforskyldte indgreb under straffuldbyrdelsen. Disse regler gelder ikke for varetegtsarrestanter, som
imidlertid har mulighed for at fa erstatning efter retsplejelovens regler.

233. Efter varetegtsbekendtgerelsens § 93 behandles sporgsmal om erstatning til varetagtsarrestanter
1 anledning af indgreb under opholdet i varetegtsfengsel efter 1 reglerne retsplejelovens kapitel 93 a
om erstatning 1 anledning af strafferetlig forfelgning samt bekendtgerelse om behandlingen af krav fra
indsatte 1 kriminalforsorgens institutioner om erstatning 1 anledning af uforskyldte indgreb.

234. Det er anklagemyndigheden, som afger, om erstatningskravet skal anerkendes. Varetaegtsarrestan-
ten kan begere erstatningskravet indbragt for retten efter reglerne i retsplejelovens § 1018 f.

235. Hvis varetegtsarrestanten rejser spergsmalet om erstatning over for institutionen, eller institutio-
nen finder, at sddan sag ber rejses, sendes sagen til direktoratet med en redegerelse for det passerede
og institutionens indstilling om, hvorvidt erstatning ber udbetales. Direktoratet sender herefter sagen til
anklagemyndigheden.

Kapitel 33

Losladelse fra vareteegt

236. Varetegtsbekendtgerelsen indeholder ikke regler om lgsladelse fra varetaegt. Baggrunden herfor er,
at det er retten eller politiet, der traeffer afgerelse om, hvorvidt lgsladelse skal ske.

237. Hvis en varetegtsarrestant loslades ved et retsmede, har denne ret til umiddelbart at forlade ste-
det. Dette gaelder, uanset om institutionen finder, at der kunne vare behov for, at varetagtsarrestanten fx
med henblik pé afvikling af visse praktiske ting efter retsmedet vender kortvarigt tilbage til institutionen.

Afsnit VI

Klage m.v.
Kapitel 34

Klageregler m.v.

238. Reglen 1 varetegtsbekendtgorelsens § 94 angiver, at varetaegtsarrestanter har mulighed for at
klage over institutionens afgerelser til justitsministeren, hvilket vil sige Justitsministeriet, Direktoratet
for Kriminalforsorgen. I straffuldbyrdelsesloven er det fastsat, at demte skal indgive klage inden for
2 méneder. En tilsvarende frist er ikke fastsat i forhold til klager fra varetegtsarrestanter. Straffuldbyr-
delseslovens § 112 om demtes adgang til domstolsprevelse af visse afgerelser gelder heller ikke for
varetegtsarrestanter. Derimod indeholder retsplejeloven regler om, at varetegtsarrestanter har ret til at
indbringe bl.a. visse af politiets afgarelser for retten.

239. Varetegtsbekendtgerelsens § 95 indeholder en gengivelse af retsplejelovens § 778 vedrerende
arrestanters mulighed for at indbringe klager over “fengselspersonalets adfaerd” for retten. Bestemmelsen
omfatter ikke klage over politiets begrensninger af hensyn til varetegtsfeengslingens gjemed. Sddanne
klager kan indbringes for retten efter reglerne i retsplejelovens § 771, stk. 1, § 772, stk. 1 og § 773, jf.
varetegtsbekendtgorelsens §§ 96-98 og nedenfor under pkt. 244-250.

240. Klage over “fengselspersonalets adferd” skal 1 forste omgang indbringes for arrestinspekteren
eller direktoratet. Hvis arrestinspekteren/direktoratet ikke har truffet afgerelse inden 2 uger efter klagen er
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indgivet, kan varetaegtsarrestanten indbringe klagen for retten. Det samme galder, hvis varetaegtsarrestan-
ten ikke far medhold 1 sin klage.

241. Retten kan afvise klagen, hvis den findes dbenbart grundles, hvis den angar forhold af uvasentlig
betydning, eller hvis den indgives senere end 4 uger efter, at det, der klages over, har fundet sted. Hvis
retten tager sagen under behandling, kan retten — nar sagen er undersegt — give en redegerelse for
sagen. Redegoerelsen sendes til klageren, institutionens leder og direktoratet. Retten kan ikke ivaerksatte
eller beordre ivaerksat disciplinr- eller straffesag mod den, klagen angér.

242. Varetegtsfengslet skal vejlede varetaegtsarrestanter, som klager over faengselspersonalets adfaerd,
om muligheden for at indbringe sagen for retten, herunder vejlede om de frister, som er navnt 1 bestem-
melsen, jf. ovenfor under pkt. 240-241.

243. Med hensyn til hvad der forstas ved “fengselspersonalets adfeerd” bemarkes, at det er retten, der
gennem retspraksis, fastlegger dette begreb naermere. Imidlertid findes der i retsplejeloven ogsé regler
om klager over “politipersonalets adfzerd”. Det centrale omrade for disse regler er blandt andet klager
over vold og anden hardh@ndet behandling, klager over anden ukorrekt fremgangsmade under udferelsen
af tjenesten og klager over uheflig tiltale eller anden ukorrekt personlig fremtraeden. Uden for begrebet
“adfeerd” falder materielle afgerelser og dispositioner i forbindelse med sagsbehandlingen.

Overfores denne afgrensning vedrerende “politipersonalets adfaerd” til kriminalforsorgens omrade, vil
fx afgerelse om, at en varetegtsarrestant skal anbringes 1 observationscelle, ikke kunne indbringes for
retten efter § 778. Derimod vil der vaere mulighed for efter § 778 at gé til retten med en klage over vold
eller hardhandet behandling 1 forbindelse med gennemforelsen af observationscelleanbringelsen.

Som navnt ovenfor er det retten, der ved stillingtagen til konkrete klager fastlegger begrebet ’faengsels-
personalets adferd”. P4 denne baggrund ber der sdledes i alle tilfeelde, hvor det ikke er klart, at klagen
falder uden for bestemmelsens anvendelsesomréade, vejledes om muligheden for at klage efter § 778.

244. Varetzgtsbekendtgerelsens § 96 indeholder en delvis gengivelse af retsplejelovens § 771, stk. 1,
hvoraf det fremgar, at varetegtsarrestanten kan kraeve, at politiets afslag pa besog eller krav om kontrol af
besog forelegges retten til afgarelse. Det fremgar desuden af bestemmelsen, at hvis politiet negter besog,
skal varetaegtsarrestanten underrettes herom, medmindre dommeren af hensyn til efterforskningen treffer
anden bestemmelse.

245. Adgangen til domstolsprevelse omfatter kun politiets afgerelse om at naegte besog eller om kontrol
af besgg. Institutionens afgerelse om begransninger i forhold til besgg af ordens- eller sikkerhedsmaessi-
ge grunde kan ikke indbringes for retten efter bestemmelsen i retsplejelovens § 771, stk. 1.

246. Varetegtsbekendtgerelsens § 97 indeholder en delvis gengivelse af retsplejelovens § 772, stk.
1, hvoraf det fremgdr, at hvis politiet tilbageholder et brev, skal spergsmdlet, om tilbageholdelsen ber
opretholdes, straks foreleegges retten til afgerelse. Opretholdes tilbageholdelsen, skal afsenderen straks
underrettes, medmindre dommeren af hensyn til efterforskningen treeffer anden bestemmelse.

247. Den obligatoriske domstolsprovelse omfatter kun politiets afgerelse om tilbageholdelse af brev
og eventuel undladelse af underretning herom. Institutionens afgerelse om &bning og lukning samt
gennemlesning af breve af ordens- eller sikkerhedsmeessige grunde kan ikke indbringes for retten efter
bestemmelsen 1 retsplejelovens § 772, stk. 1. Hvis institutionen efter gennemlasning af et brev finder,
at brevet skal tilbageholdes og derfor overgiver dette til politiet, skal politiet indbringe spergsmalet om
tilbageholdelse for retten efter retsplejelovens § 772.

248. Opmarksomheden henledes pa, at der 1 § 11 1 bekendtgerelse om adgangen til brevveksling for
indsatte, der udstar fengselsstraf eller forvaring i kriminalforsorgens institutioner (brevbekendtgerelsen),
er fastsat en sarlig regel om, at hvis det skennes nedvendigt at tilbageholde et brev til eller fra en
varetaegtsarrestant, der er anbragt i afsoningsinstitution efter retsplejelovens § 777, overgives brevet til
politiet, og retsplejelovens § 772 finder tilsvarende anvendelse, jf. ogsa ovenfor under pkt. 37.

VEI nr 36 af 12/04/2012 34



249. Varetegtsbekendtgerelsens § 98 indeholder en gengivelse af retsplejelovens § 773, hvoraf det
fremgdr, at ogsa andre begrensninger (end brev- og besggskontrol) fastsat af hensyn til varetegtsfengs-
lingens gjemed kan indbringes for retten.

250. Som det fremgér af bestemmelsen, omfatter denne kun begraensninger, som er fastsat af politiet
af hensyn til varetegtsfengslingens gjemed, som fx begrensning af varetegtsarrestantens adgang til
at se tv og lese aviser, telefonere og varetegtsarrestantens adgang til at medtage egne genstande i
institutionen. Begransninger, som fastsattes af kriminalforsorgen af hensyn til opretholdelse af orden og
sikkerhed 1 institutionen, kan derimod ikke indbringes for retten efter denne bestemmelse.

251. Vejledning nr. 46 af 30. maj 2011 om bekendtgerelse om ophold 1 varetegt (varetegtsvejlednin-
gen) bortfalder.

Justitsministeriet, Direktoratet for Kriminalforsorgen, den 12. april 2012
WILLIAM RENTZMANN

/ Jakob Schieler
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