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Ankestyrelsens principafgerelse O-120-94 om hjalpemiddel - knaebandager -
korsbdndsskader

Resume:
Ankestyrelsen har behandlet 2 sager om hjalp til knaebandager som folge af korsbandsskader

I sag nr. 1 fandtes en 21-arig mand med lasion af forreste og bagerste korsband berettiget til hjelp
til kneebandage.

Ankestyrelsen lagde vegt pd, at knazskaden medferte en varig ned szttelse af funktionsevnen
af et sddant omfang, at den kraevede permanent brug af hyperekstensionshindrende bandage (hindrer
overstrekning af knaeet), som 1 veesentlig grad ville kunne athjelpe folgerne.

Ankestyrelsen ansa behandlingsmulighederne for udtemte.

I sag nr. 2 fandtes en 35-arig kvinde med lasion af det forreste korsband ikke berettiget til hjelp til
knabandage.

Ankestyrelsen lagde veaegt pd, at lidelsen ikke nedvendiggjorde permanent brug af knabandage,
men kun lejlighedsvis under udferelse af sport, ligesom tilstanden heller ikke kunne anses for varig, idet
behandlingsmulighederne ikke var udtemte.

Kassation:

Principafgerelsen har ikke leengere vejledningsvaerdi

Kassationsdato:

08-06-2009

Love:

Lov om social bistand - lovbekendtgerelse nr. 829 af 1. oktober 1992 - § 58, stk. 1
Note:

*) Se ogsa SM 0-46-92.

Sagsfremstilling 1:

Sagnr. 1 - j.nr. 21314-92:

En 20-arig mandlig snedkerlerling padrog sig under fodboldspil i august 1990 lesion af hgjre knae med
total bristning af forreste korsband og delvis bristning af bagerste korsband.

Af oplysninger fra specialleege fremgik, at der var foretaget rekon struktion af forreste korsbdnd, men
trods fortsat treening generede det bagerste siledes, at han overstrakte knaet ved sma belastninger,hvilket
generede ham under arbejdet. For at umuliggere dette anbe falede speciallegen Don-Joy bandage til
permanent brug.

Kommunen gav afslag, idet kommunen ikke skennede, at en knebandage 1 veesentlig grad kunne afhjelpe
lidelsens folger.
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Neavnet palagde kommunen at bevilge den ansegte knabandage under henvisning til den udtalelse,
navnets legekonsulent havde afgivet i sagen.

I klagen anforte kommunen bl.a., at n@vnet havde tillagt begrundelsen "varig" lidelse afgerende betyd-
ning, men ikke tillagt vurderingen af varig nedsat eller manglende funktionsevne tilsvarende betydning.

Ved Ankestyrelsens behandling af sagen forela Sundhedsstyrelsens udtalelse af 5. oktober 1992. I denne
var anfort, at anvendelse af Don-Joy Bandage var et led 1 behandlingen og til midlertidig brug. Kun 1
meget sjeldne tilfelde ville den kunne ordineres til varigt brug, nemlig ved sarligt ustabilt kna, hvor
operation ikke kunne foretages. I saddanne tilfeelde var der ikke alene tale om en lasion af forreste
korsband, men en lasion ogsd af det bagerste. Alternativ til knebandage ville vare enten stivgerelse af
led eller permanent anvendelse af knakapsel.

Sagen blev behandlet i principielt mede til afklaring af praksisvedrerende ydelse af hjalp til kneebandager
1 relation til kors bandsskader og som supplement til SM-0-46-92, hvor Ankestyrelsenhavde bevilget
hjelp til knabandager til en anseger med lose kna skaller pa grund af lange ledband, medferende
stabilitetsnedsattelse.

Afgorelse:

Ankestyrelsen fandt, at manden opfyldte betingelserne for at f4 hjelp efter bistandslovens § 58 til
knabandage i form af 4 punkts kneorthose (Don Joy Bandage) som folge af hans knaeskade.

Efter beskrivelsen af hans lidelse skonnede Ankestyrelsen, at knaeskaden havde medfert en varig nedset-
telse af funktionsevnen af etsddant omfang, at det krevede permanent brug af hyperekstensionshin drende
bandage, som 1 vaesentlig grad ville kunne athjelpe folgerne.

Ankestyrelsen lagde herved vegt pa, at der stadig 1 1/2 r efter skaden trods intensiv trening, hvor der
var blevet opnéet fuld styrke i knaet, var instabilitetsfornemmelse som folge af den paviste bristning af
bagerste korsband, og at der ikke var fundet indikation for yderligere behandling.

Ankestyrelsen fandt, at behandlingsmulighederne var udtemte.
Ankestyrelsen tiltradte saledes navnets afgorelse.
Sagsfremstilling 2:

Sag nr. 2 - j.nr. 20708-93

En 35-4rig kvinde ansat 1 et pengeinstitut pddrog sig under skilegb ifebruar 1992 et venstresidigt knetrau-
me med total overrivning af for reste korsband. Efter genoptraening havde hun ingen subjektiv instabi-
litetsfornemmel se. Fra hospitalets side blev hun anbefalet brug af knabandage under sportsudevelse,
bestdende af alpint skilagb, aerobic og jogging.

Kommunen gav afslag pd hendes ansggning om knabandage under hen visning til, at de helbredsmaessige
betingelser for bevilling af det ansegte ikke fandtes opfyldt, ligesom der ikke kunne bevilges hjelpemid-
ler 1 specielle situationer.

Naevnet tiltradte kommunens afslag.

Under sagens behandling i Ankestyrelsen fremsendte kvinden en speciallegeerklaring indhentet til brug i
en privat forsikringssag. Det fremgik heraf, at hun siden marts 1993 havde haft tiltagende instabilitetsfor-
nemmelse, og at der ved den objektive undersogelse fandtes ret udtalt lashed.

KEN nr 9390 af 15/12/1994 2



Af hospitalsoplysninger fra november 1993 fremgik, at hun var skrevet op til operation.

Sagen blev behandlet i1 principielt mode til atklaring af samme problemstilling som i ovennavnte j.nr.
21314-92.

Afgorelse:

Ankestyrelsen fandt ikke, at kvinden opfyldte betingelserne for at fa hjelp efter bistandslovens § 58 til
den ansegte knebandage som folge af hendes knaskade i form af folger efter beskadigelse af det forreste
korsband.

Begrundelsen var, at hendes lidelse efter beskrivelsen i1 de fore liggende laegelige oplysninger, ikke med-
forte en varig nedsattelse affunktionsevnen, der 1 vasentlig grad kunne athjelpes ved en kna bandage.

Ankestyrelsen lagde herved vaegt pé, at lidelsen ikke nedvendiggjorde permanent brug af knabandage,
men kun lejlighedsvist under udferelse af sport, ligesom tilstanden heller ikke kunne anses for varig, idet
behandlingsmulighederne ikke var udtemte.

Ankestyrelsen tiltrddte sdledes nevnets afgerelse.
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