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ansggers vilje

Resumé:
Principafgerelsen fastslar

Der kan ved afgerelse om forlengelse af sygedagpenge som udgangspunkt tages hensyn til, at der
er behandlingsmuligheder f.eks. i form af operation for diskusprolaps i leenden.

Behandlingen skal efter al erfaring med rimelig sikkerhed kunne medfore en forbedring af helbreds-
tilstanden og/eller arbejdsevnen og ma aldrig efter al erfaring indeholde nogen vasentlig risiko for
borgerens liv og forlighed.

Operation for diskusprolaps i l&nden udger ikke en vasentlig risiko for liv og forlighed. Videnska-
belige undersggelser har vist, at det er yderst sjeldent, at der vil forekomme varige komplikationer efter
en operation for diskusprolaps i leenden.

I det konkrete tilfeelde onskede borgeren ikke at bliver opereret. Beskaftigelsesudvalget fandt, at
der var legelig indikation for, at borgeren fik foretaget en operation for diskusprolaps i1 lenden, og
at en operation var en konkret og realistisk behandlingsmulighed, som ville kunne forbedre borgerens
helbredstilstand og arbejdsevne. Der var derfor fortsat behandlingsmuligheder og derfor usikkerhed om
borgerens arbejdsevne. Derfor var der 1 den konkrete sag ikke grundlag for at forlenge sygedagpengene.

Lov:

Lov om sygedagpenge - lovbekendtgerelse nr. 871 af 28. juni 2013 - § 27, stk. 1, nr. 1, § 27, stk. 1, nr. 2,
§ 27, stk. 1,nr. 3, § 27, stk. 1, nr. 4, § 27, stk. 1, nr. 5, § 27, stk. 1, nr. 6 og § 27, stk. 1, nr. 7

Afgorelse:
1. Baggrund for at behandle sagen
Ankestyrelsens Beskeftigelsesudvalg har behandlet sagen for at afklare, hvornar der kan leegges vagt

pa behandlingsmuligheden 1 form af operation for diskusprolaps i1 forbindelse med, at sygedagpenge
-udbetalingen standses ved varighedsbegransningens indtreden.

2. Reglerne

Sygedagpengelovens § 24, stk. 1, fastslar, at udbetalingen af sygedagpenge som udgangspunkt opherer,
nar der er udbetalt sygedagpenge i mere end 52 uger 1 de 18 forudgdende kalendermaneder, hvilket
benavnes den generelle varighedsbegransnings indtraeden.

Sygedagpengeperioden kan kun forleenges udover den generelle varighedsbegrensning, hvis en eller flere
af forleengelsesbetingelserne i sygedagpengelovens § 27, stk. 1, nr. 1-7, er opfyldt.

3. Andre Principafgorelser

Gaxldende
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Folgende Principafgerelser er brugt ved afgerelsen og gaelder stadig:

154-12: En kommune kan ved afgerelse om forlengelse af sygedagpenge som udgangspunkt stille krav
om vagttab, og borgeren har pligt til at medvirke ved behandlingen.

Behandlingen skal efter al erfaring med rimelig sikkerhed kunne medfere en forbedring af arbejdsevnen
og m4 aldrig efter al erfaring indeholde nogen vasentlig risiko for borgerens liv og ferlighed.

Det er en betingelse for, at der kan stilles krav om vagttab, at det er dokumenteret, at overvagten 1 sig
selv har indflydelse pé arbejdsevnen.

Det er samtidig en betingelse, at der er legelig indikation for, at vagttab vil medfere forbedring af
arbejdsevnen.

67-12: Der kan ved afgerelse om forlengelse af sygedagpenge som udgangspunkt tages hensyn til, at der
er behandlingsmuligheder i form af behandling med antidepressiv medicin.

Det er en betingelse, at der foreligger konkrete oplysninger om laegeordineret forslag til behandling med
antidepressiv medicin i1 overensstemmelse med de professionelle, generelle retningslinjer bland andet
fra Sundhedsstyrelsen. Behandling med antidepressiv medicin udger ikke en vasentlig risiko for liv og
forlighed.

I det konkrete tilfeelde var det absolut nedvendigt for en god behandlingseffekt, at alkoholmisbrug blev
behandlet sidelobende. Ellers var der ikke mulighed for en tilstrekkelig behandling for depression.

68-12: Der kan ved afgorelse om forlengelse af sygedagpenge som udgangspunkt tages hensyn til, at der
er behandlingsmuligheder 1 form af behandling med antidepressiv medicin.

Det er en betingelse, at der foreligger konkrete oplysninger om laegeordineret forslag til behandling med
antidepressiv medicin i overensstemmelse med de professionelle, generelle retningslinjer blandt andet
fra Sundhedsstyrelsen. Behandling med antidepressiv medicin udger ikke en vasentlig risiko for liv og
forlighed.

10-11: Ved afgerelse om fortidspension kunne der ikke leegges vagt pd, at der var mulighed for behand-
ling af overvaegt, nar der ikke foreld konkrete oplysninger om forslag til realistisk vagttab, der kunne
medfere forbedring af arbejdsevnen. Det var desuden ikke dokumenteret, at overvagten 1 sig selv havde
indflydelse pa arbejdsevnen.

Beskaftigelsesudvalget fandt, at der som udgangspunkt kan ske behandling af overvagt, og at borgere har
pligt til at medvirke ved behandlingen. Behandlingen skal efter al erfaring med rimelig sikkerhed kunne
medfore en forbedring af helbredstilstanden og/eller arbejdsevnen og ma aldrig efter al erfaring indeholde
nogen vasentlig risiko for borgerens liv og ferlighed.

Der kunne ikke leegges vaegt pa eventuel mulighed for operativt indgreb med henblik pa vagttab, hvis
borgeren ikke ville medvirke til operation. Beskaftigelsesudvalget lagde vaegt pd oplysning om, at der
var en vis risiko for komplikationer af den ene eller anden art i forbindelse med operativt indgreb ved
behandling af overvagt.

Kasserede

Folgende Principafgerelser er kasserede og galder ikke lengere:
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P-26-04: Ved vurderingen af ansegers ret til fortidspension kunne der ikke tages hensyn til muligheden
for behandling, som ikke var realistisk pa afgerelsestidspunktet. Princippet om, at behandlingen skal vare
realistisk pd afgerelsestidspunktet, gaelder stadig og er indarbejdet i de nyere Principafgerelser.

Ankestyrelsen lagde vaegt pd, at anseger ikke havde faet tilbud om et kunstigt knzled af det offentlige
behandlingssystem. Der var derfor ikke tale om en konkret, realistisk behandlingsmulighed.

P-1-03: Ved pdbegyndelse af sag om fortidspension kunne der ikke tages hensyn til mulighederne for
behandling af ansegers hjertelidelse 1 form af operation, der kunne medfore risiko for liv eller forlighed.

4. Den konkrete afgorelse
Afgorelse i NNs sag om sygedagpenge

Ankestyrelsens Beskaftigelsesudvalg har i mede truffet afgerelse i sagen om, hvornar der kan laegges
vaegt

pa behandlingsmuligheden i1 form af operation for diskusprolaps 1 forbindelse med, at sygedagpenge-
udbetalingen standses ved varighedsbegransningens indtraeden.

Resultatet er

* NN har ikke ret til sygedagpenge efter varighedsbegransningens indtreeden den 31. juli 2010

Vi @&ndrer séledes afgerelsen fra Beskeftigelsesankenevnet i Statsforvaltningen Y'Y.

En mededeltager var ikke enig i afgerelsen. Madedeltageren mente, at det ville vaere for vidtgdende at
kreeve, at NN skulle gennemga en operation for diskusprolaps i l&enden.

Begrundelsen for afgerelsen

Ankestyrelsens Beskeftigelsesudvalg finder, at der ikke er grundlag for at forlenge NNs sygedagpenge
efter den 31. juli 2010.

Sygedagpenge er en korttidsydelse, som kun kan forlenges ud over den generelle varigheds-begransning,
safremt en af forleengelses-betingelserne 1 sygedagpengelovens § 27, stk. 1, nr. 1-7 er opfyldt.

NN opfylder ikke betingelsen i § 27, stk. 1, nr. 1, fordi det pé tidspunktet for sygedagpengeud-betalingens
opher ikke var overvejende sandsynligt, at hun efter revalidering eller virksomhedspraktik ville kunne
vende tilbage til det ordinere arbejdsmarked.

NN opfylder ikke betingelsen 1 § 27, stk. 1, nr. 2, da det ikke kunne anses som nedvendigt at gennemfore
virksomhedspraktik eller andre afklarende foranstaltninger med henblik pa en afklaring af hendes arbejds-
evne. Vi legger vaegt pa, at NN pd afgarelsestidspunktet var helbredsmaessigt uatklaret, og der kunne ikke
forventes at vaere en afklaring inden 39 uger.

NN opfylder ikke betingelsen i § 27, stk. 1, nr. 3, om at det efter laegelig vurdering er sandsynligt, at hun
vil kunne genoptage arbejdet inden for 2x52 uger.

NN opfylder ikke betingelsen 1 § 27, stk. 1, nr. 4, fordi det ikke er afklaret, at hun ikke kan vende tilbage
til ordineer beskeeftigelse.
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NN opfylder ikke betingelserne 1 § 27, stk. 1, nr. 5, nr. 6 og nr. 7, da hun ikke lider af en livstruende
sygdom, da der ikke var rejst en arbejdsskade sag, og da der ikke pé afgerelsestidspunktet var rejst en sag
om fortidspension.

Ifolge de legelige oplysninger i sagen er der behandlingsmuligheder for NN, idet hun er blevet anbefalet
en operation for diskusprolaps. Der er derfor fortsat behandlingsmuligheder og derfor usikkerhed om NNs
arbejdsevne.

Vi finder, at operationen for diskusprolaps er en konkret og realistisk behandlingsmulighed, som vil
kunne bedre NNs helbredstilstand og arbejdsevne.

Der er forsegt andre behandlingsmuligheder end operation af NNs rygproblemer, men der har ikke veret
den fornedne effekt heraf.

Vi er opmarksomme pa, at NNs egen laege har udtalt, at en operation for diskusprolaps i1 lenden nappe
vil hjelpe pa hendes arbejdsevne.

Vi er ikke enige i denne vurdering.

Vi har herved lagt vaegt pa, at NN pa trods af sine andre lidelser, herunder hendes gigtlidelse har veret
1 stand til at opretholde et arbejde som rengeringsassistent 1 mange ar frem til juni 2009, hvor hun
sygemeldes pa grund af en underlivslidelse og efterfolgende en ryglidelse.

Vi har desuden lagt vaegt pa, at operation for diskusprolaps ikke udger en vasentlig risiko for liv og
forlighed. Vi har herved lagt vaegt pa, at risikoen for komplikationer med varige folger ved denne type

operation er meget lav. I denne vurdering er indgéet, at flere videnskabelige undersogelser har vist, at
det er yderst sjeldent, at der vil forekomme varige komplikationer efter en operation for diskusprolaps 1
leenden.

Vi er opmerksomme pd, at NN har oplyst, at hendes krop ikke kan tile en operation. Vi finder dog ud fra
sagens oplysninger, at der er legelig indikation for at NN vil kunne klare en operation for diskusprolaps.

Vi har herved lagt vagt pa, at NN tilbage 1 2009 har gennemgaet en operation af en stor cyste i maven, og
efterfolgende en operation 1 underlivet.

Vi har videre lagt vaegt pa, at NN ved ovenstdende operationer i evrigt har vist, at hun ikke har problemer
med at tile bedovelse.

Der kan ved afgorelse om forlengelse af sygedagpenge som udgangspunkt tages hensyn til, at der er
behandlingsmuligheder af borgerens lidelse. Behandlingen skal efter al erfaring med rimelig sikkerhed
kunne medfere en forbedring af helbredstilstanden og/eller arbejdsevnen og mé aldrig efter al erfaring
indeholde nogen vasentlig risiko for borgerens liv og ferlighed.

Oplysninger i sagen

Vi har afgjort sagen pé grundlag af:

* De oplysninger, som foreld da navnet traf afgerelse 1 sagen

* Navnets afgorelse af 9. juli 2012

* Klagen til Ankestyrelsens Beskaftigelsesudvalg af 2. august 2012

* Naevnets genvurdering af 12. september 2012
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* Na&evnets brev af 17. oktober 2012

Ankestyrelsens laegekonsulenter har vejledt om de laegelige spergsmal i sagen.
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