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Vejledning til kommunerne om dispensation fra kravet om specialuddannelse
til sundhedsplejerske

Omfang

Denne vejledning geelder bade for sygeplejersker uden specialuddannelsen til sundhedsplejerske samt
for sygeplejesker, som er under specialuddannelsen til sundhedsplejerske, og som ansattes til at udfere
sundhedsplejerskeopgaver 1 en kommune.

Lovgrundlag

Det fremgér af sundhedsloven, LBK 1202 af 14/11/2014 og bekendtgerelse nr. 1344 af 03/12/2010 om
forebyggende sundhedsydelser for bern og unge, at Sundhedsstyrelsen i serlige tilfeelde kan godkende, at
opgaver, der i loven er henlagt til en sundhedsplejerske, varetages af en sygeplejerske.

Danske sygeplejersker

Sundhedsstyrelsen har fastsat folgende betingelser for at give dispensation fra kravet om specialuddan-
nelse til sundhedsplejerske for danske sygeplejersker:

1. Sygeplejersken skal opfylde betingelser beskrevet i1 bilag 1 for optagelse pa Specialuddannelsen til
sundhedsplejerske ved Professionshgjskolen Metropol og VIA University College Aarhus, bortset fra
kravet om en skriftlig ansattelsesaftale med en kommune.

2. Tilladelse til ansattelse uden specialuddannelsen til sundhedsplejerske gives for hgjst 12 maneder.

3. Forstegangsbesog og tilsyn med bern 1 serligt belastede situationer skal foretages af sundhedsplejer-
sker. Der henvises til kapitel 6 1 Vejledning om forebyggende sundhedsydelser for bern og unge,
Sundhedsstyrelsen 2011.

4. Ind- og udskolingsundersogelser kan kun foretages under supervision af sundhedsplejerske, der har
gennemfort efteruddannelse for sundhedsplejersker jf. vejledning nr. 9818 af 24/10/2008, eller som har
erhvervet kompetencerne pa specialuddannelse til sundhedsplejerske efter 1. januar 2012.

5. Den ledende sundhedsplejerske eller anden erfaren sundhedsplejerske (med minimum 2 &rs erfaring)
yder sygeplejersken faglig stotte og vejledning 1 dispensationsperioden og folger 1 evrigt dennes
arbejde 1 fornedent omfang.

Ansegning om dispensation
Sundhedsstyrelsen kan yde radgivning til kommunen forud for indsendelse af ansegning.

Anseggning om dispensation indsendes af kommunen. Der anvendes ansggningsskema, som findes pa
sundhedsstyrelsen.dk.

Navn og anciennitet pd sygeplejerskens faglige vejleder i kommunen i dispensationsperioden oplyses i
ansegningen.

For sygeplejesker, som er under specialuddannelsen til sundhedsplejerske, skal medsendes brev fra
skolen som bevis pd aktiv tilknytning til skolen.

For sygeplejersker, som ikke er under specialuddannelsen til sundhedsplejerske, skal vedlegges doku-
mentation for, at adgangsbetingelserne er opfyldt, fx i form af kopier af breve fra ansattelsesmyndighed
med oplysning om den pégaldende sygeplejerskes funktioner og ansattelsesperiode i henhold til de
kriterier, der er fastlagt for optagelse pa sundhedsplejerskeuddannelsen.

Svar pa ansegningen kan normalt forventes indenfor 4 uger. Sundhedsstyrelsen orienterer ved svarbrev
til den ansegende kommune, pagaldende sygeplejerske og Dansk Sygeplejerad.
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Andre med uddannelser, der ligner Specialuddannelse til sundhedsplejerske

Sygeplejersker med en videreuddannelse, som af ansggeren vurderes at kunne sidestilles med den
danske Specialuddannelse til sundhedsplejerske, kan ansgge om tilladelse til erhvervsudevelse som sund-
hedsplejerske.

Den pégaldende skal have dansk autorisation som sygeplejerske. Ansggningen tilsendes Specialuddan-
nelsesradet for Specialuddannelsen til sundhedsplejerske, der vurderer ansggerens uddannelse og kompe-
tencer. Kun Specialuddannelsesriddet for Specialuddannelsen til sundhedsplejerske kan meddele tilladelse
til virksomhedsudevelse som sundhedsplejerske for andre med sundhedsplejerskelignende uddannelser.

Denne vejledning erstatter

Vejledning nr. 9620 af 20712/2012 til kommunerne om dispensation fra kravet om sundhedsplejer-
skeuddannelse.

Adgangsbetingelserne til Specialuddannelse til sundhedsplejerske

* Bestiet dansk eller udenlandsk sygeplejerskeeksamen pa bachelorniveau eller anden dansk eller uden-
landsk sygeplejerskeeksamen samt et modul 1 en diplomuddannelse 1 videnskabsteori og metode eller
tilsvarende.

* Dansk autorisation som sygeplejerske.

« Klinisk erfaring fra ansattelse som sygeplejerske svarende til minimum 2 ars fuldtidsansettelse inden-
for minimum to af felgende omrader, heraf mindst et ansattelsesforleb af 8 maneders varighed:
— Svangre- og barselspleje
— Neonatologi
— Pzdiatri
— Beorne- og ungdomspsykiatri
— Lagekonsultation
— Hjemmesygepleje

« Skriftlig ansattelsesaftale med kommune (for Faereerne og Gronland gelder ansattelse under statslige
myndigheder) omfattende systematiseret, superviseret og vejledt klinisk uddannelse af et samlet om-
fang pa 6 maneder

Optagelse pa Specialuddannelsen til sundhedsplejerske

Dispensationen giver ikke automatisk adgang til optagelse pa Specialuddannelsen til sundhedsplejer-
ske. Sygeplejersken, der har tilladelse til at arbejde pa dispensation, anseger pd lige fod med alle andre
om optagelse pa uddannelse og skal ved ansegning da ogsa opfylde dette krav:

« Skriftlig ansattelsesaftale med kommune (for Faergerne og Gronland gelder ansettelse under statslige
myndigheder) omfattende systematiseret, superviseret og vejledt klinisk uddannelse af et samlet om-
fang pd 6 maneder.

Vejledning om optagelse pa Specialuddannelsen til sundhedsplejerske

Vejledning ydes af Professionshejskolen Metropol og VIA University College Aarhus, der desuden
atholder informationsmede om uddannelsen en gang arligt, indkalder og godkender ansegere forud for
ansattelsesforhold, der sages 1 kommunerne.
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Dispensation for optagelse, sifremt adgangsbetingelser til Specialuddannelsen til sundhedsplejerske
ikke kan opfyldes

Dispensation kan alene gives af Professionshejskolen Metropol og VIA University College Aar-
hus. Specialuddannelsesradet for Specialuddannelsen til sundhedsplejerske orienteres af uddannelsesinsti-
tutionerne om givne dispensationer.

Sundhedsstyrelsen, den 24. april 2015

JETTE JUL BRUUN
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