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Bekendtgoerelse om fremme af integritet i idratten

I medferaf§ 1, § 8§, stk. 1, § 9, stk. 3, § 9 b, stk. 4, og § 10 a i lov om fremme af integritet i idraetten, jf.
lovbekendtgorelse nr. 1168 af 7. oktober 2015, fastsettes:

Definition af doping

§ 1. Som doping i lov om fremme af integritet 1 idraetten og 1 denne bekendtgerelse betragtes de stoffer
og metoder, der fremgér af bilag 1 (oversettelse af WADAs (World Anti-Doping Agency) dopingliste
2018).

Stk. 2. For parter, som har indgaet aftale om dopingkontrol med Anti Doping Danmark i henhold til §
9 i lov om fremme af integritet 1 idratten, er forbudte stoffer og metoder begranset til stoffer og metoder
omfattet af lov om forbud mod visse dopingmidler samt sleringsstoffer for anabole steroider.

Tilskudsbetingelser for idreetsorganisationer og -foreninger

§ 2. Det er en forudsetning for ydelse af tilskud i medfer af lov om udlodning af overskud og
udbytte fra lotteri til Team Danmark og til de tre hovedorganisationer pa idraetsomradet, Danmarks
Idraetsforbund, DGI og Dansk Firmaidratsforbund, at organisationerne indferer og hdndhaver regler om
dopingkontrol og -sanktioner i overensstemmelse med de regler, der fremgéar af bilag 2 (oversettelse af
World Anti-Doping Code), dog undtaget § 4 nedenfor. P& motionsomridet kan der indferes regler, som
afviger fra bilag 2. Team Danmark og de tre idratsorganisationer skal gore det til en betingelse for ydelse
af tilskud til idretsforeninger eller forbund m.v. og til individuelle idretsudevere, at disse overholder de
navnte dopingregler.

Stk. 2. Det er en forudsetning for ydelse af tilskud i medfer af lov om stette til folkeoplysende
voksenundervisning, frivilligt folkeoplysende foreningsarbejde m.v. (folkeoplysningsloven) til de i § 8 i
lov om fremme af integritet i1 idreetten navnte idretsorganisationer og -foreninger samt andre foreninger,
hvor der foregar en idratslig aktivitet for udeveren, at foreningen/organisationen overholder de 1 stk. 1
navnte regler om dopingkontrol og -sanktioner. Bestemmelsen finder tilsvarende anvendelse pd anvisning
af lokaler og udendersanleg i medfor af folkeoplysningsloven.

Stk. 3. Qkonomiske tilskud, ydet 1 medfer af lov om udlodning af overskud og udbytte fra lotteri til
Team Danmark, Danmarks Idraetsforbund, DGI og Dansk Firmaidraetsforbund, eller ydet i medfer af
folkeoplysningsloven til de i § 8 1 lov om fremme af integritet i idraetten nevnte idraetsorganisationer og
-foreninger samt andre foreninger, hvor der foregér en idraetslig aktivitet for udeveren, kan reduceres eller
bortfalde i tilfeelde af overtreedelse af de i stk. 1 navnte regler om dopingkontrol og -sanktioner. Bortfald
eller reduktion skal afvejes 1 forhold til omfanget og karakteren af pageldende overtredelse af reglerne.

Anti Doping Danmarks samarbejdsaftaler med andre idreetsmiljoer

§ 3. Efter § 9, stk. 1, i lov om fremme af integritet i idreetten skal Anti Doping Danmark sege at
indgd samarbejdsaftaler med motions- og fitnesscentre og andre private eller offentlige institutioner,
virksomheder m.v., som tilbyder idretsaktiviteter eller hermed beslaegtede aktiviteter, samt foreninger
og sammenslutninger af idreetsudevere uden tilknytning til de i bekendtgerelsens § 2 navnte idratsor-
ganisationer. Efter lovens § 11 kan Anti Doping Danmark opkrave gebyrer for ydelser i henhold til
samarbejdsaftalerne.

Stk. 2. 1 samarbejdsaftalerne skal doping defineres i overensstemmelse med § 1. De i samarbejdsafta-
lerne fastsatte regler om dopingkontrol og -sanktioner skal veare i overensstemmelse med bilag 2, dog
undtaget bestemmelsen om analyse af test, som reguleres efter § 4.

Stk. 3. 1 samarbejdsaftalerne skal der fastsettes nermere regler om gennemforelse af dopingkontroller-
ne og om, at institutionen, virksomheden eller sammenslutningen m.v. skal gere sine kunder, medlemmer
m.v. bekendt med konsekvenserne af indgaelsen af samarbejdsaftalen.
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Stk. 4. Det er en betingelse for samarbejdsaftalernes gyldighed, at de er godkendt af kulturministeren.

Analyse af dopingtest foretaget i bredde- og motionsidrcetten

§ 4. Dopingtest foretaget 1 bredde- og motionsidraetten skal analyseres pd et WADA-akkrediteret
laboratorium eller pé et laboratorium, som Anti Doping Danmark vurderer, opfylder tilsvarende krav om
kvalitet, sikkerhed og anonymitet.

Appel af dopingsanktioner i bredde- og motionsidreetten

§ 5. Afgerelser om idemmelse af dopingsanktioner i bredde- og motionsidratten i henhold til § 2, stk.
1, og § 3 kan indbringes for et dopingappeludvalg nedsat af idrettens hovedorganisationer og Dansk
Fitness og Helse Organisation. Ved indgéelse af en samarbejdsaftale i henhold til § 3 kan der dog i aftalen
dispenseres fra denne bestemmelse.

Register over dopingsanktionerede

§ 6. Anti Doping Danmark opretter og opdaterer lebende et elektronisk register, der indeholder oplys-
ninger om geldende dopingsanktioner.

Stk. 2. Registeret indeholder oplysninger om navn, cpr-nummer samt data om den idemte sanktion,
herunder sanktionens varighed, udlebsdato samt arsag til idemmelse. Oplysninger om cpr-nummer skal
vaere krypterede og mi alene indgé 1 registeret for at sikre entydig identifikation af den person, der seges
oplysninger om. Oplysning om cpr-nummer ma ikke offentliggares.

Stk. 3. Registeret skal vere elektronisk tilgaengeligt gennem internettet for de 1 § 9 b, stk. 2, 1 lov om
fremme af integritet 1 idreetten naevnte idretsorganisationer og -foreninger samt andre parter, som har
indgdet en samarbejdsaftale med Anti Doping Danmark om bekampelse af doping. Registeret skal gore
det muligt ved indtastning af et cpr-nummer at {4 oplyst, om den pageldende er idemt en dopingsanktion,
samt 1 bekraeftende fald varigheden af sanktionen. Oplysninger om baggrunden for dopingsanktionen i
ovrigt er ikke tilgengelige via elektronisk seggning. Registerets svar skal afspejle, om sanktionen er idomt
1 et motions- og fitnesscenter, jf. § 1, stk. 2, eller 1 foreningsregi eller andre idraetsmiljeer, jf. § 1, stk. 1,
herunder om der er tale om en suspensionsperiode forud for nevnsbehandling af en dopingsag.

Stk. 4. Oplysninger vedrerende dopingsanktioner og deres varighed for konkrete personer er ikke
tilgeengelige for de 1 stk. 3 n@vnte parter efter sanktionens udleb.

Stk. 5. Anti Doping Danmark fastsatter standardvilkér for brug og handtering af oplysninger, herunder
vilkar om, at oplysningerne kun kan videregives til en afgranset personkreds inden for de i stk. 3 nevnte
idratsorganisationer og -foreninger samt andre parter, som har indgdet en samarbejdsaftale med Anti
Doping Danmark om bekampelse af doping.

Stk. 6. Parter, som idemmer dopingsanktioner 1 overensstemmelse med de regler, der fremgér af bilag 2
(World Anti-Doping Code), har pligt til at indberette oplysninger om nye dopingsanktioner, herunder de
1 stk. 2 naevnte oplysninger, til Anti Doping Danmark. Indberetningen skal ske samtidig med sanktionens
idemmelse.

Bekecempelse af manipulation af idreetskonkurrencer

§ 7. Sekretariat for en platform for koordinering af bekempelse af manipulation af idraetskonkurrencer
placeres hos Anti Doping Danmark.

Ikrafttreeden
§ 8. Bekendtgerelsen trader i kraft den 1. januar 2018.

BEK nr 1466 af 11/12/2017 2



Stk. 2. Bekendtgerelse nr. 1591 af 14. december 2016 om fremme af integritet 1 idratten ophaves.

Kulturministeriet, den 11. december 2017
METTE Bock

/ Per Nylykke

BEK nr 1466 af 11/12/2017 3



Bilag 1
Dopinglisten 2018

I overensstemmelse med artikel 4.2.2 1 Det Internationale Kodeks for Antidoping skal alle forbudte stoffer
betragtes som ’Specificerede stoffer’ — bortset fra stoffer i dopinggrupperne S1, S2, S4. 4, S4. 5, S6. a og
Forbudte metoder M1, M2 og M3.

Forbudt til enhver tid

S0. Ikke godkendte stoffer

S1. Anabole stoffer

S2. Peptidhormoner, veekstfaktorer, relaterede stoffer og mimetics
S3. Beta-2-agonister

S4. Hormonelle og metaboliske modulatorer
S5. Diuretika og sleringsstoffer

MI. Manipulation af blod og blodkomponenter
M2. Kemisk og fysisk manipulation

M3. Gendoping

Forbudt i konkurrence

S6. Stimulerende stoffer

S7. Narkotika

S8. Cannabinoider

S9. Glukokortikoider

Forbudt i visse sportsgrene

P1. Beta-blokkere
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Forbudt til enhver tid

S0. Ikke godkendte stoffer

Ethvert farmakologisk stof, som ikke er nevnt i nogen af de nedenstdende grupper pa Dopinglisten, og
som ikke er godkendt af nogen leegemiddelmyndigheder til humant brug (f.eks. medicin under udvikling
1 prakliniske eller kliniske forseg eller stoppede forseg, designer stoffer og stoffer kun godkendt til
veterinar brug), er altid forbudt.

S1. Anabole stoffer

Anabole stoffer er forbudte.

1. Anabole androgene steroider (AAS)

a. eksogene™® AAS omfatter:

1-androstenediol (5o-androst-1-ene-3f3,17B-diol), 1-androstenedion (5c-androst-1-ene-3,17-dion), 1-
androsterone (3a-hydroxy-5a-androst-1-ene-17-one), bolandiol (estr-4-ene-3f3,17p-diol), bolasteron,
calusteron, clostebol, danazol ([1,2]oxazolo[4’, 5°:2,3]pregna-4-en-20-yn-17a-ol), dehydrochlorme-
thyltestosteron (4-chloro-17p-hydroxy-17a-methylandrosta-1,4-dien-3-one), desoxymethyltestosteron
(170-methyl-5a-androst-2-en-173-o0l), drostanolon, ethylestrenol (19-norpregna-4-en-17a -ol), fluoxy-
mesteron, formebolon, furazabol (17a-methyl[1,2,5]oxadiazolo[3’,4’:2,3]-5a-androstan-17f3-ol), gestri-
non, 4-hydroxytestosteron (4,173-dihydroxyandrost-4-en-3-one), mestanolon, mesterolon, metenolon,
methandienon (17B-hydroxy-17a-methylandrosta-1,4-dien-3-one), methandriol, methasteron (17p3-hy-
droxy-2a,17a-dimethyl-5a-androstan-3-one), methyldienolon (173-hydroxy-17a-methylestra-4,9-dien-3-
one), methyl-1-testosteron (17B-hydroxy-17a-methyl-5a-androst-1-en-3-one), methylnortestosteron
(17B-hydroxy-17a-methylestr-4-en-3-one), methyltestosteron, metribolon (methyltrienolone, 173-hy-
droxy-17a-methylestra-4,9,11-trien-3-one), miboleron, norboleton, norclostebol, norethandrolon, oxa-
bolon, oxandrolon, oxymesteron, oxymetholon, prostanozol (17p-[(tetrahydropyran-2-yl)oxy]-1"H-py-
razolo[3,4:2,3]-5a-androstan), quinbolon, stanozolol, stenbolon, 1-testosteron (17B-hydroxy-5a-andr-
ost-1-en-3-one), tetrahydrogestrinon (17-hydroxy-18a-homo-19-nor-17a-pregna-4,9,11-trien-3-one),
trenbolon (17B-hydroxyestr-4,9,11-trien-3-one) og andre stoffer med lignende kemisk struktur eller
lignende biologisk(e) eftekt(er).

b. endogene**AAS, nér det er tilfort udefra:

19-norandrostenediol (estr-4-ene-3,17-diol), 19-norandrostenedion (estr-4-ene-3,17-dion), androsta-
nolone (5a-dihydrotestosterone, 17B-hydroxy-5a-androstan-3-one), androstenediol (androst-5-ene-3f3,
17B-diol), androstenedion (androst-4-ene-3,17-dion), boldenon, boldion (androsta-1,4-diene-3,17-dion),
nandrolon (19-nortestosteron), prasteron (dehydroepiandrosteron, DHEA, 3B-hydroxyandrost-5-en-17-
one), testosteron og deres metabolitter og isomere — inklusive, men ikke begranset til: 3p-Hydro-
xy-Sa-androstan-17-one, Sa-androst-2-ene-17-one, So-androstan-3a,17a-diol, Sa-androstan-3a,17p-
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diol, Sca-androstan-3f,17a-diol, Sa-androstan-3p,17p-diol, S5p-androstan-3a,17p-diol, androst-4-
ene-3a,17a-diol, androst-4-ene-3a,17pB-diol, androst-4-ene-3p,17a-diol, androst-5-ene-3a,17a-diol,
androst-5-ene-30,17p-diol, androst-5-ene-3f,17a-diol, 4-androstenediol (androst-4-ene-3f3,173-diol),
S5-androstenedion (androst-5-ene-3,17-dione), androsteron (3p-hydroxy-5a-androstan-17-one), epi-di-
hydrotestosteron, epitestosteron, etiocholanolon, 7a-hydroxy-DHEA, 7B-hydroxy-DHEA, 7-keto-
DHEA, 19-norandrosteron, 19-noretiocholanolon.

2. Andre anabole stoffer

Inklusive, men ikke begraenset til:

Clenbuterol, selektive androgen receptor modulatorer (SARMs, f.eks. andarin, LGD-4033, ostarin
og RAD104), tibolon, zeranol og zilpaterol.

Forklaringer til de 2 ovenncevnte sektioner:

* ‘eksogene’ refererer til stoffer, der normalt ikke produceres naturligt i kroppen.

** ‘endogene’ refererer til stoffer, der normalt produceres naturligt i kroppen.

S2. Peptidhormoner, Vakstfaktorer, relaterede stoffer og mimetics

Folgende stoffer og andre stoffer med lignende kemisk struktur eller lignende biologisk effekt(er) er
forbudt:

1. Erytropoietiner og stoffer med indflydelse pa erytropoiesen, inklusive, men ikke begrznset til:

1.1. Erytropoietin-receptor agonister, f.eks. darbepoietin (dEPO); erythropoietiner (EPO); EPO-ba-
serede konstruktioner (EPO-Fc, methoxy polyethylen glycol-epoietin beta (CERA)), EPO-mimetic
konstruktioner (f.eks. CNTO-530, peginesatide)

1.2. Hypoxia-inducible factor (HIF) aktiverende stoffer, f.cks. argon, kobolt, molidustat, roxadustat
(FG4592) og xenon

1.3. GATA-hzemmere, f.cks. K-11706

1.4. TGF-beta (TGF-$) hemmere, f.cks. Luspatercept og Sotatercept.

1.5. Innate repair receptor agonister, f.cks. asialo EPO og carbamyleret EPO (CEPO)
2. Peptidhormoner og hormonmodulatorer

2.1. Choriongonadotropiner (CG) og Luteiniserende Hormon (LH) og deres ’releasing factors’, f.eks.
buserelin, deslorelin, gonadorelin, goserelin, leuprorelin, nafarelin og triptorelin, for maend
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2.2. Kortikotropiner og deres ’releasing factors’, f.eks. corticorelin

2.3. Vaksthormon (GH), dets fragmenter og ’releasing factors’, inklusive, men ikke begranset
til vaeksthormonfragmenter, f.cks. AOD-9604 og hGH 176-191, vaeksthormonfrigivende hormon
(GHRH) og dets analoger, f.eks. CJC-1293, CJC-1295, sermorelin og tesamorelin; vaeksthormon
secretagogue’er (GHS), f.eks. ghrelin og ghrelin mimetics, f.cks. anamorelin, ipamorelin og tabimo-
relin; vaeksthormonfrigivende peptider (GHRPs), f.cks. alexamorelin, GHRP-1, GHRP-2 (pralmo-
relin), GHRP-3, GHRP-4, GHRP-5, GHRP-6 og hexarelin

3. Vakstfaktorer og vaekstfaktormodulatorer, inklusive, men ikke begrzenset til fibroblast vakst-
faktorer (FGFs), hepatocyt vaekstfaktor (HGF), insulin-lignende vaekstfaktor 1 (IGF-1) og dets ana-
loger, mekano vakstfaktorer (MGFs), plade-deriveret vaekstfaktor (PDGF); Thymosin-p4 and dets
derivater, f.eks. TB-500 og vaskulzer endotel vaekstfaktor (VEGF) og andre vakstfaktorer eller veekst-
faktormodulatorer, der pavirker muskel, sene eller ledbands proteinsyntese/nedbrydning, vaskularisering,
energiforbrug, regenerativ kapacitet eller fibertypeskift.

S3. Beta-2-agonister

Alle selektive og ikke-selektive beta-2-agonister, inklusive alle optiske isomere, er forbudte, inklusive,
men ikke begranset til:

Fenoterol, formoterol, higenamine, indacaterol, olodaterol, procaterol, reproterol, salbutamol, sal-
meterol, terbutalin, tulobuterol og vilanterol.

Bortset fra:

— Inhaleret salbutamol (maksimum 1.600 mikrogram over 24 timer opdelt i mindre doser, dog maksi-
mum 800 mikrogram over 12 timer beregnet fra forste dosis)

— Inhaleret formoterol (maximum indgivet dosis 54 mikrogram over 24 timer)

— Inhaleret salmeterol (maximum 200 mikrogram over 24 timer)

Tilstedevaerelsen 1 urinen af salbutamol >1.000 ng/ml eller formoterol >40 ng/ml er ikke foreneligt med
terapeutisk brug af stoffet og vil blive betragtet som et ulovligt analytisk fund, med mindre idraetsudove-
ren kan bevise — gennem et kontrolleret farmakokinetisk studie/undersegelse — at det unormale fund var
en konsekvens af en inhaleret terapeutisk dosis op til det det maksimalt tilladte defineret i ovenstaende.

S4. Hormonelle og metaboliske modulatorer

Folgende hormoner og metaboliske modulatorer er forbudt:

1. Aromatase hzemmere, inklusive, men ikke begranset til: aminoglutethimid, anastrozol, andro-
sta-1,4,6-triene-3,17-dion (androstatrienedion), Androsta-3,5-diene-7,17-dione (arimistane), 4-andro-
stene-3,6,17 trione (6-0x0), exemestan, formestan, letrozol og testolacton.
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2. Selektive estrogen receptor modulatorer (SERMs), inklusive, men ikke begranset til: raloxifen,
tamoxifen og toremifen.

3. Andre anti-estrogene stoffer, inklusive, men ikke begranset til: clomifen, cyclofenil og fulvestrant.
4. Stoffer der zendrer myostatins virkning(er), inklusive, men ikke begrenset til: myostatinhaemmere.
5. Metaboliske modulatorer:

5.1. Aktivatorer af AMP-aktiveret protein kinase (AMPK), f.eks. AICAR, SR9009 og peroxisome
proliferator aktiveret receptor 6 (PPARJ) agonister, f.eks. 2-(2-methyl-4-((4-methyl-2-(4 (trifluoro-
methyl)phenyl)thiazol-5-yl)methylthio)phenoxy) acetic acid (GW1516, GW501516)

5.2. Insuliner og insulin-mimetics
5.3. Meldonium

5.4. Trimetazidin

S5. Diuretika og sleringsstoffer

Folgende diuretika og sleringsstoffer er forbudte, hvilket andre stoffer med samme kemiske struktur
eller samme biologiske effekt(er) ogsa er.

De inkluderer, men er ikke begranset til:

Desmopressin, probenecid, plasma expanders, f.eks. intravengs administration af albumin, dextran,
hydroxyethylstivelse og mannitol.

Acetazolamid, amilorid, bumetanid, canrenon, chlortalidon, etacrynsyre, furosemid, indapamid,
metolazon, spironolacton, thiazider, f.cks. bendroflumethiazid, chlorothiazid og hydrochlorthiazid,
triamteren og vaptaner, f.eks. tolvaptan.

Undtagen:

— Drosperinon, pamabrom og optalmisk brug af kulsyreanhydrase haemmere (f.eks. dorzolamid og
brinzolamid).
— Lokal administration af felypressin i forbindelse med bedevelse hos tandlaege.

Hvis et diuretika eller sloringsstof konstateres i en idraetsudevers prove sammen med et af folgende
stoffer, som er underlagt grenseverdier (formoterol, salbutamol, cathin, efedrin, methylefedrin og pseu-
doefedrin), vil det henholdsvis i konkurrence eller til enhver tid athangigt af hvilke regler, der gelder
for det pageldende stof, blive anset som en overtraedelse uanset mengden af stoffet, medmindre idratsud-
overen har en godkendt medicinsk dispensation (TUE) for dette stof samt for det pageldende diuretika
eller sloringsstof.
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MI1. Manipulation af blod og blodkomponenter

Folgende er forbudt:

1. Administration eller genindfersel af enhver mangde af autologt, allogenisk (homologt) eller heterologt
blod eller rede blodcelleprodukter af enhver oprindelse 1 kredslebet.

2. Kunstig foregelse af optagelsen af ilt, transport eller levering af ilt, inklusive, men ikke begrenset
til: Perfluorokemikalier, efaproxiral (RSR13) og modificerede haemoglobinprodukter, f.eks. hemo-
globinbaseret bloderstatninger, mikroindkapslede haemoglobinprodukter, bortset fra inhaleret supplerende
ilt.

3. Enhver form for intravaskulaer manipulation af blodet eller blodkomponenter med fysiske eller kemiske
metoder eller midler.

M2. Kemisk og fysisk manipulation

Felgende er forbudt:

1. Manipulation eller forseg pa manipulation med det formél at @ndre integriteten og gyldigheden af
prover indsamlet ved en dopingkontrol. Dette inkluderer, men er ikke begraenset til udskiftning af urin
og/eller &ndring af urin, f.eks. proteaser.

2. Intravenes infusion og/eller indsprejtninger af mere end 100 ml over 12 timer er forbudt med undta-
gelse af lovligt modtaget behandling pa et hospital, kirurgiske procedurer eller kliniske diagnostiske
undersogelser.

M3. Gendoping

Folgende — med potentialet til at foroge praestationsevnen — er forbudt:

1. Brugen af polymerer, nukleinsyrer eller nukleinsyreanaloger.

2. Brugen af gen-a&ndrende stoffer designet til at @ndre genomsekvenser og/eller transkriptionel eller
epigenetisk regulering af gen-ekspressionen.

3. Administration af normale eller gen-modificerede celler.

Forbudt i konkurrence

S6. Stimulerende stoffer

Alle stimulerende stoffer, inklusive alle optiske isomere, f.eks. d- og l-, hvor det er relevant, er
forbudte.

BEK nr 1466 af 11/12/2017 9



Stimulerende stoffer inkluderer:

a: Ikke specificerede stimulerende stoffer:

Adrafinil, amfepramon, amfetamin, amfetaminil, amifenazol, benfluorex, benzylpiperazin, broman-
tan, clobenzorex, cropropamide, crotetamid, fencamin, fenetyllin, fenfluramin, fenproporex, fontu-
racetam [4-phenylpiracetam (carphedon)], furfenorex, kokain, lisdexamfetamin, mefenorex, mefen-
termin, mesocarb, methamfetamin(d-), p-methylamfetamin, modafinil, norfenfluramin, phendime-
trazin, phentermin, prenylamin og prolintan.

Et stimulerende stof, der ikke er specifikt listet i ovennavnte sektion, er et specificeret stof.
b: Specificerede stimulerende stoffer.
Inklusive, men ikke begranset til:

1,3-Dimethylbutylamine, 4-Methylhexan-2-amine (methylhexanamin), benzfetamin, cathin**; cathi-
non og dets analoger, f.eks. mephedron, methedron og a-pyrrolidinovalerophenon, dimethylamfe-
tamin, efedrin***, epinefrin**** (adrenalin), etamivan, etilamfetamin, etilefrin, famprofazon, fen-
butrazat, fencamfamin, heptaminol, hydroxyamfetamin (parahydroxyamfetamin), isomethepten,
levmetamfetamin, meclofenoxate, methylenedioxymetamfetamin, methylefedrin***, methylpheni-
dat, nikethamid, norfenefrin, octopamin, oxilofrin (methylsynefrin), pemolin, pentetrazol, phenethy-
lamin og dets derivater, phenmetrazin, phenpromethamin, propylhexedrin, pseudoefedrin®*****,
selegilin, sibutramin, stryknin, tenamfetamin (methylenedioxyamfetamin), tuaminoheptan og andre
stoffer med lignende kemisk struktur eller lignende biologisk effekt(er).

Undtagen:

Clonidin, imidazolderivater til topisk eller oftalmologisk brug og de stimulerende stoffer inkluderet 1 2017
Monitoring Program*.

* Bupropion, koffein, nikotin, phenylefrin, phenylpropanolamin, pipradol og synefrin: Disse stoffer er
inkluderet 1 2017 Monitoring Program og er ikke at betragte som forbudte stoffer.
** Cathin: Forbudt, hvis koncentrationen i urinen er storre end 5 mikrogram pr. milliliter.

*#* Efedrin og methylefedrin: Forbudt, nér koncentrationen af en af dem er storre end 10 mikrogram pr.
milliliter.

*#%% Epinefrin (adrenalin): Ikke forbudt ved lokal brug, f.eks. nasal, oftalmologisk eller co-administra-
tion med lokalbedevende stoffer.

*asekx Pseudoefedrin: Forbudt, nar koncentrationen 1 urinen er storre end 150 mikrogram pr. milliliter.
S7. Narkotika

Forbudt:
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Buprenorfin, dextromoramid, diamorfin (heroin), fentanyl og dets derivater, hydromorphon, metha-
don, morfin nicomorfin, oxycodon, oxymorphon, pentazocin og pethidin.

S8. Cannabinoider

Folgende cannabinoider er forbudt:
— Naturlige cannabinoider, f.eks. cannabis, hash og marihuana.
— Syntetiske cannabinoider, f.cks. A9 tetrahydrocannabinol (THC) og andre cannibismimetics.

Undtagen:
Cannabidiol

S9. Glukokortikoider

Alle glukokortikoider er forbudt, hvis de indtages oralt, intravenest, intramuskulert eller rektalt, inklusi-
ve, men ikke begrenset til: Betamethason, budesonid, kortison, deflazacort, dexamethason, flutica-
son, hydrokortison, methylprednisolon, prednisolon, prednison og triamcinolon.

Forbudte i visse sportsgrene

P1. Beta-blokkere

Beta-blokkere er forbudt i konkurrence i folgende idraetsgrene, men ogsa forbudt uden for konkurrence,
hvis det er indikeret med *:

— Automobilsport (FIA)

— Billard (alle discipliner) (WCBS)

— Bueskydning (WA)*

— Dart (WDF)

— Golf (IGF)

— Ski/Snowboarding (FIS) i skihop, free style aerials/halfpipe og snowboard halfpipe/big air

— Skydning (ISSF, IPC)*

— Undervandssport (CMAS) i fridykning med konstantvegt med og uden finner, dyna-misk fridykning
med og uden finner, free immersion-dykning, Jump Blue-dykning, undervandsjagt, statisk dykning,
malskydning og variabelvagt-dykning.

*(Ogsa forbudt uden for konkurrence

Beta-blokkere omfatter, men er ikke begranset til:
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Acebutolol, alprenolol, atenolol, betaxolol, bisoprolol, bunolol, carteolol, carvedilol, celiprolol, es-
molol, labetalol, levobunolol, metipranolol, metoprolol, nadolol, oxprenolol, pindolol, propranolol,
sotalol og timolol.
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Bilag 2
Det internationale kodeks for antidoping
DEL ET
DOPINGKONTROL
INDLEDNING

Del 11 kodekset indeholder specifikke antidopingregler og -principper, der skal overholdes af organisatio-
ner med ansvar for vedtagelse, implementering eller gennemtvingelse af antidopingregler inden for deres
bemyndigelse, f.eks. Den Internationale Olympiske Komité, Den Internationale Paralympiske Komitg,
internationale forbund, nationale olympiske og paralympiske komitéer, organisationer for storre idrcets-
arrangementer og nationale antidopingorganisationer. Alle sdédanne organisationer betegnes tilsammen
antidopingorganisationer.

Alle kodeksets bestemmelser er i realiteten obligatoriske og skal overholdes af hver antidopingorgani-
sation og idreetsudover eller anden person. Kodekset erstatter eller eliminerer imidlertid ikke behovet
for omfattende antidopingregler, der skal vedtages af hver enkelt antidopingorganisation. Mens nogle be-
stemmelser 1 kodekset skal indarbejdes uden vasentlige @ndringer i hver enkelt antidopingorganisations
egne antidopingregler, opstiller andre bestemmelser 1 kodekset obligatoriske retningslinjer, der muligger
fleksibilitet 1 hver enkelt antidopingorganisations formulering af regler, eller opstiller krav, der skal
overholdes af hver enkelt antidopingorganisation, men som ikke nedvendigvis skal gentages i de enkelte
organisationers egne antidopingregler.

[Kommentar: De artikler i kodekset, der skal indarbejdes i hver enkelt antidopingorganisations regler
uden veesentlige cendringer, er anfort i artikel 23.2.2. Det er f.eks. afgorende med henblik pd harmonise-
ringen, at alle underskrivende parter baserer deres afgorelser pd den samme liste over overtreedelser
af antidopingreglerne, de samme bevisbyrder og pdlegger de samme konsekvenser for de samme overtrce-
delser af antidopingreglerne. Disse regler skal veere de samme, uanset om der afholdes en horing ved et
internationalt forbund, pa nationalt plan eller ved Court of Arbitration for Sport (CAS).

Kodeksbestemmelser, der ikke er anfort i artikel 23.2.2, er alligevel obligatoriske i realiteten, selvom
en antidopingorganisation ikke er forpligtet til at indarbejde dem ordret. Disse bestemmelser falder
generelt ind under to kategorier. For det forste palegger nogle bestemmelser antidopingorganisationerne
at tage visse skridt, men det er ikke nodvendigt at gentage bestemmelsen i antidopingorganisationens
egne antidopingregler. For eksempel skal hver enkelt antidopingorganisation planlegge og gennemfore
provetagning i henhold til artikel 5, men det er ikke nodvendigt at gentage disse direktiver til anti-
dopingorganisationen i antidopingorganisationens egne regler. For det andet er nogle bestemmelser
obligatoriske i realiteten, men giver de enkelte antidopingorganisationer en vis fleksibilitet i forbindelse
med implementeringen af de principper, der er anfort i bestemmelsen Det er f.eks. ikke nodvendigt for
en effektiv harmonisering at tvinge alle underskrivende parter til at anvende en enkelt procedure til
resultathdndtering og gennemforelse af horinger. I ajeblikket findes der mange forskellige, men lige effek-
tive, procedurer til resultathdndtering og gennemforelse af horinger inden for forskellige internationale
forbund og forskellige nationale organer. Kodekset krceever ikke fuldstendig ensartethed i hdandteringen
af resultater og i horingsprocedurer, men det kreever dog, at de underskrivende parters forskellige
fremgangsmdder opfylder de principper, der er anfort i kodekset].

Ligesom konkurrenceidrettens regler er antidopingregler idratsregler, som fastleegger betingelserne for
idreettens udevelse. Idreetsudovere eller andre personer accepterer disse regler som betingelse for delta-
gelse og er bundet af disse regler. Hver enkelt underskrivende part skal etablere regler og procedurer
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med henblik pd at sikre, at alle idreetsudovere eller andre personer under den underskrivende parts og
dens medlemsorganisationers bemyndigelse informeres om og accepterer at vaere bundet af de galdende
antidopingregler fra de relevante antidopingorganisationer.

Hver enkelt underskrivende part skal etablere regler og procedurer for at sikre, at alle idreetsudovere
eller andre personer under den underskrivende parts og dennes medlemsorganisationers bemyndigelse
accepterer videregivelse af deres private data som pakravet eller tilladt i kodekset og er bundet af og
overholder kodeksets antidopingregler, samt at de relevante konsekvenser palegges de idreetsudovere
eller andre personer, der ikke overholder sadanne regler. Disse idratsspecifikke regler og procedurer,
der har til formél at hindhave antidopingreglerne pd en global og harmoniseret méde, adskiller sig
grundleggende fra procedurerne i kriminal- og civile sager. De har ikke til hensigt at vere underlagt
eller begrenset af nogen nationale krav og juridiske standarder, der gelder for sddanne sager, selvom
det er hensigten, at de skal vaere geldende pa en méde, som respekterer principperne om proportionalitet
og menneskerettigheder. Ved gennemgang af fakta og lovgivningen i en given sag skal alle domstole,
voldgiftspaneler og andre pademmende organer vere klar over og respektere den serlige karakter af
antidopingreglerne i1 kodekset og den kendsgerning, at disse regler reprasenterer konsensus blandt et bredt
spektrum af interessenter over hele verden, som ensker en fair idraet.

ARTIKEL 1 DEFINITION AF DOPING

Doping defineres som forekomsten af en eller flere overtraedelser af de antidopingregler, der er angivet i
artikel 2.1-2.10 i kodekset.

ARTIKEL 2 OVERTRADELSER AF ANTIDOPINGREGLERNE

Formalet med artikel 2 er at specificere de omstendigheder og den adfcerd, der udgar overtreedelser af
antidopingreglerne. Horinger i dopingsager foregar pd baggrund af den antagelse, at en eller flere af
disse specifikke regler er blevet overtrddt.

Idreetsudovere eller andre personer har ansvaret for at vide, hvad der udger en overtredelse af antidoping-
reglerne og for at kende de stoffer og metoder, der er medtaget pa Dopinglisten.

Folgende udger en overtraedelse af antidopingreglerne:
2.1 Tilstedevarelse af et forbudt stof eller dets metabolitter eller markorer 1 en prove fra en idreetsudover.

2.1.1 Det er idreetsudoverens eget ansvar at sikre, at intet forbudt stof kommer ind i1 hans eller hendes
krop. Idreetsudovere er ansvarlige for enhver form for forbudt stof eller dets metabolitter eller markorer,
der konstateres i deres praver. Det er derfor ikke nedvendigt at pavise forsat, skyld, uagtsomhed eller be-
vidst anvendelse fra idreetsudaverens side, for der kan konstateres en overtradelse af antidopingreglerne i
henhold til artikel 2.1.

[Kommentar til artikel 2.1.1: En overtreedelse af antidopingreglerne er i henhold til denne artikel uden
hensyn til idreetsudoverens skyld. Denne regel er refereret til i diverse CAS-beslutninger som »objektivt
ansvar«. En idreetsudovers skyld tages i betragtning i beslutningen om konsekvenserne af overtrceedelsen
af antidopingreglerne under artikel 10. Dette princip er konsekvent opretholdt af CAS].

2.1.2 Tilstreekkeligt bevis pd en overtredelse af en antidopingregel 1 henhold til artikel 2.1 konstateres ved
et eller flere af folgende forhold: Tilstedevarelse af et forbudt stof eller dets metabolitter eller markorer
1 idretsudeverens A-prove, hvor idreetsudoveren giver atkald pa analyse af B-proven, og B-praven
ikke analyseres; eller hvor idreetsudoverens B-prove analyseres, og analysen af idreetsudoverens B-prove
bekrefter tilstedeverelsen af det forbudte stof eller dets metabolitter eller markorer, der er konstateret 1
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idreetsudoverens A-prove; eller hvor idreetsudoverens B-prove deles 1 to flasker og analysen af den anden
flaske bekrefter tilstedevarelsen af det forbudte stof eller dets metabolitter eller markorer fundet 1 den
forste flaske.

[Kommentar til artikel 2.1.2: Antidopingorganisationen med ansvar for resultathdndtering kan efter eget
valg veelge at fa analyseret B-proven, selvom idreetsudoveren ikke anmoder om analyse af B-proven].

2.1.3 Med undtagelse af de stoffer, for hvilke Dopinglisten specifikt angiver en kvantitativ grense, udger
tilstedevaerelse af enhver mangde forbudt stof eller dets metabolitter eller markorer 1 en idreetsudovers
prove en overtredelse af antidopingreglerne.

2.1.4 Som en undtagelse fra den generelle regel 1 artikel 2.1 kan Dopinglisten eller internationale
standarder opstille specielle kriterier for vurdering af et forbudt stof, der ogsé kan produceres endogent.

2.2 En idreetsudovers anvendelse eller forsog pd anvendelse af et forbudt stof eller en forbudt metode

[Kommentar til artikel 2.2: Det har altid veeret sadan, at anvendelse eller forsog pd anvendelse af et
forbudt stof eller en forbudt metode md kunne konstateres ved hjcelp af enhver pdlidelig metode. Som
anfort i kommentaren til artikel 3.2 geelder det, at anvendelse eller forsog pa anvendelse, til forskel fra
det bevis, der kreeves for at konstatere en overtreedelse af en antidopingregel i henhold til artikel 2.1, ogsd
kan konstateres ved hjcelp af andre pdlidelige metoder, f.eks. idreetsudoverens tilstaelse, vidneudsagn,
dokumentation, konklusioner, der drages pa baggrund af longitudinelle profiler, inklusive data indsamlet
som en del af idreetsudoverens biologiske pas eller anden analytisk information, der ikke pa anden mdde
opfylder alle kravene til at konstatere »tilstedeveerelse« af et forbudt stof i henhold til artikel 2.1.

Anvendelse kan f.eks. konstateres pa baggrund af palidelige analysedata fra analysen af en A-prove (uden
bekreeftelse fra en analyse af en B-prave) eller fra analysen af en B-prove alene, hvor antidopingorgani-
sationen giver en tilfredsstillende forklaring pa manglende bekrceftelse i den anden prove].

2.2.1 Det er idretsudeverens eget ansvar at sikre, at intet forbudt stof kommer ind i1 hans eller hendes
krop, og at ingen forbudt metode anvendes. Det er derfor ikke nedvendigt at pdvise forset, skyld,
uagtsomhed eller bevidst anvendelse fra idretsudeverens side, for der kan konstateres en overtredelse af
antidopingreglerne for anvendelse af et forbudt stof eller en forbudt metode.

2.2.2 Hvorvidt anvendelsen eller forsaget pa anvendelse af et forbudt stof eller en forbudt metode lykkes
eller ej, er uveasentligt. Det er tilstreekkeligt, at det forbudte stof eller den forbudte metode blev anvendt
eller forsogt anvendt, for at der er tale om overtraedelse af en antidopingregel.

[Kommentar til artikel 2.2.2: Pavisning af »forseg pd anvendelse« af et forbudt stof eller en forbudt
metode kreever bevis pd forseet fra idreetsudoverens side. At forscet kan veere nadvendigt for at pdvise
netop denne overtreedelse af antidopingreglerne underminerer ikke princippet om objektivt ansvar, der

er opstillet for overtreedelser af artikel 2.1 og overtreedelser af artikel 2.2 vedrorende anvendelse af et
forbudt stof eller en forbudt metode.

En idreetsudovers anvendelse af et forbudt stof udgor en overtreedelse af antidopingreglerne, medmindre
et sddant stof ikke er forbudt uden for konkurrence, og idreetsudoverens anvendelse finder sted uden for
konkurrence. (Imidlertid er tilstedevcerelsen af et forbudt stof eller dets metabolitter eller markorer i en
prove, der er taget under konkurrence, en overtreedelse af artikel 2.1, uanset hvorndr det pdageeldende stof
madtte veere administreret)].

2.3 Unddrage, naegte eller undlade at medvirke til provetagning.
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Unddragelse af provetagning eller, uden tvingende arsag, naegte eller undlade at medvirke til provetag-
ning, nar man er indkaldt i overensstemmelse med de galdende antidopingregler.

[Kommentar til artikel 2.3: F.eks. vil det veere en overtreedelse af antidopingreglerne for »unddragelse af
pravetagning«, hvis det bliver konstateret, at en idreetsudover med overleg undgik en dopingkontrollant
for at undvige indkaldelse eller provetagning. En overtreedelse for »at undlade at medvirke til provetag-
ning« kan baseres enten pd forseetlig eller uagtsom adfcerd fra idreetsudoverens side, mens »unddragelse«
eller yneegtelse« af provetagning forudscetter forscetlig adfcerd fra idreetsudoverens side].

2.4 Whereabouts-overtraedelser.

Enhver kombination af tre mislykkede forseg pd dopingkontrol og/eller indberetningsfejl af en idreets-
udover 1 en prioriteret testgruppe, som defineret i den internationale standard for prevetagning og
efterforskning indenfor en 12-méneders periode.

2.5 Snyd eller forsog pd snyd med alle dele af dopingkontrollen.

Adfeerd, der undergraver dopingkontrolproceduren, men som ikke pa anden made falder ind under defini-
tionen pa forbudte metoder. Snyd inkluderer, uden begransning, forsetlig indblanding eller forsag pa
indblanding i en dopingkontrollants arbejde, angivelse af falsk information til en antidopingorganisation
eller true eller forsog pa at true et potentielt vidne.

[Kommentar til artikel 2.5: Denne artikel vil f.eks. forbyde cendring af identifikationsnumre pd en doping-
kontrolblanket under provetagning, brud pd B-proveglasset pd tidspunktet for analyse af B-proven eller
cendring af en prove ved tilfojelse af et fremmed stof.

Kreenkende adfcerd overfor en dopingkontrollant eller anden person involveret i dopingkontrol, som ikke
pd anden made udgor snyd, skal behandles efter den relevante idreetsorganisations disciplincere regler].

2.6 Besiddelse af et forbudt stof eller en forbudt metode.

2.6.1 En idreetsudovers besiddelse af forbudte stoffer eller forbudt metode under konkurrence, eller en
idreetsudovers besiddelse af forbudte stoffer eller forbudte metoder uden for konkurrence, som er forbudte
uden for konkurrence, medmindre idreetsudaoveren péviser, at besiddelsen er i overensstemmelse med en
dispensation for behandlingsmassig anvendelse (»TUE«) bevilget i overensstemmelse med artikel 4.4
eller anden acceptabel drsag.

2.6.2 En idreetsudovers stottepersons besiddelse af forbudte stoffer eller forbudt metode under konkurren-
ce, eller en idreetsudovers stottepersons besiddelse af forbudte stoffer eller forbudte metoder uden for
konkurrence, som er forbudte uden for konkurrence 1 forbindelse med en idreetsudover, konkurrence eller
treening, medmindre idreetsudoverens stotteperson paviser, at besiddelsen er 1 overensstemmelse med en
TUE bevilget til en idreetsudover 1 overensstemmelse med artikel 4.4 eller anden acceptabel arsag.

[Kommentar til artiklerne 2.6.1 og 2.6.2: En acceptabel forklaring omfatter f.eks. ikke kab eller besiddel-
se af et forbudt stof med henblik pa at give det til en ven eller sleegtning, medmindre det sker under
forsvarlige medicinske omsteendigheder, hvor den pdgeeldende person er i besiddelse af en leges recept,
f-eks. ved keb af insulin til et barn med diabetes. |

[Kommentar til artikel 2.6.2: En acceptabel forklaring omfatter f.eks. en holdlege, der medbringer
forbudte stoffer til brug i en akut situation eller en nadsituation].

2.7 Ulovlig handel eller forsog pa ulovlig handel med ethvert forbudt stof eller forbudt metode.
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2.8 Administration eller forseg pa administration af et forbudt stof eller en forbudt metode til en idrcets-
udover under konkurrence eller administration eller forsog pa administration af et forbudt stof eller en
forbudt metode, der er forbudt uden for konkurrence, til en idreetsudover uden for konkurrence.

2.9 Medvirken.

At assistere med, opmuntre til, hjelpe med, tilskynde til, konspirere mod, daekke over eller enhver
anden form for forsetlig medvirken, der involverer en overtreedelse af antidopingreglerne, forsog pa
overtredelse af antidopingreglerne eller overtraedelse af artikel 10.12.1 af en anden person.

2.10 Forbudt tilknytning.

Tilknytning 1 en professionel eller idretsrelateret kapacitet mellem en idreetsudovers stotteperson og en
idreetsudover eller anden person, som er underlagt en antidopingorganisations jurisdiktion, hvis:

2.10.1 stettepersonen afsoner en udelukkelsesperiode og er under en antidopingorganisations jurisdik-
tion; eller

2.10.2 stottepersonen ikke er underlagt en antidopingorganisations jurisdiktion og er blevet demt eller
fundet skyldig i en retssag, disciplinersag eller faglig sag 1 adfaerd, som ville have udgjort en overtredel-
se af antidopingreglerne, hvis regler 1 overensstemmelse med kodekset havde gjort sig geldende for denne
person og hvor udelukkelse ikke er blevet behandlet efter en resultathdndteringsprocedure 1 henhold til
kodekset.

En diskvalificerende status for en saddan person skal vere geldende i den lengste periode af enten
seks ar fra afgerelsen af kriminalsagen, den faglige sag eller disciplin@rsagen eller varigheden af den
strafferetlige, disciplinere eller faglige straffeforanstaltning, der er palagt; eller

2.10.3 stottepersonen tjener som en front- eller mellemmand for et individ som beskrevet 1 artikel 2.10.1
eller 2.10.2.

For at denne bestemmelse skal vare geldende, er det nadvendigt, at idreetsudoveren eller anden person
tidligere er blevet informeret skriftligt af en antidopingorganisation med jurisdiktion over idreetsudoveren
eller anden person eller af WADA om idreetsudoverens stottepersons diskvalificerende status og de
potentielle konsekvenser af forbudt tilknytning, og at idreetsudoveren eller anden person med rimelighed
kan undgé tilknytningen. Antidopingorganisationen skal ogsd gere en rimelig indsats for at informere
idreetsudoverens stotteperson, som er grunden til meddelelsen til idreetsudoveren eller anden person, om,
at idreetsudoverens stotteperson indenfor 15 dage kan henvende sig til antidopingorganisationen for at
forklare, at kriterierne beskrevet i artikel 2.10.1 og 2.10.2 ikke gaelder ham eller hende. (Trods artikel 17,
gelder denne artikel selvom idratsudeverens stottepersons diskvalificerende adferd fandt sted for den
geldende dato fastsat efter artikel 25).

Bevisbyrden for, at enhver tilknytning med idretsudevers stettepersonale beskrevet 1 artikel 2.10.1 eller
2.10.2 ikke er 1 en professionel eller idratsrelateret kapacitet, tilfalder idreetsudoveren eller anden person.

Antidopingorganisationer, der kender til idreetsudovers stottepersonale, som opfylder kriterierne beskre-
vet 1 artikel 2.10.1 og 2.10.2 eller 2.10.3, skal videregive den information til WADA.

[Kommentar til artikel 2.10: Idrcetsudovere eller andre personer md ikke samarbejde med coaches,
treenere, lceger eller andet stottepersonale, som er diskvalificeret pd grund af en overtreedelse af antido-
pingreglerne, eller som er domt i straffesager eller faglige eller disciplincere sager i forbindelse med
doping. Eksempler pd typer af tilknytning, som er forbudte, inkluderer: at fd rdd vedrorende treening,
strategi, teknik og erncering eller leegelige rdd; fa terapi, behandling eller recepter; afgive nogen form
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for kropslige produkter til analyse; eller tillade idreetsudoverens stotteperson at fungere som agent eller
repreesentant. Forbudt tilknytning behover ikke involvere nogen form for kompensation].

ARTIKEL 3 BEVIS PA DOPING
3.1 Bevisbyrde og beviskrav.

Antidopingorganisationen har ansvaret for at pdvise, at en overtraedelse af antidopingreglerne har fundet
sted. Beviskravet er, at antidopingorganisationen skal kunne pavise en overtraedelse af antidopingreglerne
pa en maide, der tilfredsstiller det behandlende organ, nir beskyldningens alvor tages i betragtning. I
alle sager skal beviskravet vaere hgjere end en rimelig sandsynlighed for doping, men det kraeves ikke,
at enhver tvivl er fjernet. Hvor kodekset placerer bevisbyrden for at modbevise en formodning eller
pavise specifikke fakta eller omstaendigheder hos den idreetsudover eller anden person, der er anklaget for
overtredelse af en antidopingregel, skal beviskravet vere rimelig sandsynlighed.

[Kommentar til artikel 3.1: Dette beviskrav, der skal opfyldes af antidopingorganisationen, kan sammen-
lignes med det beviskrav, der geelder i de fleste lande i forbindelse med sager vedrorende tjenesteforseel-
ser].

3.2 Metoder til konstatering af fakta og antagelser.

Fakta om overtraedelser af antidopingreglerne kan tilvejebringes ved hjlp af alle palidelige midler,
herunder tilstaelser. Folgende regler er gaeldende for bevis 1 dopingsager:

[Kommentar til artikel 3.2: En antidopingorganisation kan f.eks. pavise en overtreedelse af antidoping-
reglerne i henhold til artikel 2.2 pa basis af idreetsudoverens tilstdelser, troveerdigt vidneudsagn fra
tredjemand, palidelig dokumentation, padlidelige analysedata fra enten en A- eller B-prove i henhold til
kommentarerne til artikel 2.2, eller konklusioner pa baggrund af profilen fra en reekke af idreetsudoverens
blod- eller urinprover, som f.eks. data fra idreetsudovers biologiske pas].

3.2.1 Analytiske metoder eller grenseverdier godkendt af WADA efter konsultation med det relevante
videnskabelige miljo, og som har varet underlagt peer review, formodes at vaere videnskabeligt gyldi-
ge. Enhver idreetsudover eller anden person, som preover at modbevise denne formodning om videnska-
belig gyldighed skal, som en betingelse for enhver siddan udfordring, ferst give WADA besked om
udfordringen og grunden for udfordringen. CAS kan pa eget initiativ ogsd give WADA besked om enhver
saddan udfordring. P& WADA's forespoargsel skal CAS-panelet udvalge en passende videnskabelig ekspert
til at assistere panellet 1 evalueringen af udfordringen. Indenfor 10 dage fra WADA s modtagelse af sddan
en besked og WADA's modtagelse af CAS-filen, skal WADA ogsé have ret til at indtreede som part, give
mede som amicus curiae eller pd anden made fremlegge bevis 1 sdidanne sager.

3.2.2 Der gzlder en formodning om, at laboratorier med WADA-akkreditering og andre laboratorier
godkendt af WADA udferer analyser af prover og overholder procedurer for opbevaring i henhold til den
internationale standard for laboratorier. Idreetsudoveren eller anden person kan imedegd denne formod-
ning ved at pavise, at der er forekommet en afvigelse fra den internationale standard for laboratorier, der
med rimelighed kan have medfert det positive analyseresultat.

Hvis idreetsudoveren eller en anden person imedegar den foregiende formodning ved at pdvise, at
afvigelse fra den internationale standard for laboratorier fandt sted, hvilket med rimelighed kan have
medfert det positive analyseresultat, skal antidopingorganisationen pévise, at en sddan afvigelse ikke
medferte det positive analyseresultat.
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[Kommentar til artikel 3.2.2: Det pdhviler idrcetsudoveren eller den anden person at pdvise, med rimelig
sandsynlighed, at afvigelsen fra den internationale standard for laboratorier med rimelighed kunne
have medfort det positive analyseresultat. Hvis idreetsudoveren eller en anden person gor dette, overgdr
bevisbyrden til antidopingorganisationen, der skal pavise til det behandlende organs rimelige tilfredshed,
at afvigelsen ikke medforte det positive analyseresultat].

3.2.3 Afvigelser fra eventuelle andre internationale standarder eller andre antidopingregler eller -po-
litikker anfert i kodekset eller i en antidopingorganisations regler, der ikke medferte et positivt ana-
lyseresultat, eller andre overtraedelser af antidopingreglerne gor ikke sddanne beviser eller resultater
ugyldige. Hvis idreetsudoveren eller en anden person kan pavise, at der er sket afvigelser fra en anden
international standard eller en anden antidopingregel eller -politik, der med rimelighed kan have medfert
en overtreedelse af antidopingreglerne baseret pa et positivt analyseresultat, eller anden overtraedelse af
antidopingreglerne, pahviler det antidopingorganisationen at pavise, at en sddan afvigelse ikke medferte
det positive analyseresultat eller udger den konkrete baggrund for overtraedelsen af antidopingreglerne.

3.2.4 De fakta, der pavises ved en retskendelse eller et fagligt disciplinartribunal med kompetent jurisdik-
tion, og som ikke er genstand for en verserende appel, er uigendriveligt bevis mod idreetsudaveren eller
den anden person, som afgerelsen vedrerte, vedrerende sddanne fakta, medmindre idreetsudoveren eller
den anden person paviser, at afgerelsen stred imod principperne om naturlig retferdighed.

3.2.5 Det behandlende organ i en hering vedrerende overtreedelse af antidopingreglerne kan drage en
folgeslutning, der gar imod idreetsudoveren eller den anden person, der er anklaget for at have begéet en
overtredelse af antidopingreglerne, pa basis af idreetsudoverens eller den anden persons afvisning, efter
fremsaettelse af en anmodning i rimelig tid forud for heringen, og at mede ved heringen (enten personligt
eller telefonisk efter det behandlende organs anvisning) og af at besvare speorgsmal fra det behandlende
organ eller den antidopingorganisation, der nedlegger pastand om overtradelse af antidopingreglerne.

ARTIKEL 4 DOPINGLISTEN
4.1 Offentliggoerelse og revision af Dopinglisten.

S4 tit det er nedvendigt, og mindst en gang om aret, offentligger WADA Dopinglisten som en internatio-
nal standard. Det foresldede indhold til Dopinglisten med alle @&ndringer sendes omgaende skriftligt til
de underskrivende parter og regeringer til kommentering og hering. WADA skal omgéende sende den
arlige version af Dopinglisten inklusive @ndringer til alle underskrivende parter, WADA-akkrediterede
eller —godkendte laboratorier og regeringer. Samtidigt skal den offentliggeres pd WADA ’s hjemmeside, og
de underskrivende parter fremsender Dopinglisten til deres medlemmer og medlemsorganisationer. Anti-
dopingorganisationernes regelset skal angive, at medmindre andet fremgar af Dopinglisten eller en
revision, treeder Dopinglisten med @ndringer 1 kraft i henhold til antidopingorganisationens regler tre
maneder efter, at WADA har offentliggjort Dopinglisten, og uden at antidopingorganisationen behover
treeffe yderligere foranstaltninger.

[Kommentar til artikel 4.1: Revision og offentliggarelse af Dopinglisten fremskyndes, ndr der opstdr
behov herfor. Af hensyn til forudsigeligheden offentliggares en ny forbudt liste imidlertid hvert dar, uanset
om der er foretaget cendringer eller ej. WADA offentliggor altid den nyeste forbudte liste pa sin hjem-
meside. Dopinglisten er en integreret del af den internationale konvention mod doping i idreet. WADA
informerer UNESCQO'’s generaldirektor om eventuelle cendringer i Dopinglisten].

4.2 Forbudte stoffer og forbudte metoder opfert pad Dopinglisten.
4.2.1 Forbudte stoffer og forbudte metoder.
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Dopinglisten identificerer de forbudte stoffer og forbudte metoder, der til enhver tid karakteriseres som
doping (bade under konkurrence og uden for konkurrence), fordi de potentielt kan forbedre en prastation
1 en fremtidig konkurrence eller pd grund af deres evne til at slore doping, samt de stoffer og metoder,
der udelukkende er forbudte under konkurrence. Dopinglisten kan udvides af WADA for en bestemt
idreet. Forbudte stoffer og forbudte metoder kan opferes pd Dopinglisten som en generel kategori (f.eks.
anabole stoffer) eller med specifik henvisning til et bestemt stof eller en bestemt metode.

[Kommentar til artikel 4.2.1: Anvendelse uden for konkurrence af et stof, der kun er forbudt under
konkurrence, er ikke en overtreedelse af antidopingreglerne, medmindre der indberettes et positivt analy-
seresultat for stoffet eller dets metabolitter eller markorer i forbindelse med en prove, der er taget under
konkurrence].

4.2.2 Specificerede stoffer.

Med henblik pa anvendelse af artikel 10 er alle forbudte stoffer »specificerede stoffer«, bortset fra stoffer
i klasserne anabole stoffer og hormoner, og siddanne stimulerende midler og hormonantagonister og
-modulatorer, der identificeres som sadan pd Dopinglisten. Kategorien af specificerede stoffer skal ikke
inkludere forbudte metoder.

[Kommentar til artikel 4.2.2: De specificerede stoffer identificeret i artikel 4.2.2 bor ikke pa nogen made
anses som mindre vigtige eller mindre farlige end andre dopingstoffer. Tveertimod er de blot stoffer,
som en idreetsudover med storre sandsynlighed har indtaget med andre formdl for ajet end en forbedret
idreetspreestation].

4.2.3 Nye grupper af forbudte stoffer.

Hvis WADA udvider Dopinglisten ved at tilfeje en ny gruppe af forbudte stoffer 1 henhold til artikel 4.1,
afger WADA'’s eksekutivkomité, om nogle eller alle forbudte stoffer inden for den nye gruppe af forbudte
stoffer skal anses for specificerede stoffer i henhold til artikel 4.2.2.

4.3 Kriterier for optagelse af stoffer og metoder pa Dopinglisten.

Nér WADA skal beslutte, om et stof eller en metode skal optages pa Dopinglisten, skal folgende kriterier
indga 1 vurderingen:

4.3.1 Et stof eller en metode skal vurderes til optagelse pad Dopinglisten, safremt WADA beslutter, at
stoffet eller metoden opfylder to af nedenstdende tre kriterier:

4.3.1.1 Medicinsk eller andet videnskabeligt bevis, farmakologisk virkning eller erfaringer, der viser, at
stoffet eller metoden kan forbedre eller forbedrer idratspreaestationer alene eller 1 kombination med andre
stoffer eller metoder;

[Kommentar til artikel 4.3.1.1: Ifolge denne artikel forventes det, at der kan veere stoffer, der ikke er
forbudte, ndr de anvendes alene, men som er forbudte, hvis de anvendes i kombination med visse andre
stoffer. Et stof, der fojes til Dopinglisten, fordi det kun har potentiale til at forbedre preestationer i
kombination med et andet stof, meerkes sdledes og er kun forbudt, hvis der er dokumentation vedrorende
begge stoffer i kombination].

4.3.1.2 Medicinsk eller andet videnskabeligt bevis, farmakologisk virkning eller erfaring, der viser, at
anvendelse af stoffet eller metoden udger en faktisk eller potentiel sundhedsfare for idreetsudoveren

4.3.1.3 WADA'’s beslutning om, at anvendelsen af stoffet eller metoden er i modstrid med idraettens dnd
som beskrevet i indledningen til kodekset.
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4.3.2 Et stof eller en metode kan ogsa optages pa Dopinglisten, hvis WADA beslutter, at der er medicinsk
eller andet videnskabeligt bevis, en farmakologisk virkning eller erfaringer, der viser, at stoffet eller
metoden kan sleore anvendelsen af andre forbudte stoffer eller forbudte metoder.

[Kommentar til artikel 4.3.2: Som led i proceduren hvert ar inviteres alle underskrivende parter, regerin-
ger og andre interesserede personer til at fremscette kommentarer til WADA vedrorende indholdet af
Dopinglisten].

4.3.3 WADA'’s beslutning om, hvilke forbudte stoffer eller forbudte metoder, der skal optages pa Do-
pinglisten, og hvordan stofferne skal klassificeres 1 kategorier pa Dopinglisten, og klassifikationen af
et stof som forbudt til enhver tid eller kun under konkurrence, er endelig og kan ikke anfaegtes af en
idreetsudover eller en anden person under henvisning til argumenter om, at stoffet eller metoden ikke er et
slerende stof eller ikke har potentiale til at forbedre praestationer, ikke udger en sundhedsfare eller ikke er
1 modstrid med idrattens dnd.

4.4 Dispensationer til behandlingsmaessig anvendelse (»TUE«)

4.4.1 Tilstedevaerelse af et forbudt stof eller dets metabolitter eller markerer, og/eller anvendelse eller
forsag pd anvendelse, besiddelse eller administration eller forsog pd administration af et forbudt stof eller
forbudt metode skal ikke betragtes som en overtredelse af antidopingreglerne, hvis det er 1 overensstem-
melse med en bevilget dispensation for behandlingsmeessig anvendelse (TUE) givet 1 overensstemmelse
med den internationale standard for dispensationer for behandlingsmaessig anvendelse.

4.4.2 En idreetsudover, der ikke er en idreetsudover pa internationalt plan, skal ansege om dispensation
for behandlingsmeessig anvendelse (TUE) hos sin nationale antidopingorganisation. Hvis den nationale
antidopingorganisation ikke imgdekommer ansegningen, kan idreetsudoveren udelukkende appellere til
klageinstansen pd nationalt plan beskrevet i artikel 13.2.2 og 13.2.3.

4.4.3 En idreetsudover, som er idreetsudover pd internationalt plan, skal ansgge hos sit internationale
forbund.

4.4.3.1 I de tilfzelde, hvor en idreetsudover allerede har en dispensation for behandlingsmcessig anvendel-
se (TUE) bevilliget af sin nationale antidopingorganisation for det relevante stof eller den relevante
metode, og hvis den dispensation for behandlingsmeessig anvendelse (TUE) opfylder kriterierne fastsat
i den internationale standard for dispensation for behandlingsmcessig anvendelse (TUE), sa skal det
internationale forbund acceptere det. Hvis det internationale forbund finder, at dispensationen for behand-
lingsmassig anvendelse (TUE) ikke opfylder disse kriterier og derfor naegter at acceptere den, s& skal
den meddele idretsudeveren og hans eller hendes nationale antidopingorganisation ejeblikkeligt med
begrundelse. Idreetsudaveren eller den nationale antidopingorganisation har 21 dage fra sddan en medde-
lelse til at henvise sagen til WADA til vurdering. Hvis sagen henvises til WADA til vurdering, forbliver
den bevilligede dispensationen for behandlingsmeessig anvendelse (TUE) givet af den nationale antido-
pingorganisation gyldig ved prevetagning under konkurrencer pa nationalt plan og uden for konkurrence
(men er ikke gyldig ved konkurrence pa internationalt plan), mens WADA's afgerelse afventes. Hvis
sagen ikke henvises til WADA til vurdering, bliver dispensationen for behandlingsmeessig anvendelse
(TUE) ugyldig for enhver anvendelse, nir deadlinen pd 21 dage for genvurdering udleber.

4.4.3.2 Hvis idreetsudoveren ikke allerede har en dispensation for behandlingsmeessig anvendelse (TUE)
bevilliget fra sin nationale antidopingorganisation for det relevante stof eller den relevante metode, skal
idreetsudoveren ansgge direkte hos sit internationale forbund for en dispensation for behandlingsmcessig
anvendelse (TUE), sa snart behovet opstar. Hvis det internationale forbund (eller den nationale antidopin-
gorganisation, som har indvilliget 1 at vurdere ansggningen pé vegne af det internationale forbund) afviser
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idreetsudovers ansegning skal det ojeblikkeligt meddele idreetsudoveren dette med begrundelse. Hvis
det internationale forbund godkender idreetsudoverens ansegning skal den meddele dette ikke kun til
idreetsudoveren, men ogsé til hans eller hendes nationale antidopingorganisation, og hvis den nationale
antidopingorganisation vurderer, at dispensation for behandlingsmeessig anvendelse (TUE) ikke opfylder
kriterierne som anfert i den internationale standard for dispensation for behandlingsmassig anvendelse,
har den 21 dage fra modtagelsen af sddan en meddelelse til at henvise sagen til WADA til vurdering. Hvis
den nationale antidopingorganisation henviser sagen til WADA til vurdering, forbliver den bevilligede
dispensation for behandlingsmcessig anvendelse (TUE) gyldig ved provetagning i og uden for konkurren-
cer pa internationalt plan (men er ikke gyldig ved konkurrence pa nationalt plan), mens WADAs afgerel-
se afventes. Hvis den nationale antidopingorganisation ikke henviser sagen til WADA til vurdering, sa er
den bevilligede dispensation for behandlingsmeessig anvendelse (TUE) givet af det internationale forbund
ogsé gyldig for konkurrencer pa nationalt plan, ndr deadlinen pd 21 dage for genvurdering udleber.

[Kommentar til artikel 4.4.3: Hvis det internationale forbund ncegter at godkende en dispensation for
behandlingsmeessig anvendelse (TUE) givet af en national antidopingorganisation, blot fordi medicinske
journaler eller andre oplysninger mangler, som er nodvendige for at pdvise opfyldelse af kriterierne
i international standard for dispensation for behandlingsmcessig anvendelse (TUE), skal sagen ikke
henvises til WADA. I stedet for bor materialet feerdiggores og pd ny sendes til det internationale forbund.

Hvis det internationale forbund veelger at foretage en test pd en idreetsudover, som ikke er en idreetsudo-
ver pd internationalt plan, sa skal det godkende en dispensation for behandlingsmcessig anvendelse
(TUE) givet til idreetsudoveren af hans eller hendes nationale antidopingorganisation].

4.4.4 En organisation for storre idreetsarrangementer kan forlange, at idreetsudovere anseger om en
dispensation for behandlingsmeessig anvendelse (TUE), hvis de ensker at anvende et forbudt stof eller en
forbudt metode 1 forbindelse med idreetsarrangementet. 1 sadan tilfelde:

4.4.4.1 skal organisationen for storre idrcetsarrangementer sikre, at en proces er tilgengelig for idreetsud-
overen, sd han eller hun kan ansege om dispensation for behandlingsmcessig anvendelse (TUE), hvis han
eller hun ikke allerede har en. Hvis dispensation for behandlingsmeessig anvendelse (TUE) gives, er det
kun gyldig for dens idreetsarrangement.

4.4.4.2 skal organisationen for storre idreetsarrangementer godkende det i de tilfeelde, hvor en idraetsude-
ver allerede har en dispensation for behandlingsmaessig anvendelse (TUE) bevilliget af sin nationale
antidopingorganisation eller internationale forbund, og hvis den dispensation for behandlingsmcessig
anvendelse (TUE) opfylder kriterierne fastsat i den internationale standard for dispensation for behand-
lingsmeessig anvendelse (TUE). Hvis organisationen for storre idreetsarrangementer bestemmer, at
dispensation for behandlingsmeessig anvendelse (TUE) ikke opfylder de kriterier og derfor afviser at
godkende den, skal den gjeblikkeligt meddele idretsudaoveren om dette og forklare arsagerne hertil.

4.4.4.3 en afgorelse truffet af en organisation for storre idreetsarrangementer om ikke at godkende eller
give en dispensation for behandlingsmcessig anvendelse (TUE) kan udelukkende appelleres af idreetsudo-
veren til en uathengig instans etableret eller udpeget af organisationen for storre idreetsarrangementer
til formalet. Hvis idreetsudoveren ikke appellerer (eller appellen er forgaves), kan han eller hun ikke
anvende det omhandlende stof eller den omhandlende metode i1 forbindelse med idreetsarrangementet,
men enhver dispensation for behandlingsmcessig anvendelse (TUE) givet af hans eller hendes nationale
antidopingorganisation eller internationale forbund for stoffet eller metoden forbliver gyldig udenfor
idreetsarrangementet.

[Kommentar til artikel 4.4.4.3: F.eks. kan CAS ad hoc-afdelingen eller lignende instans fungere som den
uafheengige instans for appelsager for specifikke idreetsarrangementer, eller WADA kan indvillige i at
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udfore den funktion. Hvis hverken CAS eller WADA udforer funktionen, beholder WADA retten (men ikke
pligten) til til enhver tid at vurdere beslutningerne om dispensation for behandlingsmeessig anvendelse
(TUE) i forbindelse med idreetsarrangementet i henhold til artikel 4.4.6].

4.4.5 Hvis en antidopingorganisation vlger at tage en prove fra en person, som ikke er en idreetsudover
pd internationalt eller nationalt plan, og den person anvender et forbudt stof eller en forbudt metode
af behandlingsmassige arsager, kan antidopingorganisationen tillade ham eller hende at ansege om en
dispensation for behandlingsmeessig anvendelse (TUE) med tilbagevirkende kraft.

4.4.6 WADA skal vurdere et internationalt forbunds afgerelse om ikke at godkende en dispensation for
behandlingsmeessig anvendelse (TUE) givet af den nationale antidopingorganisation, og som henvises til
dem af en idreetsudover eller idreetsudoverens nationale antidopingorganisation. Herudover skal WADA
vurdere et internationalt forbunds afgerelse om at give en dispensation for behandlingsmcessig anvendelse
(TUE), som henvises til dem af idreetsudoverens nationale antidopingorganisation. WADA kan til enhver
tid vurdere enhver anden afgerelse om dispensation for behandlingsmeessig anvendelse (TUE), enten pa
grund af en foresporgsel fra de berorte eller pd eget initiativ. Hvis den afgerelse vedrerende dispensation
for behandlingsmcessig anvendelse (TUE), som er til vurdering, meder kriterierne anfort 1 international
standard for dispensation for behandlingsmassig anvendelse, blander WADA sig ikke. Hvis afgerelsen
vedrerende dispensation for behandlingsmecessig anvendelse (TUE) ikke meder disse kriterier, omsteder
WADA den.

[Kommentar til artikel 4.4.6: WADA er berettiget til at krceve et gebyr for at deekke omkostningerne af (a)
enhver vurdering som det kreeves, at den udforer i henhold til artikel 4.4.6, og (b) enhver vurdering, den
veelger at udfore, hvor afgorelsen, der vurderes, omstodes].

4.4.7 Enhver afgorelse vedrerende dispensation for behandlingsmeessig anvendelse (TUE) foretaget af et
internationalt forbund (eller af en national antidopingorganisation, hvor den har indvilliget 1 at vurdere
en anspgning pa vegne af et internationalt forbund), som ikke vurderes af WADA, eller som vurderes af
WADA, men som ikke omstedes efter vurderingen, kan appelleres af idreetsudoveren og/eller idreetsudove-
rens nationale antidopingorganisation udelukkende til CAS.

[Kommentar til artikel 4.4.7: I sadanne tilfecelde er det det internationale forbunds afgorelse, som appel-
leres, ikke WADA's afgorelse om ikke at vurdere afgorelsen vedrorende dispensationen for behandlings-
meessig anvendelse (TUE) eller (efter at have vurderet den) at omstade afgorelsen om dispensation
for behandlingsmcessig anvendelse (TUE). Tidsfristen for at appelafgarelsen om dispensation for behand-
lingsmeessig anvendelse (TUE) begynder ikke for datoen, hvor WADA kommunikerer sin afgorelse. I alle
tilfeelde, hvad enten afgorelsen er blevet vurderet af WADA eller ej, skal WADA meddeles om appellen, sd
de kan deltage, som de finder det passende].

4.4.8 WADA's afgorelse om at omstade en afgorelse vedrorende dispensation for behandlingsmcessig
anvendelse (TUE) kan udelukkende appeleres til CAS af idreetsudoveren, den nationale antidopingorgani-
sation og/eller det pageeldende internationale forbund.

4.4.9 Hvis der ikke handles inden for rimelig tid pd en korrekt indsendt ansegning om tildeling/godken-
delse af en dispensation for behandlingsmeessig anvendelse (TUE) eller om vurdering af afgerelse vedre-
rende dispensation for behandlingsmeessig anvendelse (TUE), anses det som en afvisning af ansegningen.

4.5 Overvéagningsprogram.

Rapporterne skal ikke omfatte yderligere oplysninger om de specifikke prover. Mindst en gang arligt
fremsender WADA statistiske oplysninger om de overvagede stoffer fordelt pd hver enkelt idreetsgren til
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de internationale forbund og de nationale antidopingorganisationer. WADA implementerer forholdsregler,
der sikrer fuldstendig anonymitet for de enkelte idreetsudovere 1 forbindelse med sddanne rapporter. An-
meldt anvendelse eller konstateret tilstedevarelse af overvdgede stoffer udger ikke en overtredelse af
antidopingreglerne.

ARTIKEL 5 PROVETAGNING OG EFTERFORSKNING
5.1 Formdl med provetagning og efterforskning
Provetagning og efterforskning skal kun foretages i1 antidopingejemed.

5.1.1 Provetagning skal foretages for at opna analytisk bevis pa en idreetsudovers overholdelse (eller
mangel pa overholdelse) af kodeksets strenge forbud mod tilstedevarelse/anvendelse af et forbudt stof
eller en forbudt metode.

5.1.2 Efterforskning skal foretages:

(a) 1 relation til atypiske resultater og positive ABP-resultater i henhold til henholdsvis artikel 7.4 og 7.5,
skal efterretninger eller beviser (inklusive isa@r analytiske beviser) indsamles for at afgere, om der er sket
en overtredelse af antidopingreglerne efter artikel 2.1 og/eller artikel 2.2; og

(b) 1 relation til andre tegn pa potentielle overtraedelser af antidopingreglerne i henhold til artikel 7.6 og
7.7, skal efterretninger eller beviser (inklusive isar ikke-analytiske beviser) indsamles for at afgere, om
der er sket en overtreedelse af antidopingreglerne efter nogle af artiklerne fra 2.2 til 2.10.

5.2 Provetagningsomfang

Enhver idreetsudaver kan til enhver tid og hvor som helst blive palagt at afgive en preve af en antidopin-
gorganisation med bemyndigelse til provetagning over ham eller hende.

Med forbehold for begraensningerne for jurisdiktion for prevetagning ved et idreetsarrangement som
anfort 1 artikel 5.3 galder folgende:

5.2.1 Hver national antidopingorganisation har bemyndigelse til provetagning under konkurrence og
uden for konkurrence over alle idreetsudovere, som er statsborgere, bosiddende, licensindehavere eller
medlemmer af idratsorganisationer i det land, eller som er til stede 1 den nationale antidopingorganisati-
ons land.

5.2.2 Hvert internationalt forbund har bemyndigelse til provetagning under konkurrence og uden for
konkurrence over alle idreetsudavere, som er underlagt dets regler, inklusive dem, som deltager 1 internati-
onale idreetsarrangementer eller som deltager 1 idreetsarrangementer under det internationale forbunds
regler, eller som er medlemmer eller licensindehavere af det internationale forbund eller dets nationale
forbundsmedlemmer eller deres medlemmer.

5.2.3 Hver organisation for storre idreetsarrangementer, inklusive Den Internationale Olympiske Komité
og Den Internationale Paralympiske Komité har bemyndigelse til provetagning under konkurrence under
deres idreetsarrangementer og bemyndigelse til provetagning uden for konkurrence over alle idreetsudove-
re, som er tilmeldt et af deres fremtidige idratsarrangementer eller som pa anden made er underlagt
bemyndigelse til provetagning af organisationen for storre idreetsarrangementer 1 fremtidige idreetsarran-
gementer.

5.2.4 WADA har bemyndigelse til provetagning under konkurrence og uden for konkurrence som anfort 1
artikel 20.
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5.2.5 Antidopingorganisationer kan fortage en test pd enhver idretsudover, som de har bemyndigelse
til provetagning over og som ikke har trukket sig tilbage, inklusive idreetsudovere, som afsoner en
udelukkelsesperiode.

5.2.5 Hvis et internationalt forbund eller organisation for storre idreetsarrangementer uddelegerer til eller
indgar en kontrakt med en national antidopingorganisation (direkte eller indirekte) om at varetage dele
af provetagningen, sa kan den nationale antidopingorganisation indsamle yderligere prover eller bede
laboratoriet om at udfere yderligere typer af analyser, som betales af den nationale antidopingorganisati-
on. Hvis ydereligere prover indsamles eller yderligere typer af analyser udferes, s skal det internationale
forbund eller organisationen for storre idreetsarrangementer oplyses om dette.

[Kommentar til artikel 5.2: Yderligere bemyndigelse til at udfore provetagning kan tillcegges ved hjcelp
af bilaterale eller multilaterale aftaler mellem underskrivende parter. Medmindre idrcetsudoveren har
identificeret et 60-minutters tidsrum for provetagning inden for den tidsperiode, der beskrives i det fol-
gende eller pa anden mdde indvilliget i provetagning i den tidsperiode, sd bor en antidopingorganisation
have serios og specifik mistanke om, at idreetsudoveren kan veere engageret i doping, for der tages en
prove i tidsrummet fra kl. 23 til kl. 6. En indsigelse mod, hvorvidt en antidopingorganisation havde nok
mistanke til at foretage en provetagning i dette tidsrum, skal ikke vecere et forsvar for en overtreedelse af
antidopingreglerne baseret pd en sddan provetagning eller forsog pd provetagning].

5.3 Provetagning ved idrcetsarrangement.

5.3.1 Kun en enkelt organisation ber vere ansvarlig for at starte og lede provetagning ved arrangements-
steder 1 en arrangementsperiode, pa ner som ellers anfort nedenfor. Indsamling af prever ved internatio-
nale idreetsarrangementer skal startes og ledes af den internationale organisation, som er den ansvarlige
organisation ved idreetsarrangementet (f.eks. Den Internationale Olympiske Komité for de Olympiske
Lege, det internationale forbund ved et verdensmesterskab og den Panamerikanske Sportsorganisation
(PASO) for de Panamerikanske Lege). Ved nationale idreetsarrangementer skal indsamlingen af prover
startes og ledes af landets nationale antidopingorganisation. Efter anmodning fra den ansvarlige organisa-
tion for et idreetsarrangement skal al provetagning 1 arrangementsperioden udenfor arrangementsstedet
koordineres med den ansvarlige organisation.

[Kommentar til artikel 5.3.1: Nogle organisationer med ansvar for internationale idreetsarrangementer
kan udfore deres egen provetagning udenfor arrangementsstedet i lobet af idreetsarrangementet og derfor
onske at koordinere provetagningen med den nationale antidopingorganisations provetagning].

5.3.2 Hvis en antidopingorganisation, som ellers ville have bemyndigelse til provetagning, men ikke er
ansvarlig for at iverksatte og lede provetagning ved et idreetsarrangement, onsker at udfere provetagning
pa idreetsudovere pé arrangementsstedet 1 labet af idreetsarrangementet, s skal antidopingorganisationen
forst rddfere sig med den ansvarlige organisation for idreetsarrangementet for at opna tilladelse til at
udfere og koordinere sddan provetagning. Hvis antidopingorganisationen ikke er tilfreds med svaret fra
den ansvarlige organisation for idreetsarrangementet, kan antidopingorganisationen 1 overensstemmelse
med procedurer offentliggjort af WADA, sperge WADA om tilladelse til at udfere provetagning og til at
bestemme, hvordan sddan en provetagning skal koordineres. WADA giver ikke tilladelse til sddan prove-
tagning, for den har konsulteret og informeret idreetsarrangementets ansvarlige organisation. WADA's af-
gorelse er afgarende og kan ikke appelleres. Medmindre det pd anden méde er anfort i tilladelsen til at ud-
fore provetagning, skal sddanne provetagninger betragtes som provetagninger uden for konkurrence. Den
antidopingorganisation, der tog initiativet til testen, er ansvarlig for resultathandteringsproceduren for
enhver sddan test, medmindre andet fremgar 1 den for idreetsarrangementet ansvarlige organisations
regler.
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[Kommentar til artikel 5.3.2: For WADA godkender, at en national antidopingorganisation kan iveerkscet-
te og udfore provetagning ved et internationalt idrcetsarrangement, konsulterer WADA den internationale
organisation, som er den ansvarlige organisation ved idreetsarrangementet. For WADA godkender, at en
national antidopingorganisation kan starte og udfore provetagning ved et internationalt idrcetsarrange-
ment, konsulterer WADA den nationale antidopingorganisation i landet, hvor idreetsarrangementet finder
sted. Antidopingorganisationen, som yiveerkscetter og leder provetagningen«, kan, hvis den veelger det,
indgd en aftale med andre organisationer, som den uddelegerer ansvaret for provetagning eller andre
dele af dopingkontrolprocessen til].

5.4 Testplanlaegning.

5.4.1 1 samrdd med internationale forbund og andre antidopingorganisationer indferer WADA et teknisk
dokument under den internationale standard for prevetagning og efterforskning, som ved hjelp af risiko-
vurdering fastslér, hvilke forbudte stoffer og/eller forbudte metoder, som med storst sandsynlighed bliver
misbrugt indenfor en specifik idreet eller idraetsdisciplin.

5.4.2 Med udgangspunkt i den risikovurdering skal hver antidopingorganisation med bemyndigelse til
provetagning udvikle og implementere en effektiv, intelligent og forholdsmaessig plan for fordeling af
provetagning, som prioriterer hensigtsmassigt mellem discipliner, kategorier af idreetsudovere, typer af
prover indsamlet og typer af preoveanalyser - alt sammen i overensstemmelse med kravene i den interna-
tionale standard for prevetagning og efterforskning. Hver antidopingorganisation skal pd forespergsel
levere en kopi af dens nuvaerende plan for fordeling af provetagning til WADA.

5.4.3 Hvor det med rimelighed er muligt, skal provetagning koordineres gennem ADAMS eller andet
system godkendt af WADA for at maksimere effektiviteten af den kombinerede provetagningsindsats og
for at undgd unedvendig gentagelse af provetagning.

5.5 Krav til pravetagning.

Al provetagning skal udferes 1 overensstemmelse med den internationale standard for prevetagning og
efterforskning.

5.6 Oplysning om idreetsudavers opholdssted (whereabouts)

Idreetsudovere, som er inkluderet 1 en prioriteret testgruppe af deres internationale forbund og/eller
nationale antidopingorganisation, skal opgive deres oplysninger om opholdssted pa den made, som er
specificeret 1 den internationale standard for prevetagning og efterforskning. Det internationale forbund
og den nationale antidopingorganisation skal koordinere identifikationen af saddanne idreetsudovere og
indsamlingen af deres oplysninger om opholdssted. Hvert internationalt forbund og hver nationale antido-
pingorganisation skal gennem ADAMS eller andet system godkendt af WADA gere en liste tilgengelig,
som identificerer de idreetsudovere, der er inkluderet i dens prioriterede testgruppe enten ved navn
eller klart definerede og specifikke kriterier. Idreetsudovere skal gives besked, for de inkluderes i1 en
prioriteret testgruppe, og nar de bliver fjernet fra denne testgruppe. Oplysningerne om deres opholdssted,
som de opgiver, mens de er i den prioriterede testgruppe bliver gjort tilgengelig for WADA og andre
antidopingorganisationer, som har bemyndigelse til at foretage prevetagning pa idreetsudoveren som
anfort 1 artikel 5.2 gennem ADAMS eller andet system godkendt af WADA. Disse oplysninger opbevares
altid 1 streng fortrolighed; skal udelukkende benyttes til det formél at planlegge, koordinere og udfere
dopingkontrol, opgive oplysninger, som er relevante for idreetsudoverens biologiske pas eller andre
analytiske resultater til stotte af en efterforskning af en potentiel overtraeedelse af antidopingreglerne eller
til at stotte retsprocesser, som havder overtredelse af antidopingreglerne; og skal blive destrueret efter
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de ikke lengere er relevante til disse formal i overensstemmelse med den internationale standard for
beskyttelse af private og personlige oplysninger.

5.7 Idreetsudovere, der har trukket sig tilbage og som efterfolgende vender tilbage til konkurrence.

5.7.1 Hvis en idreetsudover pd internationalt eller nationalt plan 1 en prioriteret testgruppe trekker
sig tilbage og derefter eonsker at vende tilbage til aktiv deltagelse 1 idraet, kan idreetsudoveren ikke
konkurrere ved internationale idrcetsarrangementer eller nationale idrcetsarrangementer for idreetsudove-
ren har stillet sig selv til rddighed for provetagning ved at give skriftlig besked 6 maneder forud til
sit internationale forbund og nationale antidopingorganisation. WADA kan i samrad med det relevante
internationale forbund og den nationale antidopingorganisation give en undtagelse til reglen om 6-mane-
ders skriftlig besked 1 tilfelde, hvor streng overholdelse af reglen ville veere dbenlyst unfair overfor en
idreetsudover. Denne afgerelse kan appelleres under artikel 13.

5.7.1.1 Ethvert konkurrenceresultat opnaet ved overtraedelse af artikel 5.7.1 diskvalificeres.

5.7.2 Hvis en idreetsudover trekker sig tilbage fra idraet 1 en udelukkelsesperiode og derefter ensker at
vende tilbage til aktiv konkurrence 1 idrat, kan idreetsudoveren ikke konkurrere ved internationale idrcets-
arrangementer eller nationale idrcetsarrangementer for idreetsudoveren har stillet sig selv til rddighed for
provetagning ved at give skriftlig besked til sit internationale forbund og nationale antidopingorganisati-
on 6 méaneder forinden (eller give besked sa lang tid forinden, som er tilbage af udelukkelsesperioden fra
den dag, idreetsudoveren trak sig tilbage, hvis den periode er lengere end 6 maneder).

5.8 Efterforskning og efterretningsindsamling

Antidopingorganisationer skal sikre, at de er 1 stand til at foretage folgende, nar det er aktuelt, og 1
overensstemmelse med den internationale standard for prevetagning og efterforskning:

5.8.1 at indsamle, vurdere og behandle antidopingefterretninger fra alle tilgeengelige kilder som grundlag
for udarbejdelse af en effektiv, intelligent og proportional plan for fordeling af provetagning, planlegning
af malrettet provetagning og/eller til at danne grundlag for en efterforskning af mulig(e) overtreedelse(r)
af antidopingregler; og

5.8.2 at efterforske atypiske resultater og positive ABP-resultater 1 overensstemmelse med henholdsvis
artikel 7.4 og 7.5; og

5.8.3 at efterforske alle andre analytiske eller ikke-analytiske oplysninger eller efterretninger, som indike-
rer mulig(e) overtraedelse(r) af antidopingreglerne i overensstemmelse med artikel 7.6 og 7.7 for enten at
udelukke den mulige overtradelse eller opbygge beviser, som kan underbygge pidbegyndelse af en sag om
overtredelse af antidopingreglerne.

ARTIKEL 6 ANALYSE AF PROVER
Prover skal analyseres 1 overensstemmelse med felgende principper:
6.1 Anvendelse af akkrediterede og godkendte laboratorier.

For s vidt angar artikel 2.1 mé prover kun analyseres i WADA-akkrediterede laboratorier eller labo-
ratorier, der pd anden méde er godkendt af WADA. Det WADA-akkrediterede eller WADA-godkendte
laboratorium, som anvendes til analyse af praver, velges suverant af den antidopingorganisation, der har
ansvaret for resultathdndtering.
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[Kommentar til artikel 6.1: Af hensyn til omkostninger og geografisk placering kan WADA godkende
laboratorier, som ikke er WADA-akkrediterede, til at udfore specifikke analyser, fx analyser af blod,
som skal afleveres fra indsamlingsstedet til laboratoriet indenfor en fastsat deadline. For sddan et
laboratorium godkendes, sikrer WADA, at det opfylder de hoje standarder for analyse og opbevaring,
som kreeves af WADA.

Overtreedelser af artikel 2.1 kan kun konstateres ved en proveanalyse, der udfores af et WADA-akkredite-
ret laboratorium eller et andet laboratorium godkendt af WADA.

Overtreedelser af andre artikler kan konstateres ved hjeelp af analyseresultater fra andre laboratorier, sa
leenge resultaterne er pdlidelige].

6.2 Formalet med analyse af prover.

Dopingkontrolpraver analyseres for at afslere forbudte stoffer og forbudte metoder, der optraeder pa
Dopinglisten, samt andre stoffer, der er valgt af WADA i1 henhold til artikel 4.5 eller for at hjelpe en anti-
dopingorganisation med at profilere relevante parametre i en idreetsudovers urin, blod eller anden matrix,
herunder DNA- eller genomisk profilering eller med henblik pa andet lovligt antidopingformél. Prever
kan indsamles og opbevares til fremtidig analyse.

[Kommentar til artikel 6.2: Relevante profiloplysninger kan f.eks. anvendes som retningslinje for malret-
tet provetagning eller som stotte for en sag om overtreedelse af antidopingreglerne i henhold til artikel 2.2
eller begge].

6.3 Forskning i prover.

Prover ma ikke anvendes til forskning uden idreetsudoverens skriftlige samtykke. Pa praver, der anvendes
til andre formal end som beskrevet i artikel 6.2, skal enhver form for identifikation fjernes, saledes de
ikke kan spores tilbage til en bestemt idreetsudover.

[Kommentar til artikel 6.3: Som det er tilfeeldet i de fleste medicinske kontekster, anses brug af anony-
miserede prover til kvalitetssikring, kvalitetsforbedring eller til at etablere en referencebefolkning ikke
som forskning].

6.4 Standarder for analyse og rapportering.

Laboratorierne skal analysere prover og rapporterer resultaterne 1 overensstemmelse med den infernatio-
nale standard for laboratorier. For at sikre effektiv provetagning skal det tekniske dokument henvist til 1
artikel 5.4.1 etablere proveanalysemenuer baseret pd risikovurdering passende til en specifik idret eller
disciplin, og laboratorier skal analysere prover 1 overensstemmelse med disse menuer, undtagen som 1 det
folgende:

6.4.1 Antidopingorganisationer kan krave, at laboratorier analyserer deres prover ved brug af mere
omfattende menuer end de, der er beskrevet 1 det tekniske dokument.

6.4.2 Antidopingorganisationer kan kun kraeve, at laboratorier analyserer deres prover ved hjelp af
mindre omfattende menuer, end de, der er beskrevet i det tekniske dokument, hvis de har overbevist
WADA om, at en mindre omfattende analyse er passende grundet de specifikke omstaendigheder 1 deres
land eller idraet, som anfert i deres testplanlegning,.

6.4.3 Som anfert i den internationale standard for laboratorier, kan laboratorier pa eget initiativ eller
egen omkostning analysere prover for forbudte stoffer eller forbudte metoder, som ikke er inkluderet i
proveanalysemenuen beskrevet i det tekniske dokument eller som specificeret af provetagningsmyndighe-
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den. Resultater fra enhver sadan analyse skal rapporteres og have den samme gyldighed og konsekvens
som alle andre analytiske resultater.

[Kommentar til artikel 6.4: Formdlet med denne artikel er at udvide princippet om yintelligent provetag-
ning« til proveanalysemenuen, for sd effektivt som muligt at afslore doping. Det er anerkendt, at de
tilgeengelige ressourcer til at bekeempe doping er begreensede, og at en udvidet proveanalyse indenfor
visse idreetsgrene eller lande kan reducere antallet af prover, som kan analyseres/.

6.5 Yderligere analyse af prover.

Enhver prove kan til enhver tid underlegges yderligere analyser af den antidopingorganisation, som
er ansvarlig for resultathandtering, for bade A- og B-provers analytiske resultater (eller resultatet af
A-prove, hvor B-praveanalyser er frafaldet eller ikke udferes) er blevet kommunikeret af antidopingorga-
nisationen til idreetsudoveren som den péstdede grund for en overtraedelse af antidopingreglerne 1 artikel
2.1.

Prover kan opbevares og til enhver tid underlegges yderligere analyser med henblik pa artikel 6.2
udelukkende under ledelse af den antidopingorganisation, som startede og ledte indsamlingen af prover,
eller WADA. (Al opbevaring af prover eller yderligere analyse, som WADA har taget initiativ til, betales af
WADA). Yderligere analyse af prover skal opfylde kravene i den internationale standard for laboratorier
og den internationale standard for prevetagning og efterforskning.

ARTIKEL 7 RESULTATHANDTERING

Enhver antidopingorganisation, der handterer resultater, skal etablere en procedure for, hvordan potentiel-
le overtradelser af antidopingreglerne skal handteres inden heringen. Proceduren skal overholde folgende
principper:

[Kommentar til artikel 7: Forskellige underskrivende parter har oprettet deres egne fremgangsmdder med
hensyn til resultathandtering. De forskellige fremgangsmdder har ikke veeret fuldsteendig ensartede, men
mange har vist sig at veere rimelige og effektive systemer til resultathdndtering. Kodekset erstatter ikke
de enkelte underskrivende parters systemer til resultathandtering. Denne artikel specificerer imidlertid
de grundleggende principper med henblik pa at sikre den elementcere retferdighed i den procedure for
resultathdndtering, der skal overholdes af de underskrivende parter. Hver enkelt underskrivende parts
specifikke antidopingregler skal veere i overensstemmelse med disse grundleggende principper. lkke alle
antidopingsager, som der er taget initiativ til af en antidopingorganisation, behover at blive sendt til
horing. Der kan veere sager, hvor idreetsudoveren eller anden person accepterer sanktionen, som enten
er kreevet af kodekset, eller, hvor fleksibilitet i fastscettelsen af sanktionen er tilladt, som antidopingorga-
nisationen finder passende. En sanktion palagt pa grundlaget af sadan en aftale skal i alle tilfeelde
rapporteres til parter med ret til at appellere i henhold til artikel 13.2.3 som anfort i artikel 14.2.2 og
offentliggores som anfort i artikel 14.3.2].

7.1 Ansvar for gennemforelse af resultathandtering.

Resultathdndtering og heringer skal, pd nar som anfert i artikel 7.1.1 og 7.1.2 nedenfor, vere den
antidopingorganisations ansvar, som iverksatte og ledede provetagningen, og skal reguleres af dens
proceduremassige regler (eller hvis der ikke er prevetagning involveret, den antidopingorganisation,
som forst giver besked til en idretsudover eller anden person om en pastaet overtredelse af antidoping-
reglerne og som herefter omhyggeligt forfolger den pdstaede overtraedelse af antidopingreglerne). Uanset
hvilken organisation, der hindterer resultaterne eller heringerne, sa skal principperne anfert i denne
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artikel og artikel 8 overholdes, og reglerne identificeret i artikel 23.2.2 som skal inkorporeres uden
indholdsmaessige @ndringer, skal folges.

Hvis en tvist opstar mellem antidopingorganisationerne angéende, hvilken antidopingorganisation der
har ansvaret for resultathandtering, s& skal WADA afgere, hvilken organisation der har ansvaret. WADA's
beslutning kan appelleres til CAS af alle de antidopingorganisationer, som er involveret i tvisten, indenfor
syv dage fra meddelelsen om WADA s afgerelse. Appellen skal héndteres af CAS sé hurtigt som muligt og
skal heres foran en enkelt voldgiftsmand.

Hvor en national antidopingorganisation velger at indsamle yderligere prover 1 henhold til artikel 5.2.6,
sd skal den betragtes som den antidopingorganisation, som ivarksatte og ledte provetagningen. Hvor
en national antidopingorganisation kun beder laboratoriet udfere yderligere typer af analyser, og hvor
omkostningerne tilfalder den nationale antidopingorganisation, sa skal det internationale forbund eller
organisation for storre idrcetsarrangementer dog anses som antidopingorganisationen, der iverksatte og
ledte provetagning.

[Kommentar til artikel 7.1: I nogle tilfeelde kan den antidopingorganisation, der iveerksatte og ledte
pravetagningen, og dens proceduremcessige regler specificere, at hdndteringen af resultater udfores af
en anden organisation (f.eks. idreetsudoverens nationale forbund). I det tilfeelde er det antidopingorgani-
sationens ansvar at bekreefte, at den anden organisations regler er i overensstemmelse med kodekset].

7.1.1 1 de tilfelde, hvor en national antidopingorganisations regler ikke giver den nationale antidopin-
gorganisation bemyndigelse over en idreetsudover eller anden person, som ikke er statsborger, bosidden-
de, licensindehaver eller medlem af en idreetsorganisation i landet, eller den nationale antidopingorgani-
sation negter at udfere sddan en bemyndigelse, sd skal resultathdndteringen varetages af det gaeldende
internationale forbund eller af tredjepart som bestemt af det internationale forbunds regler. Resultathdnd-
tering og afholdelse af heringer om en preve udfert af WADA pa eget initiativ eller en overtraedelse af
antidopingreglerne, som opdages af WADA, foretages af den antidopingorganisation, som udpeges af
WADA. Resultathdndtering og atholdelse af heringer om en prove udfert af Den Internationale Olympiske
Komité, Den Internationale Paralympiske Komité eller anden storre organisation for idrcetsarrangemen-
ter eller en overtredelse af antidopingreglerne opdaget af en af disse organisationer, skal henvises til
det geeldende internationale forbund 1 relation til sanktioner udover eksklusion fra idreetsarrangementet,
diskvalifikation af resultater fra idreetsarrangementet, tab af alle medaljer, point eller preemier fra idrets-
arrangementet eller dekning af omkostninger gaeldende for overtraedelsen af antidopingreglerne.

[Kommentar til artikel 7.1.1: Idreetsudoverens eller anden persons internationale forbund er udpeget
som sidste valg af en antidopingorganisation til resultathandtering for at undga muligheden for, at ingen
antidopingorganisation har bemyndigelse til at handtere resultater. Det stdr et internationalt forbund
frit for at fremscette i sine egne antidopingregler, at idreetsudoverens eller anden persons nationale
antidopingorganisation skal handtere resultater].

7.1.2 Resultathandtering i1 forbindelse med en potentiel whereabouts-overtredelse (indberetningsfejl eller
mislykkede forseg pa dopingkontrol) skal behandles af det internationale forbund eller den nationale
antidopingorganisation som den péagaeldende idreetsudover indberetter oplysninger om sit opholdssted
(whereabouts) til som oplyst 1 den internationale standard for prevetagning og efterforskning. Antidopin-
gorganisationen, som afger, om der er tale om indberetningsfejl eller mislykkede forseg pa dopingkon-
trol, skal indsende den information til WADA via ADAMS eller andet system, som er godkendt af WADA,
hvor det gores tilgengeligt for andre relevante antidopingorganisationer.

7.2 Undersogelse af positive analyseresultater.
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Nar en antidopingorganisation, der har ansvaret for resultathdndtering, modtager besked om et positivt
analyseresultat, skal den gennemfeore en undersogelse for at fastsla om: (a) der er eller vil blive givet
dispensation for behandlingsmcessig anvendelse (TUE) 1 henhold til den internationale standard for
dispensation for behandlingsmaessig anvendelse, eller (b) der kan konstateres en tydelig afvigelse fra den
internationale standard for prevetagning og efterforskning eller den internationale standard for laboratori-
er, som medforte det positive analyseresultat.

7.3 Underretning efter undersegelse vedrerende positive analyseresultater.

Hvis undersogelsen af et positivt analyseresultat 1 henhold til artikel 7.2 ikke afslorer en geldende (TUE)
eller ret til en (TUE) 1 henhold til den internationale standard for dispensationer for behandlingsmaessig
anvendelse (TUE) eller en afvigelse, der medfoerte det positive analyseresultat, skal antidopingorganisati-
onen straks underrette idreetsudoveren som fastlagt 1 organisationens regler som anfort 1 artikel 14.1.1 og
14.1.3 og i dens egne regler, om (a) det positive analyseresultat; (b) den overtradte antidopingregel; og
(c) idreetsudoverens ret til straks at anmode om analyse af B-proven eller, hvis en sddan anmodning
ikke fremsettes, at det vil blive fortolket, som om idreetsudoveren har givet afkald pé en analyse af B-
proven; (d) planlagt dato, tidspunkt og sted for analyse af B-proven, hvis idreetsudoveren eller antidopin-
gorganisationen velger at anmode om analyse af B-proven; () idreetsudoverens og/eller idreetsudoverens
repraesentants ret til at overvdge dbning og analyse af B-proven inden for det tidspunkt, der er angivet i
den internationale standard for laboratorier, hvis en sddan analyse enskes, og (f) idreetsudoverens ret til at
fa udleveret kopier af dokumentationen fra det laboratorium, der analyserede A- og B-proverne, herunder
de oplysninger, der kraeves i1 den internationale standard for laboratorier. Hvis antidopingorganisationen
beslutter ikke at fremlaegge det positive analyseresultat som en overtredelse af antidopingreglerne, skal
den underrette idreetsudoveren og antidopingorganisationerne herom som beskrevet 1 artikel 14.1.2.

I alle tilfeelde hvor en idreetsudover er blevet underrettet om en overtraedelse af antidopingreglerne, som
ikke resulterer i en obligatorisk midlertidig udelukkelse 1 henhold til artikel 7.9.1, skal idreetsudoveren
tilbydes muligheden for at acceptere en midlertidig udelukkelse, mens resultatet af sagen afventes.

7.4 Undersogelse af atypiske resultater.

I henhold til bestemmelserne i den internationale standard for laboratorier skal laboratorier under visse
omstendigheder indberette tilstedeverelsen af forbudte stoffer, der ogsé kan vare produceret endogent,
som atypiske resultater, der skal efterforskes n@rmere. Nér en antidopingorganisation, der har ansvaret
for resultathdndtering, modtager besked om et atypisk resultat, skal den gennemfore en undersggelse for
at fastsld: (a) om der er givet eller vil blive givet en geeldende gyldig dispensation for behandlingsmcessig
anvendelse (TUE), som anfert i den internationale standard for dispensation for behandlingsmcessig
anvendelse (TUE), eller (b) om der foreligger en tydelig afvigelse fra den internationale standard for
provetagning og efterforskning eller den internationale standard for laboratorier, der har medfert det aty-
piske resultat. Hvis en sddan undersogelse ikke afslorer en geeldende dispensation for behandlingsmeessig
anvendelse (TUE) eller en afvigelse, der har medfert et atypisk resultat, skal antidopingorganisationen
gennemfore den pdkraevede undersggelse. Efter en sddan undersogelse skal idreetsudoveren og andre anti-
dopingorganisationer som anfort 1 artikel 14.1.2 underrettes om, hvorvidt det atypiske resultat vil blive
fremfort som et positivt analyseresultat. Idrcetsudoveren skal underrettes 1 henhold til bestemmelserne i
artikel 7.3.

[Kommentar til artikel 7.4: Den »pdkreevede undersogelse« beskrevet i denne artikel afhcenger af
situationen. Hvis det f.eks. tidligere er blevet fastslaet, at en idreetsudover har en naturligt forhojet
testosteron/epitestosteron-ratio, er en bekreeftelse pd, at et atypisk resultat er i overensstemmelse med
denne tidligere ratio, tilstreekkelig undersogelse].
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7.4.1 Antidopingorganisationen giver ikke meddelelse om et atypisk resultat, for den har gennemfort
sin undersggelse og afgjort, om den vil fremsatte det atypiske resultat som et positivt analyseresultat,
medmindre én af felgende omstaendigheder foreligger:

(a) Hvis antidopingorganisationen beslutter, at B-proven skal analyseres for afslutningen af undersogel-
sen 1 henhold til artikel 7.4, kan antidopingorganisationen gennemfore analysen af B-proven efter at
have underrettet idreetsudoveren, idet en sddan underretning skal indeholde en beskrivelse af det atypiske
resultat og de oplysninger, der er anfort i artikel 7.3 (d)-(f).

(b) Hvis antidopingorganisationen modtager en anmodning, enten fra en organisation for et storre
idreetsarrangement kort for et af dennes internationale idrcetsarrangementer eller en anmodning fra
en idraetsorganisation med ansvar for overholdelse af en umiddelbart forestdende deadline for valg af
holdmedlemmier til et internationalt idrceetsarrangement, om at oplyse om en idreetsudover pa en liste, der
leveres af organisationen for et storre idreetsarrangement eller idretsorganisationen, har et verserende
atypisk resultat, skal antidopingorganisationen identificere en sddan idreetsudover efter forst at have givet
idreetsudoveren besked om det atypiske resultat.

[Kommentar til artikel 7.4.1(b): Under de omstendigheder, der er beskrevet i artikel 7.4.1(b), vil mulig-
heden for at handle veere overladt til organisationen for storre idreetsbegivenheder eller idreetsorganisati-
onen i henhold til disses regler].

7.5 Undersogelse af atypiske ABP-resultater og positive ABP-resultater.

Undersogelse af atypiske ABP-resultater og positive ABP-resultater skal finde sted som anfert i den
internatonale standard for prevetagning og efterforskning og den internationale standard for laboratori-
er. P4 det tidspunkt antidopingorganisationen er tilfreds med, at en overtredelse af antidopingreglerne
har fundet sted, skal den gjeblikkeligt underrette idreetsudoveren, pa maden anfort i dens regler, om
den overtrddte antidopingregel og grundlaget for overtredelsen. Andre antidopingorganisationer skal
underrettes som anfort i artikel 14.1.2.

7.6 Undersogelse af whereabouts-overtradelser.

Undersagelse af potentielle indberetningsfejl og mislykkede forseg pé dopingkontrol skal finde sted som
anfort i den internationale standard for prevetagning og efterforskning. Pa det tidspunkt det internationale
forbund eller den nationale antidopingorganisation (athengig af hvilken, der er geeldende) er sikker pa, at
en overtredelse af antidopingreglerne har fundet sted i henhold til artikel 2.4, skal den p4 maden opstillet
i dens regler gjeblikkeligt underrette idreetsudoveren om, at den haevder en overtredelse af artikel 2.4
og grundlaget for at haevde dette. Andre antidopingorganisationer skal underrettes som anfort 1 artikel
14.1.2.

7.7 Undersogelse af andre overtreedelser af antidopingreglerne, der ikke er omfattet af artikel 7.1-7.6.

Antidopingorganisationen eller en anden underseggelsesinstans, der er oprettet af en sddan organisation,
skal gennemfore eventuelle opfelgningsunderseggelser af en mulig overtreedelse af antidopingreglerne som
kreevet i henhold til de geldende antidopingregler og -politikker, som er vedtaget i henhold til kodekset,
eller som antidopingorganisationen 1 evrigt finder passende. Nar antidopingorganisationen er sikker
pa, at der er sket en overtreedelse af en antidopingregel, skal denne straks underrette idreetsudoveren
eller en anden person, som beskrevet i organisationens regler, om den antidopingregel, der er overtradt
og baggrunden for overtredelsen. Andre antidopingorganisationer skal underrettes som anfort 1 artikel
14.1.2.
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[Kommentar til artikel 7.1, 7.6 og 7.7: Et internationalt forbund vil f.eks. typisk underrette idrcetsudove-
ren gennem idrceetsudoverens nationale forbund].

7.8 Identifikation af tidligere overtradelser af antidopingreglerne.

For en idreetsudover eller anden person underrettes om en pdstdet overtredelse af antidopingreglerne
som anfert ovenfor, skal antidopingorganisationen kontrollere ADAMS eller andet system godkendt af
WADA og kontakte WADA og andre relevante antidopingorganisationer for at afgere, om nogen tidligere
overtredelse af antidopingreglerne eksisterer.

7.9 Principper geldende for midlertidige udelukkelser.
7.9.1 Obligatorisk midlertidig udelukkelse efter et positivt analyseresultat.

De underskrivende parter opstillet nedenfor skal indfere regler, der fremsetter, at nar et positivt analyse-
resultat modtages for et forbudt stof eller en forbudt metode, bortset fra et specificeret stof, skal en midler-
tidig udelukkelse palegges ojeblikkeligt efter undersogelsen og underrettelsen beskrevet i 7.2, 7.3 eller
7.5: hvor den underskrivende part er den ansvarlige instans for et idretsarrangement (sé det gelder for
det idreetsarrangement); hvor den underskrivende part er ansvarlig for holdudvalgelse (s& det gelder for
den holdudvelgelse); hvor den underskrivende part er det geeldende internationale forbund; eller hvor den
underskrivende part er en anden antidopingorganisation, som har bemyndigelse til resultathandtering af
den havdede overtraedelse af antidopingreglerne. En obligatorisk midlertidig udelukkelse kan ophaves,
hvis idreetsudoveren paviser overfor heringspanelet, at overtredelsen med sandsynlighed omfatter et for-
urenet produkt. En heringsinstans beslutning om ikke at ophave en obligatorisk midlertidig udelukkelse
pa baggrund af idreetsudoverens pastand vedrerende forurenet produkt kan ikke appelleres.

Der kan imidlertid ikke palegges en midlertidig udelukkelse, medmindre idreetsudoveren fér enten: (a)
mulighed for en forelobig horing, enten for den midlertidige udelukkelse palegges eller rettidigt efter
palegningen af den midlertidige udelukkelse, eller (b) mulighed for at fremskynde heringen i overens-
stemmelse med artikel 8 rettidigt efter den midlertidige udelukkelse palegges.

7.9.2 Mulighed for en midlertidig udelukkelse pa baggrund af et positivt analyseresultat i forbindelse med
specificerede stoffer, forurenede produkter eller andre overtraedelser af antidopingreglerne.

En underskrivende part kan vedtage regler, der galder for alle idreetsarrangementer, som falder under
den underskrivende parts ansvarsomrade, eller for holdudvalgelsesprocedurer, som den underskrivende
part er ansvarlig for, eller hvor den underskrivende part er det relevante internationale forbund eller
er ansvarlig for resultathandtering for den péstdede overtraedelse af antidopingreglerne, siledes at det
tillades, at der palegges midlertidige udelukkelser for overtreedelser af antidopingreglerne som ikke er
beskrevet 1 artikel 7.9.1 forud for analysen af idreetsudoverens B-prave eller sidste hering som beskrevet 1
artikel 8.

Der kan imidlertid ikke palegges en midlertidig udelukkelse, medmindre idreetsudoveren eller en anden
person far enten: (a) mulighed for en forelobig horing, enten for den midlertidige udelukkelse pélegges
eller rettidigt efter pdlegning af en midlertidig udelukkelse, eller (b) mulighed for at fremskynde den
forelobige horing 1 overensstemmelse med artikel 8 rettidigt efter den midlertidige udelukkelse treder 1
kraft.

Hvis en midlertidig udelukkelse pilegges pd baggrund af en A-proves positive analyseresultat, og en
efterfolgende analyse af en B-prove (efter anmodning fra idreetsudoveren eller antidopingorganisationen)
ikke bekraefter resultatet af A-praoven, underkastes idreetsudoveren ikke yderligere midlertidig udelukkelse
pa grund af overtraedelse af artikel 2.1. I tilfeelde hvor idretsudoveren (eller idreetsudoverens hold, alt
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efter hvad der fremgar af reglerne for den relevante organisation for sterre idreetsarrangementer eller det
internationale forbund) er blevet fjernet fra en konkurrence pa baggrund af en overtredelse af artikel 2.1,
og den efterfolgende analyse af B-proven ikke bekrefter resultatet af A-proven, kan idreetsudoveren eller
holdet genoptage deltagelse 1 konkurrencen, hvis det stadig er muligt for idreetsudoveren eller holdet at
deltage uden pa anden made at pavirke konkurrencen.

[Kommentar til artikel 7.9: For en midlertidig udelukkelse kan pdlcegges ensidigt af en antidopingorgani-
sation, skal den interne undersogelse, der er specificeret i kodekset, forst gennemfores. Desuden skal den
underskrivende part, der pdleegger en midlertidig udelukkelse, sikre, at idreetsudoveren gives muligheden
for en forelobig horing enten for eller straks efter pdleegningen af den midlertidige udelukkelse eller en
fremskyndet endelig horing i henhold til artikel 8 straks efter pdleegningen af den midlertidige udelukkel-
se. Idreetsudoveren har ret til at appellere i henhold til artikel 13.2.3.

1 de sjceldne tilfeelde, hvor analysen af B-proven ikke bekrcefter resultatet af A-proven, vil den idreetsudo-
ver, der er udelukket midlertidigt, hvor omstendighederne tillader det, fd lov til at deltage i efterfolgende
konkurrencer under idreetsarrangementet. Tilsvarende geelder det, afhcengigt af de relevante regler hos
det internationale forbund i en holdidrceet, at hvis holdet stadig er i konkurrencen, kan idretsudoveren
deltage i fremtidige konkurrencer.

Idreetsudovere og andre personer krediteres for en midlertidig udelukkelse i den udelukkelsesperiode, der
i sidste ende paleegges eller accepteres i henhold til artikel 10.11.3 eller 10.11.4].

7.10 Underrettelse om afgerelser fra resultathéndtering.

I alle tilfeelde, hvor en antidopingorganisation har pastaet, at der er begdet en overtredelse af antido-
pingreglerne, tilbagetrukket pastanden om en overtredelse af antidopingreglerne, pilagt en midlertidig
udelukkelse eller er blevet enig med en idreetsudover eller anden person om at palegge en sanktion
uden hering, skal den antidopingorganisation give besked derom, som anfort i artikel 14.2.1, til andre
antidopingorganisationer, som har ret til at appellere efter artikel 13.2.3.

7.11 Tilbagetraekning fra idret.

Hvis en idreetsudover eller anden person trekker sig tilbage fra idraet, imens en procedure for resulta-
thindtering er i gang, bevarer den antidopingorganisation, der gennemforer resultathdndteringen jurisdik-
tionen til at fuldfere sin procedure til resultathandtering. Hvis en idreetsudaver eller anden person trekker
sig tilbage, for en proces vedrerende resultathandtering er pabegyndt, har antidopingorganisationen,
som havde jurisdiktionen over idreetsudoveren eller anden person i forhold til resultathandtering pd det
tidpunkt, hvor idreetsudoveren eller anden person begik overtredelsen af antidopingreglerne, jurisdiktion
til at gennemfore sin resultathandteringsprocedure.

[Kommentar til artikel 7.11: En idrcetsudovers eller anden persons adfeerd, for idrcetsudoveren eller
den anden person underlegges en antidopingorganisations jurisdiktion, udgor ikke en overtreedelse af
antidopingreglerne, men kan veere et legitimt grundlag for at ncegte idreetsudoveren eller den anden
person medlemskab af en idreetsorganisation].

ARTIKEL 8 RET TIL UPARTISK HORING OG UNDERRETTELSE OM HORINGSAFGOREL-
SE

8.1 Upartiske heringer.

Hver antidopingorganisation med ansvar for resultathandtering, skal som minimum give enhver person,
som den havder har begdet en overtreedelse af antidopingreglerne, en rettidig upartisk hering foran et
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fair og upartisk heringspanel. En rettidig begrundet afgerelse, der specifikt inkluderer en forklaring pé
arsagen(erne) for en udelukkelsesperiode, skal offentliggares som anfort 1 artikel 14.3.

[Kommentar til artikel 8.1: Denne artikel kreever, at idreetsudoveren eller anden person pd et tidspunkt
i resultathandteringsprocessen skal gives muligheden for en rettidig, fair og upartisk horing. Disse prin-
cipper findes ogsd i artikel 6.1 i konventionen til beskyttelse af menneskerettigheder og grundleggende
frihedsrettigheder, og er principper generelt accepteret i international lov. Det er ikke meningen, at denne
artikel skal erstatte hver antidopingorganisations egne regler for horinger, men ncermere at sikre, at hver
antidopingorganisation giver en horingsproces konsistent med disse principper].

8.2 Heringer under idreetsarrangementer.

Heringer, der afholdes i forbindelse med idreetsarrangementer, kan gennemfores ved en fremskyndet
procedure i henhold til reglerne for den relevante antidopingorganisation og heringspanelet.

[Kommentar til artikel 8.2: En horing kan f.eks. fremskyndes umiddelbart for et storre idrcetsarrange-
ment, hvor afgorelsen af en overtreedelse af en antidopingregel er nodvendig for at afgore, om idrcetsudo-
veren er egnet til at deltage i idreetsarrangementet, eller under et idreetsarrangement, hvor afgorelsen af
sagen pavirker gyldigheden af idrcetsudoverens resultater eller dennes fortsatte deltagelse i idreetsarran-
gementet].

8.3 Fraskrivelse af horing.

Retten til en hering kan fraskrives enten udtrykkeligt, eller ved at idreetsudaveren eller en anden person
undlader at protestere over en antidopingorganisations pastand om, at der er sket en overtredelse af
antidopingreglerne, inden for tidsfristen, der fremgér af antidopingorganisationens regler.

8.4 Underrettelse om afgerelser.

Den antidopingorganisation, som har ansvaret for handteringen af resultater, skal fremsende en begrundet
heringsafgerelse, eller 1 tilfelde, hvor retten til en hering er fraskrevet, en begrundelse for de trufne
foranstaltninger, til idreetsudoveren og andre antidopingorganisationer med ret til at appellere under
artikel 13.2.3 som anfort 1 artikel 14.2.1.

8.5 Enkelt horing ved CAS.

Péstdede overtraedelser af antidopingreglerne mod en idreetsudover pd internationalt plan eller en idreets-
udover pd nationalt plan, kan heres direkte ved CAS uden krav om en forudgdende hering, hvis idreetsud-
overen, antidopingorganisationen med ansvar for resultathandtering, WADA eller anden antidopingorga-
nisation, der ville have haft retten til at appellere en heringsbeslutning fra forste instans ved CAS, er enige
heri.

[Kommentar til artikel 8.5: I nogle tilfeelde kan de kombinerede omkostninger ved at afholde en horing i
forste instans pd internationalt eller nationalt plan og derefter en gentagelse af horingen pa ny ved CAS
veere betydelige. Der er ingen grund til at idreetsudoveren eller antidopingorganisationen pddrager sig
de ekstra omkostninger ved to heoringer, hvor alle parter identificeret i denne artikel er tilfredse med, at
deres interesser bliver beskyttet i en enkelt horing. En antidopingorganisation, som onsker at deltage i en
CAS-horing, enten som part eller som observator, kan stille som betingelse for godkendelsen af en enkelt
horing, at den gives ret til dette].

ARTIKEL 9 AUTOMATISK DISKVALIFIKATION (ANNULLERING) AF INDIVIDUELLE RE-
SULTATER
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Overtredelse af en antidopingregel 1 en individuel idrcet konstateret 1 en prove taget under konkurrence
forer automatisk til diskvalifikation (annullering) af resultatet, der er opnaet i den pageldende konkurren-
ce, med de deraf folgende konsekvenser, herunder fratagelse af eventuelle medaljer, points og praemier.

[Kommentar til artikel 9: For holdidreetter diskvalificeres alle preemier modtaget af individuelle spille-
re. Dog sker diskvalificeringen af holdet som anfort i artikel 11. I idreetsgrene, der ikke er en holdidreet,
men hvor der gives preemier til hold, sker diskvalifikation eller andre disciplincere skridt over for holdet,
hvis ét eller flere holdmedlemmer har begdet en overtreedelse af antidopingreglerne, i overensstemmelse
med det internationale forbunds geeldende regler].

ARTIKEL 10 SANKTIONER MOD ENKELTPERSONER

10.1 Diskvalifikation (annullering) af resultater fra idraetsarrangementer, hvor en antidopingregel er over-
tradt.

Hvis en antidopingregel overtraedes under eller i forbindelse med et idreetsarrangement, kan det, hvis
den organisation, der er ansvarlig for idreetsarrangementet, beslutter det, fore til, at alle idreetsudoverens
individuelle resultater, som er opndet ved det pagaeldende idreetsarrangement diskvalificeres (annulleres)
med alle deraf folgende konsekvenser, herunder fratagelse af alle medaljer, points og premier, undtagen 1
tilfeelde der er dekket af artikel 10.1.1.

Faktorer, der skal tages hejde for i overvejelserne om diskvalifikation af andre resultater under et idrcets-
arrangement, kan f.eks. vare alvorligheden af idreetsudoverens overtraedelse af antidopingreglerne og om
idreetsudoverens prever var negative i de andre konkurrencer.

[Kommentar til artikel 10.1: Hvor artikel 9 diskvalificerer resultatet i en enkelt konkurrence, hvori
idreetsudoveren testes positiv (f-eks. 100 meter rygsvemning), kan denne artikel medfore diskvalifikation
af alle resultater i alle lob under idrcetsarrangementet (f.eks. VM i svomning)].

10.1.1 Hvis idreetsudoveren kan pavise, at der ikke foreligger egen skyld eller uagtsomhed ved overtree-
delsen, diskvalificeres (annulleres) idreetsudoverens individuelle resultater i andre konkurrencer ikke,
medmindre idreetsudoverens resultater 1 andre konkurrencer end den, hvor overtredelsen af antidoping-
reglen finder sted, formentlig er pavirket af idreetsudoverens overtredelse af en antidopingregel.

10.2 Udelukkelse pd grund af tilstedeverelse, anvendelse eller forsog pd anvendelse eller besiddelse af et
forbudt stof eller forbudt metode.

Udelukkelsesperioden for en overtreedelse af artikel 2.1, 2.2 eller 2.6 er som folger, med eventuel mulig-
hed for reducering eller suspendering i henhold til artikel 10.4, 10.5 eller 10.6.

10.2.1 Udelukkelsesperioden skal vere fire ar, hvor:

10.2.1.1 Overtradelsen af antidopingreglerne ikke involverer et specificeret stof, medmindre idrcetsudove-
ren eller anden person kan pavise, at overtredelsen af antidopingreglen ikke var forsatlig.

10.2.1.2 Overtraedelsen af antidopingreglerne involverer et specificeret stof, og antidopingorganisationen
kan pavise, at overtreedelsen af antidopingreglen var forsetlig.

10.2.2 Hvis Artikel 10.2.1 ikke gor sig gaeldende, skal udelukkelsesperioden vare to ar.

10.2.3 Som anvendt 1 artikel 10.2 og 10.3 er begrebet »forsatlig« ment til at identificere de idreetsudove-
re, som snyder. Termen kraever derfor, at idreetsudoveren eller anden person var involveret 1 adferd,
som han eller hun vidste, udgjorde en overtraedelse af antidopingreglerne eller vidste, at der var en
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betydelig risiko for, at den adferd kunne udgere eller resultere 1 en overtredelse af antidopingreglerne
og abenlyst ignorerede den risiko. En overtredelse af antidopingreglerne, som er resultatet af et positivt
analyseresultat for et stof, som kun er forbudt under konkurrence, skal kunne modbevises som varende
ikke-»forsatlig«, hvis stoffet er et specificeret stof, og idreetsudoveren kan pavise, at det forbudte stof
anvendtes uden for konkurrence. En overtredelse af antidopingreglerne, som er resultatet af et positivt
analyseresultat for et stof, som kun er forbudt under konkurrence, skal ikke anses som varende »forsat-
lig«, hvis stoffet ikke er et specificeret stof, og idreetsudoveren kan pévise, at det forbudte stof anvendtes
uden for konkurrence 1 en sammenhang uden relation til en idraetsprastation.

10.3 Udelukkelse péa grund af andre overtredelser af antidopingreglerne.

Andre overtredelser af antidopingreglerne end dem, der er anfort i artikel 10.2, medferer udelukkelse 1
folgende perioder, medmindre artikel 10.5 eller 10.6 kan finde anvendelse:

10.3.1 For overtreedelse af artikel 2.3 eller artikel 2.5 skal udelukkelsesperioden vare fire ar, medmindre,
1 tilfeelde af undladelse af medvirkning til prevetagning, idreetsudoveren kan pavise, at overtredelsen af
antidopingreglerne ikke var forsetlig (som defineret 1 artikel 10.2.3), i hvilket tilfelde udelukkelsesperio-
den skal vere to ar.

10.3.2 For overtredelser af artikel 2.4 skal udelukkelsesperioden vare to ar, med mulighed for reducering
ned til minimum et ar athengig af idreetsudoverens grad af skyld. Fleksibiliteten mellem to ars og et rs
udelukkelse 1 denne artikel gelder ikke for idreetsudovere, hvor der tegner sig et monster af a@ndringer 1
opholdssted 1 sidste minut, eller anden adferd rejser serigs mistanke om, at en idreetsudover provede at
undgd at veere tilgengelig for provetagning.

10.3.3 Udelukkelsesperioden for overtreedelse af artikel 2.7 eller 2.8 skal vare mindst fire ar og op til
udelukkelse pa livstid athengig af overtreedelsens alvor. En overtredelse af artikel 2.7 eller 2.8, som
involverer en mindredrig, betragtes som en sarlig alvorlig overtraedelse, og hvis den foretages af en
idreetsudovers statteperson og omfatter andre end de specificerede stoffer, er straffen udelukkelse for
livstid af idreetsudoverens stotteperson. Alvorlige overtraedelser af artikel 2.7 eller 2.8, der ogsd kan
udgere en overtreedelse af ikke-idretsrelaterede love og vedtegter, skal endvidere rapporteres til de
kompetente administrative, faglige eller juridiske myndigheder.

[Kommentar til artikel 10.3.3: Personer, der er involveret i doping af idreetsudovere eller deekker over
doping, skal kunne idommes sanktioner, der er endnu alvorligere, end de idreetsudovere, der testes posi-
tive. Da idreetsorganisationernes bemyndigelse normalt er begreenset til udelukkelse fra akkreditering,
medlemskab og andre idreetsfordele, er indberetning af idrcetsudovernes stottepersoner til de kompetente
myndigheder et vigtigt skridt i bekcempelsen af doping].

10.3.4 For overtredelse af artikel 2.9 skal den pélagte udelukkelsesperiode vare mindst to &r og op fire ar
athangig af overtraedelsens alvor.

10.3.5 For overtraedelser af artikel 2.10 skal udelukkelsesperioden vaere to &r med mulighed for reducering
ned til minimum et ar athengig af idretsudoverens eller anden persons grad af skyld og andre omstan-
digheder vedrerende sagen.

[Kommentar til artikel 10.3.5: Hvor den »anden person«, der henvises til i artikel 2.10, er en organisa-
tion og ikke et individ, kan den organisation disciplineres som anfort i artikel 12. |

10.4 Bortfald af udelukkelsesperioden, hvor idreetsudover eller anden person er uden egen skyld eller
uagtsomhed.
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Hvis en idreetsudover eller anden person péviser 1 en individuel sag, at han eller hun er uden egen skyld
eller uagtsomhed, sé skal den ellers geldende udelukkelsesperiode bortfalde.

[Kommentar til artikel 10.4: Denne artikel og artikel 10.5.2 geelder kun idommelse af sanktioner,; de
kan ikke bruges til at bestemme, om der er sket en overtreedelse af antidopingreglerne. De vil kun veere
relevante under ekstraordincere omstendigheder, f.eks. hvor en idreetsudover kan pdvise, at han eller
hun pa trods af al omhu blev saboteret af en konkurrent. Omvendt geelder princippet om at veere uden
egen skyld eller uagtsomhed ikke under de folgende omstendigheder: (a) en positiv test, der skyldes et
forkert meerket eller forurenet vitamin- eller kosttilskud (idreetsudovere er ansvarlige for det, de indtager
(artikel 2.1.1) og er advaret mod risikoen for forurening af vitamin- og kosttilskud); (b) administration
af et forbudt stof udfort af idreetsudoverens personlige lcege eller treener uden idreetsudoverens viden
(idreetsudoverne er ansvarlige for deres valg af leegefagligt personale og for at underrette det leegefaglige
personale om, at de ikke ma fd et forbudt stof); og (c) sabotage af idreetsudoverens mad eller drikkevarer
udfort af en cegtefeelle, treener eller en anden af idreetsudoverens tilknyttede personer (idreetsudoverne er
ansvarlige for det, de indtager, og for adfcerden hos de personer, som de giver adgang til deres mad og
drikkevarer). Afhcengigt af de unikke fakta i en bestemt sag kan en eller flere af de omtalte situationer
imidlertid medfore en reduceret sanktion under artikel 10.5 pa basis af princippet om at veere uden
veesentlig skyld eller uagtsomhed].

10.5 Reducering af en udelukkelsesperiode pa basis af ingen veesentlig skyld eller uagtsomhed.

10.5.1 Reducering i sanktioner for specificerede stoffer eller forurenede produkter for overtraedelser af
artikel 2.1, 2.2 eller 2.6.

10.5.1.1 Specificerede stoffer.

Hvor overtraedelsen af antidopingreglerne involverer et specificeret stof, og idreetsudaveren eller anden
person kan pavise at vere uden egen veesentlig skyld eller uagtsomhed, sé skal udelukkelsesperioden som
minimum vare en reprimande og ingen udelukkelsesperiode og som maksimum to ars udelukkelsesperio-
de athengig af idreetsudoverens eller anden persons grad af skyld.

10.5.1.2 Forurenede produkter.

I tilfelde hvor idreetsudoveren eller anden person kan pavise at vaere uden egen veesentlig skyld eller
uagtsomhed, og at det afslerede forbudte stof kom fra et forurenet produkt, skal udelukkelsesperioden som
minimum vare en reprimande og ingen udelukkelsesperiode og som maksimum to ars udelukkelsesperio-
de athengig af idreetsudoverens eller anden persons grad af skyld.

[Kommentar til artikel 10.5.1.2: I vurderingen af idreetsudoverens grad af skyld vil det f.eks. veere til
idreetsudoverens fordel, hvis idreetsudoveren havde opgivet produktet, som senere blev domt til at veere
forurenet, pa sin dopingkontrolformular].

10.5.2 Anvendelse af princippet om at veere uden veesentlig skyld eller uagtsomhed udover anvendelsen i
artikel 10.5.1.

Hvis en idreetsudover eller anden person paviser i en individuel sag, hvor artikel 10.5.1 ikke kan finde
anvendelse, at han eller hun er uden egen skyld eller uagtsomhed, sa, med mulighed for yderligere reduce-
ring eller bortfald som anfert 1 artikel 10.6, kan den ellers geldende udelukkelsesperiode reduceres pa
grundlag af idreetsudoveren eller anden persons grad af skyld, men den reducerede udelukkelsesperiode
skal vaere mindst halvdelen af den udelukkelsesperiode, som ellers gelder. Hvis den ellers galdende
udelukkelsesperiode er livstid, sa skal den reducerede periode efter denne artikel veere mindst otte ar.
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[Kommentar til artikel 10.5.2: Artikel 10.5.2 kan anvendes til enhver overtreedelse af antidopingreglerne,
pa neer af de artikler, hvor forscet er et element i overtreedelsen af antidopingreglerne (f.eks. artikel 2.5,
2.7, 2.8 eller 2.9) eller et element i en specifik sanktion (f.eks. artikel 10.2.1), eller et udelukkelsesinterval
allerede er anfort i en artikel baseret pad idrcetsudoverens eller anden persons grad af skyld].

10.6 Bortfald, reducering eller suspendering af udelukkelsesperiode eller andre konsekvenser af andre
grunde end skyld.

10.6.1 Omfattende assistance ved afsleringen eller pavisningen af overtreedelse af antidopingreglerne.

10.6.1.1 En antidopingorganisation med ansvar for resultathandtering vedrerende en overtraedelse af
antidopingreglerne kan, forud for en endelig appelafgorelse i henhold til artikel 13 eller udlebet af appel-
fristen, ophave en del af den udelukkelsesperiode, der er palagt i en personsag, hvor idreetsudoveren eller
en anden person har ydet omfattende assistance til en antidopingorganisation, strafferetlig myndighed
eller fagligt disciplinaert organ, der medferer: (i) at antidopingorganisationen opdager eller fremforer
en anden persons overtredelse af antidopingreglerne, eller (ii) som medferer, at et strafferetligt eller
disciplinart organ opdager eller rejser en sag om en anden persons lovovertradelse eller brud pé faglige
regler og oplysningerne afgivet af den person, som giver omfattende assistance, gores tilgaengelige for
antidopingorganisationen med ansvaret for resultathdndtering. Efter en endelig appelafgerelse i henhold
til artikel 13 eller udlgbet af appelfristen kan en antidopingorganisation kun ophave en del af den ellers
gaeldende udelukkelsesperiode efter godkendelse fra WADA og det relevante internationale forbund. Det
omfang, i hvilket den ellers geldende udelukkelsesperiode kan ophaves, skal baseres pa alvoren af den
overtredelse af antidopingreglerne, der er begaet af idreetsudoveren eller den anden person, samt betyd-
ningen af den omfattende assistance, som idreetsudoveren eller den anden person har ydet til bestraebel-
serne pé at fjerne doping inden for idret. Hojst tre fjerdedele af den ellers geldende udelukkelsesperiode
kan ophaves. Hvis den ellers geldende udelukkelsesperiode er livstid, s skal den ikke-suspenderede
periode under denne artikel vere pa mindst otte &r. Hvis idreetsudoveren eller anden person undlader
at fortsette med at samarbejde og afgive fuldstendig og trovaerdig omfattende assistance, pa hvilken
suspenderingen af udelukkelsesperioden var baseret, sa skal antidopingorganisationen, der suspenderede
udelukkelsesperioden, genindfere den oprindelige udelukkelsesperiode. Hvis en antidopingorganisation
beslutter at genindfore en suspenderet udelukkelsesperiode eller beslutter ikke at genindfere en suspen-
deret udelukkelsesperiode, sa& kan den beslutning appelleres af enhver person, som er berettiget til at
appellere under artikel 13.

10.6.1.2 For yderligere at opfordre idreetsudovere eller andre personer til at give omfattende assistance til
antidopingorganisationer pa foresporgsel fra antidopingorganisationen, som udferer resultathandtering,
eller pd foresporgsel fra idreetsudoveren eller anden person, som haevdes at overtraede eller have over-
tradt antidopingreglerne, kan WADA pa et hvilket som helst tidspunkt af resultathandteringsprocessen,
inklusive efter appelinstansens afgerende beslutning under artikel 13, beslutte sig for, hvad den anser
for en passende suspendering af den ellers geldende udelukkelsesperiode og andre konsekvenser. Under
ekstraordinere omstaendigheder kan WADA acceptere suspenderinger af udelukkelsesperioden og andre
konsekvenser for omfattende assistance storre end de, der ellers er anfert i denne artikel, eller endda
ingen udelukkelsesperiode og/eller ingen tilbagebetaling af premiepenge eller betaling af beder eller
omkostninger. WADA's godkendelse er underlagt de samme principper om genindferelse af sanktion som
ellers anfort 1 denne artikel. Trods artikel 13 kan WADA s beslutninger efter denne artikel ikke appelleres
af nogen anden antidopingorganisation.

10.6.1.3 Hvis en antidopingorganisation suspenderer en del af den ellers gaeldende sanktion pa grund af
omfattende assistance, s& meddeles dette med begrundelse for beslutningen til andre antidopingorganisa-
tioner, som har ret til at appellere under artikel 13.2.3 som anfort i artikel 14.2. Under ekstraordinzre
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omstendigheder, hvor WADA afger, at det vil vere 1 dopingbekampelsens bedste interesse, kan WADA
bemyndige en antidopingorganisation til at indgé en passende fortrolig aftale, som begrenser eller udseet-
ter offentliggarelsen af aftalen om omfattende assistance eller karakteren af den omfattende assistance,
som gives.

[Kommentar til artikel 10.6.1: Et samarbejde med idreetsudovere, idreetsudoveres stottepersonale og
andre personer, der anerkender deres fejltagelser og er villige til at bringe andre overtreedelser af
antidopingreglerne frem i lyset, er vigtigt for at opnd en ren idreet. Dette er den eneste omstendighed i
henhold til kodekset, hvor ophcevelse af en ellers geeldende udelukkelsesperiode er tilladt].

10.6.2 Indremmelse af en overtredelse af antidopingreglerne, 1 tilfelde af, at der mangler andre beviser.

Hvis en idreetsudover eller anden person frivilligt indremmer at have begdet en overtredelse af antido-
pingreglerne, for vedkommende har modtaget meddelelse om en provetagning, der evt. kan konstatere
en overtreedelse af antidopingreglerne (eller, 1 tilfeelde af anden overtreedelse af antidopingreglerne end
1 henhold til artikel 2.1, for modtagelse af forste meddelelse om den begdede overtraedelse i henhold
til artikel 7), og denne indremmelse er det eneste palidelige bevis pa overtradelsen pa tidspunktet for ind-
rommelsen, kan udelukkelsesperioden reduceres, men ikke til under halvdelen af den udelukkelsesperiode,
der ellers ville vaere geldende.

[Kommentar til artikel 10.6.2: Formalet med denne artikel er, at den skal geelde, nar en idreetsudover
eller anden person star frem og indrommer en overtreedelse af antidopingreglerne under omstcendigheder,
hvor ingen antidopingorganisation er klar over, at der kan have veeret begdet en overtreedelse af antido-
pingreglerne. Det er ikke hensigten, at den skal geelde for omstendigheder, hvor indrommelsen afgives,
efter at idreetsudoveren eller en anden person mener, at han eller hun er teet pd at blive opdaget. Tiden,
som udelukkelsen reduceres med, bor baseres pd sandsynligheden for, at idreetsudoveren eller anden
person ville veere blevet opdaget, hvis han eller hun ikke var tradt frem frivilligt].

10.6.3 Qjeblikkelig indrommelse af en overtraedelse af antidopingreglerne efter at vaere blevet konfronte-
ret med en overtredelse, som kan sanktioneres under artikel 10.2.1 eller artikel 10.3.1.

En idreetsudover eller anden person, som potentielt er underlagt en sanktion pd op til fire &r under
artikel 10.2.1 eller 10.3.1 (for at unddrage eller negte provetagning eller snyd med provetagning), kan
ved gjeblikkeligt at indromme den pastiede overtredelse af antidopingreglerne efter at vere blevet
konfronteret af en antidopingorganisation og efter skon af WADA og den antidopingorganisation med
ansvar for resultathandtering, modtage en reducering af udelukkelsesperioden pa ned til mindst to ar
athengig af alvoren af overtraedelsen og idreetsudoverens og anden persons grad af skyld.

10.6.4 Anvendelse af flere arsager til reducering af en sanktion.

Nér en idreetsudover eller en anden person paviser berettigelse til reduktion af en sanktion i henhold til
mere end én bestemmelse 1 artikel 10.4, 10.5 eller 10.6, s& skal den ellers geldende udelukkelsesperiode
fastslds 1 henhold til 10.2, 10.3, 10.4 og 10.5 for anvendelse af en reduktion eller suspendering 1 henhold
til artikel 10.6. Hvis idreetsudoveren eller en anden person paviser berettigelse til en reduktion eller
suspendering af udelukkelsesperioden 1 henhold til artikel 10.6, kan udelukkelsesperioden reduceres eller
suspenderes, men ikke til under en fjerdedel af den ellers geeldende udelukkelsesperiode.

[Kommentar til artikel 10.6.4: Den relevante sanktion fastleegges i en sekvens bestdende af fire trin. Forst
afgor det behandlende organ, hvilken af de grundleggende sanktioner (artikel 10.2, 10.3, 10.4 eller 10.5),
der geelder for den pdgeeldende overtreedelse af antidopingreglerne. Derncest, hvis den grundleggende
sanktion giver mulighed for et interval af sanktioner, kan horingspanelet bestemme den geeldende sank-
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tion indenfor det interval i overensstemmelse med idreetsudoveren eller anden persons grad af skyld. 1
et tredje trin fastsldr horingspanelet, om der er grundlag for bortfald, suspendering eller reduktion af
sanktionen (artikel 10.6). Til sidst bestemmer horingspanelet, hvorndr udelukkelsesperioden skal begynde
under artikel 10.11.

Adskillige eksempler pa, hvordan artikel 10 skal anvendes findes i appendiks 2].
10.7 Gentagne overtraedelser.

10.7.1 For en idreetsudover eller anden persons anden overtraedelse af antidopingreglerne, skal udelukkel-
sesperioden vare den lengste af:

(a) seks maneder;

(b) halvdelen af udelukkelsesperioden pélagt for den forste overtreedelse af antidopingreglerne uden at
tage nogen af reduktionerne under artikel 10.6 i betragtning; eller

(c) det dobbelte af den ellers geldende udelukkelsesperiode for den anden overtraedelse af antidopingreg-
lerne behandlet som om, det var en forste overtraedelse uden at tage nogen af reduktionerne under artikel
10.6 1 betragtning.

udelukkelsesperioden bestemt som ovenfor kan herefter reduceres yderligere ved anvendelse af artikel
10.6.

10.7.2 En tredje overtredelse af antidopingreglerne vil altid medfere udelukkelse pa livstid bortset fra,
hvis den tredje overtreedelse opfylder betingelserne for bortfald eller reduktion af udelukkelsesperioden i
henhold til artikel 10.4 eller 10.5 eller vedrerer en overtreedelse af artikel 2.4. 1 disse s@rlige tilfelde er
udelukkelsesperioden fra otte ar til udelukkelse pa livstid.

10.7.3 En overtredelse af antidopingreglerne, hvor en idreetsudover eller anden person har pavist at vere
uden egen skyld eller uagtsomhed skal ikke betragtes som en forudgdende overtraedelse i henhold til
denne artikel.

10.7.4 Yderligere regler for visse gentagne overtradelser.

10.7.4.1 For at kunne idemme sanktioner i henhold til artikel 10.7 anses en overtradelse af en antidoping-
regel kun for en anden overtradelse, hvis antidopingorganisationen kan pavise, at idreetsudoveren eller en
anden person begik den anden overtraedelse af antidopingreglerne, efter at idreetsudoveren eller en anden
person modtog underretning i henhold til artikel 7, eller efter at antidopingorganisationen har gjort et
rimeligt forseg péd at underrette vedkommende om den forste overtredelse af antidopingreglerne. Hvis
antidopingorganisationen ikke kan pévise dette, er overtraedelserne at betragte som en forstegangsover-
treedelse, og sanktionen skal tage udgangspunkt i den overtraedelse, der medferer den hérdeste straf.

10.7.4.2 Hvis en antidopingorganisation efter idemmelse af en sanktion for en ferste overtredelse af
antidopingreglerne opdager kendsgerninger, der involverer idreetsudoverens eller en anden persons over-
treedelse af antidopingreglerne, som har fundet sted forud for underretning om den forste overtradelse,
skal antidopingorganisationen palegge endnu en sanktion pa baggrund af den sanktion, der kunne vare
blevet idemt, hvis de to overtreedelser var blevet idemt samtidig. Resultater i alle konkurrencer 1 perioden
tilbage til den forste overtraedelse af antidopingreglerne diskvalificeres i henhold til artikel 10.8.

10.7.5 Gentagne overtradelser af antidopingreglerne 1 lobet af en periode pé ti ar
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Med hensyn til artikel 10.7 skal den enkelte overtraedelse af antidopingreglerne finde sted inden for den
samme periode pa ti ar for at kunne betragtes som gentagne overtredelser.

10.8 Diskvalifikation af resultater 1 konkurrencer efter provetagning eller overtreedelse af en antidopingre-
gel.

Ud over automatisk diskvalifikation af resultaterne 1 den konkurrence, hvori der er fundet en positiv prove
1 henhold til artikel 9, skal alle idreetsudoverens andre konkurrenceresultater, der er opnaet fra den dato,
hvor der er taget en positiv prove (uanset om dette sker under konkurrence eller uden for konkurrence),
eller hvor en antidopingregel er overtradt, indtil en midlertidig udelukkelse eller udelukkelse treder 1
kraft, annulleres med fratagelse af medaljer, points og premier til folge, medmindre andet bestemmes af
retfeerdighedshensyn.

[Kommentar til artikel 10.8: Intet i kodekset forhindrer, at rene idreetsudovere eller andre personer,
der har lidt skade pa grund af handlinger udfort af en person, der har begdet en overtreedelse af
antidopingreglerne, forfolger enhver ret, som de ellers ville have til at krceeve skadeserstatning fra en
sddan person].

10.9 Allokering af CAS-pélagte omkostninger og frademte preemiepenge.

Prioriteringen af tilbagebetaling af CAS-palagte omkostninger og frademte premiebeleb er: Forst betaling
af omkostninger pélagt af CAS, derefter omfordeling af frademte praeemiepenge til andre idreetsudovere,
hvis dette fremgar af det geeldende internationale forbunds regler, og for det tredje, refusion af omkostnin-
gerne aftholdt af antidopingorganisationen, som gennemforte resultathdndtering i sagen.

10.10 Okonomiske sanktioner.

Antidopingorganisationer kan i deres egne regler foreskrive en forholdsmaessig inddrivelse af omkostnin-
ger eller gkonomiske sanktioner pa grund af overtreedelse af antidopingreglerne. Antidopingorganisatio-
ner kan dog kun pédlegge okonomiske sanktioner i tilfaelde, hvor den maksimalt geeldende udelukkelses-
periode, er palagt. @Okonomiske sanktioner kan kun pélegges, hvor proportionalitetsprincippet. Ingen
inddrivning af omkostninger eller gkonomiske sanktioner kan bruges som grundlag for reducering af
udelukkelsesperioden eller andre sanktioner, som ellers ville gore sig geeldende 1 henhold til kodekset.

10.11 Startdato for udelukkelsesperiode.

Medmindre andet fremgér af nedenstaende treeder udelukkelsesperioden i kraft pa den dato, hvor idreets-
udoveren ved en endelig horing er idemt en sanktion i form af udelukkelse, eller hvis heringen frafaldes,
eller der ikke er nogen hering, pa datoen, hvor udelukkelsesperioden accepteres eller pa anden made
palegges.

10.11.1 Forsinkelser, der ikke kan henferes til idreetsudaveren eller en anden person.

I tilfeelde af vaesentlige forsinkelser i heringsproceduren eller andre aspekter af dopingkontrollen, som
idreetsudoveren eller den anden person er uden skyld i, kan den instans, der pdlagger sanktionen,
fremskynde udelukkelsen, sa den allerede traeder i kraft den dato, hvor proverne blev indsamlet, eller
pa datoen for en anden overtreedelse af antidopingreglerne. Alle konkurrenceresultater opnéet under
udelukkelsesperioden, inklusive udelukkelse med tilbagevirkende kraft, skal diskvalificeres.

[Kommentar til artikel 10.11.1: I andre tilfeelde af overtreedelse af antidopingreglerne end dem under
artikel 2.1 kan det tage lang tid for en antidopingorganisation at opdage og afdcekke tilstreekkelige facts
til at pavise en overtreedelse af antidopingreglerne, iscer hvor idreetsudoveren eller anden person har
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foretaget bevidste handlinger for at undgad afsloring. Under disse omstendigheder skal fleksibiliteten
anfort i denne artikel vedrorende tidligere start af sanktionen ikke anvendes].

10.11.2 Rettidig indremmelse.

Hvis idreetsudoveren eller en anden person straks (hvilket under alle omstendigheder for en idreetsudover
betyder for idraetsudeveren konkurrerer igen) indremmer overtredelsen af antidopingreglerne efter at
vere blevet konfronteret med overtreedelsen af antidopingreglerne af antidopingorganisationen, kan
udelukkelsen trede 1 kraft allerede pd datoen for provetagningen eller pd den dato, hvor en anden
overtredelse af antidopingreglerne senest forekom. I hvert enkelt tilfeelde, hvor denne artikel anvendes,
skal idreetsudoveren eller den anden person mindst afsone halvdelen af udelukkelsesperioden fra den
dato, hvor idreetsudoveren eller den anden person accepterede idemmelsen af sanktionen, den dato
hvor afgerelsen om idemmelsen af sanktionen afgives, eller den dato, hvor sanktionen pd anden made
idemmes. Denne artikel gaelder ikke, hvis udelukkelsen allerede er reduceret 1 henhold til artikel 10.6.3.

10.11.3 Modregning af allerede udstéet midlertidig udelukkelse eller udelukkelse.

10.11.3.1: Hvis en midlertidig udelukkelse palegges og respekteres af idreetsudoveren eller anden person,
sd4 modregnes en sddan midlertidig udelukkelsesperiode 1 den udelukkelsesperiode, som idreetsudoveren
eller anden person, 1 sidste ende kan palegges. Hvis en udelukkelsesperiode er udstaet i henhold til en
beslutning, som senere appelleres, s& modtager idreetsudoveren eller anden person modregning af en
sadan udstaet udelukkelsesperiode 1 den udelukkelsesperiode, som i sidste ende kan pélaegges efter appel.

10.11.3.2 Hvis en idreetsudover eller anden person frivilligt og skriftligt accepterer en midlertidig ude-
lukkelse fra en antidopingorganisation med ansvar for resultathandtering og derefter respekterer den
midlertidige udelukkelse, s4 modregnes en sddan periode af frivillig midlertidig udelukkelse 1 den ude-
lukkelsesperiode, som i sidste ende kan blive palagt. En kopi af idretsudoverens eller anden persons
frivillige accept af en midlertidig udelukkelse skal gjeblikkeligt gives til hver part, som er berettiget til at
modtage meddelelse om en havdet overtreedelse af antidopingreglerne under artikel 14.1.

[Kommentar til artikel 10.11.3.3 En idreetsudovers frivillige accept af en midlertidig udelukkelse udgor
ikke en indrommelse fra idreetsudoverens side og md ikke pd nogen mdde anvendes til at drage en negativ
konklusion over for idreetsudoveren].

10.11.3.3 Der foretages ikke modregning for en periode for den dato, hvor den midlertidige udelukkelse
eller den frivillige midlertidige udelukkelse traeder i kraft, vanset om idreetsudaoveren har valgt ikke at
konkurrere eller er suspenderet af sit hold.

10.11.3.4 I holdidrat, hvor en udelukkelsesperiode er palagt et hold, skal udelukkelsesperioden starte
pa datoen for den sidste herings afgerelse af udelukkelse eller, hvis heringen frafaldes, pd den dato
udelukkelsen accepteres eller pa anden made palegges, medmindre andet bestemmes af hensyn til retfer-
dighed. Enhver periode af midlertidig udelukkelse fra hold (enten palagt eller frivilligt accepteret) skal
modregnes den samlede udelukkelsesperiode, som skal udstés.

[Kommentar til artikel 10.11: Artikel 10.11 gor det klart, at forsinkelser som idreetsudoveren er uden
skyld i, rettidig indrommelse fra idreetsudoverens side og midlertidig udelukkelse er de eneste gyldige
grunde til at starte udelukkelsen tidligere end datoen for den sidste horingsafgorelse].

10.12 Status under udelukkelse.
10.12.1 Forbud mod deltagelse under udelukkelse.
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En idreetsudover eller anden person, der er udelukket, mé ikke pd nogen mide under udelukkelsen
deltage 1 konkurrencer eller aktiviteter (bortset fra godkendte oplysningsprogrammer om antidoping eller
rehabiliteringsprogrammer), som er godkendt eller arrangeret af en af de underskrivende parter, de
underskrivende parters medlemsorganisationer, eller en klub eller anden medlemsorganisation under en
underskrivende parts medlemsorganisation, eller 1 konkurrencer, der godkendes eller arrangeres af en
professionel liga eller en organisation, der arrangerer idreetsarrangementer pa internationalt eller nationalt
plan eller anden idreetsaktivitet pa elite- eller nationalt plan finansieret af en offentlig institution.

En idreetsudover eller en anden person, der palegges en udelukkelse pd mere end fire ar, kan efter de
fire ars udelukkelse deltage som idreetsudover 1 lokale idratsarrangementer ikke sanktioneret eller pa
anden made under en af kodeksets underskrivende parters jurisdiktion eller medlem af en af kodeksets
underskrivende partere, men kun sa lenge det lokale idratsarrangement ikke er pa et niveau, der ellers
kunne kvalificere en sddan idreetsudover eller anden person direkte eller indirekte til at konkurrere i (eller
samle points til) et nationalt mesterskab eller et internationalt idreetsarrangement og ikke omfatter, at
idreetsudoveren eller anden person pa nogen made arbejder med mindrearige.

En idreetsudover eller en anden person, der er palagt en udelukkelse, er fortsat forpligtet til at underlegge
sig dopingkontrol.

[Kommentar til artikel 10.12.1: I henhold til artikel 10.12.2 nedenfor kan en udelukket idrceetsudover f.eks.
ikke deltage i en treeningslejr, opvisning eller treening, der organiseres af dennes nationale forbund eller
en klub, som er medlem af det pdgeeldende nationale forbund, eller som er finansieret af en offentlig
institution. Desuden md en udelukket idreetsudover ikke konkurrere i en professionel liga, der ikke horer
under en underskrivende part (f-eks. National Hockey League, National Basketball Association osv.),
internationale idreetsarrangementer organiseret af en ikke-underskrivende part eller nationale idreetsar-
rangementer organiseret af en ikke-underskrivende part, uden at udlose de konsekvenser, som er anfort
i 10.12.3. Begrebet »aktivitet« inkluderer f.eks. administrative aktiviteter, sasom arbejde som official,
direktor, funktioncer, ansat eller frivillig for organisationen beskrevet i denne artikel. Udelukkelser inden
for én idreetsgren anerkendes ogsd af andre idreetsgrene (se artikel 15.1, Gensidig anerkendelse)].

10.12.2 Genoptagelse af treening.

Som en undtagelse til artikel 10.12.1 kan en idreetsudover genoptage treeningen med et hold eller anvende
faciliteterne i en klub eller anden medlemsorganisation af en underskrivende parts medlemsorganisation
i den korteste af: (1) de sidste to méneder af en idreetsudovers udelukkelsesperiode, eller (2) den sidste
fjerdedel af den palagte udelukkelsesperiode.

[Kommentar til artikel 10.12.2: I mange holdidreetter og nogle individuelle idreetsgrene (f.eks. skihop
og gymnastik), kan en idreetsudover ikke treene effektivt pa egen hand og veere klar til konkurrence ved
slutningen af idrcetsudoverens udelukkelsesperiode. Under treeningsperioden beskrevet i denne artikel ma
en udelukket idrcetsudover ikke konkurrere eller tage del i andre aktiviteter beskrevet i artikel 10.12.1
bortset fra treening].

10.12.3 Overtraedelse af forbuddet mod deltagelse under udelukkelsen.

Hvis en idreetsudover eller en anden person, der er erkleret udelukket, overtreder forbuddet mod
deltagelse under udelukkelsen som beskrevet 1 artikel 10.12.1, diskvalificeres resultaterne fra sadan delta-
gelse, og en ny udelukkelsesperiode svarende 1 leengde til den oprindelige udelukkelsesperiode legges
til slutningen af den oprindelige udelukkelsesperiode. Den nye udelukkelsesperiode kan tilpasses pa
grundlag af idreetsudoveren eller anden persons grad af skyld og andre omstaendigheder i forbindelse med
sagen. Afgerelsen af, hvorvidt en idreetsudover eller anden person har overtrddt forbuddet om deltagelse,
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og om en tilpasning er passende, treffes af den antidopingorganisation, hvis resultathdndtering forte til
palegningen af den forste udelukkelsesperiode. Denne afgerelse kan appelleres under artikel 13.

Hvis en idreetsudovers statteperson eller anden person hjelper en person til at overtreede forbuddet mod
deltagelse under udelukkelsen, kan en antidopingorganisation med jurisdiktion over en sadan idreetsudo-
vers stotteperson eller anden person palegge sanktioner for overtradelse af artikel 2.9 for sadan hjelp.

10.12.4 Tilbageholdelse af skonomisk stette under udelukkelse.

I forbindelse med en overtreedelse af antidopingreglerne, der ikke involverer en reduceret sanktion for
specificerede stoffer som beskrevet i artikel 10.4 eller 10.5 vil noget eller al idraetsrelateret skonomisk
stotte eller andre idretsrelaterede fordele, som en sddan person modtager, blive tilbageholdt af de under-
skrivende parter, underskrivende parters medlemsorganisationer og regeringer.

10.13 Automatisk offentliggerelse af sanktion.
Automatisk offentliggerelse er en obligatorisk del af hver sanktion som anfort i artikel 14.3.

[Kommentar til artikel 10: Harmonisering af sanktioner har veeret et af de mest diskuterede og debattere-
de emner inden for antidopingomradet. Harmonisering betyder, at de samme regler og kriterier anvendes
til at vurdere de unikke facts i hver sag. Argumenter mod at krceve harmonisering af sanktioner er baseret
pd forskelle mellem idreetsgrene, inklusive f.eks. det folgende: I nogle idreetsgrene er idreetsudoverne
professionelle, som har en stor indtjening fra idreetten, og i andre er idreetsudoverne amatorer; i de
idreetsgrene, hvor en idreetsudoveres karriere er kort, har en standard udelukkelsesperiode en meget
storre indvirkning pd idreetsudoveren end i idreetsgrene, hvor karrierer traditionelt er meget lcengere. Et
hovedargument, der taler til fordel for harmonisering, er, at det ganske enkelt ikke kan veere rigtigt, at to
idreetsudovere fra det samme land, som testes positiv for det samme forbudte stof under ens omstendighe-
der, skal modtage forskellige sanktioner udelukkende, fordi de deltager i forskellige idreetsgrene. Herudo-
ver er fleksibilitet i sanktioner ofte blevet set som uacceptable muligheder for nogle idreetsorganisationer
til at veere mere overbeerende med de, der anvender doping. Manglen pa harmonisering af sanktioner
har ogsa ofte veeret grunden til konflikter om jurisdiktion mellem internationale forbund og nationale
antidopingorganisationer].

ARTIKEL 11 KONSEKVENSER FOR HOLD
11.1 Provetagning inden for holdidreet.

Safremt mere end én holddeltager i en holdidreet er underrettet om en mulig overtredelse af en antido-
pingregel 1 henhold til artikel 7 i1 forbindelse med et idreetsarrangement, skal organisationen med ansvar
for idreetsarrangementet gennemfore relevant, mdlrettet provetagning af holdet i arrangementsperioden.

11.2 Konsekvenser for holdidrcet.

Hvis mere end to holddeltagere i en holdidreet findes skyldige i at have overtrddt antidopingreglerne i
arrangementsperioden, kan idreetsarrangementets organiserende organisation idemme holdet en relevant
sanktion (f.eks. tab af point, diskvalificering fra en konkurrence eller et idreetsarrangement eller en
anden sanktion) ud over eventuelle konsekvenser, der péalegges den enkelte idreetsudover, der begar
overtredelsen af antidopingreglerne.

11.3 Organisationen med ansvar for idreetsarrangementet kan fastlegge strengere konsekvenser for holdi-
dreetter.
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Organisationen med ansvar for et idreetsarrangement kan valge at fastlegge regler for idreetsarrange-
mentet, der palegger konsekvenser for holdidreetter, der er strengere end de sanktioner, der er anfort 1
artikel 11.2, for idreetsarrangementet.

[Kommentar til artikel 11.3: Den Internationale Olympiske Komité kan f.eks. fastleegge regler, der kreever
diskvalifikation af et hold fra de Olympiske Lege pd basis af et mindre antal overtreedelser af antidoping-
reglerne i lobet af de Legene].

ARTIKEL 12 SANKTIONER MOD IDRATSORGANISATIONER

Intet i dette kodeks forhindrer en underskrivende part eller en regering, der accepterer kodekset, 1 at
hindhave sine egne regler med det formal at palaegge sanktioner for en anden idratsorganisation, som
den underskrivende part eller medlem af den underskrivende part eller regering har bemyndigelse over.

[Kommentar til artikel 12: Denne artikel gor det klart, at kodekset ikke begreenser eventuelle disciplincere
rettigheder, der ellers madtte eksistere mellem organisationerne].

ARTIKEL 13 APPEL
13.1 Afgorelser, der kan appelleres.

Afgorelser truffet i henhold til kodekset eller regler vedtaget i henhold til kodekset kan appelleres som
anfort nedenfor i artikel 13.2-13.4 eller i henhold til andre bestemmelser i kodekset eller internationale
standarder. Sddanne afgerelser skal fortsat veere geldende under appelsagen, medmindre andet foreskri-
ves af appelinstansen. For en appelsag pabegyndes, skal alle muligheder for provelse af afgerelsen i
henhold til antidopingorganisationens regler vaere udtemt, forudsat at pravelsen respekterer de i artikel
13.2.2 nedenfor anferte principper (bortset fra hvad der fremgér af artikel 13.1.3).

13.1.1 Omfanget af provelse af afgorelse er uden begrensning.

Omfanget af provelse af afgerelse ved appel inkluderer alle spergsmél relevante for sagen og er udtrykke-
ligt ikke begranset til spergsmaélene eller omfanget af provelsen ved den oprindelige beslutningstager.

13.1.2 CAS skal ikke rette sig efter kendelsen, som appelleres.

I sin beslutningstagning behaver CAS ikke tage hensyn til den skensmassige vurdering udevet af instan-
sen, hvis afgarelse appelleres.

[Kommentar til artikel 13.1.2: CAS-retsprocesser er de novo. Tidligere retsprocesser begreenser ikke
beviserne og har ingen betydning i CAS-horingen].

13.1.3 Det kraeves ikke, at WADA udtemmer de interne retsmidler.

Nar WADA har ret til at appellere 1 henhold til artikel 13, og ingen anden part har appelleret en endelig
afgerelse inden for antidopingorganisationens procedure, kan WADA appellere en sddan afgerelse direkte
til CAS uden at skulle udtemme andre retsmidler 1 antidopingorganisationens procedure.

[Kommentar til artikel 13.1.3: Hvis der er truffet en afgorelse for det sidste trin i en antidopingorganisa-
tions procedure (f.eks. en forste horing), og ingen parter veelger at appellere den pdageeldende afgorelse til
neeste niveau i antidopingorganisationens procedure (f.eks. bestyrelsen), kan WADA omga de resterende
trin i antidopingorganisationens interne procedure og appellere direkte til CAS].

13.2 Appel af afgerelser om overtraedelser af antidopingreglerne, konsekvenser, midlertidige udelukkelser,
anerkendelse af afgerelser og jurisdiktion.
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Afgorelser om overtredelse af antidopingreglerne; afgerelser, hvorefter der pdlegges sanktioner eller
ikke palaegges sanktioner af en overtraedelse af antidopingreglerne; afgerelser om at der ikke er begéet en
overtredelse af antidopingreglerne; afgerelser om at en sag om overtredelse af antidopingreglerne ikke
kan fortsette af proceduremaessige drsager (herunder f.eks. foreldelse); en afgerelse fra WADA om ikke at
give en undtagelse til kravet om 6-méneders besked for en idreetsudover, der har trukket sig tilbage for at
vende tilbage til konkurrence under artikel 5.7.1; en afgorelse fra WADA om at tildele resultathdndtering
under artikel 7.1; afgerelser fra en antidopingorganisation om ikke at fremfore et positivt analyseresultat
eller et atypisk resultat som en overtredelse af antidopingreglerne, eller en afgerelse om ikke at ga videre
med en overtredelse af antidopingreglerne efter en underseggelse 1 henhold til artikel 7.7; og afgerelser
om midlertidig udelukkelse som folge af en forelobig horing; en antidopingorganisations mangel pa at
efterkomme artikel 7.9; en afgerelse om at en antidopingorganisation ikke har jurisdiktion til at afgere en
pastéet overtredelse af antidopingreglerne eller dens sanktioner; en afgerelse om at suspendere eller ikke
suspendere en udelukkelsesperiode eller at genindfere eller ikke genindfere en suspenderet udelukkelses-
periode 1 henhold til artikel 10.6.1; en beslutning 1 henhold til 10.12.3; og en antidopingorganisation
afgerelse om ikke at anerkende en anden antidopingorganisations afgerelse 1 henhold til artikel 15 kan
udelukkende appelleres som anfert 1 denne artikel 13.2.

13.2.1 Appelsager, der involverer idreetsudovere pd internationalt plan eller internationale idreetsarran-
gementer.

I sager, der udspringer af deltagelse 1 et internationalt idreetsarrangement, eller 1 sager, som involverer
idreetsudovere pad internationalt plan, kan afgerelsen udelukkende appelleres til CAS.

[Kommentar til artikel 13.2.1: CAS-afgorelser er endelige og bindende, bortset fra en eventuel underso-
gelse, der kreeves af lovgivningen vedrorende annullering eller gennemtvingelse af voldgiftskendelser].

13.2.2 Appelsager, der involverer andre idreetsudovere eller andre personer.

I sager, hvor artikel 13.2.1 ikke finder anvendelse, kan afgerelsen appelleres til et uathengigt og uvildigt
organ i overensstemmelse med de af den nationale antidopingorganisation fastsatte regler. Reglerne for
en sadan appel skal overholde felgende principper:

« en rettidigt atholdt hering;

» et retferdigt og uvildigt behandlende organ;

* ret til at veere reprasenteret ved en advokat for personens egen regning; og
» en skriftlig, begrundet, rettidigt afgivet afgorelse.

[Kommentar til artikel 13.2.2: En antidopingorganisation kan veelge at overholde denne artikel ved at
give retten til at appellere direkte til CAS].

13.2.3 Personer med ret til at appellere.

I sager 1 henhold til artikel 13.2.1 har folgende parter ret til at appellere til CAS: (a) idreetsudoveren eller
den anden person, som er genstand for den afgerelse, der appelleres, (b) den anden part 1 den sag, hvori
afgerelsen blev afsagt, (c) det relevante internationale forbund, (d) den nationale antidopingorganisation
1 personens boplsland eller lande, hvor personen er statsborger eller licenshaver, (e¢) henholdsvis Den
Internationale Olympiske Komité eller Den Internationale Paralympiske Komité, safremt afgerelsen kan
have virkning 1 relation til de Olympiske Lege eller Paralympiske Lege, herunder afgerelser, der pavirker
kvalificeringen til de Olympiske Lege eller de Paralympiske Lege, og (f) WADA.
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I sager 1 henhold til artikel 13.2.2 skal den nationale antidopingorganisations regler afgere, hvilke parter
der har ret til at appellere til en appelinstans pa nationalt plan, men det skal som minimum omfatte
folgende parter: (a) den idreetsudover eller anden person, som er genstand for den afgerelse, der appelle-
res, (b) den anden part 1 den sag, hvori afgerelsen blev truffet, (c) det relevante internationale forbund,
(d) den nationale antidopingorganisation 1 personens bop&lsland, og (¢) henholdsvis Den Internationale
Olympiske Komité eller Den Internationale Paralympiske Komité, séfremt afgerelsen kan have virkning 1
relation til de Olympiske Lege eller Paralympiske Lege, herunder afgerelser, der pavirker kvalificeringen
til de Olympiske Lege eller de Paralympiske Lege, og (f) WADA. Hvad angér sager i henhold til artikel
13.2.2 skal WADA, Den Internationale Olympiske Komité, Den Paralympiske Komité og det relevante
internationale forbund ogsd have ret til at appellere til CAS med hensyn til den nationale instans’
afgerelse. En part, der indsender en appel, har ret til assistance fra CAS med henblik pé at indhente alle
relevante oplysninger fra den antidopingorganisation, hvis afgerelse appelleres, og oplysningerne skal
stilles til radighed, hvis CAS giver ordre hertil.

Indsendelsesfristen for en appel, der indsendes af WADA, er det seneste af folgende tidspunkter:
(a) Enogtyve dage efter sidste dato pa hvilken en anden part 1 sagen kunne have appelleret, eller
(b) Enogtyve dage efter WADA s modtagelse af de fuldsteendige akter vedrerende afgerelsen.

Uanset alle andre heri indeholdte bestemmelser er de eneste personer, der kan appellere en midlertidig
udelukkelse, den idreetsudover eller anden person, som er blevet pdlagt en midlertidig udelukkelse.

13.2.4 Kontraappeller og andre efterfolgende tilladte appeller.

Kontraappeller og andre folgende appeller af en respondent nevnt i sager bragt til CAS under kodekset er
specifikt tilladte.

Enhver part med ret til at appellere efter artikel 13 skal indsende en kontraappel eller efterfelgende appel
allersenest med partens svar.

[Kommentar til artikel 13.2.4: Denne bestemmelse er nodvendig, da CAS siden 2011 ikke lcengere tillader
en idreetsudover retten til at kontraappel, ndr en antidopingorganisation appellerer en afgorelse efter
idreetsudoverens frist til at appellere er udlobet. Denne bestemmelse tillader en fuld horing for alle
parter].

13.3 En antidopingorganisations manglende afgivelse af rettidig afgerelse.

Hvis en antidopingorganisation 1 bestemte sager undlader at treffe en afgerelse, med hensyn til hvorvidt
der er begiet en overtredelse af antidopingreglerne, inden for en rimelig frist fastsat atf WADA, kan
WADA vezlge at appellere direkte til CAS, som om antidopingorganisationen havde afgivet en afgerelse,
der ikke konstaterede overtredelse af antidopingreglerne. Hvis det behandlende CAS-panel afger, at en
overtredelse af antidopingreglerne er begéet, og at WADA har handlet rimeligt ved at velge at appellere
direkte til CAS, skal WADA’s omkostninger og advokathonorarer i forbindelse med retsforfalgning af
appellen refunderes til WADA af antidopingorganisationen.

[Kommentar til artikel 13.3: Pa grund af de forskellige omstendigheder ved hver enkelt undersogelse
af overtreedelser af antidopingreglerne og handteringen af resultaterne er det ikke muligt at fastlegge
en fast periode, i hvilken en antidopingorganisation skal treeffe en afgorelse, for WADA kan intervenere
ved at appellere direkte til CAS. For WADA gor dette, vil organisationen imidlertid rddfore sig med
antidopingorganisationen og give antidopingorganisationen mulighed for at forklare, hvorfor den endnu
ikke har truffet en afgorelse. Intet i denne artikel forhindrer et internationalt forbund i ogsd at have
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regler, der bemyndiger det til at patage sig jurisdiktion i sager, hvor resultathdndteringen, der udfores af
et af dets nationale forbund, er blevet uhensigtsmcessigt forsinket].

13.4 Appeller vedrerende dispensation for behandlingsmcessig anvendelse (TUE).

Afgorelser om dispensation for behandlingsmeessig anvendelse (TUE) kan appelleres udelukkende som
anfort 1 artikel 4.4.

13.5 Meddelelse om appelafgorelse.

Enhver antidopingorganisation, som er en part i en appel, skal gjeblikkeligt levere appelafgerelsen til
idretsudeveren eller anden person og til de andre antidopingorganisationer, som ville have varet beretti-
get til at appellere under artikel 13.2.3 som anfoert under artikel 14.2.

13.6 Appeller fra afgarelser i henhold til del tre og del fire af kodekset.

Med hensyn til en WADA-indberetning om manglende compliance 1 henhold til artikel 23.5.4 eller
eventuelle konsekvenser, der er palagt i henhold til del tre (Funktioner og ansvarsomrider) 1 kodekset,
skal den enhed, som WADA-indberetningen vedrorer, eller som konsekvenserne palegges 1 henhold til
kodeksets del tre, udelukkende have ret til at appellere til CAS 1 overensstemmelse med de bestemmelser,
der geelder for en sdidan domstol.

13.7 Appel af afgerelser, der suspenderer eller ophaver et laboratoriums akkreditering.

Afgorelser truffet af WADA om at suspendere eller ophave et laboratoriums WADA-akkreditering kan kun
appelleres af det pagaldende laboratorium, og afgerelsen kan kun appelleres til CAS.

[Kommentar til artikel 13: Formdlet med kodekset er at fa antidopingsager lost gennem rimelige og
overskuelige interne procedurer med en endelig appelmulighed. Antidopingafgorelser truffet af antidopin-
gorganisationer gores gennemskuelige i artikel 14. Specificerede personer og organisationer, herunder
WADA, fdar sdledes mulighed for at appellere sdadanne afgorelser. Bemcerk, at definitionen af interesserede
personer og organisationer med ret til appel i henhold til artikel 13 ikke omfatter idreetsudovere eller
deres forbund, der eventuelt kan have fordel af at fa en anden konkurrencedeltager diskvalificeret].

ARTIKEL 14 FORTROLIGHED OG RAPPORTERING

Principperne for koordinering af antidopingresultater, offentlig gennemskuelighed og ansvarlighed samt
respekt for retten til privatliv for alle idreetsudovere og andre personer er som folger:

14.1 Oplysninger vedrerende positive analyseresultater, atypiske resultater og andre pistaede overtraedel-
ser af antidopingreglerne.

14.1.1 Meddelelse til idreetsudovere og andre personer om overtredelse af antidopingreglerne.

Formen og maden hvorpa der gives meddelelse om en pastéet overtreedelse af antidopingregler skal vere
som anfert 1 den antidopingorganisations regler, som har ansvaret for resultathdndtering.

14.1.2 Meddelelse om overtraedelse af antidopingregler til nationale antidopingorganisationer, internatio-
nale forbund og WADA.

Antidopingorganisationen med ansvar for resultathandtering skal ogsd meddele idreetsudoverens nationa-
le antidopingorganisation, internationale forbund og WADA om péstanden om overtredelsen af antido-
pingreglerne samtidig med meddelelsen til idreetsudoveren og anden person.
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14.1.3 Indholdet af en underrettelse om overtreedelse af antidopingreglerne.

Meddelelsen skal inkludere: Idreetsudoverens navn, land, idretsgren og disciplin inden for idraetsgrenen,
idreetsudoverens konkurrenceniveau, om testen blev foretaget under konkurrence eller uden for konkur-
rence, datoen for indsamling af proven og det af laboratoriet indberettede analyseresultat og andre
oplysninger, som kreves af den internationale standard for prevetagning og efterforskning eller for andre
overtredelser af antidopingreglerne end artikel 2.1, om den overtradte regel og begrundelsen for den
pastaede overtradelse.

14.1.4 Statusrapporter.

Undtagen med hensyn til efterforskning, som ikke har medfert en meddelelse om overtredelse af anti-
dopingreglerne i1 henhold til artikel 14.1.1, skal antidopingorganisationerne refereret til i artikel 14.1.2
opdateres med jevne mellemrum om status og resultater af efterforskningen eller retsprocesser udfort
i henhold til artikel 7, 8 eller 13, og de skal gives en gjeblikkelig skriftlig begrundet forklaring eller
afgerelse, der forklarer losningen pé sagen.

14.1.5 Fortrolighed.

De modtagende organisationer ma ikke videregive disse oplysninger til andre end de personer, der har
behov for at kende dem (herunder det relevante personale i den relevante Nationale Olympiske Komité,
det nationale forbund og holdet i en holdidrat), for den antidopingorganisation, der er ansvarlig for
héndteringen af resultater, har offentliggjort dem eller ikke har offentliggjort dem i henhold til artikel
14.3.

[Kommentar til artikel 14.1.5: Den enkelte antidopingorganisation skal i sine egne antidopingregler
opstille procedurer for beskyttelse af fortrolige oplysninger og til undersogelse og pdtale af forkert
videregivelse af fortrolige oplysninger udfort af enhver medarbejder eller repreesentant for antidopingor-
ganisationen)].

14.2 Underretning om afgerelse af overtredelse af antidopingreglerne og anmodning om sagsakter.

14.2.1 Afgorelser om overtredelse af antidopingregler givet 1 henhold til artikel 7.10, 8.4, 10.4, 10.5,
10.6, 10.12.3 eller 13.5 skal inkludere hele begrundelsen for afgerelsen, inklusive, hvis relevant, en
begrundelse for, hvorfor den maksimale potentielle sanktion ikke blev palagt. Hvor afgerelsen ikke er
pa engelsk eller fransk, skal antidopingorganisationen give en kort engelsk eller fransk opsummering af
afgerelsen og de understottende begrundelser.

14.2.2 En antidopingorganisation, der har ret til at appel en afgerelse modtaget i henhold til artikel 14.2.1,
kan, indenfor 15 dage fra modtagelse, anmode om en kopi af hele sagen vedrerende afgerelsen.

14.3 Offentliggorelse.

14.3.1 Identiteten af en idreetsudover eller en anden person, der af en antidopingorganisation anklages for
at have begiet en overtredelse af antidopingreglerne, kan offentliggores af den antidopingorganisation,
der er ansvarlig for resultathandteringen, men dog tidligst efter, at der er givet meddelelse til idretsudove-
ren eller den anden person 1 overensstemmelse med artikel 7.3, 7.4, 7.5, 7.6 eller 7.7 og til de relevante
antidopingorganisationer 1 overensstemmelse med artikel 14.1.2.

14.3.2 Senest tyve dage efter, at det er afgjort i en endelig afgarelse fra en appelinstans under artikel
13.2.1 eller 13.2.2 eller en sddan appel er blevet frafaldet eller en hering 1 overensstemmelse med artikel 8
er frafaldet, eller der ikke 1 tide er gjort indsigelse mod pastanden om, at der er sket en overtraedelse af en
antidopingregel, skal den antidopingorganisation, der er ansvarlig for handteringen af resultater, offent-
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liggore afgerelsen 1 antidopingsagen, herunder idratsgrenen, den overtrddte antidopingregel, navnet pa
idreetsudoveren eller den anden person, der har begaet overtraedelsen, det forbudte stof eller den forbudte
metode samt de palagte konsekvenser. Den samme antidopingorganisation skal ogsa indenfor tyve dage
offentliggore resultatet af de endelige appelbeslutninger vedrerende overtraedelse af antidopingreglerne,
inklusive oplysningerne beskrevet ovenfor.

14.3.3 1 tilfelde, hvor det efter en hering eller appel fastslis, at idreetsudoveren eller en anden person
ikke begik en overtredelse af antidopingreglerne, kan afgerelsen kun offentliggores med samtykke fra
idreetsudoveren eller den anden person, der er genstand for afgerelsen. Antidopingorganisationen med
ansvar for resultathdndtering skal bestreebe sig rimeligt pd at indhente et sddant samtykke, og hvis
samtykket opnds, skal den offentliggore afgerelsen i sin helhed eller i en sidan redigeret form, som
idreetsudoveren eller den anden person matte godkende.

14.3.4 Offentliggerelsen skal som minimum opfyldes ved at anbringe de nedvendige oplysninger pa
antidopingorganisationens hjemmeside og lade oplysningerne st i en méaned eller leengden af udelukkel-
sesperioden athengig af, hvilken der er leengst.

14.3.5 Ingen antidopingorganisation eller WADA-akkrediteret 1aboratorium eller nogen reprasentanter for
disse ma offentligt kommentere de specifikke fakta vedrerende en verserende sag (i modsatning til den
generelle beskrivelse af procedurer og videnskab), bortset fra som svar pd offentlige kommentarer, der
kan henfores til idreetsudoveren, den anden person eller deres reprasentanter.

14.3.6 Den obligatoriske offentliggerelse kraevet i 14.3.2 er ikke pdkravet, hvor idraetsudeveren eller
anden person, som har vist sig at have begéet en overtreedelse af antidopingreglerne, er en mindrearig. En-
hver eventuel offentliggerelse 1 en sag, der involverer en mindrearig, skal vare proportional i forhold til
sagens fakta og omstendigheder.

14.4 Statistisk rapportering.

Antidopingorganisationer skal mindst én gang om éret offentliggare en generel statistisk rapport om deres
aktiviteter inden for dopingkontrol med en kopi til WADA. Antidopingorganisationer kan ogsa offentlig-
gare rapporter, der viser navnet pa alle testede idreetsudovere samt datoen for hver provetagning. WADA
skal som minimum é&rligt offentliggere statistiske rapporter, der opsummerer oplysningerne, som den
modtager fra antidopingorganisationer og laboratorier.

14.5 Central for udveksling af oplysninger om dopingkontrol.

WADA skal fungere som central for udveksling af data og resultater for dopingkontroltest, inklusive iser
biologiske pas-data for idreetsudovere pd internationalt plan og idreetsudovere pd nationalt plan og op-
lysninger om opholdssted for idreetsudovere (whereabouts), inklusive dem 1 prioriterede testgrupper. Med
henblik pa at lette den koordinerede testplanlegning og undgé, at forskellige antidopingorganisationer
foretager unedvendige dobbelttest, skal hver enkelt antidopingorganisation rapportere enhver dopingtest,
der foretages under konkurrence og uden for konkurrence pa de pigeldende idreetsudovere, til WADA'’s
central for udveksling af oplysninger ved brug af ADAMS eller andet system godkendt af WADA sa
hurtigt som muligt, efter at testen er udfert. I de tilfelde, hvor det er passende og i overensstemmelse
med gaeldende regler, vil disse oplysninger blive stillet til radighed for idreetsudoveren, idreetsudaoverens
nationale antidopingorganisation, internationale forbund og andre antidopingorganisationer med bemyn-
digelse til provetagning pa idreetsudoveren

For at kunne virke som central for udveksling af oplysninger om dopingkontroltest og resultathandte-
ringsafgorelser har WADA udviklet et databasevarktej, 4ADAMS, der afspejler principperne om databe-
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skyttelse. WADA har iser udviklet ADAMS for at vare 1 overensstemmelse med regler og normer
for beskyttelse af personlige oplysninger, der gelder for WADA og andre organisationer, der anvender
ADAMS. Personlige oplysninger vedrerende en idreetsudover, idretsudoverens stottepersonale eller an-
dre, der er involveret 1 antidopingaktiviteter, skal fores af WADA, der overvages af de canadiske databe-
skyttelsesmyndigheder, 1 streng fortrolighed og 1 overensstemmelse med den internationale standard for
beskyttelse af private og personlige oplysninger.

14.6 Beskyttelse af personlige data.

Antidopingorganisationerne kan indsamle, opbevare, bearbejde eller videregive personlige oplysninger
om idreetsudovere og andre personer, hvor det er nedvendigt og passende for at udfere deres antidopin-
gaktiviteter 1 henhold til kodekset og internationale standarder (inklusive is@r den internationale standard
for beskyttelse af private og personlige oplysninger) og i overensstemmelse med gaeldende lov.

[Kommentar til artikel 14.6: Bemcerk, at artikel 22.2 fremscetter, at »hver regering vil indfore lovgivning,
reguleringer, politikker eller administrativ praksis for samarbejde og deling af oplysninger med antido-
pingorganisationer og deling af data mellem antidopingorganisationer som anfort i kodekset«].

ARTIKEL 15 ANVENDELSE OG ANERKENDELSE AF AFGORELSER

15.1 Underlagt retten til at appellere, som anfort i artikel 13, skal en underskrivende parts prevetagning,
heringer, resultater og andre endelige afgerelser, som er i overensstemmelse med kodekset, og som er
indenfor den underskrivende parts bemyndigelse, vaere geldende globalt og anerkendes og respekteres af
alle andre underskrivende parter.

[Kommentar til artikel 15.1: Omfanget af anerkendelse af afgorelser vedrorende dispensation for behand-
lingsmeessig anvendelse (TUE) af andre antidopingorganisationer skal bestemmes af artikel 4.4 og den
internationale standard for dispensation for behandlingsmeessig anvendelse (TUE)].

15.2 De underskrivende parter skal anerkende de foranstaltninger truffet af andre organer, der ikke har
indfert kodekset, safremt sddanne organers regler i gvrigt er i overensstemmelse med kodekset.

[Kommentar til artikel 15.2: Hvis en afgorelse truffet af et organ, der ikke har accepteret kodekset, i
nogle henseender er i overensstemmelse med kodekset og i andre henseender ikke er i overensstemmelse
med kodekset, skal de underskrivende parter forsoge at anvende afgorelsen i overensstemmelse med
principperne i kodekset. Hvis en ikke-underskrivende part f.eks. i en procedure, der er i overensstemmelse
med kodekset, har fundet, at en idreetsudover har begdet en overtreedelse af en antidopingregel pa grund
af tilstedeveerelse af et forbudt stof i sin krop, men den geeldende udelukkelsesperiode er kortere end den
periode, der er anfort i kodekset, skal alle underskrivende parter anerkende, at der er konstateret en over-
treedelse af en antidopingregel, og idreetsudoverens nationale antidopingorganisation skal gennemfore en
horing, der er i overensstemmelse med artikel 8, for at afgore om den lcengere udelukkelsesperiode, der er
anfort i kodekset, skal pdleegges].

ARTIKEL 16 DOPINGKONTROL AF DYR, DER KONKURRERER I IDRAT

16.1 I enhver idreetsgren, som omfatter dyr i1 konkurrence, skal det internationale forbund for den péagel-
dende idratsgren opstille og implementere antidopingregler for de dyr, som idratsgrenen omfatter. Anti-
dopingreglerne skal indeholde en liste over forbudte stoffer, passende procedurer for provetagning og en
liste over godkendte laboratorier til analyse af prover.

16.2 Med hensyn til fastsattelse af overtraedelser af antidopingreglerne, resultathandtering, upartiske
heringer, konsekvenser og appelsager vedrarende dyr, der deltager i idreet, skal det internationale forbund
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for den pagaeldende idratsgren opstille og implementere regler, som generelt er i overensstemmelse med
kodeksets artikel 1, 2, 3,9, 10, 11, 13 og 17.

ARTIKEL 17 FORZLDELSESFRISTER

Ingen retsprocesser vedrerende overtredelse af antidopingreglerne mé pabegyndes mod en idretsudover
eller anden person, medmindre han eller hun er blevet underrettet om overtraedelsen af antidopingreglerne
som anfert 1 artikel 7, eller underrettelse med rimelighed er forsegt indenfor ti ar fra datoen for den
overtraedelse, som havdes at have fundet sted.

DEL TO

OPLYSNING OG FORSKNING

ARTIKEL 18 OPLYSNING

18.1 Grundlaeggende princip og overordnet mal.

Det grundleggende princip for oplysningsprogrammer for dopingfri idret er at bevare idrettens and
som beskrevet i indledningen til kodekset og forhindre, at den undermineres af doping. Det overordnede
mal med sddanne programmer er forebyggelse. Formalet er at forhindre, at idreetsudovere bevidst eller
ubevidst anvender forbudte stoffer og forbudte metoder.

Informationsprogrammer ber fokusere pa at give grundleggende information til idretsudovere som
beskrevet 1 artikel 18.2. Oplysningsprogrammer ber fokusere pa forebyggelse. Forebyggende programmer
ber vare vardibaserede og henvendt til idreetsudovere og idreetsudovers stottepersonale med specielt
fokus pa unge mennesker gennem implementering i skolernes pensum.

Alle underskrivende parter skal inden for deres midler og ansvarsomrider og i samarbejde med hinanden
planlegge, implementere, evaluere og overvige informations-, oplysnings- og forbyggende programmer
for dopingfti idraet.

18.2 Programmer og aktiviteter.

Disse programmer skal give idreetsudoverne og andre personer opdaterede og praecise oplysninger om
minimum felgende emner:

— Stoffer og metoder pa Dopinglisten

— Overtraedelser af antidopingreglerne

— Konsekvenser at doping, herunder sanktioner, sundhedsmaessige og sociale konsekvenser
— Procedurer for dopingkontrol

— Ildreetsudovernes og idreetsudovernes stottepersoners rettigheder og ansvar

— Dispensationer for behandlingsmeessig anvendelse (TUE)

— Handtering af risici ved kosttilskud

— Dopings skadelige effekt pd idrettens and

— Gzldende krav til information om opholdssted (whereabouts)

BEK nr 1466 af 11/12/2017 53



Programmerne skal promovere idrattens &nd med henblik pa at skabe et miljo, der bidrager kraftigt til
en dopingfri idraet og har en positiv og langsigtet indflydelse pd de valg, som idreetsudoverne og andre
personer trefter.

Forebyggelsesprogrammer skal hovedsageligt rettes mod unge mennesker, passende til deres udviklings-
stadium, 1 skoler og idratsklubber, mod foreldre, voksne idraetsudevere, officials, treenere, legefagligt
personale og medierne.

ldreetsudovernes stottepersoner skal radgive og informere idreetsudoverne vedrerende antidopingpolitik-
ker og -regler, der er indfert 1 henhold til kodekset.

Alle underskrivende parter skal fremme og stette aktiv deltagelse fra idreetsudovernes og idreetsudover-
nes stottepersoners side 1 oplysningsprogrammer for dopingfti idreet.

[Kommentar til artikel 18.2: Informative og uddannelsesmeessige antidopingprogrammer skal ikke be-
greenses til idreetsudovere pd nationalt og internationalt plan, men skal omfatte alle personer, herunder
unge mennesker, der deltager i idreet under en underskrivende part, regering eller anden idreetsorgani-
sation, der accepterer kodekset. (Se definition af idreetsudover). Disse programmer skal ogsa omfatte
idreetsudovernes stottepersoner.

Disse principper er i overensstemmelse med UNESCO'’s konvention med hensyn til uddannelse og oplce-
ring].

18.3 Adferdskodekser for professionelle.

Underskrivende parter skal samarbejde med hinanden og regeringer med henblik pé at opfordre relevan-
te, kompetente professionelle foreninger og institutioner til at udvikle og implementere hensigtsmaessige
adferdskodekser, god praksis og etik vedrerende idraet med hensyn til antidoping samt sanktioner, der er i
overensstemmelse med kodekset.

18.4 Koordinering og samarbejde.

WADA skal virke som central for udveksling af informative og uddannelsesmessige ressourcer og/eller
programmer, der er udviklet af WADA eller antidopingorganisationer.

Alle underskrivende parter og idreetsudovere og andre personer skal samarbejde med hinanden og
regeringer for at koordinere oplysningsaktiviteter og uddannelse med henblik pa at udveksle erfaringer og
sikre, at disse programmer er effektive med henblik pa at forhindre doping 1 idrat.

ARTIKEL 19 FORSKNING
19.1 Formaélet med antidopingforskning.

Antidopingforskning bidrager til udvikling og implementering af effektive programmer inden for doping-
kontrol og til oplysninger og uddannelse vedrerende dopingfri idreet.

Alle underskrivende parter skal 1 samarbejde med hinanden og regeringer opfordre til og fremme en
sadan forskning og treeffe alle rimelige foranstaltninger til at sikre, at resultaterne af en sddan forskning
anvendes til at fremme de mél, der er i overensstemmelse med kodeksets principper.

19.2 Former for forskning.

Relevant antidopingforskning kan f.eks. omfatte sociologisk, adfeerdsmaessig, juridisk og etnisk forskning
foruden medicinske, analytiske og fysiologiske undersggelser. Undersogelser af udtenkning og evalue-
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ring af virkningen af videnskabeligt baserede fysiologiske og psykologiske uddannelsesprogrammer, der
er 1 overensstemmelse med principperne 1 kodekset og respekterer de menneskelige deltageres integritet,
samt undersogelser vedrerende anvendelse af nye stoffer eller metoder, som er resultater af videnskabelig
udvikling, skal gennemfores.

19.3 Koordinering af forskning og udveksling af resultater.

Koordinering af antidopingforskning gennem WADA er essentiel. Med forbehold for immaterielle rettig-
heder skal kopier af forskningsresultater pa antidopingomradet fremsendes til WADA, og hvor det er
relevant, ber disse deles med de relevante underskrivende parter og idreetsudovere og andre interessenter.

19.4 Forskningspraksis.
Antidopingforskning skal overholde internationalt anerkendte procedurer for etik.
19.5 Forskning i forbudte stoffer og forbudte metoder .

Ved gennemforelse af forskningsaktiviteter skal administration af forbudte stoffer og forbudte metoder til
idreetsudovere undgés.

19.6 Misbrug af resultater.

Der skal tages passende forholdsregler for at sikre, at forskningsresultater pa antidopingomrédet ikke
misbruges eller anvendes 1 dopingejemed.

DEL TRE
FUNKTIONER OG ANSVARSOMRADER

[Kommentar: Ansvarsomradder for de underskrivende parter og idreetsudovere eller andre personer be-
handles i forskellige artikler i kodekset, og de ansvarsomrader, der er anfort i denne del, er ud over
sddanne ansvarsomradder].

Alle underskrivende parter skal handle 1 samarbejdets and for at sikre en vellykket kamp mod doping i
idraet og respekt for kodekset.

ARTIKEL 20 YDERLIGERE FUNKTIONER OG ANSVARSOMRADER — UNDERSKRIVENDE
PARTER

20.1 Funktioner og ansvarsomrader — Den Internationale Olympiske Komité.

20.1.1 At indfere og implementere antidopingpolitikker og -regler for de Olympiske Lege, der er i
overensstemmelse med kodekset.

20.1.2 At stille krav om, at internationale forbund inden for den olympiske bevagelse overholder kodek-
set som betingelse for at opné anerkendelse fra Den Internationale Olympiske Komité.

20.1.3 At tilbageholde en del af eller al olympisk stette til idratsorganisationer, der ikke overholder
kodekset.

20.1.4 At gennemfore relevante aktiviteter for at forhindre overtraedelse af kodekset som anfert 1 artikel
23.5.

20.1.5 At godkende og fremme det uafhengige observatorprogram.
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20.1.6 At opstille krav om, at alle idretsudovere og hver idreetsudovers stotteperson, der deltager
som vejleder, trener, manager, holdpersonale, official, leegefagligt eller paramedicinsk personale i de
Olympiske Lege, accepterer at vaere bundet af antidopingreglerne 1 overensstemmelse med kodekset som
forudsatning for en sddan deltagelse.

20.1.7 Entusiastisk at forfelge alle potentielle overtreedelser af antidopingreglerne inden for sin jurisdik-
tion, herunder undersegelse af, om idreetsudovernes stottepersoner eller andre personer kan have vearet
involveret 1 de enkelte dopingtilfalde.

20.1.8 Kun at acceptere tilbud om afholdelse af de Olympiske Lege fra lande, hvor regeringen har ratifi-
ceret, accepteret, godkendt eller underlagt sig UNESCO-konventionen, og hvor den nationale olympiske
komité, den nationale paralympiske komité og den nationale antidopingorganisation overholder kodekset.

20.1.9 At fremme antidopingoplysning.

20.1.10 At samarbejde med relevante nationale organisationer og organer og andre antidopingorganisati-
oner.

20.2 Funktioner og ansvarsomrader — Den Internationale Paralympiske Komité.

20.2.1 At indfere og implementere antidopingpolitikker og -regler for de paralympiske lege, der er 1
overensstemmelse med kodekset.

20.2.2 At stille krav om, at internationale forbund inden for den paralympiske bevagelse overholder
kodekset som betingelse for at opna anerkendelse fra Den Internationale Paralympiske Komité.

20.2.3 At tilbageholde en del af eller al paralympiske stotte til idraetsorganisationer, der ikke overholder
kodekset.

20.2.4 At gennemfore relevante aktiviteter for at forhindre overtraedelse af kodekset som anfert i artikel
23.5.

20.2.5 At godkende og fremme det uathaengige observatarprogram.

20.2.6 At opstille krav om, at alle idreetsudovere og hver idreetsudovers stotteperson, der deltager som
vejleder, traener, manager, holdpersonale, official, leegefagligt eller paramedicinsk personale i de paraly-
mpiske lege, accepterer at vare bundet af antidopingreglerne i overensstemmelse med kodekset som
forudsaetning for en sadan deltagelse.

20.2.7 Entusiastisk at forfelge alle potentielle overtradelser af antidopingreglerne inden for sin jurisdik-
tion, herunder undersogelse af, om idreetsudovernes stottepersoner eller andre personer kan have varet
involveret 1 de enkelte dopingtilfelde.

20.2.8 At fremme antidopingoplysning.

20.2.9 At samarbejde med relevante nationale organisationer og organer og andre antidopingorganisatio-
ner.

20.3 Funktioner og ansvarsomrider — internationale forbund.

20.3.1 At indfere og implementere antidopingpolitikker og —regler, der er i overensstemmelse med
kodekset.
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20.3.2 At opstille krav om, at deres nationale forbunds politikker, regler og programmer og andre
medlemmer overholder kodekset som betingelse for medlemskab

20.3.3 At opstille krav om, at alle idreetsudovere og enhver idreetsudovers stotteperson, der deltager
som vejleder, trener, manager, holdpersonale, official, leegefagligt eller paramedicinsk personale i en
konkurrence eller aktivitet, der er godkendt eller organiseret af det internationale forbund eller en af
dets medlemsorganisationer, accepterer at vare bundet af antidopingreglerne i overensstemmelse med
kodekset som forudsatning for en sddan deltagelse.

20.3.4 At opstille krav om, at idreetsudovere, der ikke er faste medlemmer af et internationalt forbund
eller af et af de nationale forbund under dette forbund, stiller sig til radighed i forbindelse med indsamling
af prover og giver ngjagtige og opdaterede oplysninger om opholdssted (“whereabouts™), hvis dette kree-
ves som led i det internationale forbunds prioriterede testgruppe 1 overensstemmelse med betingelserne
for deltagelse som anfort af det internationale forbund eller, hvor dette er relevant, den pagaldende
organisation for storre idrcetsbegivenheder.

[Kommentar til artikel 20.3.4: Dette omfatter f.eks. idrceetsudovere fra professionelle ligaer].

20.3.5 At opstille krav om, at hvert enkelt nationale forbund opstiller regler, der kraever, at alle idreetsud-
overe og enhver idreetsudovers stotteperson, der deltager som vejleder, treener, manager, holdpersonale,
official, leegefagligt eller paramedicinsk personale i en konkurrence eller aktivitet, som er godkendt eller
organiseret af et nationalt forbund eller en af dets medlemsorganisationer, accepterer at vaere bundet af
antidopingreglerne og antidopingorganisations bemyndigelse til resultathandtering i overensstemmelse
med kodekset som forudsatning for en sddan deltagelse.

20.3.6 At krave at nationale forbund rapporterer enhver oplysning, der antyder eller relaterer til en
overtredelse af antidopingreglerne, til deres nationale antidopingorganisation og internationale forbund
og til at samarbejde med efterforskninger udfert af antidopingorganisationer med bemyndigelse til at
udfore efterforskning.

20.3.7 At gennemfore relevante aktiviteter for at forhindre overtraedelse af kodekset som anfert 1 artikel
23.5.

20.3.8 At godkende og fremme det uafhengige observatorprogram ved internationale idreetsarrangemen-
ter.

20.3.9 At tilbageholde en del af eller al stotte til nationale forbund, der ikke overholder kodekset.

20.3.10 At forfolge alle potentielle overtraedelser af antidopingreglerne grundigt inden for sin jurisdiktion,
herunder underseogelse af, om idreetsudovernes stottepersoner eller andre personer kan have varet invol-
veret 1 de enkelte dopingtilfelde, for at sikre korrekt hdndhavelse af konsekvenser og at foretage en
automatisk efterforskning af idreetsudavers stottepersoner i tilfelde, hvor en overtredelse af antidoping-
regler involverer en mindredrig eller en idreetsudavers statteperson, som har givet stotte til mere end én
idreetsudover, der har begdet en overtreedelse af antidopingreglerne.

20.3.11 At gore alt for kun at tildele verdensmesterskaber til lande, hvor regeringen har ratificeret,
accepteret, godkendt eller underlagt sig UNESCO-konventionen, og hvor den nationale olympiske komiteé,
den nationale paralympiske komité og den nationale antidopingorganisation overholder kodekset.

20.3.12 At fremme antidopingoplysning, inklusive krav til nationale forbund om at udfere antidopingo-
plysning i samarbejde med den relevante nationale antidopingorganisation.
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20.3.13 At samarbejde med relevante nationale organisationer og organer og andre antidopingorganisati-
oner.

20.3.14 At samarbejde fuldt ud med WADA i forbindelse med efterforskning udfert af WADA 1 henhold til
artikel 20.7.10.

20.3.15 At have disciplinere regler pa plads og at kreve, at nationale forbund har disciplinare regler
pa plads til at forhindre idreetsudovers stottepersonale, som anvender forbudte stoffer eller forbudte
metoder uden gyldig grund, 1 at stette idreetsudovere indenfor det internationale eller nationale forbunds
bemyndigelse.

20.4 Funktioner og ansvarsomrader — nationale olympiske komitéer og nationale paralympiske komitéer.
20.4.1 At sikre at deres antidopingpolitikker og -regler er 1 overensstemmelse med kodekset.

20.4.2 At opstille krav om, at nationale forbunds antidopingpolitikker og —regler overholder kodekset som
betingelse for medlemskab eller anerkendelse.

20.4.3 At respektere den nationale antidopingorganisations selvstendighed 1 dens land og ikke blande sig
1 dens operationelle beslutninger og aktiviteter.

20.4.4 At kraeve af nationale forbund, at de rapporterer oplysninger, der antyder eller relaterer til en
overtredelse af antidopingreglerne, til deres nationale antidopingorganisation og internationale forbund
og at de samarbejder med efterforskning udfert af antidopingorganisationer med bemyndigelse til at
udfore efterforskningen.

20.4.5 At kreeve som betingelse for deltagelse 1 de Olympiske Lege eller Paralympiske Lege, at idreetsud-
overe, som ikke er normale medlemmer af et nationalt forbund, er tilgengelige for provetagning og til
at give oplysninger om deres opholdssted som kravet af den internationale standard for prevetagning og
efterforskning, sé snart idreetsudoveren er identificeret pé bruttolisten eller 1 efterfelgende tilmeldingsdo-
kumenter 1 forbindelse med de Olympiske Lege eller Paralympiske Lege.

20.4.6 At samarbejde med deres nationale antidopingorganisation og at arbejde sammen med deres
regering for at etablere en national antidopingorganisation, hvis der ikke allerede eksisterer én, pa den
betingelse, at den nationale olympiske komité eller dens udpegede 1 mellemtiden opfylder ansvaret som
national antidopingorganisation.

20.4.6.1 For de lande, som er medlemmer af en regional antidopingorganisation, skal den nationale
olympiske komité, 1 samarbejde med regeringen, opretholde en aktiv og stettende rolle for deres respekti-
ve regionale antidopingorganisationer.

20.4.7 At opstille krav om, at hvert enkelt nationale forbund opstiller regler, der kreever, at enhver idrcts-
udovers stotteperson, der deltager som en vejleder, trener, manager, holdpersonale, official, legefagligt
eller paramedicinsk personale i en konkurrence eller aktivitet, som er godkendt eller organiseret af et
nationalt forbund eller en af dets medlemsorganisationer, accepterer at veere bundet af antidopingreglerne
og antidopingorganisations bemyndigelse til resultathédndtering i overensstemmelse med kodekset som
forudsaetning for en sadan deltagelse.

20.4.8 At tilbageholde en del af eller al statte til en idreetsudover eller idreetsudovers stotteperson, der har
overtradt antidopingreglerne, i en hvilken som helst periode, hvori denne er udelukket fra deltagelse.

20.4.9 At tilbageholde en del af eller al stotte til medlemmer eller anerkendte nationale forbund, der ikke
overholder kodekset.
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20.4.10 Entusiastisk at forfelge alle potentielle overtredelser af antidopingreglerne inden for sin jurisdik-
tion, herunder undersogelse af, om idreetsudovernes stottepersoner eller andre personer kan have varet
involveret 1 de enkelte dopingtilfalde.

20.4.11 At fremme antidopingoplysning, inklusiv at stille krav til nationale forbund om at udfere antido-
pingoplysning i samarbejde med den relevante nationale antidopingorganisation.

20.4.12 At samarbejde med relevante nationale organisationer og organer og andre antidopingorganisati-
oner.

20.4.13 At have disciplinere regler pa plads til at forhindre idreetsudovers stottepersonale, som anvender
forbudte stoffer eller forbudte metoder uden gyldig grund, i at stette idreetsudovere indenfor den nationale
olympiske komité eller nationale paralympiske komités bemyndigelse.

20.5 Funktioner og ansvarsomrader — nationale antidopingorganisationer.
20.5.1 At veere uathengig i deres operationelle beslutninger og aktiviteter.

20.5.2 At indfere og implementere antidopingregler og —politikker, der er 1 overensstemmelse med
kodekset.

20.5.3 At samarbejde med andre relevante nationale organisationer og organer og andre antidopingorga-
nisationer.

20.5.4 At tilskynde til indbyrdes provetagning mellem nationale antidopingorganisationer.
20.5.5 At fremme antidopingforskning.

20.5.6 Hvor der ydes stotte, at tilbageholde en del af eller al stotte til en idreetsudover eller idreetsudovers
stotteperson, der har overtradt antidopingreglerne i en hvilken som helst periode, hvori denne er udelukket
fra deltagelse.

20.5.7 Entusiastisk at forfelge alle potentielle overtreedelser af antidopingreglerne inden for sin jurisdik-
tion, herunder efterforskning af, om idreetsudovernes stottepersoner eller andre personer kan have vearet
involveret 1 de enkelte dopingtilfelde og at sikre korrekt handheavelse af konsekvenser.

20.5.8 At fremme antidopingoplysning.

20.5.9 At udfere en automatisk efterforskning af idreetsudovers stottepersonale indenfor dens jurisdiktion
i tilfeelde af en mindreariges overtreedelse af antidopingreglerne og at udfere automatisk efterforskning
af en idreetsudovers statteperson, som har givet stotte til mere end en idreetsudover, som har begaet en
overtredelse af antidopingreglerne.

20.5.10 At samarbejde fuldt ud med WADA 1 forbindelse med efterforskning udfert af WADA 1 henhold
til artikel 20.7.10.

[Kommentar til artikel 20.5: For nogle mindre lande kan deres nationale antidopingorganisation uddele-
gere et antal af ansvarsomrdder beskrevet i denne artikel til en regional antidopingorganisation].

20.6 Funktioner og ansvarsomrader — organisationer for storre idrcetsbegivenheder.

20.6.1 At indfere og implementere antidopingpolitikker og -regler for idreetsarrangementet, der er i
overensstemmelse med kodekset.
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20.6.2 At gennemfore relevante aktiviteter for at forhindre overtraedelse af kodekset som anfert 1 artikel
23.5.

20.6.3 At godkende og fremme det uafhengige observatorprogram.

20.6.4 At opstille krav om, at alle idreetsudovere og hver idreetsudovers stotteperson, der deltager som
vejleder, traener, manager, holdpersonale, official, leegefagligt eller paramedicinsk personale i1 person i
idreetsarrangementet, accepterer at vere bundet af antidopingreglerne 1 overensstemmelse med kodekset
som forudsatning for en sadan deltagelse.

20.6.5 Entusiastisk at forfelge alle potentielle overtreedelser af antidopingreglerne inden for sin jurisdik-
tion, herunder undersegelse af, om idreetsudovernes stottepersoner eller andre personer kan have vearet
involveret 1 de enkelte dopingtilfalde.

20.6.6 At gore alt for kun at tildele idreetsarrangementer til lande, hvor regeringen har ratificeret,
accepteret, godkendt eller underlagt sig UNESCO-konventionen, og hvor den nationale olympiske komiteé,
den nationale paralympiske komité og den nationale antidopingorganisation overholder kodekset.

20.6.7 At fremme antidopingoplysning.

20.6.8 At samarbejde med relevante nationale organisationer og organer og andre antidopingorganisatio-
ner.

20.7 Funktioner og ansvarsomrader - WADA

20.7.1 At indfere og implementere politikker og procedurer, der er i overensstemmelse med kodekset.
20.7.2 At fore tilsyn med de underskrivende parters overholdelse af kodekset.

20.7.3 At godkende internationale standarder, der gelder for implementeringen af kodekset.

20.7.4 At akkreditere og genakkreditere laboratorier til analyse af prover eller at godkende andre organer
til analyse af prover.

20.7.5 At udvikle og offentliggere retningslinjer og modeller for bedste praksis.

20.7.6 At fremme, gennemfore, igangsette, yde ekonomisk stette til og koordinere antidopingforskning
og at fremme antidopingoplysningen.

20.7.7 At opstille og gennemfore et effektivt uafheengigt observatorprogram og andre typer af vejledende
programmer for idreetsarrangementer.

20.7.8 At gennemfore, under ekstraordinaere omstaendigheder og under ledelse af WADA s generaldirektor,
dopingkontroller pa eget initiativ eller pd foranledning af andre antidopingorganisationer og at samarbe;j-
de med relevante nationale og internationale organisationer og organer, herunder men ikke begranset til,
at fremme foresporgsler og efterforskninger.

[Kommentar til artikel 20.7.8: WADA er ikke et provetagningsorgan, men det forbeholder sig rettigheden
til under ekstraordincere omsteendigheder at udfore dens egne provetagninger, hvor problemer er bragt til
den relevante antidopingorganisations opmeerksomhed og ikke er blevet taget hdand om pa tilfredsstillende
vis].

20.7.9 At godkende, i konsultation med internationale forbund, nationale antidopingorganisationer og
organisationer for storre idreetsarrangementer, definerede analyseprogrammer til provetagning.
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20.7.10 At tage initiativ til dens egen efterforskning af overtraedelse af antidopingregler og andre aktivite-
ter, der kan fremme doping.

ARTIKEL 21 YDERLIGERE FUNKTIONER OG ANSVARSOMRADER - IDREATSUDOVERE
OG ANDRE PERSONER

21.1 Funktioner og ansvarsomrader — idreetsudovere.

21.1.1 At have kendskab til og overholde alle gaeldende antidopingpolitikker og -regler, der er indfert i
henhold til kodekset

21.1.2 At veere til rddighed for indsamling af prover til enhver tid.

[Kommentar til artikel 21.1.2: Med beharig hensyntagen til en idreetsudovers menneskerettigheder og
privatliv kan lovilige antidopinghensyn nogle gange krceve provetagning sent om aftenen eller tidligt om
morgenen. Det er f.eks. kendt, at nogle idreetsudovere anvender lave doser af EPO i disse tidsrum, sa det
er umuligt at spore om morgenen].

21.1.3 At veere ansvarlig 1 antidopingsammenhang for, hvad de indtager og anvender.

21.1.4 At oplyse legefagligt personale om deres forpligtelse til ikke at anvende forbudte stoffer og
forbudte metoder og at vare ansvarlige for at sikre, at ingen medicinsk behandling, som de modtager,
overtreder antidopingpolitikker og -regler, der er indfert 1 henhold til kodekset.

21.1.5 At oplyse deres nationale antidopingorganisation og internationale forbund om en ikke-underskri-
vende parts afgerelse om, at idreetsudoveren har begaet en overtraedelse af antidopingreglerne indenfor de
sidste ti ar.

21.1.6 At samarbejde med antidopingorganisationer, der efterforsker overtraedelser af antidopingreglerne.

[Kommentar til artikel 21.1.6 Mangel pa samarbejde er ikke en overtreedelse af antidopingreglerne under
kodekset, men det kan veere grundlaget for disciplincere handlinger i henhold til en interessents regler].

21.2 Funktioner og ansvarsomrider — idreetsudovers stottepersonale.

21.2.1 At have kendskab til og overholde alle antidopingpolitikker og —regler, der er indfert 1 henhold til
kodekset, og som galder for dem eller de idreetsudavere, som de arbejder for.

21.2.2 At samarbejde med programmet for provetagning for idreetsudovere.
21.2.3 At bruge sin pavirkning af idreetsudovers verdier og opferelse til at skabe attituder mod doping.

21.2.4 At oplyse deres nationale antidopingorganisation og internationale forbund om en ikke-underskri-
vende parts afgerelse om, at han eller hun har begdet en overtraedelse af antidopingreglerne indenfor de
sidste 10 ar.

21.2.5 At samarbejde med antidopingorganisationer, der efterforsker overtradelser af antidopingreglerne.

[Kommentar til artikel 21.2.5 Mangel pd samarbejde er ikke en overtreedelse af antidopingreglerne under
kodekset, men det kan veere grundlaget for disciplincere handlinger i henhold til en interessents regler].

21.2.6 Idreetsudovers stottepersonale ma ikke anvende eller have 1 sin besiddelse forbudte stoffer eller
forbudte metoder uden gyldig grund.
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[Kommentar til artikel 21.6.2: I de situationer, hvor en idrcetsudovers stotteperson uden gyldig grund
anvender eller besidder et forbudt stof eller forbudt metode, og det ikke er en overtreedelse af antidoping-
reglerne i henhold til kodekset, bor det veere underlagt andre idreetslige disciplincere regler. Trcenere
og andre idreetsudoveres stottepersonale er ofte rollemodeller for idreetsudovere. De bor ikke have en
personlig adfcerd, som er i strid med deres ansvar for at opfordre deres idreetsudovere til ikke at anvende

doping].
21.3 Funktioner og ansvarsomrader — regionale antidopingorganisationer.

21.3.1 At sikre at medlemslande indferer og implementerer regler, politikker og programmer 1 overens-
stemmelse med kodekset.

21.3.2 At kreve som betingelse for medlemsskab, at et medlemsland skriver under pa en officiel formular
for medlemskab af regional antidopingorganisation, som tydeligt skitserer delegeringen af antidopingan-
svar til den regionale antidopingorganisation.

21.3.3 At samarbejde med andre relevante nationale og regionale organisationer og organer og andre
antidopingorganisationer.

21.3.4 At tilskynde til indbyrdes provetagning mellem nationale antidopingorganisationer og regionale
antidopingorganisationer.

21.3.5 At fremme antidopingforskning.
21.3.6 At fremme antidopingoplysning.
ARTIKEL 22 REGERINGERS ENGAGEMENT

Den enkelte regering giver sit tilsagn til kodekset ved at underskrive den kebenhavnske erklering om
dopingbekaempelse i idreet af 3. marts 2003 og ved at ratificere, acceptere, godkende eller tiltraede
UNESCO-konventionen. Nedenstdende artikler opstiller de underskrivende parters forventninger.

22.1 Den enkelte regering skal treeffe alle nedvendige forholdsregler for at overholde UNESCO-konventi-
onen.

22.2 Den enkelte regering vil indfere lovgivning, reguleringer, politikker eller administrativ praksis for
samarbejde og deling af oplysninger med antidopingorganisationer og deling af data mellem antidopin-
gorganisationer som anfort i kodekset.

22.3 Den enkelte regering vil opfordre til samarbejde mellem alle sine offentlige administrationer og
agenturer og antidopingorganisationer til rettidigt at dele oplysninger med antidopingorganisationer, som
kan vere anvendelige 1 kampen mod doping, og hvor dette ikke eller er forbudt i forhold til lovgivningen.

22.4 Den enkelte regering vil respektere voldgift som den foretrukne metode til losning af dopingrelatere-
de stridigheder, underlagt menneskerettigheder og grundleggende rettigheder og gaeldende nationale lov.

22.5 Den enkelte regering, som ikke har en national antidopingorganisation 1 sit land, skal sammen med
sin nationale olympiske komité arbejde for at etablere en.

22.6 Hver regering vil respektere den nationale antidopingorganisations uathangighed i sit land og
blander sig ikke i dens operationelle beslutninger og aktiviteter.

22.7 En regering beor made forventningerne i artikel 22.2 senest d. 1. januar 2016. De andre dele af denne
artikel bor allerede vere opfyldte.
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22.8 Dersom en regering ikke ratificerer, accepterer, godkender eller tiltreder UNESCO-konventionen
eller imedekommer UNESCO-konventionen herefter, kan det resultere 1 udelukkelse fra at byde pa
atholdelse af idreetsarrangementer som anfert 1 artiklerne 20.1.8, 20.3.11 og 20.6.6 og kan resultere 1
yderligere konsekvenser, fx tab af embede og stillinger indenfor WADA; diskvalifikation eller udelukkelse
fra kandidatur til atholdelse af et internationalt idreetsarrangement 1 et land, aflysning af internationale
idreetsarrangementer, symbolske konsekvenser og andre konsekvenser 1 henhold til det Olympiske Char-
ter.

[Kommentar til artikel 22: De fleste regeringer kan ikke veere parter i eller forpligtes af private, ikke-re-
geringsmeessige instrumenter som kodekset. Derfor anmodes regeringerne ikke om at veere underskriven-
de parter i kodekset, men derimod om at underskrive den kobenhavnske erklcering og ratificere, accepte-
re, godkende eller tilslutte sig UNESCO-konventionen. Godkendelsesmekanismerne kan veere forskellige,
men bestreebelserne pa at bekcempe doping gennem det koordinerede og harmoniserede program, der
afspejles i kodekset, er i hoj grad en feelles bestreebelse mellem idreetsbeveegelserne og regeringerne.

Denne artikel opstiller, hvad de underskrivende parter forventer af regeringerne. Disse er dog kun for-
ventninger, eftersom regeringer kun er »forpligtigede« til at overholde kravene i UNESCO-konventionen].

DEL FIRE

TILTRADELSE, OVERHOLDELSE, £ANDRING OG FORTOLKNING
ARTIKEL 23 TILTRADELSE, OVERHOLDELSE OG ANDRING
23.1 Tiltreedelse af kodekset.

23.1.1 Nedenstaende instanser er de underskrivende parter, der kan tiltreede kodekset: WADA, Den Inter-
nationale Olympiske Komité, internationale forbund, Den Internationale Paralympiske Komité, nationale
olympiske komiteer, nationale paralympiske komiteer, organisationer for sterre idratsbegivenheder og
nationale antidopingorganisationer. Disse instanser tiltreeder kodekset ved at underskrive en tiltredelses-
erkleering efter godkendelse fra alle deres respektive overordnede organer.

[Kommentar til artikel 23.1.1: De enkelte tiltrecedende underskrivende parter underskriver hver iscer et
identisk eksemplar af en standardtiltreedelseserklcering og sender den til WADA. Tiltreedelsen sker i
henhold til bestemmelserne for hver enkelt organisations styrende organer. For eksempel kongressen i et
internationalt forbund og bestyrelsen hos WADA].

23.1.2 Andre idretsorganisationer, der méske ikke er under tilsyn af en underskrivende part, kan pa
WADA'’s opfordring ogsa blive en underskrivende part ved at acceptere kodekset.

[Kommentar til artikel 23.1.2: De professionelle ligaer, der ikke i ajeblikket er under en regerings eller et
internationalt forbunds jurisdiktion, opfordres til at tiltreede kodekset].

23.1.3 En liste over alle tiltreedelser offentliggeres af WADA.
23.2 Implementering af kodekset.

23.2.1 De underskrivende parter skal implementere de geldende bestemmelser i kodekset gennem politi-
kker, love, regler eller vedtegter inden for deres bemyndigelse og inden for rammerne af de pagaeldende
ansvarsomrader.

23.2.2 Nedenstdende artikler, alt efter hvad der relevant for omfanget af den antidopingaktivitet, som anti-
dopingorganisationen udforer, skal implementeres af de underskrivende parter uden vasentlig @ndring
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(idet der tages hgjde for eventuelle ikke-vaesentlige @ndringer 1 sproget 1 forbindelse med henvisning til
organisationens navn, idraetsgren, sektionsnumre osv.):

* Artikel 1 (Definition af doping)

* Artikel 2 (Overtredelser af antidopingreglerne)

* Artikel 3 (Bevis pa doping)

* Artikel 4.2.2 (Specificerede stoffer)

* Artikel 4.3.3 (WADA'’s fastleggelse af Dopinglisten)

* Artikel 7.11 (Tilbagetraekning fra idrat)

* Artikel 9 (Automatisk diskvalifikation (annullering) af individuelle resultater)
* Artikel 10 (Sanktioner mod enkeltpersoner)

* Artikel 11 (Konsekvenser for hold)

* Artikel 13 (Appeller) med undtagelse af 13.2.2 og 13.6 og 13.7
* Artikel 15.1 (Gensidig anerkendelse)

* Artikel 17 (Forzldelsesfrister)

* Artikel 24 (Fortolkning af kodekset)

» Appendiks 1 — Definitioner

Der mé ikke fojes yderligere bestemmelser, der @ndrer virkningen af de 1 denne artikel anferte artikler,
til en underskrivende parts regler. En underskrivende parts regler skal udtrykkeligt anerkende kodeksets
kommentarer og beteenke kommentarerne med den samme status, som de har i kodekset.

[Kommentar til artikel 23.2.2: Intet i dette kodeks forhindrer en antidopingorganisation i at vedtage og
gennemtvinge sine egne specifikke disciplincere regler for adfeerd udvist af idreetsudovernes stotteperso-
ner, hvilken adfcerd vedrorer doping, men som ikke i sig selv udgor en overtreedelse af antidopingreglerne
i henhold til kodekset. Et nationalt eller internationalt forbund kan f.eks. nceegte at forny en treeners
licens, ndr flere idreetsudovere har begdet overtreedelser af antidopingreglerne, mens de var under den
pageeldende treeners opsyn].

23.2.3 Ved implementering af kodekset opfordres de underskrivende parter til at anvende de modeller for
bedste praksis, der anbefales af WADA.

23.3 Implementering af antidopingprogrammer.

Underskrivende parter skal afsatte tilstreekkelige ressourcer til at implementere antidopingprogrammer
indenfor alle omrader 1 overensstemmelse med kodekset og internationale standarder.

23.4 Overholdelse af kodekset.

De underskrivende parter kan forst betragtes som organisationer, der overholder kodekset, nar de har
tiltradt og implementeret kodekset 1 henhold til artikel 23.1, 23.2 og 23.3. De anses ikke lengere for
organisationer, der overholder kodekset, nér tiltreedelsen er trukket tilbage.
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23.5 Kontrol af overholdelse af kodekset og UNESCO-konventionen.

23.5.1 Overholdelse af kodekset kontrolleres af WADA eller pa anden vis efter aftale med WADA. Over-
holdelse af antidopingprogrammer som krevet i artikel 23.3 skal overviges ud fra kriterier specificeret
af WADA'’s eksekutivkomité (forretningsudvalg). Overholdelse af de forpligtelser, der er indeholdt i UN-
ESCO-konventionen, kontrolleres 1 henhold til den beslutning, som er truffet ved en konference afholdt
mellem UNESCO-konventionens parter efter samrdd med landene og WADA. WADA radgiver regeringer
vedrerende de underskrivende parters implementering af kodekset og radgiver de underskrivende parter
vedrarende regeringers ratificering, accept, godkendelse eller tiltreedelse af UNESCO-konventionen.

23.5.2 Med henblik pa at lette kontrollen skal de enkelte underskrivende parter give WADA oplysninger
om deres overholdelse af kodekset som kraevet af WADA's bestyrelse og skal anfere begrundelser for
manglende overholdelse.

23.5.3 Dersom en underskrivende part ikke leverer oplysninger om overholdelse, som WADA anmoder
om med hensyn til artikel 23.5.2, eller hvis en underskrivende part ikke sender oplysninger til WADA i
henhold til andre artikler i kodekset, kan dette anses for manglende overholdelse af kodekset.

23.5.4 Alle WADA-overholdelsesrapporter skal godkendes at WADA s bestyrelse. WADA skal indgé 1 en
dialog med en underskrivende part, for den padgeldende underskrivende part indberettes for manglende
overholdelse. En WADA-rapport, der konkluderer, at en underskrivende part ikke overholder kodekset,
skal godkendes af WADA's bestyrelse pd et mede, der afholdes, efter at den underskrivende part har
faet lejlighed til at fremsende sine skriftlige argumenter til WADA's bestyrelse. Hvis WADA s bestyrelse
konkluderer, at en underskrivende part ikke overholder kodekset, kan afgerelsen appelleres 1 henhold til
artikel 13.6.

23.5.5 WADA skal udfaerdige rapporter om overholdelse til Den Internationale Olympiske Komité, Den
Internationale Paralympiske Komité, internationale forbund og organisationer for staorre idrceetsbegivenhe-
der. Disse rapporter skal ogsa offentliggeres.

23.5.6 WADA skal tage stilling til begrundelser for overtredelse og kan i1 ekstraordinere situationer
henstille til Den Internationale Olympiske Komité, Den Internationale Paralympiske Komité, internatio-
nale forbund og organisationer for storre idrcetsbegivenheder, at de midlertidigt accepterer en sddan
overtradelse.

[Kommentar til artikel 23.5.6: WADA anerkender, at der blandt underskrivende parter og regeringer
vil veere betydelige forskelle i erfaringer med dopingbekempelse, ressourcer og den juridiske kontekst, i
hvilken antidopingaktiviteterne udfores. Ved overvejelse af om en organisation overholder kodekset, vil
WADA tage hajde for disse forskelle].

23.6 Yderligere konsekvenser af en underskrivende parts manglende overholdelse af kodekset.

En underskrivende parts overtredelse af kodekset kan medfere konsekvenser ud over manglende kvali-
fikation til at byde pa idreetsarrangementer 1 henhold til artikel 20.1.8 (Den Internationale Olympiske
Komité), 20.3.11 (internationale forbund) og 20.6.6 (organisationer for storre idreetsbegivenheder),
f.eks.: frakendelse af embeder og stillinger 1 WADA; diskvalifikation eller udelukkelse fra kandidatur
til atholdelse af et internationalt idreetsarrangement 1 et land; aflysning af internationale idreetsarrange-
menter; symbolske konsekvenser og andre konsekvenser i henhold til det Olympiske Charter.

Sadanne konsekvenser kan appelleres til CAS af den padgeldende underskrivende part 1 henhold til artikel
13.6.
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23.7 Andring af kodekset.

23.7.1 WADA har ansvaret for at kontrollere kodeksets udvikling og forbedring. Idreetsudovere og andre
interessenter og regeringer tilskyndes til at deltage i denne proces.

23.7.2 WADA skal udarbejde forslag til endringer 1 kodekset og ivaerksette en rddgivningsproces for
bade at modtage og reagere pa anbefalinger og sdledes lette gennemgangen og tilbagemeldingen fra
idreetsudovere, andre interessenter og regeringer med hensyn til anbefalede @ndringer.

23.7.3 Andringer i kodekset skal efter samrad godkendes af WADA ’s bestyrelse med to tredjedeles flertal,
herunder et flertal af de afgerende stemmer afgivet af offentligt udpegede medlemmer og den olympiske
bevaegelses medlemmer. Medmindre andet er angivet, skal @ndringer treede i kraft tre méneder efter en
saddan godkendelse.

23.7.4 De underskrivende parter skal &ndre deres regler, s& 2015-kodekset indarbejdes for den 1. januar
2015 med ikrafttreden den 1. januar 2015. De underskrivende parter skal implementere enhver efterfol-
gende geldende @ndring af kodekset senest 1 ér efter godkendelse 1 WADA'’s bestyrelse.

23.8 Tilbagekaldelse af tiltreedelse af kodekset.

De underskrivende parter kan med 6 maneders skriftligt varsel til WADA tilbagekalde deres tiltreedelse af
kodekset.

ARTIKEL 24 FORTOLKNING AF KODEKSET

24.1 WADA er ansvarlig for den officielle tekst 1 kodekset, som skal offentliggeres pa engelsk og
fransk. I tilfelde af uoverensstemmelser mellem den engelske og franske version er den engelske version
gaeldende.

24.2 Kommentarer i form af noter til forskellige bestemmelser i kodekset er medtaget for at lette fortolk-
ningen af kodekset.

24.3 Kodekset er at fortolke som en uafthaengig og selvstendig tekst og ikke som henvisning til de
underskrivende parters eller regeringers eksisterende love og regler.

24.4 De anvendte overskrifter i de enkelte dele og artikler i kodekset er udelukkende medtaget for
overskuelighedens skyld og anses ikke for at udgere en indholdsmeessig del af kodekset og pavirker ikke
pa nogen made det sproglige indhold i de bestemmelser, som de henviser til.

24.5 Kodekset har ikke tilbagevirkende kraft for s& vidt angar sager, der er startet pa et tidspunkt,
der ligger for det tidspunkt, hvor en underskrivende part tiltreder og implementerer kodekset 1 sine
regler. Overtraedelser af antidopingreglerne, der ligger for kodekset, vil imidlertid telle som »ferste
overtredelse« eller »anden overtredelse« med henblik pa fastleggelse af sanktioner i1 henhold til artikel
10 for efterfolgende overtredelser efter kodekset.

24.6 Formal med, omfang og organisation af det internationale antidopingprogram og kodekset og appen-
diks 1 Definitioner og appendiks 2 Eksempler pa anvendelse af artikel 10 skal anses for en integreret del
af kodekset.

ARTIKEL 25 OVERGANGSBESTEMMELSER
25.1 Generel gyldighed for 2015-kodekset.
2015-kodekset skal have fuld virkning fra den 1. januar 2015 (»Ikrafttreedelsesdatoen«).
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25.2 Ikke-tilbagevirkende kraft undtagen for artiklerne 10.7.5 og 17 medmindre princippet »lex mitior« er
gaeeldende.

De forudgaende perioder, hvori tidligere overtredelser kan komme i betragtning 1 forhold til gentagne
overtredelser efter artikel 10.7.5 og foreldelsesfristen angivet i artikel 17, er procedureregler og skal
finde anvendelse med tilbagevirkende kraft; dog forudsat at artikel 17 kun anvendes med tilbagevirkende
kraft, hvis foreldelsesfristen ikke allerede er udlebet inden ikrafttreedelsesdatoen. Ellers, med hensyn til
enhver sag om overtredelse af antidopingreglerne, der er pabegyndt for ikrafttreedelsesdatoen, og enhver
sag om overtraedelse af antidopingreglerne, der er pdbegyndt efter ikrafttreedelsesdatoen pd baggrund af
en overtreedelse af en antidopingregel, der fandt sted for ikrafttreedelsesdatoen, skal sagen vere underlagt
de vasentlige antidopingregler, der var i kraft pa tidspunktet for den pastdede overtreedelse af antidoping-
reglerne, medmindre det behandlende organ fastslar, at princippet »lex mitior« med rette er geldende i
henhold til sagens omstaendigheder.

25.3 Anvendelse pé afgerelser, der er afgivet forud for 2015-kodekset.

Med hensyn til sager, hvor en endelig afgerelse finder, at der er begiet en overtredelse af antido-
pingreglerne for ikrafttreedelsesdatoen, men hvor idretsudoveren eller en anden person stadig afsoner
udelukkelsesperioden pa ikrafttreedelsesdatoen, kan idreetsudoveren eller en anden person ansege antido-
pingorganisationen med ansvar for resultathdndtering vedrerende overtraedelsen af antidopingreglerne
om at overveje en reduktion af udelukkelsesperioden i lyset af 2015-kodekset. En sddan ansegning skal
fremseettes, for udelukkelsesperioden er udlebet. Antidopingorganisationens afgerelse kan appelleres i
henhold til artikel 13.2. 2015-kodekset gelder ikke for sager om overtreedelse af antidopingreglerne,
hvor der er afsagt en endelig afgorelse, der konstaterer en overtreedelse af antidopingreglerne, og hvor
udelukkelsesperioden er udlgbet.

25.4 Gentagne overtredelser, hvor den forst overtredelse sker for 1. januar 2015.

Med det formal at vurdere udelukkelsesperioden for anden overtraedelse under artikel 10.7.1, hvor sankti-
onen for den forste overtredelse blev afgjort pd grundlag af regler for 2015-kodekset, skal udelukkelses-
perioden, som ville vaere blevet vurderet for den forste overtraedelse, hvis 2015-kodekset havde gjort sig
geldende, anvendes.

[Kommentar til artikel 25.4: Bortset fra den situation, der beskrives i artikel 25.4, hvor en endelig
afgorelse, der konstaterer en overtreedelse af en antidopingregel, er afsagt for eksistensen af kodekset
eller under det geeldende kodeks for 2015-kodekset, og den pdlagte udelukkelsesperiode er aftjent fuldt
ud, kan 2015-kodekset ikke anvendes til at genkarakterisere den tidligere overtreedelse].

25.5 Yderligere kodeks-andringer.
Eventuelle yderligere endringer af kodekset treeder 1 kraft 1 henhold til bestemmelserne 1 artikel 23.7.
APPENDIKS 1 - DEFINITIONER

ADAMS: Anti-Doping Administration and Management System er et webbaseret databasestyringsvarktoj
til indfering, opbevaring, deling og indberetning af data, der har til formél at hjelpe interessenter og
WADA med deres antidopingaktiviteter sammen med databeskyttelseslovgivningen.

Administration: Skaffe, levere, supervisere, facilitere eller pd anden made deltage i en anden persons
anvendelse eller forsog pa anvendelse af et forbudt stof eller forbudt metode. Dog skal denne definition
ikke inkludere handlinger udfert af legefagligt personale der handler i god tro og som involverer et
forbudt stof eller forbudt metode anvendt til rigtige og lovlige behandlingsmassige formal eller andet ac-
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ceptabelt grundlag, og definitionen skal heller ikke inkludere handlinger, der involverer forbudte stoffer,
som ikke er forbudte i1 provetagning uden for konkurrence, medmindre omstendighederne som helhed
viser, at sadanne forbudte stoffer ikke er beregnet til oprigtige og lovlige behandlingsmassige formal eller
er beregnet til at forbedre idratsprastationer.

Antidopingorganisation: En underskrivende part, der er ansvarlig for indferelse af regler til igangsattelse,
implementering eller hdndhavelse af en hvilken som helst del af processen i forbindelse med en doping-
kontrol. Dette omfatter bl.a. Den Internationale Olympiske Komité, Den Internationale Paralympiske
Komité, andre organisationer for storre idreetsbegivenheder, der foretager provetagning ved sadanne
idreetsarrangementer, WADA, internationale forbund og nationale antidopingorganisationer.

Anvendelse: Udnyttelse, brug, indtagelse, indsprejtning eller fortering af ethvert forbudt stof eller forbudt
metode péa enhver tenkelig made.

Arrangement: se ldrcetsarrangement
Arrangementssteder: De idretsanleg, som er udpeget til idreetsarrangementet af det ansvarlige organ.

Arrangementsperiode: Perioden mellem et idretsarrangements start og afslutning i henhold til den organi-
sation, der er ansvarlig for idreetsarrangementet.

Atypisk ABP-resultat: En rapport identificeret som et atypisk ABP-resultat som beskrevet 1 den galdende
internationale standard.

Atypisk resultat: En rapport fra et WADA-akkrediteret laboratorium eller et andet WADA-godkendt labora-
torium, der kraever yderligere undersogelse 1 henhold til den internationale standard for laboratorier eller
tilherende tekniske dokumenter, forud for konstatering af et positivt analyseresultat.

Besiddelse: Konkret, fysisk besiddelse eller formodet besiddelse (kun hvis personen som den eneste har
kontrol eller har 1 sinde at udeve kontrol over det forbudte stof eller den forbudte metode eller har kontrol
over de lokaler, hvori der forefindes et forbudt stof eller en forbudt metode); 1 det tilfelde at personen
ikke som den eneste har kontrol over det forbudte stof eller den forbudte metode eller ikke har kontrol
over de lokaler, hvori der forefindes et forbudt stof eller en forbudt metode, er der kun tale om formodet
besiddelse, hvis personen havde kendskab til tilstedeverelsen af det forbudte stof eller tilstedevaerelsen
af den forbudte metode og havde 1 sinde at udeve kontrol derover. Der foreligger ikke overtraedelse af en
antidopingregel, hvis overtredelsen udelukkende beror pa besiddelse, for s& vidt at personen, for denne
har modtaget meddelelse om, at vedkommende har overtradt en antidopingregel, har truffet konkrete
forholdsregler, der fastsldr, at vedkommende aldrig har haft til hensigt at vare 1 besiddelse heraf og har
givet afkald pa besiddelsen ved udtrykkeligt at erklere dette over for en antidopingorganisation. Uanset
eventuel modstrid med denne definition gelder det, at keb (herunder keb ved brug af elektroniske eller
andre metoder) af et forbudt stof eller en forbudt metode udger besiddelse fra den kebende persons side.

[Kommentar: I henhold til denne definition vil steroider, der findes i en idreetsudovers bil, udgare en
overtreedelse, medmindre idreetsudoveren paviser, at en anden har brugt bilen; i sd fald skal antidopin-
gorganisationen pavise, at idreetsudoveren, selvom denne ikke som den eneste havde kontrol med bilen,
havde kendskab til steroiderne og havde til hensigt at have kontrol med steroiderne. Tilsvarende gcelder
det, at hvis der findes steroider i et medicinskab i hjemmet, der er under en idreetsudovers og dennes
cegtefeelles feelles kontrol, skal antidopingorganisationen pdvise, at idreetsudaveren vidste, at steroiderne
befandt sig i skabet, og at idreetsudoveren havde til hensigt at udove kontrol over steroiderne. Det at kobe
et forbudt stof udgor i sig selv besiddelse, selv hvor f.eks. produktet ikke ankommer, modtages af en anden
eller sendes til en tredjeparts adresse].
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Biologisk pas: Programmet og metoderne for indsamling og sammenligning af data som beskrevet i den
internationale standard for prevetagning og efterforskning og den internationale standard for laboratorier.

CAS: Voldgiftsretten for idraet (The Court of Arbitration for Sport).
Deltager: Enhver idreetsudover eller idreetsudovers stotteperson.
Diskvalifikation: Se Konsekvenser af overtreedelser af antidopingreglerne i det efterfolgende.

Dispensation for behandlingsmcessig anvendelse (TUE): Dispensation for behandlingsmassig anvendelse
som beskrevet 1 artikel 4.4.

Dopingkontrol: Hele det forleb, der omfatter testplanleegning til og med en endelig handtering af en
eventuel appel, herunder alle trin og processer undervejs, f.eks. fremskaffelse af oplysninger om op-
holdssted ("whereabouts”), indsamling og handtering af prover, laboratorieanalyser, dispensationer for
behandlingsmeessig anvendelse (TUE), resultathandtering og heringer.

Dopinglisten: Liste over forbudte stoffer og forbudte metoder.
Forbudt metode: Enhver metode, der er anfort pa Dopinglisten.
Forbudt stof: Ethvert stof eller gruppe af stoffer, der er anfort pd Dopinglisten.

Forelobig horing: For sa vidt angér artikel 7.9 en fremskyndet, kortvarig hering, der finder sted for en
hering, som atholdes i henhold til artikel 8, hvor idreetsudoveren tilsiges til at mede og har mulighed for
at fremlegge sin sag enten skriftligt eller mundtligt.

[Kommentar: En forelobig horing er kun en indledende proces, som madske ikke omfatter en fuld vurde-
ring af sagens facts. Efter en forelobig horing har idrcetsudoveren ret til en efterfolgende fuld horing af
sagens realitet. Modsat er en »fremskyndet horing«, som begrebet er anvendt i artikel 7.9, en fuld horing
af realiteterne udfort i en fremskyndet tidsplan].

Forsog: Enhver forsetlig handling, der udger en vasentlig del af en rekke handlinger, som vil fore
til overtreedelse af en antidopingregel. Der foreligger dog ikke overtraedelse af en antidopingregel, hvis
overtredelsen udelukkende beror pd et forsog pa overtraedelse, for s& vidt personen traeder frivilligt
tilbage fra forsoget, for det opdages af en tredjepart, der ikke er involveret i det pageldende forseg pa
overtreedelse.

Forurenet produkt: Et produkt, der indeholder et forbudt stof, som ikke er opgivet pd produktetiketten
eller 1 information tilgengelig ved en rimelig segning pa internettet.

Holdidreet: En idreet, hvor udskiftning af spillere er tilladt under en konkurrence.

Idreetsarrangement: En rekke enkeltstiende konkurrencer, der atholdes pa samme tid i regi af et overord-
net organ (f.eks. de Olympiske Lege, FINA’s verdensmesterskab i svemning eller de Panamerikanske
Lege).

Idreetsudover pa internationalt plan: Idrceetsudovere, der deltager 1 idret pd internationalt plan, som
defineret af det enkelte internationale forbund i overensstemmelse med den internationale standard for
provetagning og efterforskning.

[Kommentar: I overensstemmelse med den internationale standard for provetagning og efterforskning
kan det internationale forbund selv bestemme kriterierne, som det vil bruge til at klassificere idreetsud-
overe som idreetsudovere pd internationalt plan, f.eks. ved ranglisteplacering, ved deltagelse i scerlige
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internationale idreetsarrangementer, ved licenstype osv. Dog skal den offentliggore de kriterier pd en klar
og kortfattet mdde, sd idreetsudovere hurtigt og let kan finde ud af, hvornar de vil blive klassificeret
som idreetsudover pd internationalt plan. Hvis f.eks. kriterierne inkluderer deltagelse i specifikke interna-
tionale idreetsarrangementer, skal det internationale forbund offentliggore en liste over de internationale
idreetsarrangementer].

Idreetsudover pa nationalt plan: Idrceetsudovere, som deltager i1 idreet pa nationalt plan som defineret af
den enkelte nationale antidopingorganisation i overensstemmelse med den internationale standard for
provetagning og efterforskning.

Idreetsudover: Enhver person, som konkurrerer 1 idret péd internationalt plan (som defineret af hvert
enkelt internationale forbund) eller nationalt plan (som defineret af hver enkelt nationale antidopingorga-
nisation). En antidopingorganisation har befgjelse til at anvende antidopingregler pa en idreetsudover,
som hverken er idreetsudover pd internationalt plan eller idreetsudover pd nationalt plan og derved
bringe dem indenfor definitionen af »idretsudever«. Med hensyn til idretsudovere, som hverken er
idreetsudovere pd internationalt eller nationalt plan, kan en antidopingorganisation velge at: udfere
begrenset provetagning eller ingen provetagning overhovedet; analysere prover ud fra en reduceret
menu over forbudte stoffer; kreeve begraensede eller ingen oplysninger om opholdssted; eller ikke kreve
forudgaende dispensation for behandlingsmeessig anvendelse (TUE).

Hvis en overtradelse af antidopingreglerne 1 artikel 2.1, 2.3 eller 2.5 begds af en idretsudover, som en
antidopingorganisation har bemyndigelse over, og som konkurrerer pd lavere niveau end internationalt
eller nationalt plan, skal konsekvenserne anfert i kodekset (undtagen artikel 14.3.2) dog anvendes. Med
hensyn til Artikel 2.8 og med hensyn til antidopinginformation og — oplysning er enhver person, der
deltager 1 idret under enhver underskrivende part, regering eller anden idratsorganisation, der har
accepteret dette kodeks, en idreetsudover.

[Kommentar: Denne definition gor det klart, at alle idreetsudovere pd internationalt og nationalt plan er
underlagt kodeksets antidopingregler, idet de preecise definitioner af idreet pd internationalt og nationalt
plan, skal fastscettes i antidopingreglerne for henholdsvis de internationale forbund og de nationale
antidopingorganisationer. Definitionen tillader ogsa hver enkelt national antidopingorganisation, hvis
denne veelger dette, at udvide sit antidopingprogram ud over idreetsudovere pad internationalt og natio-
nalt plan til dem, der deltager i konkurrencer pa lavere niveauer eller til individer, som er aktive i
fitness-aktiviteter, men som overhovedet ikke deltager i konkurrencer. En national antidopingorganisation
kan derved f.eks. veelge at teste dem, der konkurrerer pa fritidsplan, men ikke kreeve forudgaende
dispensation for behandlingsmcessig anvendelse (TUE). Men en overtreedelse af antidopingreglerne,
der involverer positivt analyseresultat eller snyd, medforer alle konsekvenserne anfort i kodekset (med
undtagelse af artikel 14.3.2). Beslutningen om, hvorvidt der skal geelde konsekvenser for idreetsudovere
pa fritidsniveau, som er engageret i fitness-aktiviteter, men som ikke konkurrerer, er op til den nationale
antidopingorganisation. Pd samme mdde kan en organisation for storre idrcetsarrangementer, der afhol-
der et idreetsarrangement for deltagere pd masterniveau, veelge at teste deltagerne, men ikke analysere
prover ud fra hele menuen af forbudte stoffer. Deltagere i konkurrencer pd alle planer skal nyde godt af
antidopinginformation og —oplysning].

Idreetsudovers stattepersonale: Alle instrukterer, treenere, managere, agenter, teammedarbejdere, officials,
leeger, paramedicinske medarbejdere, foreldre samt alle andre persomer, der arbejder sammen med,
behandler eller hjelper en idreetsudover, som deltager i eller forbereder sig til en konkurrence.

Individuel idreet: Enhver idraetsgren, der ikke er en holdidreet.

BEK nr 1466 af 11/12/2017 70



International standard: En standard, som WADA har godkendt til stette for sit kodeks. Overholdelse
af en international standard (i modsetning til en anden alternativ standard, praksis eller procedure) er
tilstrekkelig til at konkludere, at de procedurer, som den internationale standard vedrerer, er fulgt pa
korrekt vis. Internationale standarder omfatter alle tekniske dokumenter, der er udstedt i henhold til den
internationale standard.

Internationalt idreetsarrangement. Et idreetsarrangement eller konkurrence, hvor Den Internationale
Olympiske Komité, Den Internationale Paralympiske Komité, et internationalt forbund, en organisation
for en storre idreetsbegivenhed eller en anden international idraetsorganisation er det overordnede organ
for eller udpeger de tekniske officials til idreetsarrangementet.

Kodeks: Det internationale kodeks for antidoping

Konkurrence: Et enkelt lob, en enkelt match, en enkelt kamp eller en specifik idretsbegivenhed. For
eksempel en basketballkamp eller finalerne i det olympiske 100-meter-leb. I forbindelse med leb, der
er opdelt 1 flere etaper eller enkeltkonkurrencer, og andre idratskonkurrencer, hvor der dagligt eller
lobende uddeles premier, er forskellen mellem en konkurrence og et idreetsarrangement som anfort i det
pageldende internationale forbunds regler.

Konsekvenser af overtreedelser af antidopingreglerne (’konsekvenser”): En idreetsudovers eller anden
persons overtredelse af en antidopingregel kan medfere en eller flere af folgende sanktioner: (a) Diskva-
lifikation betyder, at idreetsudoverens resultater 1 en specifik konkurrence eller et specifikt idreetsarran-
gement annulleres med tab af points og fratagelse af medaljer og premier til folge; (b) Udelukkelse
betyder, at idreetsudoveren eller en anden person 1 en nermere angivet periode udelukkes fra deltagelse
1 enhver konkurrence eller anden aktivitet eller gkonomisk stette som anfert 1 artikel 10.12.1 pé grund
af en overtredelse af antidopingreglerne; (c) Midlertidig udelukkelse betyder, at idrceetsudoveren eller
en anden person for en tid udelukkes fra deltagelse 1 enhver konkurrence eller aktivitet, indtil der er
truffet en endelig afgerelse ved en hering 1 henhold til artikel 8; (d) Okonomiske sanktioner betyder at
okonomiske sanktioner er palagt for en overtreedelse af antidopingreglerne eller at inddrive omkostninger
forbundet med en overtredelse af antidopingreglerne; og (e) offentliggorelse betyder formidling eller
distribution af information til den generelle offentlighed eller personer udover de personer, som har ret til
tidligere underrettelse 1 henhold til artikel 14. Hold 1 holdidraet kan ogsa vare underlagt konsekvenser som
beskrevet 1 artikel 11.

Markor: En kemisk forbindelse eller en gruppe af kemiske forbindelser eller biologiske parametre, der
paviser anvendelsen af et forbudt stof eller en forbudt metode.

Metabolit. Ethvert stof, der fremstilles ved en biotransformationsproces.
Midlertidig udelukkelse: Se Konsekvenser af overtreedelser af antidopingregler 1 det foregaende.
Mindrearig: En person, der endnu ikke er fyldt atten ar.

Malrettet provetagning: Udvealgelse af specifikke idreetsudovere til provetagning baseret pa kriterier
opstillet 1 den internationale standard for prevetagning og efterforskning.

National antidopingorganisation: De(n) instans(er), som er udpeget af det enkelte land som den everste
myndighed med det overordnede ansvar for at indfere og implementere antidopingregler, foresta indsam-
lingen af prover, hindtere testresultater og lede heringer pa nationalt plan. Hvis denne udpegning ikke
er foretaget af de(n) kompetente myndighed(er), skal instansen vere det pageldende lands nationale
olympiske komité eller et af denne udpeget organ.
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National olympisk komité: Den af Den Internationale Olympiske Komité anerkendte nationale organisa-
tion. Udtrykket national olympisk komité omfatter ogsd det nationale idratsforbund i de lande, hvor det
nationale idratsforbund har ansvaret for den nationale olympiske komités typiske opgaver pa antidopin-
gomradet.

Nationalt idreetsarrangement: Et idreetsarrangement eller konkurrence med deltagelse af idreetsudovere
pa internationalt eller nationalt plan, som ikke er et internationalt idrcetsarrangement.

Objektivt ansvar: Reglen, der under artiklerne 2.1 og 2.2 slar fast, at det ikke er nedvendigt, at antidopin-
gorganisationen paviser forset, skyld, uagtsomhed eller bevidst anvendelse fra idretsudeverens side, for
der kan pavises en overtredelse af antidopingreglerne.

Offentliggore: Se Konsekvenser af overtreedelser af antidopingregler 1 det foregdende.

Omfattende assistance: 1 henhold til artikel 10.6.1 skal en person, der yder omfattende assistance: (1)
1 en underskrevet, skriftlig erklering videregive alle oplysninger, som han eller hun er i besiddelse af
vedrerende overtredelser af antidopingregler og (2) samarbejde i1 fuld udstraekning 1 forbindelse med
undersogelser og pddemmelser af enhver sag med relation til sddanne oplysninger, herunder f.eks. afgive
vidneudsagn under en hering, hvis denne anmodes herom af en antidopingorganisation eller et behand-
lende organ. Desuden skal de afgivne oplysninger vare trovaerdige og udgere en vigtig del af enhver sag,
der rejses, eller de skal, hvis der ikke rejses en sag, have udgjort tilstreekkelig basis for rejsning af en sag.

Organisationer for starre idreetsarrangementer: De kontinentale forbund af nationale olympiske komiteer
og andre internationale organisationer for flere forskellige idraetsgrene, der fungerer som det overordnede
organ for ethvert kontinentalt, regionalt eller andet internationalt idrcetsarrangement.

Person: En fysisk person eller en organisation eller anden instans.

Positivt ABP-resultat: En rapport identificeret som et positivt ABP-resultat som beskrevet 1 de geldende
internationale standarder.

Positivt analyseresultat: En rapport fra et WADA-akkrediteret laboratorium eller en anden WADA-god-
kendt laboratorium, der 1 overensstemmelse med den internationale standard for laboratorier og tilherende
tekniske dokumenter identificerer tilstedevaerelsen af et forbudt stof eller dets metabolitter eller markorer
(herunder forhejede mangder af endogene stoffer) eller tegn pa anvendelse af en forbudt metode i en
prove.

Prioriteret testgruppe: Den gruppe af hgjest prioriterede idreetsudovere, der fastsattes separat pé interna-
tionalt plan af det enkelte internationale forbund og pa det nationale plan af den enkelte nationale antido-
pingorganisation, og som er underlagt provetagning bade under konkurrence og uden for konkurrence
som en del af det pdgeldende internationale forbunds eller den pageldende nationale antidopingorgani-
sations testplanlegning og derfor er forpligtiget til at oplyse om opholdssted som anfert i artikel 5.6 og
den internationale standard for prevetagning og efterforskning.

Prove: Biologisk materiale, der indsamles med henblik pa dopingkontrol.

[Kommentar: Det er i nogle tilfeelde blevet heevdet, at indsamling af blodpraver er i strid med visse
religiose eller kulturelle gruppers principper. Det er sldet fast, at der ikke er basis for en sadan pdstand)].

Provetagning: De dele af forlabet af en dopingkontrol, der omfatter testplanlegning, indsamling af
prover, hindtering af prover og transport af prover til laboratoriet.
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Regional antidopingorganisation: En regional enhed udpeget af medlemslandene til at koordinere og
administrere udpegede omrader af deres nationale antidopingprogram, som kan omfatte indfering og
implementering af antidopingregler, planlegning og indsamling af prever, resultathdndtering, vurdering
af dispensation for behandlingsmcessig anvendelse (TUE), atholdelse af heringer og udferelse af oplys-
ningsprogrammer pa regionalt plan.

Skyld: Skyld er enhver pligtforsemmelse eller mangel pa passende omhu i en specifik situation. Faktorer,
der skal tages 1 betragtning i vurderingen af en idreetsudover eller anden persons grad af skyld, inkluderer
f.eks. idreetsudaverens eller anden persons erfaring, om idreetsudoveren eller anden person er en mindre-
darig, specielle overvejelser sd som handicap, graden af risiko, som burde vare forudset af idreetsudoveren
og den grad af omhu og undersegelse, idretsudoveren udviste i relation til, hvad der burde have veret
det forudsete risikoniveau. I vurderingen af idreetsudoverens eller anden persons grad af skyld skal de
omstendigheder, der tages i1 betragtning, vaere specifikke og relevante i1 forhold til at forklare idreetsudo-
verens eller anden persons afvigelse fra forventet og normal adferd. Hermed er f.eks. det faktum, at en
idreetsudover ville miste muligheden for at tjene store pengesummer under en udelukkelsesperiode eller
det faktum, at en idreetsudover kun har kort tid tilbage af sin karriere, eller timingen af idratskalenderen,
ikke relevante faktorer at tage i betragtning i reduceringen af udelukkelsesperioden under artikel 10.5.1
eller 10.5.2.

[Kommentar: Kriterierne for at vurdere en idrcetsudoveres grad af skyld er de samme under alle artikler-
ne, hvor skyld skal tages i betragtning. Dog er det ikke passende med en reducering af sanktionen under
10.5.2 medmindre, efter vurdering af graden af skyld, konklusionen er, at »uden veesentlig skyld eller
uagtsomhed« foreld fra idreetsudoverens eller anden persons side].

Snyd: ZFndring til et forkert formal eller pd en forkert mide; uretmaessig udnyttelse af indflydelse; uret-
maessig indgriben; obstruktion, vildledning eller udevelse af uretmaessig adfeerd med henblik pa at @&ndre
resultater eller forhindre gennemforelse af standardprocedurer.

Specificeret stof: Se artikel 4.2.2.

Uafheengigt observatorprogram: En gruppe observaterer, der under WADA'’s opsyn overviger og yder
vejledning vedrerende forlebet af en dopingkontrol ved visse idreetsarrangementer, og som rapporterer de
foretagne observationer.

Udelukkelse: Se Konsekvenser af overtreedelser af antidopingregler 1 det foregaende.

Uden egen skyld eller uagtsomhed: Det forhold, at idreetsudoveren eller anden person paviser, at
vedkommende ikke havde kendskab til eller mistanke om og ikke med rette kunne have haft kendskab
til eller mistanke om — selv ved at udvise den sterste grad af omhu — at have anvendt eller vearet
under behandling med det forbudte stof eller den forbudte metode eller pd anden made overtrede en
antidopingregel. Ved enhver overtredelse af artikel 2.1, pd naer hvor der er tale om en mindreadrig, skal
idreetsudoveren pavise, hvordan det forbudte stof kom ind i hans eller hendes krop.

Uden for konkurrence: Enhver tidsperiode, som ikke er under konkurrence.

Uden veesentlig skyld eller uagtsomhed: Det forhold, at idreetsudoveren eller anden person paviser, at
vedkommendes skyld eller uagtsomhed — set i lyset af alle omstendigheder og i betragtning af kriterier-
ne for uden egen skyld eller uagtsomhed — ikke var afgerende for overtreedelsen af den pagaldende
antidopingregel. Ved enhver overtreedelse af artikel 2.1, pa ner hvor der er tale om en mindrearig, skal
idretsudeveren pévise, hvordan det forbudte stof kom ind i hans eller hendes krop.
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[Kommentar: Ved cannabinoider kan en idreetsudover pdvise uden veesentlig skyld eller uagtsomhed ved
klart at pavise, at konteksten for anvendelsen ikke var relateret til idreetspreestation].

Ulovlig distribution: Salg, videregivelse, transport, afsendelse, levering eller distribution (eller besiddelse
til et sddan formal) af et forbudt stof eller en forbudt metode (det vere sig fysisk eller elektronisk
eller pd nogen anden mide) udfert af en idreetsudover, idretsudoverens stotteperson eller en anden
person, der er underlagt en antidopingorganisations jurisdiktion, til en tredjepart; dog séledes at denne
definition ikke omfatter handlinger udfert i god tro af laegefagligt personale, som involverer et forbudt
stof, der anvendes til rigtige og lovlige behandlingsmassige formdl eller en anden acceptabel drsag, og
saledes, at den ikke omfatter handlinger, som involverer forbudte stoffer, der ikke er forbudt i forbindelse
med provetagning uden for konkurrencer, medmindre omstendighederne som helhed viser, at sidanne
forbudte stoffer ikke er beregnet til rigtige og lovlige behandlingsmaessige formal eller har til formal at
forbedre idraetsprestationer.

Under konkurrence: Med mindre andet er angivet i et internationalt forbunds eller det aktuelle idreetsar-
rangements styrende organisation, defineres »under konkurrence« den periode, der starter tolv timer for
en konkurrence, hvori idreetsudoveren efter planen skal deltage, og som varer indtil afslutningen af en
saddan konkurrence, og den procedure for indsamling af prover, der vedrerer en sadan konkurrence.

[Kommentar: Et internationalt forbund eller idreetsarrangements styrende organisation kan fastsld en
periode for »under konkurrence«, som er forskellig fra arrangementsperioden].

Underskrivende parter: Instanser, der underskriver og er indforstdet med at overholde kodekset som
anfort 1 artikel 23.

UNESCO-konventionen: Den internationale konvention mod doping i idrat, der blev vedtaget pd UNE-
SCO’s 33. generalforsamling den 19. oktober 2005, inklusive alle @ndringer, der er vedtaget af de stater,
der deltager 1 konventionen, og parterne i den internationale konvention mod doping 1 idrat.

WADA: Det internationale antidopingagentur (World Anti-Doping Agency).
Okonomiske konsekvenser: Se Konsekvenser af overtreedelser af antidopingregler 1 det foregdende.

[Kommentar: De her definerede begreber inkluderer deres pluralis- og possessive former, savel som de
begreber anvendt i andre sprogklasser].

APPENDIKS 2 —- EKSEMPLER PA ANVENDELSE AF ARTIKEL 10
EKSEMPEL 1.

Facts: Et positivt analyseresultat er resultatet af tilstedeverelsen af et anabolsk steroid i en prevetagning
under konkurrence (artikel 2.1); idreetsudoveren indremmer gjeblikkeligt overtredelsen af antidopingreg-
lerne; idreetsudoveren paviser uden veesentlig skyld eller uagtsomhed; og idreetsudoveren yder omfattende
assistance.

Anvendelse af konsekvenser:

1. Udgangspunktet er artikel 10.2. Fordi idreetsudoveren anses for at vaere uden veesentlig skyld, er det
tilstraekkeligt underbyggende bevis (artikel 10.2.1.1 og 10.2.3) for, at overtreedelsen af antidopingreglerne
ikke var forsatlig, og udelukkelsesperioden skal derved vere to ar, ikke fire ar (artikel 10.2.2).

2. Det naste skridt ville vaere, at panelet analyserer, om de skyld-relaterede reduktioner gaelder (artikel
10.4 og 10.5). Pa baggrund af uden veesentlig skyld eller uagtsomhed (artikel 10.5.2) og fordi det
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anabole steroid ikke er et specificeret stof, ville det geldende interval af sanktioner vare reduceret til
et interval fra to til et &r (minimum halvdelen af den todrige sanktion). Panelet vil sa bestemme den
geldende udelukkelsesperiode indenfor dette interval baseret pa idreetsudoverens grad af skyld. (Antag
for anskuelighedens skyld, at panelet i1 dette eksempel ellers ville palegge en udelukkelsesperiode pd 16
maneder).

3. I det tredje skridt ville panelet vurdere muligheden for suspendering eller reducering under artikel
10.6 (reduktioner ikke relateret til sky/d). 1 denne sag geelder kun artikel 10.6.1 (omfattende assistan-
ce). (Artikel 10.6.3, gjeblikkelig indremmelse, galder ikke, fordi udelukkelsesperioden allerede er under
minimummet pé to ar som fastsat i artikel 10.6.3). Pa baggrund af omfattende assistance kunne udeluk-
kelsesperioden suspenderes med tre fjerdedele af 16 maneder. * Den korteste udelukkelsesperiode ville
dermed blive fire méneder.

(Antag for anskuelighedens skyld, at panelet 1 dette eksempel suspenderer ti maneder, og udelukkelsespe-
rioden ville s& blive 6 maneder).

4. Under artikel 10.11 starter udelukkelsesperioden i princippet pa datoen for den endelige heringsbeslut-
ning. Da idreetsudoveren ojeblikkeligt indrommede overtredelsen af antidopingreglerne, kunne udeluk-
kelsesperioden dog starte allerede pa datoen for preveindsamling, men 1 alle tilfelde skulle idretsudove-
ren afsone mindst halvdelen af udelukkelsesperioden (dvs. tre maneder) efter datoen for heringsafgerelsen
(artikel 10.11.2).

5. Da det positive analyseresultat blev begaet 1 en konkurrence, ville panelet vere nedt til automatisk at
diskvalificere det opnéede resultat 1 den konkurrence (artikel 9).

6. I henhold til artikel 10.8 ville alle resultater opndet af idreetsudoveren efter datoen for proveindsamling
og indtil starten af udelukkelsesperioden ogsé blive diskvalificeret medmindre andet bestemmes af retfer-
dighedshensyn.

7. Oplysningerne, som der refereres til i artikel 14.3.2, skal offentliggores medmindre idreetsudoveren er
en mindredrig, da det er en obligatorisk del af hver sanktion (artikel 10.13).

8. Idreetsudoveren ma ikke pa nogen mide deltage 1 en konkurrence eller anden idret-relateret aktivitet
under en underskrivende parts eller dens partneres bemyndigelse under idreetsudoverens udelukkelsespe-
riode (artikel 10.12.1). Dog kan idreetsudoveren vende tilbage til at treene med et hold eller anvende en
klubs eller en underskrivende parts eller dens partneres medlemsorganisationers faciliteter i den korteste
af felgende perioder: (a) de sidste to méneder af en idreetsudovers udelukkelsesperiode, eller (b) den
sidste fjerdedel af den palagte udelukkelsesperiode (artikel 10.12.2). Derved ville det vare tilladt for
idreetsudoveren at vende tilbage til trening halvanden méned for udelukkelsesperioden slutter.

EKSEMPEL 2.

Facts: Et positivt analyseresultat er resultatet af tilstedeverelsen af et stimulerende middel, som er
et specificeret stof, 1 en test under konkurrence (artikel 2.1); antidopingorganisationen kan pavise, at
idreetsudoveren forsatligt begik overtraedelsen af antidopingreglerne; idreetsudoveren er ikke i stand til
at pavise, at det forbudte stof blev anvendt uden for konkurrence i en kontekst, der ikke var relateret til
idraetspraestation; idreetsudoveren indrommer ikke gjeblikkeligt den haevdede overtraedelse af antidoping-
reglerne; idreetsudaveren yder ikke omfattende assistance.

Anvendelse af konsekvenser:
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1. Udgangspunktet ville vere artikel 10.2. Da antidopingorganisationen kan pévise, at en overtraedelse
af antidopingreglerne blev begaet med forsat og idreetsudoveren ikke er 1 stand til at pévise, at stoffet
var tilladt uden for konkurrence, og at anvendelsen ikke var relateret til idreetsudoverens idratsprastation
(artikel 10.2.3), ville udelukkelsesperioden vere fire ar (artikel 10.2.1.2).

2. Fordi overtraedelsen blev begaet forsatligt er der ikke plads til reducering ud fra skyld (ingen anvendel-
se af artikel 10.4 og 10.5). Baseret pa omfattende assistance kunne sanktionen blive suspenderet med op
til tre fjerdedele af de fire ir. * Den korteste udelukkelsesperiode ville dermed blive et ar.

3. Under artikel 10.11 ville udelukkelsesperioden starte pa datoen for den endelige heringsbeslutning.

4. Da det positive analyseresultat blev begaet under konkurrence, ville panelet automatisk diskvalificere
det opnéede resultat i den konkurrence.

5. I henhold til artikel 10.8 ville alle resultater opnéet af idreetsudoveren efter datoen for proveindsamling
og indtil starten af udelukkelsesperioden ogsa blive diskvalificeret, medmindre andet bestemmes af retfeer-
dighedshensyn.

6. Oplysningerne, som der refereres til i artikel 14.3.2, skal offentliggores medmindre idreetsudaveren er
en mindredrig, da det er en obligatorisk del af hver sanktion (artikel 10.13).

7. Idreetsudoveren ma ikke pé nogen made deltage 1 en konkurrence eller anden idrat-relateret aktivitet
under en underskrivende part eller dens partneres bemyndigelse under idreetsudoverens udelukkelsesperi-
ode (artikel 10.12.1). Dog kan idreetsudoveren vende tilbage til at treene med et hold eller anvende en
klubs eller en underskrivende parts eller dens partneres medlemsorganisationers faciliteter 1 den korteste
af folgende perioder: (a) de sidste to méneder af en idreetsudovers udelukkelsesperiode, eller (b) den
sidste fjerdedel af den pélagte udelukkelsesperiode (artikel 10.12.2). Derved ville det vere tilladt for
idreetsudoveren at vende tilbage til treening to méneder for udelukkelsesperioden slutter.

EKSEMPEL 3.

Facts: Et positivt analyseresultat er resultatet af tilstedevarelsen af en anabolsk steroid 1 en provetagning
uden for konkurrence (artikel 2.1); Idreetsudoveren paviser uden veesentlig skyld eller uagtsomhed; idrcets-
udoveren péviser ogsa, at det positive analyseresultat var forarsaget af et forurenet produkt.

Anvendelse af konsekvenser:

1. Udgangspunktet ville vere artikel 10.2. Da idreetsudoveren gennem underbyggende beviser kan pavise,
at han ikke begik overtraedelsen af antidopingreglerne forsetligt, dvs. han var uden veesentlig skyld 1
anvendelsen af et forurenet produkt (artikel 10.2.1.1 og 10.2.3) ville udelukkelsesperioden vere to ar
(artikel 10.2.2).

2. Det naste skridt ville vare, at panelet ville analysere de skyld-relaterede muligheder for reducering
(artikel 10.4 og 10.5). Da idreetsudoveren kan pavise, at overtreedelsen af antidopingreglerne var pa
grund af et forurenet produkt, og at han handlede uden vesentlig skyld eller uagtsomhed 1 henhold til
artikel 10.5.1.2, ville det geldende interval for udelukkelsesperiode blive reduceret til et interval fra to
ar til en reprimande. Panelet ville s& bestemme udelukkelsesperioden indenfor dette interval baseret pa
idreetsudoverens grad af skyld. (Antag for anskuelighedens skyld, at panelet i dette eksempel ellers ville
palaegge en udelukkelsesperiode pé fire méneder).

3. I henhold til artikel 10.8 ville alle resultater opndet af idreetsudoveren efter datoen for proveindsamling
og indtil starten af udelukkelsesperioden ogsé blive diskvalificeret medmindre andet bestemmes af retfer-
dighedshensyn.
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4. Oplysningerne, som der refereres til i artikel 14.3.2, skal offentliggeres medmindre idratsudeveren er
en mindreérig, da det er en obligatorisk del af hver sanktion (artikel 10.13).

5. Idreetsudoveren ma ikke pa nogen mide deltage 1 en konkurrence eller anden idret-relateret aktivitet
under en underskrivende part eller dens partneres bemyndigelse under idreetsudaverens udelukkelsesperi-
ode (artikel 10.12.1). Dog kan idreetsudoveren vende tilbage til at treene med et hold eller anvende en
klubs eller en underskrivende parts eller dens partneres medlemsorganisationers faciliteter i den korteste
af folgende perioder: (a) de sidste to méneder af en idreetsudovers udelukkelsesperiode, eller (b) den
sidste fjerdedel af den palagte udelukkelsesperiode (artikel 10.12.2). Derved ville det vare tilladt for
idreetsudoveren at vende tilbage til treening en maned for udelukkelsesperioden slutter.

EKSEMPEL 4.

Facts: En idreetsudover, som aldrig har haft et positivt analyseresultat eller varet konfronteret med
en overtredelse af antidopingreglerne, indremmer spontant, at hun anvendte et anabolsk steroid til at
forbedre sin preestation. Idreetsudaveren yder ogsa omfattende assistance.

Anvendelse af konsekvenser:

1. Da overtreedelsen var forsatlig, ville artikel 10.2.1 vaere geldende, og den grundleggende udelukkel-
sesperiode palagt ville vere fire ar.

2. Der er ikke plads til skyld-relaterede reduktioner af udelukkelsesperioden (ingen anvendelse af artikel
10.4 og 10.5).

3. Alene ud fra idretsudoverens spontane indremmelse (artikel 10.6.2) kunne udelukkelsesperioden
blive reduceret med op til halvdelen af de fire ar. Alene ud fra idreetsudoverens omfattende assistance
(artikel 10.6.1) kunne udelukkelsesperioden blive suspenderet med op til tre fjerdedele af de fire ar. *
Ved at vurdere den spontane indremmelse og omfattende assistance under é€t, kunne sanktionen efter
artikel 10.6.4 hejst blive reduceret eller suspenderet med op til tre fjerdedele af de fire ar. Den korteste
udelukkelsesperiode ville vere et ar.

4. 1 princippet starter udelukkelsesperioden pd dagen for den endelige heringsafgorelse (artikel
10.11). Hvis den spontane indremmelse tages 1 betragtning 1 reduceringen af udelukkelsesperioden ville
en tidlig start af udelukkelsesperioden under artikel 10.11.2 ikke vere tilladt. Den bestemmelse soger
at forhindre, at en idreetsudover drager fordel atf de samme omstaendigheder to gange. Hvis udelukkelses-
perioden alene blev suspenderet pa grundlag af omfattende assistance kan artikel 10.11.2 dog stadig
anvendes, og udelukkelsesperioden startes allerede fra idreetsudoverens sidste anvendelse af det anabolske
steroid.

5. I henhold til artikel 10.8 ville alle resultater opnaet af idreetsudoveren efter datoen for overtraedelsen
af antidopingreglerne og indtil starten af udelukkelsesperioden blive diskvalificeret medmindre andet
bestemmes af retferdighedshensyn.

6. Oplysningerne, som der refereres til 1 artikel 14.3.2, skal offentliggores medmindre idreetsudoveren er
en mindredrig, da det er en obligatorisk del af hver sanktion (artikel 10.13).

7. Idreetsudoveren ma ikke pa nogen made deltage 1 en konkurrence eller anden idreat-relateret aktivitet
under en underskrivende part eller dens partneres bemyndigelse under idreetsudaverens udelukkelsesperi-
ode (artikel 10.12.1). Dog kan idreetsudoveren vende tilbage til at treene med et hold eller anvende en
klubs eller en underskrivende parts eller dens partneres medlemsorganisationers faciliteter i den korteste
af felgende perioder: (a) de sidste to méneder af en idreetsudovers udelukkelsesperiode, eller (b) den
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sidste fjerdedel af den pélagte udelukkelsesperiode (artikel 10.12.2). Derved ville det vere tilladt for
idreetsudoveren at vende tilbage til trening to méneder for udelukkelsesperioden slutter.

EKSEMPEL 5.
Facts:

En idreetsudovers stotteperson hjelper med at omgé en idreetsudovers palagte udelukkelsesperiode ved
at tilmelde ham en konkurrence under et falsk navn. Idreetsudoverens stotteperson indremmer denne
overtreedelse af antidopingreglerne (artikel 2.9) spontant, for han eller hun bliver underrettet om en
overtredelse af antidopingreglerne af en antidopingorganisation.

Anvendelse af konsekvenser:

1. I henhold til artikel 10.3.4 ville den palagte udelukkelsesperiode vaere mindst to ar og op til fire ar
athaengig af overtraedelsens alvor. (Antag for anskuelighedens skyld, at panelet i dette eksempel ellers
ville palaegge en udelukkelsesperiode pé tre ar).

2. Der er ikke plads til skyld-relaterede reduceringer, da forsat er et element 1 overtreedelsen af antido-
pingreglen i artikel 2.9 (se kommentar til artikel 10.5.2).

3. I henhold til artikel 10.6.2, i det tilfzelde, at indremmelse er det eneste palidelige bevis, kan udelukkel-
sesperioden reduceres til halvdelen. (Antag for anskuelighedens skyld, at panelet i dette eksempel ville
palaegge en udelukkelsesperiode pd 18 méneder).

4. Oplysningerne, som der refereres til 1 artikel 14.3.2, skal offentliggores medmindre idreetsudoverens
stotteperson er en mindredrig, da det er en obligatorisk del af hver sanktion (artikel 10.13).

EKSEMPEL 6.

Facts: En idreetsudover blev pélagt en sanktion pd 14 maneders udelukkelsesperiode for en forstegangs-
overtredelse af antidopingreglerne, ud af hvilke fire maneder blev suspenderet pa grund af omfattende
assistance. Nu begér idreetsudoveren sin anden overtredelse af antidopingreglerne, som er resultatet af
tilstedevaerelsen af en stimulans, som ikke er et specificeret stof, 1 en provetagning under konkurrence
(artikel 2.1); idreetsudoveren paviser uden veesentlig skyld eller uagtsomhed; og idretsudoveren yder
omfattende assistance. Hvis dette var en ferstegangsovertredelse, ville panelet pédlegge idretsudoveren
en sanktion pd en udelukkelsesperiode pa 16 maneder og suspendere seks maneder for omfattende
assistance.

Anvendelse af konsekvenser:

1. Artikel 10.7 geelder for den anden overtredelse af antidopingreglerne, da artikel 10.7.4.1 og artikel
10.7.5 gelder.

2. Under artikel 10.7.1 ville udelukkelsesperioden vere den leengste af:
(a) seks méneder;

(b) halvdelen af udelukkelsesperioden pélagt for den forste overtreedelse af antidopingreglerne uden at
tage nogen af reduktionerne under artikel 10.6 i betragtning (i dette eksempel ville det vere lig med
halvdelen af 14 maneder, som er syv méneder); eller
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(c) dobbelt den ellers gaeldende udelukkelsesperiode for den anden overtredelse af antidopingreglerne
behandlet som om, det var en forste overtraedelse uden at tage nogen af reduktionerne under artikel 10.6 1
betragtning (i dette eksempel ville det vere lig med to gange 16 maneder, som er 32 maneder).

Derfor ville udelukkelsesperioden for nummer to overtraedelse vare den lengste af (a), (b) og (c), som er
en udelukkelsesperiode pa 32 maneder.

3. I det tredje skridt ville panelet vurdere muligheden for suspendering eller reducering under artikel
10.6 (reduktioner relateret til ingen skyld). 1 tilfeldet med den anden overtreedelse gelder kun artikel
10.6.1 (omfattende assistance). Pa baggrund af omfattende assistance kunne udelukkelsesperioden sus-
penderes med tre fjerdedele af 32 maneder. * Den korteste udelukkelsesperiode ville dermed blive otte
maneder. (Antag for anskuelighedens skyld i dette eksempel, at panelet suspenderer otte méneder af
udelukkelsesperioden pga. omfattende assistance, dermed reduceres den palagte udelukkelsesperiode til to
ar).

4. Da det positive analyseresultat blev begaet i en konkurrence, ville panelet vaere nedt til automatisk at
diskvalificere det opnéede resultat i den konkurrence.

5. I henhold til artikel 10.8 ville alle resultater opnéet af idreetsudoveren efter datoen for proveindsamling
og indtil starten af udelukkelsesperioden ogsé blive diskvalificeret medmindre andet bestemmes af retfer-
dighedshensyn.

6. Oplysningerne, som der refereres til i artikel 14.3.2, skal offentliggores, medmindre idreetsudoveren er
en mindredrig, da det er en obligatorisk del af hver sanktion (artikel 10.13).

7. Idreetsudoveren ma ikke pé nogen made deltage 1 en konkurrence eller anden idrat-relateret aktivitet
under en underskrivende part eller dens partneres bemyndigelse under idreetsudoverens udelukkelsesperi-
ode (artikel 10.12.1). Dog kan idreetsudoveren vende tilbage til at treene med et hold eller anvende en
klubs eller en underskrivende parts eller dens partneres medlemsorganisationers faciliteter 1 den korteste
af folgende perioder: (a) de sidste to méneder af en idreetsudovers udelukkelsesperiode, eller (b) den
sidste fjerdedel af den pélagte udelukkelsesperiode (artikel 10.12.2). Derved ville det vere tilladt for
idreetsudoveren at vende tilbage til treening to méneder for udelukkelsesperioden slutter.

* Efter godkendelse af WADA under serlige omstaendigheder kan den maksimale suspendering af udeluk-
kelsesperioden for omfattende assistance vare storre end tre fjerdedele, og rapportering og offentliggorel-
se kan udskydes.

BEK nr 1466 af 11/12/2017 79



	Definition af doping
	§ 1

	Tilskudsbetingelser for idrætsorganisationer og -foreninger
	§ 2

	Anti Doping Danmarks samarbejdsaftaler med andre idrætsmiljøer
	§ 3

	Analyse af dopingtest foretaget i bredde- og motionsidrætten
	§ 4

	Appel af dopingsanktioner i bredde- og motionsidrætten
	§ 5

	Register over dopingsanktionerede
	§ 6

	Bekæmpelse af manipulation af idrætskonkurrencer
	§ 7

	Ikrafttræden
	§ 8

	Bilag 1 - Dopinglisten 2018
	Bilag 2 - Det internationale kodeks for antidoping

