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1. Omride og malgruppe

Denne vejledning oplyser generelt om nedvendige overvejelser og foranstaltninger ved arbejde i forurenet
jord, sa arbejdet kan udferes sikkerheds- og sundhedsmeessigt fuldt forsvarligt.

Arbejde 1 forurenet jord kan udgere en sundhedsfare, som afh@nger af, hvilken forurening det drejer sig
om, og hvilket omfang forureningen har. Fordi der er mange arter af forureninger, gor denne vejledning
derfor 1 mere generelle vendinger opmarksom pd, hvilke forholdsregler det kan vare nedvendigt at
treeffe.

Der henvises 1 ovrigt til de generelle sikkerhedsregler for bygge- og anlagsarbejde og jordarbejde samt til
reglerne om beskaftigelse af unge mennesker under 18 ar.

Sundhedsfare ved arbejde i forurenet jord kan skyldes stoffer, der i deres rene form kan klassificeres som:
— Meget giftige

— Giftige

— Sundhedsskadelige

— /Ztsende

— Lokalirriterende

— Allergifremkaldende

— Kraftfremkaldende

— Skadelige for arveanlaeg eller

— Skadelige for fostre og for evnen til at kunne fa bern.

Eller sundhedsfaren kan skyldes stoffer, der er optaget pa Arbejdstilsynets liste over graenseverdier for
stoffer og materialer (1).

Arbejde 1 jord er fx:

— Flytning

— Boring for at tage prover

— Oprydning

— Afvargeforanstaltninger i omrader med lettere forurenet og forurenet jord
— Gravearbejde

— Udgravning til byggeri og anlegsarbejde.

Lettere forurenet jord er fx forurenet fra forskellige kilder som bilers udstedning og brendeovne, ogsa
kaldet diffus forurening.

Malgruppen for denne vejledning er arbejdsgivere og medarbejderne i virksomheder, der kan blive udsat
for arbejde 1 forurenet jord, samt bygherrer, projekterende og rddgivere.
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2. Planlaegning

Virksomheden skal planlegge arbejdet i forurenet jord, s& medarbejderne ikke udsattes for unedig pé-
virkning. Ved planlegningen skal man forsege at forudse mulige farer for ulykker og sundhedsskadelige
pavirkninger og fastleegge foranstaltninger til at imedega farerne.

I forbindelse med planleegningen skal det undersoges, om den pagaeldende grund eller dele af den er

— Kklassificeret som omrade, der kan vare lettere forurenet, eller

— kortlagt pé vidensniveau 1. Vidensniveau 1 og 2 er begreber, der bruges i jordforureningsloven. Den
forurenede jord klassificeres ud fra viden om mulige forureningskilder, eller

— kortlagt pad vidensniveau 2. Det vil sige, at den forurenede jord klassificeres ud fra en maéling af
forureningen.

Oplysningerne kan fas hos bygherren, i matrikelregistret, hos regionsrddet og hos kommunen.

Planlagningen skal bl.a. fastlegge:

— Forureningens art og omfang, hvis det er muligt og rimeligt.

— Huvilke sikkerhedsforanstaltninger der skal treffes.

— Huvilke personlige vaernemidler der skal bruges og 1 hvilke arbejdssituationer.
— Serlige forholdsregler ved faerdsel til og fra arbejdsstedet.

Virksomheden beslutter, hvilke foranstaltninger der skal treeffes, ud fra en konkret vurdering af den
pageldende arbejdsopgave og dens omfang, samt arten og omfanget af forureningen.

Der gelder sarlige regler for radgiveres og projekterendes pligter og ansvar ved jordarbejde i forbindelse
med et projekt. De skal 1 projekt- og udbudsmaterialet angive, hvilken art forurening der er tale om, og
hvilke sarlige risici for sundhedsskadelige pavirkninger der er forbundet med arbejdet i den forurenede
jord. De skal ogsé oplyse om resultatet af eventuelle undersogelser af forureningen.

Bygherren er ansvarlig for den nedvendige planlaegning, hvis jordarbejdet sker i forbindelse med bygge-
og anlegsarbejde med mere end ét firma, og firmaerne tilsammen har mere end ti personer pa byggeplad-
sen samtidig.

Inden bygherren satter arbejdet 1 gang, skal han sikre, at serlige risici forbundet med den forurenede
jord:

— Identificeres

— Vurderes

— I nedvendigt omfang imedegis og

—  Afmarkes.

Bygherren skal i1 gvrigt medvirke til, at arbejdsgiveren kan udfere bygge- og anlaegsarbejdet sikkerheds-
og sundhedsmaessigt fuldt forsvarligt.

Ved mindre jordarbejder skal entrepreneren std for den nedvendige planlegning efter at have indhentet
relevante oplysninger hos bygherren.

Hvis jordarbejdet indeberer, at medarbejderne udsettes for polycykliske aromatiske carbonhydrider
(PAH) fra stenkulstjere, er der krav om en forhandsgodkendelse fra Arbejdstilsynet (2). Stenkulstjaere
bruges til fx tjeering af fiskenet og bade.

Hvis en forurening ferst bliver opdaget, efter et jordarbejdet er gdet 1 gang, skal virksomheden standse
arbejdet efter Miljeministeriets jordforureningslov og underrette regionsradet. Det kan vare forureninger,
der ikke fremgér af planleegningen og de forudgéende undersaggelser, som fx hvis forurening konstateres
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— 1 omréder, der er klassificeret som lettere forurenede, og hvor forureningen stammer fra en kilde som
fx nedgravede kemikalier, eller

1 omréder, der er kortlagt som forurenet jord, og hvor forureningen ikke er beskrevet i kortleegningen.

3. Arbejdspladsvurdering

Arbejdsgiveren skal lave en skriftlig vurdering af arbejdsmiljeforholdene ved arbejde 1 forurenet jord. Ar-
bejdspladsvurderingen (APV’en) skal beskrive de foranstaltninger, der foretages for at overholde arbejds-
miljelovgivningen. En APV kan beskrive jordarbejde ved forskellige arter og omfang af forureninger. Der
behaver ikke at vere en sarskilt APV for hvert jordarbejde. APV’en suppleres med en kemisk risikovur-
dering (8).

APV’en skal foreligge pa dansk. Det anbefales, at APV’en ogsé skrives pa et andet sprog péd de arbejds-
pladser, hvor der er mange fremmedsprogede medarbejdere, fordi den skal vere til radighed for alle
medarbejdere (3).

Hvis man under et jordarbejde steder pa forureninger, der ikke fremgér af risikovurderingen, skal konse-
kvenserne af de nye fund indgé 1 ajourferingen af risikovurderingen.

4. Foranstaltninger

Generelt geelder for arbejde i forurenet jord, at arbejdet skal planlegges og udferes, sa det sikkerheds- og

sundhedsmaessigt er fuldt forsvarligt. Det betyder, at:

— Pavirkning fra den forurenede jord under arbejdet skal nedbringes sd meget, som det er teknisk
rimeligt, og

— Unedig pavirkning fra den forurenede jord skal undgas.

Virksomheden skal, inden de begynder pa jordarbejdet, iverksatte foranstaltninger for de personer, der
udferer arbejdet 1 den forurenede jord eller opholder sig pa den eller 1 umiddelbar naerhed af den.
5. Seerlige tekniske sikkerhedsforanstaltninger

Virksomheden skal i det omfang, det er muligt, treffe tekniske foranstaltninger for at undgd pavirkninger
fra den forurenede jord. Der kan bl.a. vaere tale om

— at overtryksventilere forerkabiner med frisk luft

— at opstille telte med overtryksventilation

— at overrisle jorden ved stovende arbejde

— at etablere membraner og pumper til sikring af, at dampe, veesker mv. ikke trenger ud i udgravningen
— at begraense adgangen til det forurenede omréde.

De tekniske foranstaltninger skal ngje overvages, sé eventuelle svigt gjeblikkelig opdages.

Arbejde skal sd vidt muligt foregad oven for udgravningen, fx svejsning af ror.

6. Personlige vaeernemidler

Medarbejderne skal bruge personlige varnemidler, hvis arbejdet ikke kan udferes forsvarligt pd anden
made.
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For medarbejderne, der arbejder 1 den forurenede jord, kan der blive tale om at bruge:
— Andedratsvaern med friskluftforsyning (4)

— Beskyttelsesdragt

— Beskyttelseshandsker

— Vearnefodtej, der kan modsta kemikalier (5).

For maskinferere kan der blive tale om at bruge:

— Andedraztsvaern med friskluftforsyning, hvis der ikke er renset overtryk i kabinen

— Andedratsvaern med egnet filter i tilfelde af svigt i tilferselen af frisk luft og til brug ved fardsel til og
fra maskinen e.l.

— Beskyttelsesdragt

— Vernefodtej, der kan modsta kemikalier

— Beskyttelseshandsker.

Der skal mindst anvendes filtrerende dndedretsvaern med A2P2-filter ved stovende jordarbejde 1 omréder,
der er lettere forurenede eller er klassificeret som omrader, der kan vare lettere forurenede.

Generelt geelder folgende om brugen af de personlige vaernemidler:

— Virksomheden skal serge for at anskaffe, vedligeholde og renholde de personlige veernemidler.

— Virksomheden skal ngje instruere medarbejderne i brug, vedligeholdelse og rengering af de personlige
varnemidler.

— Medarbejderne skal bruge vaernemidlerne, hvor det er pakravet.

— Dragt, handsker og stevler skylles, for de tages af. Det kan vare nedvendigt med hjelp fra en anden
person for at undga kontakt med den forurenede jord.

— Alle vaernemidler skal opbevares forsvarligt.

— Kompressorernes luftindtag til fererhuse og dndedratsvern skal placeres, sé de ikke indsuger forure-
net luft.

Der skal om nedvendigt indleegges passende pauser 1 arbejdet.

7. Personlig hygiejne

Hudkontakt med forurenet jord skal sd vidt muligt undgas. Det er vigtigt, at den forurenede hud renses
omhyggeligt. Rensningen skal ske omgédende efter kontakt med bl.a. giftige, kraeftfremkaldende, @tsende
eller allergifremkaldende stoffer og materialer.

Det er desuden vigtigt at vaske ansigt, h&nder og underarme for enhver pause — ogsa for toiletbesag. Det
kan vare nedvendigt at tage bad efter at have arbejdet 1 den forurenede jord, fx nar arbejdsdagen er slut.
8. Instruktion, oplaering og tilsyn

Virksomheden skal gore medarbejderne bekendt med de mulige farer for ulykker og sygdomme, der kan
vaere forbundet med arbejdet.

Virksomheden skal serge for, at medarbejderne far nedvendig oplaring og instruktion i at udfere arbejdet
pa farefri made.

Virksomheden skal sarge for effektivt tilsyn med, at medarbejderne udferer arbejdet forsvarligt.

9. Velfaerdsfaciliteter
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Arbejdstilsynet betragter normalt arbejde 1 forurenet jord som arbejde, hvor det for medarbejdernes
sikkerhed og sundhed er vigtigt at fa fjernet jorden fra huden.

Medarbejdere, som arbejder med jordarbejde, skal derfor have velferdsfaciliteter, fx adgang til toilet,
handvask, brusebad og omkledningsrum (6 og 7).

Der skal findes hjelpemidler i nerheden af arbejdsstedet, som fx gjenskylleflaske, hdndvask og eventuelt
bruser.

Medarbejderne skal have mulighed for at vaske sig med bade koldt og varmt vand samt med sarlige
rensemidler. Der skal vere stillet brusebad til rddighed, og gangtej og arbejdstej skal opbevares adskilt.

Hyvis jordarbejdet er tilsmudsende, skal medarbejderne altid have adgang til at vaske heender med koldt og
om nedvendigt varmt vand samt egnet rensemiddel i forbindelse med spisepauser, rygning og toiletbesog.

Det kan vaere nedvendigt, at faerdsel til og fra det forurenede omride sker gennem en sluse, som er
indrettet med vaskeplads til spuling af stavler mv.
10. Etablering af velfeerdsfaciliteterne

Velferdsfaciliteterne skal findes eller etableres 1 egnede lokaler, der er:

1) Til rddighed under arbejdet pa arbejdsstedet eller i umiddelbar narhed af dette, eller

2) I skurvogne eller andre flytbare enheder. Hvis der er mere end fire personer om at benytte faciliteter-
ne, skal indretningen opfylde kravene i bekendtgerelsen om indretning af skurvogne o.l., eller

3) Etableret af arbejdsgiveren som samlingssted, udgangssted e.l.

Virksomheden kan normalt ikke henvise medarbejderne til at benytte velferdsfaciliteterne 1 egen bolig,
eller pa offentlige rastepladser, cafeterier o.l. steder, hvor der er andre end virksomhedens medarbejdere,
der benytter sig af de samme faciliteter.

11. Faerdsel fra det forurenede omrade

Spredning af forureningen skal undgds. Det kan derfor vere nedvendigt at kunne spule maskiner, biler
mv. — specielt hjul — inden udkersel fra omradet.

Vi henviser til Justitsministeriets og Miljeministeriets regler om transport og deponering af den forurene-
de jord.

Baggrund:
Bekendtgerelse nr. 559 af 17. juni 2004 om arbejdets udferelse
Bekendtgorelse nr. 589 af 22. juni 2001 om indretning af byggepladser og lignende arbejdssteder

Bekendtgoerelse nr. 290 af 5. maj 1993 om skiftende arbejdssteders indretning.

Lzes ogsa Arbejdstilsynets vejledninger om:
Granseverdier for stoffer og materialer
Kreaftrisikable stoffer og materialer

Arbejdspladsvurdering
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Andedraztsvarn

Vernefodtej

Indretning af arbejdssteder
Velferdsforanstaltninger pa skiftende arbejdssteder

Arbejde med stoffer og materialer

Lzes ogsa branchearbejdsmiljeradenes vejledninger mv.:
Velferdsforanstaltninger pa skiftende arbejdssteder

Branchearbejdsmiljerddenes vejledninger kan findes pa www.bar-web.dk

Arbejdstilsynet, den 4. juli 2019

VEI] nr 9604 af 04/07/2019 6



