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Bekendtgoerelse om fremme af integritet i idratten

I medfor af § 1, § 8, § 9, stk. 3, § 9 b, stk. 4, og § 10 a i lov om fremme af integritet i idraetten, jf.
lovbekendtgorelse nr. 1168 af 7. oktober 2015, fastsettes:

Definition af doping

§ 1. Som doping betragtes de stoffer og metoder, der fremgar af bilag 1, som er en oversattelse af
World Anti-Doping Agencys (WADAs) dopingliste for aret 2023.

Stk. 2. For parter, som har indgaet aftale om dopingkontrol med Anti Doping Danmark i henhold til §
9 1 lov om fremme af integritet 1 idraetten, kan det 1 aftalen bestemmes, at forbudte stoffer og metoder er
begranset til stoffer og metoder omfattet af lov om forbud mod visse dopingmidler.

Tilskudsbetingelser for idreetsorganisationer og -foreninger

§ 2. Det er en forudsatning for ydelse af tilskud i medfer af lov om udlodning af overskud og udbytte
fra lotteri til Team Danmark, Danmarks Idraetsforbund, DGI og Dansk Firmaidrat, at organisationerne
indferer og handhaver regler om dopingkontrol og -sanktioner i overensstemmelse med de regler, der
fremgér af bilag 2, som er en oversattelse af World Anti-Doping Code, jf. dog § 4. P4 motionsomradet
kan der indferes regler, som afviger fra bilag 2. Team Danmark, Danmarks Idraetsforbund, DGI og Dansk
Firmaidreet skal gore det til en betingelse for ydelse af tilskud til idraetsforeninger eller forbund m.v. og til
individuelle idreetsudevere, at disse overholder de navnte dopingregler.

Stk. 2. Det er en forudsetning for ydelse af tilskud 1 medfer af lov om stette til folkeoplysende vok-
senundervisning, frivilligt folkeoplysende foreningsarbejde og daghejskoler samt om Folkeuniversitetet
(folkeoplysningsloven) til idratsorganisationer og -foreninger samt andre foreninger, hvor der foregir en
idraetslig aktivitet for udeveren, at foreningen/organisationen overholder de 1 stk. 1 navnte regler om
dopingkontrol og -sanktioner. Det er ligeledes en forudsatning for anvisning af lokaler og udendersanleg
1 medfer af folkeoplysningsloven, at foreningen/organisationen overholder de i stk. 1 navnte regler om
dopingkontrol og -sanktioner.

Stk. 3. @konomiske tilskud som navnt 1 stk. 1 og 2 kan reduceres eller bortfalde i tilfelde af overtree-
delse af de i stk. 1 nevnte regler om dopingkontrol og -sanktioner. Bortfald eller reduktion skal afvejes i
forhold til omfanget og karakteren af den pageldende overtraedelse af reglerne.

Anti Doping Danmarks samarbejdsaftaler med andre idreetsmiljoer

§ 3. Anti Doping Danmark skal sege at indgd samarbejdsaftaler med motions- og fitnesscentre og
andre private eller offentlige institutioner, virksomheder m.v., som tilbyder idretsaktiviteter eller hermed
beslegtede aktiviteter, samt foreninger og sammenslutninger af idraetsudevere uden tilknytning til de i § 2
navnte idretsorganisationer. Efter § 11 i lov om fremme af integritet i idraetten kan Anti Doping Danmark
opkrave gebyrer for ydelser i henhold til samarbejdsaftalerne.

Stk. 2. 1 samarbejdsaftalerne skal doping defineres i overensstemmelse med § 1. De i samarbejdsafta-
lerne fastsatte regler om dopingkontrol og -sanktioner skal vare i overensstemmelse med bilag 2, dog
undtaget bestemmelsen om analyse af test, jf. § 4.

Stk. 3. 1 samarbejdsaftalerne skal der fastsattes nermere regler om gennemforelse af dopingkontroller
og om, at institutionen, virksomheden eller sammenslutningen m.v. skal gere sine kunder, medlemmer
m.v. bekendt med konsekvenserne af indgielsen af samarbejdsaftalen.

Stk. 4. Indgaede samarbejdsaftaler foreleegges kulturministeren til orientering.
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Analyse af dopingtest foretaget i bredde- og motionsidrcetten

§ 4. Dopingtest foretaget 1 bredde- og motionsidraetten skal analyseres pa et WADA-akkrediteret
laboratorium eller pa et laboratorium, som Anti Doping Danmark vurderer, opfylder tilsvarende krav om
kvalitet, sikkerhed og anonymitet.

Appel af dopingsanktioner i bredde- og motionsidrcetten

§ 5. Afgerelser om idommelse af dopingsanktioner i bredde- og motionsidraetten kan indbringes for
Danmarks Idratsforbunds Appelinstans, 1 det omfang det folger af en samarbejdsaftale mellem Danmarks
Idraetsforbund og Anti Doping Danmark. Ved indgéelse af en samarbejdsaftale i henhold til § 3 kan der
dog 1 aftalen dispenseres fra denne bestemmelse.

Register over dopingsanktionerede

§ 6. Anti Doping Danmark opretter og opdaterer lgbende et elektronisk register, der indeholder oplys-
ninger om galdende dopingsanktioner.

Stk. 2. Registeret indeholder oplysninger om navn, cpr-nummer samt data om den idemte sanktion,
herunder sanktionens varighed, udlebsdato samt arsag til idemmelse. Oplysninger om cpr-nummer skal
vaere krypterede og ma alene indga i registeret for at sikre entydig identifikation af den person, der seges
oplysninger om. Oplysning om cpr-nummer ma ikke offentliggeres.

Stk. 3. Registeret skal vare elektronisk tilgaengeligt for de idratsorganisationer og -foreninger samt
andre parter, som har indgdet en samarbejdsaftale med Anti Doping Danmark om bekampelse af doping,
jf. § 3. Registeret skal gore det muligt ved indtastning af et cpr-nummer at fa oplyst, om den pagaldende
er idemt en dopingsanktion, samt i bekreftende fald varigheden af sanktionen. @vrige oplysninger
om dopingsanktionen er ikke tilgengelige via elektronisk segning. Registerets svar skal afspejle, om
sanktionen er idemt i et motions- og fitnesscenter, eller i foreningsregi eller andre idraetsmiljeer, herunder
om der er tale om en suspensionsperiode forud for nevnsbehandling af en dopingsag.

Stk. 4. Oplysninger vedrerende dopingsanktioner og deres varighed for konkrete personer er ikke
tilgeengelige for de i stk. 3 nevnte parter efter sanktionens udleb.

Stk. 5. Anti Doping Danmark fastsatter standardvilkér for brug og handtering af oplysninger, herunder
vilkar om, at oplysningerne kun kan videregives til en afgranset personkreds inden for de idraetsorganisa-
tioner og -foreninger samt andre parter, som har indgiet en samarbejdsaftale med Anti Doping Danmark
om bekampelse af doping.

Stk. 6. Parter, som idemmer dopingsanktioner i overensstemmelse med de regler, der fremgar af bilag 2,
har pligt til at indberette oplysninger om nye dopingsanktioner, herunder de i stk. 2 na@vnte oplysninger,
til Anti Doping Danmark. Indberetningen skal ske samtidig med sanktionens idemmelse.

Bekempelse af manipulation af idreetskonkurrencer

§ 7. Sekretariatet for den nationale platform til bekeempelse af matchfixing er placeret hos Anti Doping
Danmark.

Ikrafttreeden

§ 8. Bekendtgorelsen trader 1 kraft den 1. januar 2023.
Stk. 2. Bekendtgerelse nr. 2632 af 14. december 2021 om fremme af integritet i idratten ophaves.

Kulturministeriet, den 18. december 2022
JAkoOB ENGEL-SCHMIDT

/ Seren Skou Bellingtoft
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Bilag 1
Dopinglisten 2023
Indhold

Listen over eksempler pa medicinske tilstande er ikke fuldstendig.

Dopinglisten 2023

Stoffer og metoder, der er forbudt i og uden for konkurrence
S0. Ikke-godkendte stoffer

S1. Anabole stoffer

S2. Peptidhormoner, vekstfaktorer, relaterede stoffer og mimetika
S3. Beta-2-agonister

S4. Hormonelle og metaboliske modulatorer

S5. Diuretika og sleringsstoffer

M1 Manipulation af blod og blodkomponenter

M2. Kemisk og fysisk manipulation

M3. Gen- og celledoping

Stoffer og metoder, der er forbudt i konkurrence

S6. Stimulerende stoffer

S7. Narkotiske stoffer

S8. Cannabinoider —S9. Glukokortikoider

Stoffer forbudt i specifikke idraetsgrene

P1. Betablokkere

Dopinglisten 2023

Det internationale kodeks for antidoping (World Anti-Doping Code).

Introduktion

Dopinglisten er en international standard som er en del af World Anti-Doping Program. Listen opdateres
arligt efter en omfattende heringsrunde initieret af World Anti-Doping Agency (WADA). Listen er gyldig
fra 1. januar 2023.

Den officielle ordlyd af Dopinglisten udferdiges af WADA (WADA Prohibited List) og offentliggeres
pa engelsk og fransk. Hvis der er uoverensstemmelse mellem den engelske og franske version, har den
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engelske version forrang. Anti Doping Danmark udferer den danske oversettelse af Dopinglisten. Hvis
der ligeledes er uoverensstemmelse mellem den engelske og danske, har den engelske forrang.

Nogle af de udtryk, der anvendes i Dopinglisten, er defineret nedenfor.

Forbudt i konkurrence

Medmindre andet er godkendt af WADA for en given idret, skal konkurrenceperioden starte lige for mid-
nat (23:59) dagen for den konkurrence, udeveren skal deltage i, og indtil afslutningen af konkurrencen,
inklusive en eventuel dopingkontrol.

Forbudt til enhver tid
Forbudt til enhver tid betyder, at stoffet eller metoden er forbudt bade i og uden for konkurrence som
defineret 1 Det internationale kodeks for antidoping (kodekset).

Specificeret og ikke-specificeret

Artikel 4.2.2 1 kodekset beskriver: ”Med henblik pd anvendelse af artikel 10 er alle forbudte stoffer
’specificerede stoffer”, bortset fra stoffer opfert pd Dopinglisten som ikke-specificerede stoffer”. Ingen
forbudt metode er en specificeret metode, medmindre den er specifikt opfort som en specificeret metode
pa Dopinglisten. ”

I bemaerkningerne til artiklen hedder det, at " De specificerede stoffer og metoder i artikel 4.2.2 ber ikke
pa nogen méde anses som mindre vigtige eller mindre farlige end andre dopingstoffer eller metoder. Deri-
mod er det stoffer og metoder, som en idretsudever med storre sandsynlighed har indtaget eller anvendt
med andre formal for gje end en prastationsfremmende effekt".

Misbrugsstoffer

I henhold til kodeksets artikel 4.2.3 identificeres misbrugsstoffer som stoffer pd Dopinglisten, som ofte
misbruges 1 samfundet uden for idretten. Folgende stoffer er angivet som misbrugsmidler: Kokain,
diamorfin (heroin), methylenedioxymethamfetamin (MDMA/’ecstasy”) og tetrahydrocannabinol (THC).

Stoffer og metoder, der er forbudt i og uden for konkurrence

S0. Ikke-godkendte stoffer

Forbudt til enhver tid (i og uden for konkurrence)
Alle forbudte stoffer i denne kategori er specificerede stoffer.

Denne gruppe omfatter stoffer, der ikke er inkluderet i nogen af de andre kategorier pad Dopinglisten, og
som ikke er godkendt af leegemiddelmyndighederne i noget land til markedsfoering og salg til terapeutisk
brug hos mennesker. Dette omfatter stoffer, der er i en forsegsfase (preeklinisk eller klinisk) som led i
udviklingen af nye leegemidler, og kan ogsa omfatte stoffer, hvor sddanne forseg afbrydes af forskellige
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arsager. Desuden favner denne kategori designer-stoffer (specielt designet til dopingformal for at undgé
sporing) og legemidler, der kun er godkendt til veterinaer medicinsk brug.

Denne kategori deekker over mange forskellige stoffer, inklusive, men ikke begrenset til BPC-157.

S1. Anabole stoffer

Forbudet til enhver tid (i og uden for konkurrence)
Alle forbudte stoffer i denne kategori er ikke-specificerede stoffer. Anabole stoffer er forbudte.

1. Anabole androgene steroider (AAS)

Nar det administreres eksogent (leveres udefra), herunder, men ikke begranset til:
— l-androstendiol (5a-androst-1-en-3f3,17-diol)

— l-androstendion (5a-androst-1-en-3,17-dion)

— l-androsteron (3a-hydroxy-5a-androst-1-en-17-on)

— 1-epiandrosteron (3p-hydroxy-5a-androst-1-en-17-on)

— 1-testosteron (17B-hydroxy-5a-androst-1-en-3-on)

— 4-androstendiol (androst-4-en-33,17p-diol)

— 4-hydroxytestosteron (4,17p-dihydroxyandrost-4-en-3-on)

— 5-androstendion (androst-5-en-3,17-dion)

— To-hydroxy-DHEA

— 7B-hydroxy-DHEA

— 7-keto-DHEA

— 17a-methylepithiostanol (epistane)

— 19-norandrostendiol (estr-4-en-3,17-diol)

— 19-norandrostendion (estr-4-en-3,17-dion)

— androst-4-ene-3,11,17- trione (11-ketoandrostenedion, adrenosteron)

— androstanolon (5a-dihydrotestosteron; 17B-hydroxy-5a-androstan-3-on)
— androstendiol (androst-5-en-3f3,173-diol)

— androstendion (androst-4-en-3,17-dion)

— bolasteron

— boldenon

— boldion (androsta-1,4-dien-3,17-dion)

— danazol ([1,2]oxazolo[4’,5:2,3]pregna-4-en-20-yn-17a-ol)

— dehydroklormetyltestosteron (4-kloro-17p-hydroxy-17a-metylandrosta-1,4-dien-3-on)
— desoxymetyltestosteron (17a-metyl-5a-androst-2-en-17p-ol og 17a-metyl-5a-androst-3-en-17p-ol)
— drostanolon

— epiandrosteron (3B-hydroxy-5a-androstan-17-on)

— epi-dihydrotestosteron (17p-hydroxy-5p-androstan-3-on)

— epitestosteron

— etylestrenol (19-norpregna-4-en-17a-ol)

— fluoxymesteron

— formebolon

— furazabol (17a-metyl[1,2,5]oxadiazolo[3°,4°:2,3]-5a-androstan-17p-ol)
— gestrinon

— kalusteron
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— klostebol

— kvinbolon

— mestanolon

— mesterolon

— metandienon (17B-hydroxy-17a-metylandrosta-1,4-dien-3-on)

— metandriol

— metasteron (17B-hydroxy-2a,17a-dimetyl-5a-androstan-3-on)

— metenolon

— metribolon (metyltrienolon, 17p-hydroxy-17a-metylestra-4,9,11-trien-3-on)
— metyl-1-testosteron (17p-hydroxy-17a-metyl-5a-androst-1-en-3-on)

— metyldienolon (17B-hydroxy-17a-metylestra-4,9-dien-3-on)

— metylklostebol

— metylnortestosteron (17p-hydroxy-17a-metylestr-4-en-3-on)

— metyltestosteron

— miboleron

— nandrolon (19-nortestosteron)

— norboleton

— noretandrolon

— norklostebol (4-kloro-17p-ol-estr-4-en-3-on)

— oxabolon

— oxandrolon

— oxymesteron

— oxymetolon

— prasteron (dehydroepiandrosteron, DHEA, 3B-hydroxyandrost-5-en-17-on)
— prostanozol (17B-[(tetrahydropyran-2-yl)oxy]-1’H-pyrazolo[3,4:2,3]-5a-androstan)
— stanozolol

— stenbolon

— testosteron

— tetrahydrogestrinon (17-hydroxy-18a-homo-19-nor-17a-pregna-4,9,11-trien-3-on)
— tibolon

— trenbolon (17B-hydroxyestr-4,9,11-trien-3-on)

Og andre stoffer med lignende kemisk struktur eller lignende biologisk(e) effekt(er).

2. Qvrige anabole stoffer

Inklusive, men ikke begraenset til:

— clenbuterol

— osilodrostat

— ractopamine

— selektive androgenreceptormodulatorer (SARMs, for eksempel andarine, LGD-4033 (ligandrol), eno-
bosarm (ostarine), RAD140, S-23 og YK-11)

— zeranol

— zilpaterol

S2. Peptidhormoner, vaekstfaktorer, relaterede stoffer og mimetika

Forbudt til enhver tid (i og uden for konkurrence)
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Alle forbudte stoffer i denne kategori er ikke-specificerede stoffer.

Folgende stoffer og andre stoffer med en lignende kemisk struktur eller lignende biologiske virkninger er
forbudte:

1. Erytropoietiner (EPO) og stoffer, der pavirker erytropoiesen, herunder, men ikke begrenset til:

1.1 Erytropoietin-receptoragonister, for eksempel

— darbepoetiner (dEPO)

— erytropoietiner (EPO)

— EPO-baserede molekyler (for eksempel EPO-Fc, metoxypolyetylenglykol-epoetin beta (Continous
erythropoietin receptor activator, CERA))

— EPO-lignende stoffer og molekyler bygget pa disse (for eksempel CNTO-530 og peginesatid)

1.2 Hypoksi-inducerbar faktor (HIF)-aktivatorer, for eksempel
— daprodustat (GSK1278863)

- 10X2

— kobolt

— molidustat (BAY 85-3934)

— roxadustat (FG-4592)

— vadadustat (AKB-6548)

— Xenon

1.3 GATA-hammere, for eksempel
- K-11706

1.4 Transforming Growth Factor-beta (TGF-f3)-signalhe&mmere, for eksempel
— Luspatercept
— Sotatercept

1.5 Medfedt reperationsreceptoragonister (Innate repair receptor agonists), for eksempel
— asialo EPO
— karbamyleret EPO (CEPO)

2. Peptidhormoner og deres frigerende faktorer

2.1 Choriongonadotropiner (CG) og luteiniserende hormon (LH) samt deres frigivende faktorer hos mand
(for eksempel buserelin, deslorelin, gonadorelin, goserelin, leuprorelin, nafarelin og triptorelin)

2.2 Kortikotropiner og deres frigivende faktorer (for eksempel corticorelin)

2.3 Vaksthormon (GH), dets analoger og fragmenter og frigivende faktorer, inklusive, men ikke begran-
set til:
— Vaksthormonanaloger, for eksempel lonapegsomatropin, somapacitan og somatrogon
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2

. 4 Veksthormonfragmenter, for eksempel AOD-9604 og hGH 176-191vaksthormonfrigivende faktorer,

inklusive, men ikke begranset til:

vaeksthormonfrigivende hormon (GHRH)) og dets analoger (for eksempel CJC-1293, CJC-1295, ser-
morelin og tesamorelin)

vaeksthormonsekretagoger (growth hormone secretagogues (GHS)) og deres mimetika, for eksempel
lenomorelin (ghrelin), anamorelin, ipamorelin, macimorelin og tabimorelin

vaeksthormonfrigivende peptider (GHRPs)), for eksempel alexamorelin, GHRP-1, GHRP-2 (pralmore-
lin), GHRP-3, GHRP-4. GHRP-5, GHRP-6 og examorelin (hexarelin)

. Veakstfaktorer og vakstfaktormodulatorer, herunder, men ikke begranset til:
fibroblastvakstfaktorer (FGFer)
hepatocyttvekstfaktor (HGF)
insulinlignende veekstfaktor-1 (IGF-1) og dens analoger
mekanovakstfaktorer (MGFer)
pladederiveret vaekstfaktor (PDGF)
thymosin-p4 og dets derivater, for eksempel TB-500
vaskular endotelvaekstfaktor (VEGF)

Og enhver anden vakstfaktor eller vaekstfaktormodulator, der pavirker proteinsyntese eller -nedbrydning
af muskel, sene eller ledband, energiforbrug, regenerativ kapacitet (gendannende kapacitet), eller som kan
pavirke overgang ("switching") fra en muskelfibertype til en anden.

S
F

3. Beta-2-agonister

orbudt til enhver tid (i og uden for konkurrence)

Alle forbudte stoffer i denne kategori er specificerede stoffer.

Alle selektive og ikke-selektive beta-2-agonister, inklusive alle optiske isomere, er forbudt. Dette er
inklusive, men ikke begranset til:

aformoterol
fenoterol
formoterol
higenamin
indakaterol
levosalbutamol
olodaterol
prokaterol
reproterol
salbutamol
salmeterol
terbutalin
tretoquinol (trimetoquinol)
tulobuterol
vilanterol

Bortset fra:

B
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— Inhaleret salbutamol (maksimum 1.600 mikrogram over 24 timer opdelt i mindre doser, dog maksi-
mum 600 mikrogram over 8 timer beregnet fra forste dosis)

— Inhaleret formoterol (maximum 54 mikrogram over 24 timer)

— Inhaleret salmeterol (maximum 200 mikrogram over 24 timer)

— Inhaleret vilanterol (maksimalt 25 mikrogram over 24 timer)

En koncentration pa over 1.000 nanogram pr. milliliter (ng/ml) salbutamol i urinen eller pa over 40
nanogram pr. milliliter (ng/ml) formoterol i urinen betragtes ikke som terapeutisk anvendelse af leegemid-
let. Dette betragtes som en ’Adverse Analytical Finding (“positivt analytisk fund"), medmindre udeveren
kan pavise, at det unormale resultat var en konsekvens af den terapeutisk inhalerede dosis op til de
godkendte maksimumverdier, der er angivet ovenfor, ved at gennemfore en kontrolleret farmakokinetisk
undersogelse.

S4. Hormonelle og metaboliske modulatorer

Forbudet til enhver tid (i og uden for konkurrence)

De forbudte stoffer i gruppe S4. 1 og S4. 2 er specificerede stoffer. Stofferne i kategori S4. 3 og S4. 4 er
ikke- specificerede stoffer.

Folgende hormonelle og metaboliske modulatorer er forbudt:

4.1. Aromataseh&emmere

Inklusive, men ikke begranset til:

— 2-androstenol (5a-androst-2-en-17-ol)

— 2-androstenon (5 a-androst-2-en-17-one (kendt som «Delta-2y))
— 3-androstenol (5a-androst-3-en-17-ol)

— 3-androstenon (5a-androst-3-en-17-on)

— 4-androsten-3,6,17-trion (6-OXO)

— aminoglutetimid

— anastrozol

— androsta-1,4,6-trien-3,17-dion (androstatriendion)
— androsta-3,5-dien-7,17-dion (arimistan)

— exemestan

— formestan

— letrozol

— testolakton

4.2. Antigstrogene stoffer [Antigstrogener og selektive estrogenreceptormodulatorer (Selective Estrogen
Receptor Modulators, SERMer)]

Inklusive, men ikke begraenset til:
— bazedoxifen

— cyklofenil

— fulvestrant

— klomifen

— ospemifen
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— raloxifen
— tamoxifen
— toremifen

4.3. Stoffer som forhindrer aktivering af aktivinreceptor 11B
— Inklusive, men ikke begrenset til:
— aktivin A-neutraliserende antistoffer
— aktivinreseptor [IB-konkurrenter, for eksempel decoy activin receptorer herunder ACE-031
— anti-aktivinreceptor [IB-antistoffer (for eksempel bimagrumab)
— myostatinh@mmere;
— myostainbindende proteiner (for eksempel follistatin, myostatin propeptid)
— myostatin- og precursorneutraliserende antistoffer (for eksempel apitegromab, domagrozumab, land-
ogrozumab, stamulumab)
— stoffer som reducerer eller forhindrer nydannelse af myostatin

4.4. Metaboliske modulatorer:

4.4.1 Stofter der aktiverer AMP-aktiveret proteinkinase (AMPK), for eksempel
— AICAR
— SR9009
— peroxisom-proliferator-aktiveret receptordelta (PPARG&)-agonister, sasom 2-(2-methyl-4-((4- me-
thyl-2-(4-(trifluoromethyl)phenyl)tiazol-5-yl)methyltio)phenoxy)acetic acid (GW1516, GW501516)

4.4.2 Insuliner (inkluderer ogsa kort- og langtidsvirkende insulinanaloger) og insulin-mimetika
4.4.3 Meldonium
4.4.4 Trimetazidin

SS. Diuretika og sleringsstoffer

Forbudt til enhver tid (i og uden for konkurrence)
Alle forbudte stoffer i denne kategori er specificerede stoffer.

Alle diuretika og sleringssmidler inklusiv alle optiske isomerer, for eksempel d- og /-, hvis relevant, er
forbudt:

Herunder, men ikke begranset til:
— acetazolamide

— amiloride

— bumetanide

— etakrynsyre

— furosemide

— indapamide

— kanrenon

— klortalidon

— metolazon

— spironolakton

— tiazider (for eksempel bendroflumetiazid, lortiazid og hydroklortiazid)
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— torasemid

— triamterener og vaptaner (for eksempel tolvaptan)

— desmopressin

— probenecid

— plasmavolumutvidere (for eksempel intravenes administration af albumin, dekstran, hydroxyetylstivel-
se og mannitol)

Og andre stoffer med tilsvarende kemisk struktur eller biologisk(e) effekt(er).

Undtagen:

— Drospirenon, pamabrom samt lokal* oftalmologisk** administration med carboanhydraseh&mmere
(dorzolamid og brinzolamid) er ikke forbudt.

— Lokal administration (brug) af felypressin i forbindelse med lokalbedevelse i1 tandplejen er ikke
forbudt.

*P3 overfladen

**] gjet

Hvis et diuretika eller sloringsstof (undtagen lokal oftalmologisk administration med carboanhydrase-
haemmere eller lokal administration af felypressin 1 forbindelse med bedevelse hos tandlegen) konstateres
1 en idratsudevers prove sammen med et af folgende stoffer, som er underlagt grensevardier (formoterol,
salbutamol, cathin, efedrin, methylefedrin og pseudoefedrin), vil det henholdsvis 1 konkurrence eller til
enhver tid, athengigt af hvilke regler der geelder for det pagaldende stof, blive anset som en overtredelse
af antidopingreglerne uanset mangden af stoffet, medmindre idratsudeveren har en godkendt medicinsk
dispensation (TUE) for dette stof samt for det pagaldende diuretika eller slaringsstof.

M1 Manipulation af blod og blodkomponenter

Forbudt til enhver tid (i og uden for konkurrence)
Alle forbudte metoder 1 denne kategori er ikke-specificerede metoder.

Folgende er forbudt:

1. Administration eller genindferelse 1 kredslebet (blodbanen) af enhver maengde autologt (egen),
allogent (homolog) eller heterologt blod eller rade blodlegemer af enhver oprindelse.

2. Kunstig foregelse af optag, transport eller levering af ilt herunder, men ikke begranset til:
— perfluorokemikalier
— efaproxiral (RSR13)
— voxelotor
— modificerede haemoglobinprodukter (for eksempel heemoglobinbaserede bloderstatninger og mikroind-
kapslet hemoglobinprodukter), bortset fra tilforsel af ilt til inddnding

3. Enhver form for intravaskuler (i blodbanen) manipulation af blod eller blodkomponenter/bestanddele
via fysiske eller kemiske metoder eller midler.

M2. Kemisk og fysisk manipulation
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Forbudt til enhver tid (i og uden for konkurrence)

Alle forbudte metoder i denne kategori er ikke-specificerede metoder undtagen metoder 1 M2. 2, som er
specificerede metoder.

Folgende er forbudt:

1. Manipulation eller forseg pd manipulation med det formal at @ndre integriteten og gyldigheden af
prover indsamlet ved en dopingkontrol. Dette inkluderer, men er ikke begraenset til udskiftning af prove
og/eller ®&ndring af prove for eksempel ved tils@tning af proteaser til prove.

2. Intravengs infusion og/eller indsprejtninger af mere end 100 ml over 12 timer er forbudt med undta-
gelse af tilladt modtaget behandling pa et hospital, ved kirurgiske procedurer eller kliniske diagnostiske
undersogelser.

Ma3. Gen- og celledoping

Forbudt til enhver tid (i og uden for konkurrence)
Alle forbudte metoder i denne kategori er ikke-specificerede metoder.

Folgende er forbudt, ndr det har potentiale til at veere prestationsfremmende 1 idreet:

1. Brugen af nukleinsyrer eller nukleinsyreanaloger, der kan @ndre genomsekvenser og/eller regule-
ringen af gen-ekspressionen uathangigt af mekanismen. Dette inkluderer, men er ikke begranset til
teknologier inden for gen-redigering, gen-dempning og gen-overforsel.

2. Administration af normale eller gen-modificerede celler.
Stoffer og metoder, der er forbudt i konkurrence

S6. Stimulerende stoffer
Forbudt i konkurrence

Alle forbudte stoffer i denne kategori er specificerede stoffer undtagen stofferne 1 gruppe S6. A, som er
ikke- specificerede stoffer.

Misbrugsstoftfer 1 denne sektion: Kokain og metylendioxymetamfetamin (MDMA/”ecstasy”)

Alle stimulerende stoffer, herunder alle deres optiske isomerer, sdsom d- og l-isomere, hvor det er
relevant, er forbudt i konkurrence.

Stimulerende stoffer inkluderer:

A. Tkke-specificerede stimulerende stoffer
— adrafinil

— amfepramon

— amfetamin
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— amfetaminil

— amifenazol

— benfluorex

— benzylpiperazin
— bromantan

— fendimetrazin

— fenetyllin

— fenfluramin

— fenkamin

— fenproporex

— fentermin

— fonturacetam [4-fenylpiracetam (karfedon)]
— furfenorex

— klobensorex

— kokain

— kropropamid

— krotetamid

— lisdexamfetamin
— mefenorex

— mefentermin

— mesokarb

— metamfetamin (d-)
— p-metylamfetamin
— modafinil

— norfenfluramin

— prenylamin

— prolintan

Et stimulerende stof, der ikke vises 1 dette afsnit, er et specificeret stof.

B. Specificerede stimulerende stoffer

Herunder, men ikke begraenset til:

— 3-metylhexan-2-amin (1,2-dimetylpentylamin)

— 4-fluoromethylphenidat

— metylhexan-2-amin (metylhexanamin, 1,3-dimetylamylamin, 1,3-DMAA)
— 4-metylpentan-2-amin (1,3-dimetylbutylamin)

— 5-metylhexan-2-amin (1,4-dimetylpentylamin, 1,4-dimethylamylamin, 1,4-DMAA)
— adrenalin (epinefrin)*

— bensfetamin

— dimetamfetamin (dimetylamfetamin)

— efedrin**

— epinefrin (adrenalin)*

— etamivan

— ethylphenidat

— etilamfetamin

— etilefrin

— famprofazon
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— fenbutrazat

— fenetylamin og dets derivater

— fenkamfamin

— fenmetrazin

— fenprometamin

— heptaminol

— hydrafinil (fluorenol)

— hydroxyamfetamin (parahydroxyamfetamin)
— 1isomethepten

— katin***

— katinon og dets analoger (for eksempel mefedron, metedron, a-pyrolidinovalerofenon)
— levmetamfetamin

— meklofenoxat

— metylefedrin**

— methylnaphthidat [((£)-methyl-2-(naphthalen-2-yl)-2-(piperidin-2-yl)acetat]
— metylendioxyamfetamin (tenamfetamin)
— metylendioxymetamfetamin

— metylphenidat

— niketamid

— norfenefrin

— oxilofrin (metylsynefrin)

— oktodrin (1,5-dimetylhexylamin)

— oktopamin

— pemolin

— pentetrazol

— propylhexedrin

— pseudoefedrin™®***

— selegilin

— sibutramin

— solriamfetol

— stryknin

— tenamfetamin (metylendioxyamfetamin)
— tuaminoheptan

Og andre stoffer med lignende kemisk struktur eller lignende biologisk(e) effekt(er).

Undtagen:

— Klonidin er ikke forbudt

— Imidazolderivater til dermatologisk (pa huden), nasal (i n@sen), oftalmologisk (i @jnene) eller otic (i
oret) brug er ikke forbudt (for eksempel saltmonidin, clonazolin, fenoxazolin, indanazolin, nafazolin,
oxymetazolin, tetryzolin og xylometazolin)

— De stimulerende stoffer, der er opfert pa 2023 Monitoreringslisten®**** er ikke forbudte

* Adrenalin (epinefrin) til brug i1 lokalbedevelse eller lokal administration (for eksempel i nase eller gjne)
er ikke forbudt.
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** Bade efedrin og methylefedrin er forbudt, ndr urinkoncentrationerne er hgjere end 10 mikrogram pr.
milliliter.

*#*Katin (d-norpseudoephedrin) og dets l-isomer er forbudt, nar urinkoncentrationerne er hejere end 5
mikrogram pr. milliliter

*##+*Pseudoephedrin er forbudt, ndr urinkoncentrationen er hgjere end 150 mikrogram pr. milliliter.

*dxk Stimulerende stoffer pA Monitoreringslisten 2023: Bupropion, fenylefrin, fenylpropanolamin, kof-
fein, nikotin, pipradrol og synefrin.

S7. Narkotiske stoffer

Forbudt i konkurrence
Alle forbudte stoffer i denne kategori er specificerede stoffer.
Misbrugsstoffer i denne kategori: Diamorfin (heroin)

Folgende narkotiske stoffer, herunder deres optiske isomerer, for eksempel d- og I-formerne, er forbudt:
— buprenorfin

— dextromoramid

— diamorfin (heroin)

— fentanyl og dets derivater
— hydromorfon

— metadon

— morfin

— nikomorfin

— oxykodon

— oxymorfon

— pentazocin

— petidin

S8. Cannabinoider

Forbudt 1 konkurrence
Alle forbudte stoffer i denne kategori er specificerede stoffer.
Misbrugsstoftfer 1 denne kategori: Tetrahydrocannabinol (THC)

Alle naturlige og syntetiske cannabinoider er forbudte, for eksempel
— cannabis (hash, marihuana) og cannabisprodukter

— naturlige og syntetiske tetrahydrocannabinoler (THC)

— syntetiske cannabinoider, som har en lignende effekt som THC
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Undtagen:

Stoffet cannabidiol er ikke forbudt

S9. Glukokortikoider

Forbudt 1 konkurrence
Alle forbudte stoffer i denne kategori er specificerede stoffer.

Alle glukokortikoider er forbudt i konkurrence, nér de indsprojtes eller administreres oralt (inklusive
oromukosal, herunder buccal, gingival, sublingual) eller rektalt. Dette er inklusive, men ikke begraenset
til:

— beclometason

— betametason

— budesonid

— ciklesonid

— deflazacort

— dexamethasone

— fluocortolon

— fluticasone

— flunisolide

— hydrocortisone

— kortison

— metylprednisolon

— mometason

— prednisolone

— prednisone

— triamcinolonacetonid

Note

Andre administrationsveje (herunder inhaleret og topikal: dental-intracanal, dermal, intranasal, oftalmisk,
otic og perianal) er ikke forbudt, nér de bruges inden for producentens anviste doser og terapeutiske
indikationer.

Stoffer forbudt i specifikke idratsgrene

P1. Betablokkere

Forbudt i visse idraetsgrene
Alle forbudte stoffer i denne kategori er specificerede stoffer.

Beta-blokkere er forbudt 1 visse idraetsgrene. I nogle idreetsgrene er beta-blokkere forbudt til enhver tid (i
og uden for konkurrence), mens de 1 andre alene er forbudt i konkurrence.
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Beta-blokkere er forbudt til enhver tid (i og uden for konkurrence) i1 folgende idratsgrene:

— Bueskydning (WA)

— Skydning (ISSF, IPC)

— Undervandssport (CMAS) 1 alle underdiscipliner af fridykning, undervandsjagt og malskydning.

Beta-blokkere er forbudt 1 konkurrence 1 folgende idratsgrene:

— Automobilsport (FIA)

— Billard (alle discipliner) (WCBS)

— Dart (WDF)

— Golf (IGF)

— Minigolf (WMF)

— Ski/Snowboarding (FIS) 1 skihop, free style aerials/halfpipe og snowboard halfpipe/big air

Beta-blokkere omfatter, men er ikke begrenset til:
— acebutolol
— alprenolol
— atenolol

— betaxolol
— bisoprolol
— bunolol

— carvedilol
— celiprolol
— carteolol
— esmolol

— labetalol
— metipranolol
— metoprolol
— mnadolol

— nebivolol
— oxprenolol
— pindolol

— propranolol
— sotalol

— timolol
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Bilag 2
Det internationale kodeks for antidoping
Kodekset og det internationale antidopingprograms formil, omfang og organisering

Formalet med det internationale kodeks for antidoping og det internationale antidopingprogram, som

understetter det, er:

— at beskytte idraetsudeveres grundleggende ret til at deltage 1 dopingfri idret og derved fremme
sundhed, fairness og lighed for idretsudevere over hele verden, og

— at sikre ensartede, koordinerede og effektive antidopingprogrammer péd internationalt og nationalt
niveau med henblik pa at forebygge anvendelse af doping, herunder

Uddannelse — at skabe oget bevidsthed, informere, kommunikere, indgyde vardier, udvikle livsferdig-
heder og evne til at treeffe beslutninger for at forebygge forsatlige eller uforsatlige overtredelser af
antidopingreglerne.

Afskraekkelse — at @ndre potentielle dopingmisbrugeres adfaerd ved at sikre, at der er robuste regler og
sanktioner pa plads, der er tydelige for alle interessenter.

Opklaring — et effektivt provetagnings- og efterforskningssystem forsterker ikke blot den afskraeekkende
virkning, men er ogsé et effektivt middel til at beskytte rene idretsudevere og idrattens and ved at fange
dem, der overtraeder antidopingreglerne, samtidig med at det hjelper til med at standse de personer, der er
involveret 1 dopingadfaerd.

Héandhavelse — at domme og sanktionere dem, der har gjort sig skyldige i1 en overtreedelse af antidoping-
reglerne.

Retsgrundlag — at sikre, at alle relevante interessenter har accepteret at underordne sig kodekset og
internationale standarder, og at alle foranstaltninger, der gennemfores 1 relation til anvendelsen af deres
antidopingprogrammer, respekterer kodekset, internationale standarder og principperne for proportionali-
tet og menneskerettigheder.

Kodekset

Kodekset er det grundleeggende og almengyldige dokument, som det internationale antidopingprogram
inden for idraet er baseret pa. Formalet med kodekset er at fremme antidopingbestrabelserne gennem glo-
bal harmonisering af de vigtigste antidopingelementer. Det har til formél at vere tilstrekkeligt specifikt
til at opna fuldsteendig harmonisering inden for anliggender, hvor ensartethed er pakravet, men samtidig
tilstreekkeligt generelt inden for andre omrader til at sikre fleksibilitet med hensyn til implementering
af de aftalte antidopingprincipper. Kodekset er blevet udarbejdet under hensyntagen til principperne for
proportionalitet og menneskerettigheder. 1

1 [Kommentar: Det olympiske charter og Den internationale konvention mod doping i idreet 2005
vedtaget i Paris den 19. oktober 2005 ("UNESCO-konventionen") anerkender begge forebyggelsen og
bekcempelsen af doping i idrcet som en vital del af Den Internationale Olympiske Komite og UNESCO s
mission og anerkender ligeledes kodeksets fundamentale rolle].
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Det internationale antidopingprogram

Det internationale antidopingprogram omfatter alle de elementer, der er nedvendige for at sikre optimal
harmonisering og best practice i internationale og nationale antidopingprogrammer. De vigtigste elemen-
ter er:

Niveau 1: Kodekset
Niveau 2: Internationale standarder og tekniske dokumenter

Niveau 3: Modeller for best practice og retningslinjer (guidelines)

Internationale standarder

Internationale standarder for forskellige tekniske og driftsmassige omrader inden for antidopingprogram-
met er udviklet og vil fortsat blive udviklet i samrdd med de underskrivende parter og regeringer og
godkendes af WADA. Formédlet med de internationale standarder er harmonisering blandt antidopingorga-
nisationer, der har ansvaret for specifikke tekniske og driftsmaessige dele af antidopingprogrammer. Over-
holdelse af de internationale standarder er obligatorisk for at overholde kodekset. De internationale
standarder kan til enhver tid revideres af WADA'’s eksekutivkomite efter rimeligt samrdd med de under-
skrivende parter, regeringer og andre relevante interessenter. Internationale standarder og alle revisioner
offentliggares pa WADA’s hjemmeside og treeder i kraft pa datoen specificeret i den internationale
standard eller revisionen. 2

2 [Kommentar: De internationale standarder indeholder mange af de tekniske detaljer, der er nodvendige
for implementeringen af kodekset. Internationale standarder udvikles af eksperter i samrad med de under-
skrivende parter, regeringerne og andre relevante interessenter og beskrives i separate dokumenter. Det
er vigtigt, at WADA'’s eksekutivkomite er i stand til at foretage rettidige cendringer af de internationale
standarder, uden at dette krcever en cendring af kodekset. |

Tekniske dokumenter

Tekniske dokumenter, der relaterer til obligatoriske tekniske krav til implementeringen af en international
standard, kan til enhver tid godkendes og offentliggeres af WADA'’s eksekutivkomite. Overholdelse
af de tekniske dokumenter er obligatorisk for at overholde kodekset. Séfremt implementeringen af et
nyt eller revideret teknisk dokument ikke er af hastekarakter, skal WADA’s eksekutivkomite i rimeligt
omfang tillade, at dette sker i samrad med de underskrivende parter, regeringer og andre relevante
interessenter. Tekniske dokumenter traeder i kraft straks efter offentliggerelsen pA WADAs hjemmeside,
medmindre en senere dato er angivet. 3

3 [Kommentar: Hvor det for eksempel er nodvendigt at udfore en supplerende analyseprocedure, for
en prove indberettes som et positivt analyseresultat, vil bemyndigelsen til at udfore den pdgceldende
procedure veere indeholdt i et teknisk dokument, der straks udstedes af WADA'’s eksekutivkomite. |

Modeller for best practice og retningslinjer (guidelines)

Modeller for best practice og retningslinjer, der er baseret pa kodekset og internationale standarder, er og
vil fortsat blive udviklet med henblik pa at skabe losninger inden for forskellige omrader af antidopingar-
bejdet. Modellerne og retningslinjerne anbefales af WADA og stilles til rddighed for de underskrivende
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parter og andre relevante interessenter, men er ikke obligatoriske. Ud over at levere modeller til antido-
pingdokumentation stiller WADA ogsd uddannelsesassistance til radighed for de underskrivende parter. 4

4 [Kommentar: Disse modeldokumenter kan angive alternativer, som interessenter kan veelge ud fra. Nog-
le interessenter kan veelge at vedtage modelreglerne og andre modeller for best practice ordret. Andre kan
beslutte at vedtage modellerne med cendringer. Andre interessenter kan dog veelge at udvikle deres egne
regler i overensstemmelse med de generelle principper og de specifikke krav, der er fastsat i kodekset.

Modeldokumenter eller retningslinjer for specifikke dele af antidopingarbejdet er udviklet og kan fortsat
udvikles pa grundlag af generelt anerkendte behov og forventninger hos interessenterne. |

Grundlzeggende baggrund for det internationale kodeks for antidoping

Antidopingprogrammer bygger péd idrattens iboende vardi. Denne iboende vaerdi omtales ofte som
"idraettens dnd": Den etiske straeben efter menneskelig fortreffelighed ved gennem dedikation at perfek-
tionere hver enkelt idretsudevers naturlige talenter.

Antidopingprogrammer sgger at beskytte idraetsudeveres sundhed og give idretsudevere mulighed for at
forfolge menneskelig fortreeffelighed uden brugen af forbudte stoffer og metoder.

Antidopingprogrammer sgger at bevare idrattens integritet med hensyn til respekt for regler, andre
konkurrenter, fair konkurrence, lige konkurrencevilkar og den vaerdi og betydning, ren idraet har for
verden.

Idreettens &nd er en hyldest til den menneskelige sjel, krop og sind. Det er essensen 1 olympismen, og det
reflekteres 1 de vardier, vi finder 1 og gennem idraet, inklusive:
— Sundhed

— Etik, fairplay og erlighed

— Idretsudeveres rettigheder, som disse er fastsat i kodekset
— Fremragende prastationer

— Karakter og uddannelse

— Sjov og glede

— Teamwork

— Engagement og indlevelse

— Respekt for regler og love

— Respekt for sig selv og andre deltagere

— Mod

— Feallesskab og solidaritet

Idreettens and udtrykkes gennem, hvordan vi dyrker ren idraet.
Doping er grundleeggende 1 modstrid med idreettens and.
1. Del

Dopingkontrol
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Indledning

Del 1 1 kodekset indeholder specifikke antidopingregler og -principper, der skal overholdes af organisati-
oner med ansvar for vedtagelse, implementering eller handhavelse af antidopingregler inden for deres
bemyndigelse, f.eks. Den Internationale Olympiske Komite, Den Internationale Paralympiske Komite,
internationale forbund, nationale olympiske og paralympiske komiteer, organisationer for sterre idraets-
events og nationale antidopingorganisationer. Alle sidanne organisationer betegnes tilsammen antidopin-
gorganisationer.

Alle kodeksets bestemmelser er i realiteten obligatoriske og skal overholdes af enhver antidopingorgani-
sation og idretsudever eller anden person. Kodekset erstatter eller eliminerer imidlertid ikke behovet
for omfattende antidopingregler, der skal vedtages af hver enkelt antidopingorganisation. Mens nogle be-
stemmelser 1 kodekset skal indarbejdes uden vasentlige @ndringer 1 hver enkelt antidopingorganisations
egne antidopingregler, opstiller andre bestemmelser 1 kodekset obligatoriske retningslinjer, der muligger
fleksibilitet 1 hver enkelt antidopingorganisations formulering af regler, eller opstiller krav, der skal
overholdes af hver enkelt antidopingorganisation, men som ikke nedvendigvis skal gentages 1 de enkelte
organisationers egne antidopingregler. 5

5 [Kommentar: De artikler i kodekset, der skal indarbejdes i hver enkelt antidopingorganisations regler
uden veesentlige cendringer, er anfort i artikel 23.2.2. Det er f.eks. afgorende med henblik pd harmonise-
ringen, at alle underskrivende parter baserer deres afgorelser pd den samme liste over overtreedelser
af antidopingreglerne, de samme bevisbyrder og pdlegger de samme konsekvenser for de samme overtrce-
delser af antidopingreglerne. Disse regler skal veere de samme, uanset om der afholdes en horing i et
internationalt forbund, pa nationalt plan eller ved Court of Arbitration for Sport (CAS).

Kodeksbestemmelser, der ikke er anfort i artikel 23.2.2, er alligevel obligatoriske i realiteten, selvom
en antidopingorganisation ikke er forpligtet til at indarbejde dem ordret. Disse bestemmelser falder
generelt ind under to kategorier. For det forste pdlegger nogle bestemmelser antidopingorganisationerne
at tage visse skridt, men det er ikke nodvendigt at gentage bestemmelsen i antidopingorganisationens
egne antidopingregler. For eksempel skal hver enkelt antidopingorganisation planlegge og gennemfore
provetagning i henhold til artikel 5, men det er ikke nodvendigt at gentage disse direktiver til anti-
dopingorganisationen i antidopingorganisationens egne regler. For det andet er nogle bestemmelser
obligatoriske i realiteten, men giver de enkelte antidopingorganisationer en vis fleksibilitet i forbindelse
med implementeringen af de principper, der er anfort i bestemmelsen. Det er f.eks. ikke nodvendigt
for en effektiv harmonisering at tvinge alle underskrivende parter til at anvende en enkelt procedure
til sagsbehandling og gennemforelse af horinger, sdafremt den benyttede procedure opfylder kravene for
sagsbehandling anfort i kodekset og de internationale standarder. |

Ligesom konkurrenceidrettens regler er antidopingregler idratsregler, som fastleegger betingelserne for
idrettens udevelse. Idretsudevere, stottepersonale for idratsudevere eller andre personer (herunder
bestyrelsesmedlemmer, direktorer, ledere samt n@rmere angivne medarbejdere og gennem delegering
bemyndigede tredjeparter og disses medarbejdere) accepterer disse regler som betingelse for deltagelse
eller engagement 1 idraet og er forpligtet af disse regler. 6

6 [Kommentar: Hvor kodekset krcever, at en person — anden end en idreetsudover eller en idreetsudovers
stotteperson - skal veere forpligtet af kodekset, vil en sddan person naturligvis ikke vere underlagt
provetagning eller dopingkontrol og vil ikke veere omfattet af bestemmelserne om overtreedelse af antido-
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pingreglerne i henhold til kodekset for brug eller besiddelse at et forbudt stof eller forbudt metode. En
sddan person vil i stedet kun veere omfattet af disciplincere regler for en overtreedelse af kodeksets artikler

2.5 (Snyd), 2.7 (Ulovlig handel), 2.8 (Administration), 2.9 (Medvirken), 2.10 (Forbudt tilknytning) og 2.11
(Repressalier). En sadan person vil endvidere veere omfattet af de yderligere funktioner og ansvarsomrd-
der, som folger af artikel 21.3. Forpligtelsen til at pdleegge en medarbejder at veere forpligtet af kodekset
er endvidere underlagt geeldende lovgivning. |

Hver enkelt underskrivende part skal etablere regler og procedurer med henblik pa at sikre, at alle
idretsudevere og stettepersonale for idretsudevere eller andre personer under den underskrivende part
og dens medlemsorganisationers bemyndigelse informeres om og accepterer at vere forpligtet af de
geldende antidopingregler fra de relevante antidopingorganisationer.

Hver enkelt underskrivende part skal etablere regler og procedurer for at sikre, at alle idratsudevere,
stottepersonale for idretsudevere eller andre personer under den underskrivende parts og dennes med-
lemsorganisationers bemyndigelse er informeret om videregivelsen af deres private data som pakraevet
eller tilladt i kodekset og er forpligtet af og overholder antidopingreglerne indeholdt i kodekset, samt at de
relevante konsekvenser palegges de idraetsudevere eller andre personer, der overtrader disse regler. Disse
idraetsspecifikke regler og procedurer, der har til formal at handh@ve antidopingreglerne pé en global og
harmoniseret méde, adskiller sig grundlaeggende fra procedurerne i straffe- og civile sager. De har ikke til
hensigt at vaere underlagt eller begranset af nogen nationale krav og juridiske standarder, der gaelder for
sadanne sager, selvom det er hensigten, at de skal vere geldende pa en méde, som respekterer principper-
ne om proportionalitet og menneskerettigheder. Ved gennemgang af kendsgerninger og lovgivningen i
en given sag skal alle domstole, voldgifter og andre demmende organer vare klar over og respektere
den serlige karakter af antidopingreglerne i kodekset og den kendsgerning, at disse regler reprasenterer
konsensus blandt et bredt spektrum af interessenter over hele verden, som ensker en fair idreet.

Som anfert i kodekset er hver enkelt antidopingorganisation ansvarlig for at udfere alle aspekter af do-
pingkontrol. Ethvert aspekt af dopingkontrol eller antidopinguddannelse kan af en antidopingorganisation
delegeres til en tredjepart; den delegerende antidopingorganisation skal dog palegge den bemyndigede
tredjepart at udfere sddanne aspekter i overensstemmelse med kodekset og internationale standarder, og
antidopingorganisationen er fortsat fuldt ansvarlig for at sikre, at alle uddelegerede aspekter udferes i
overensstemmelse med kodekset.

Artikel 1 Definition af doping

Doping defineres som forekomsten af én eller flere overtraedelser af de antidopingregler, der er angivet i
artikel 2.1-2.11 1 kodekset.

Artikel 2 Overtradelse af antidopingreglerne

Formalet med artikel 2 er at specificere de omstendigheder og den adfaerd, der udger overtreedelser af
antidopingreglerne. Horinger i dopingsager foregar pa baggrund af den antagelse, at én eller flere af disse
specifikke regler er blevet overtradt.
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Idrtsudevere eller andre personer har ansvaret for at vide, hvad der udger en overtraedelse af antidoping-
reglerne, og hvilke stoffer og metoder der er medtaget pad Dopinglisten.

Folgende udger en overtraedelse af antidopingreglerne:

2.1 Tilstedeveerelse af et forbudt stof eller dets metabolitter eller markerer i en preve fra en
idraetsudever

2.1.1 Det er idretsudevernes eget ansvar at sikre, at intet forbudt stof kommer ind 1 deres kroppe. Idraets-
udevere er ansvarlige for enhver form for forbudt stof eller dets metabolitter eller markerer, der konsta-
teres 1 deres prover. Det er derfor ikke nedvendigt at péavise forset, skyld, uagtsomhed eller bevidst
anvendelse fra idretsudeverens side, for der kan konstateres en overtredelse af antidopingreglerne 1
henhold til artikel 2.1. 7

7 [Kommentar til artikel 2.1.1: En overtreedelse af antidopingreglerne er i henhold til denne artikel uden
hensyn til idrcetsudoverens skyld. Denne regel er refereret til i diverse CAS-beslutninger som “objektivt
ansvar”. En idreetsudovers skyld tages i betragtning i beslutningen om konsekvenserne af overtreedelsen
af antidopingreglerne efter artikel 10. Dette princip er konsekvent opretholdt af CAS. |

2.1.2 Tilstreekkeligt bevis pa en overtredelse af antidopingreglerne 1 henhold til artikel 2.1 konstateres
ved et eller flere af folgende forhold: Tilstedeverelse af et forbudt stof eller dets metabolitter eller mark-
orer 1 idraetsudeverens A-prove, hvor idretsudeveren giver afkald pa analyse af B-proven, og B-proven
ikke analyseres; eller hvor idretsudeverens A- eller B-prove opdeles i to dele, og analysen af den del,
der anvendes til bekraftelse, bekrafter tilstedeverelsen af det forbudte stof eller dets metabolitter eller
markerer, der er konstateret 1 den forste del af den opdelte prove, eller idretsudeveren giver afkald pa en
analyse af den del af den opdelte prove, der anvendes til bekreftelse. 8

8 [Kommentar til artikel 2.1.2: Antidopingorganisationen med ansvar for sagsbehandling kan efter eget
valg veelge at fa analyseret B-proven, selvom idrcetsudoveren ikke anmoder om analyse af B-proven. |

2.1.3 Med undtagelse af de stoffer, for hvilke Dopinglisten eller et teknisk dokument specifikt angiver en
grensevaerdi, udger tilstedevarelsen af enhver indrapporteret mangde forbudt stof eller dets metabolitter
eller markerer 1 en idretsudevers prove en overtredelse af antidopingreglerne.

2.1.4 Som en undtagelse fra den generelle regel i artikel 2.1 kan Dopinglisten eller internationale standar-
der eller tekniske dokumenter opstille sarlige kriterier for rapportering eller vurderingen af bestemte
forbudte stoffer.

2.2 En idrztsudevers anvendelse eller forseg pa anvendelse af et forbudt stof eller en forbudt
metode

9 [Kommentar til artikel 2.2: Det har altid veeret sddan, at anvendelse eller forseg pa anvendelse af et
forbudt stof eller en forbudt metode ma kunne konstateres ved hjcelp af enhver palidelig metode. Som
anfort i kommentaren til artikel 3.2 geelder det, at anvendelse eller forsog pda anvendelse, til forskel fra
det bevis, der kreeves for at konstatere en overtreedelse af en antidopingregel i henhold til artikel 2.1, ogsd
kan konstateres ved hjcelp af andre pdlidelige metoder, f.eks. idreetsudoverens tilstaelse, vidneudsagn,
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dokumentation, konklusioner, der drages pd baggrund af longitudinelle profiler, inklusive data indsamlet
som en del af idreetsudoverens biologiske pas eller anden analytisk information, der ikke pa anden mdde
opfylder alle kravene til at konstatere "tilstedevcerelse" af et forbudt stof i henhold til artikel 2.1.

Anvendelse kan f.eks. konstateres pa baggrund af palidelige analysedata fra analysen af en A-prove (uden
bekreeftelse fra en analyse af en B-prave) eller fra analysen af en B-prove alene, hvor antidopingorgani-
sationen giver en tilfredsstillende forklaring pa manglende bekreeftelse i den anden prove. |

2.2.1 Det er idretsudevernes eget ansvar at sikre, at intet forbudt stof kommer ind i deres kroppe, og at
ingen forbudt metode anvendes. Det er derfor ikke nedvendigt at pdvise forset, skyld, uagtsomhed eller
bevidst anvendelse fra idretsudeverens side, for der kan konstateres en overtredelse af antidopingregler-
ne for anvendelse af et forbudt stof eller en forbudt metode.

2.2.2 Hvorvidt anvendelsen eller forseget pa anvendelse af et forbudt stof eller en forbudt metode lykkes
eller ej, er uvasentligt. Det er tilstraekkeligt, at det forbudte stof eller den forbudte metode blev anvendt
eller forsegt anvendt, for at der er tale om overtraedelse af en antidopingregel. 10

10 [Kommentar til artikel 2.2.2: Pavisning af "forseg pd anvendelse" af et forbudt stof eller en forbudt
metode krceever bevis pd forseet fra idreetsudoverens side. At forscet kan veere nodvendigt for at pdvise
netop denne overtreedelse af antidopingreglerne underminerer ikke princippet om objektivt ansvar, der er
opstillet for overtreedelser af artikel 2.1 og overtreedelser af artikel 2.2 vedrorende anvendelse af et for-
budt stof eller en forbudt metode. En idreetsudovers anvendelse af et forbudt stof udgor en overtreedelse af
antidopingreglerne, medmindre et sadant stof ikke er forbudt uden for konkurrence, og idreetsudoverens
anvendelse finder sted uden for konkurrence. (Imidlertid er tilstedevceerelsen af et forbudt stof eller dets
metabolitter eller markorer i en prove, der er taget i konkurrence, en overtreedelse af artikel 2.1, uanset
hvornadr det pdgeeldende stof mdtte veere administreret.)]

2.3 En idraetsudevers unddragelse, naegtelse eller undladelse af at medvirke til en prevetagning

At unddrage sig provetagning eller uden tvingende arsag at nagte eller undlade at medvirke til provetag-
ning efter indkaldelse fra en beherigt bemyndiget person. 11

11 [Kommentar til artikel 2.3: F.eks. vil det veere en overtreedelse af antidopingreglerne for "unddragelse
af provetagning”, hvis det bliver konstateret, at en idreetsudover med overleg undgik en dopingkontrol-
lant for at undvige indkaldelse eller provetagning. En overtreedelse for “at undlade at medvirke til
provetagning” kan baseres enten pd forscetlig eller uagtsom adfeerd fra idreetsudoverens side, mens
“unddragelse” eller "ncegtelse” af provetagning forudscetter forscetlig adfcerd fra idrcetsudoverens side. |

2.4 En idraetsudevers whereabouts-overtradelser

Enhver kombination af tre mislykkede forseg pd dopingkontrol og/eller indberetningsfejl af en idraetsude-
ver 1 en prioriteret testgruppe som defineret 1 den internationale standard for sagsbehandling inden for en
12- maneders periode.

2.5 Snyd eller forseg pa snyd med enhver del af dopingkontrollen udfert af en idratsudever eller
anden person
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2.6 En idreetsudevers eller en idraetsudevers stottepersons besiddelse af et forbudt stof eller en
forbudt metode

2.6.1 En idratsudevers besiddelse af et forbudt stof eller en forbudt metode 1 konkurrence, eller en
idraetsudevers besiddelse af et forbudt stof eller en forbudt metode uden for konkurrence, som er forbudt
uden for konkurrence, medmindre idratsudeveren paviser, at besiddelsen er i overensstemmelse med
en medicinsk dispensation (TUE) bevilget i overensstemmelse med artikel 4.4 eller anden acceptabel
arsag. 12

12 [Kommentar til artikel 2.6.1 og 2.6.2: Acceptabel drsag omfatter for eksempel ikke kob eller besiddel-
se af et forbudt stof med det formdl at give det til en ven eller en parerende, medmindre dette sker under
leegeligt forsvarlige omstendigheder, hvor den pdgeeldende har en leegeordineret recept, f.eks. til kob af
insulin til et barn med diabetes. |

2.6.2 En idratsudevers stottepersons besiddelse af et forbudt stof eller en forbudt metode i konkurrence,
eller en idratsudevers stottepersons besiddelse af et forbudt stof eller en forbudt metode uden for
konkurrence, som er forbudt uden for konkurrence, i forbindelse med en idretsudever, konkurrence eller
treening, medmindre idretsudeverens stotteperson péviser, at besiddelsen er i overensstemmelse med en
TUE bevilget til en idraetsudever i overensstemmelse med artikel 4.4 eller anden acceptabel drsag. 13

13 [Kommentar til artikel 2.6.1 og 2.6.2: Acceptabel arsag kan for eksempel omfatte: a) en idreetsudaver
eller en holdlcege, der medbringer forbudte stoffer eller forbudte metoder til handtering af akut- eller
nodsituationer (f.eks. en EpiPen), eller b) en idreetsudover, der besidder et forbudt stof eller forbudt
metode til behandlingsmeessige formdl, kort for vedkommende ansoger om og modtager en afgorelse
vedrorende en TUE. |

2.7 Ulovlig handel eller forseg pa ulovlig handel med ethvert forbudt stof eller forbudt metode
foretaget af en idratsudever eller anden person

2.8 En idrzetsudever eller anden persons administration eller forseg pa administration af et forbudt
stof eller en forbudt metode til en idraetsudever i konkurrence eller administration eller forseg pa
administration af et forbudt stof eller en forbudt metode, der er forbudt uden for konkurrence, til
en idratsudever uden for konkurrence

2.9 Medvirken eller forseg pa medvirken af en idrzetsudever eller anden person

At assistere med, opmuntre til, hjelpe med, tilskynde til, konspirere mod, deekke over eller enhver anden
form for forsatlig medvirken eller forseg pd medvirken, der involverer en overtredelse af antidopingreg-
lerne, forseg pd en overtraedelse af antidopingreglerne eller overtraedelse af artikel 10.14.1 af en anden
person. 14

14 [Kommentar til artikel 2.9: Medvirken eller forsog pd medvirken kan omfatte enten fysisk eller
psykologisk bistand)].

2.10 En idrzetsudever eller anden persons forbudte tilknytning
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2.10.1 Tilknytning i en professionel eller idratsrelateret kapacitet mellem en idretsudevers stetteperson
og en idraetsudever eller anden person, der er underlagt en antidopingorganisations bemyndigelse, hvis:

2.10.1.1 stettepersonen afsoner en udelukkelsesperiode og er under en antidopingorganisations bemyndi-
gelse; eller

2.10.1.2 stottepersonen ikke er underlagt en antidopingorganisations bemyndigelse og i en straffesag,
disciplin@rsag eller faglig sag er blevet demt eller fundet skyldig i adferd, som ville have udgjort
en overtredelse af antidopingreglerne, hvis regler i overensstemmelse med kodekset havde gjort sig
geldende for denne person, og hvor udelukkelse ikke er blevet behandlet efter en sagsbehandlingsproced-
ure 1 henhold til kodekset. En diskvalificerende status for en sadan person skal vaere geldende i den
leengste periode af enten seks ar fra afgerelsen af straffesagen, den faglige sag eller disciplinersagen eller
varigheden af den strafferetlige, disciplinare eller faglige straffeforanstaltning, der er palagt; eller

2.10.1.3 stettepersonen tjener som en front- eller mellemmand for en person som beskrevet 1 artikel
2.10.1.1 eller 2.10.1.2.

2.10.2 For at pdvise en overtredelse af artikel 2.10 skal en antidopingorganisation pavise, at idraetsudeove-
ren eller anden person kendte til idreetsudeverens stottepersons diskvalificerende status.

Bevisbyrden for, at enhver tilknytning til en idretsudevers stotteperson beskrevet i artikel 2.10.1.1 eller

2.10.1.2 ikke er i en professionel eller idratsrelateret kapacitet og/eller ikke med rimelighed kunne vere
undgaet, tilfalder idretsudeveren eller anden person.

Antidopingorganisationer, der er bekendt med stettepersonale for idretsudevere, som opfylder de krite-
rier, der er beskrevet i artikel 2.10.1.1, 2.10.1.2 eller 2.10.1.3, skal fremsende disse oplysninger til
WADA. 15

15 [Kommentar til artikel 2.10: Idreetsudovere eller andre personer ma ikke samarbejde med coaches,
treenere, leeger eller andet stottepersonale for idreetsudovere, som er diskvalificeret pa grund af en
overtreedelse af antidopingreglerne, eller som er domt i straffesager eller faglige eller disciplincere sager
i forbindelse med doping. Dette forbyder ogsa tilknytning til alle andre idreetsudavere, der fungerer som
treener eller stotteperson for idreetsudovere, mens de afsoner en udelukkelsesperiode. Eksempler pd typer
af tilknytning, som er forbudte, inkluderer: at fa rdd vedrorende treening, strategi, teknik og erncering
eller leegelige rad; fd terapi, behandling eller recepter; afgive nogen form for kropslige produkter til
analyse; eller tillade idreetsudoverens stotteperson at fungere som agent eller repreesentant. Forbudt
tilknytning behover ikke involvere nogen form for kompensation. Selvom artikel 2.10 ikke krcever, at anti-
dopingorganisationen underretter idreetsudoveren eller anden person om idreetsudoverens stottepersons
diskvalificerende status, vil en sadan underretning, hvis den foretages, veere et veesentligt bevismiddel til
at pavise, at idreetsudoveren eller anden person kendte til idreetsudoverens stottepersons diskvalificerende
status. |

2.11 Handlinger udfert af en idratsudever eller anden person for at modvirke eller traffe modfor-
holdsregler over for indberetning til myndigheder

Hvor en sddan adfeerd ikke pa anden vis udger en overtraedelse af artikel 2.5:
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2.11.1 Enhver handling, der truer eller forseger at intimidere en anden person 1 den hensigt at atholde per-
sonen fra at indgive en indberetning i god tro om oplysninger, der relaterer til en pastiet overtredelse af
antidopingreglerne eller en pastiet tilsidesattelse af dette kodeks, til WADA, en antidopingorganisation,
et retshdndhavende organ, et tilsynsorgan, en faglig disciplinar instans, en heringsinstans eller en person,
der gennemforer en undersogelse for WADA eller en antidopingorganisation.

2.11.2 Repressalier mod en person, der 1 god tro har fremlagt beviser eller oplysninger, som relaterer til
en pastaet overtraedelse af antidopingreglerne eller en péstaet tilsidesattelse af dette kodeks, til WADA,
en antidopingorganisation, et retshidndhavende organ, et tilsynsorgan, en faglig discipliner instans, en
heringsinstans eller en person, der gennemforer en underseggelse for WADA eller en antidopingorganisati-
on. 16

16 [Kommentar til artikel 2.11.2: Denne artikel er bestemt til at beskytte personer, der i god tro foretager
indberetninger, og beskytter ikke personer, som bevidst foretager falske indberetninger. |

I henhold til artikel 2.11 omfatter repressalier, trusler og intimidering en handling, der foretages mod en
sadan person, enten fordi handlingen ikke er baseret pa god tro eller er en uforholdsmeessig reaktion. 17

17 [Kommentar til artikel 2.11.2: Repressalier omfatter for eksempel handlinger, der truer den indbe-
rettende person, dennes familie eller kollegaers fysiske eller psykiske velbefindende eller okonomiske
interesser. Repressalier omfatter ikke en antidopingorganisation, der i god tro vurderer en overtreedelse af
antidopingreglerne i forhold til den indberettende person. Med hensyn til artikel 2.11 er en indberetning
ikke foretaget i god tro, safremt den person, der foretager indberetningen, er vidende om, at indberetnin-
gen er falsk. |

Artikel 3 Bevis pa doping
3.1 Bevisbyrde og beviskrav

Antidopingorganisationen har ansvaret for at pavise, at en overtraedelse af antidopingreglerne har fundet
sted. Beviskravet er, at antidopingorganisationen skal kunne pavise en overtredelse af antidopingreglerne
til heringsinstansens "comfortable satisfaction", nar beskyldningens alvor tages i betragtning. Kravet
til bevisets styrke skal vere storre end den blotte sandsynlighedsovervaegt, men det kreves ikke, at
det kan bevises uden rimelig tvivl, at en overtreedelse af antidopingreglerne har fundet sted. 18 Hvor
kodekset placerer bevisbyrden for at modbevise en formodning eller pavise specifikke kendsgerninger
eller omstendigheder hos den idratsudever eller anden person, der er anklaget for overtreedelse af en
antidopingregel, medmindre andet folger af artiklerne 3.2.2 og 3.2.3, skal beviskravet vare overvejende
sandsynlighed.

18 [Kommentar til artikel 3.1: Dette beviskrav, der skal opfyldes af antidopingorganisationen, kan
sammenlignes med det beviskrav, der geelder i de fleste lande i forbindelse med sager vedrorende
tjenesteforseelser. |

3.2 Metoder til konstatering af kendsgerninger og antagelser
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Kendsgerninger om overtredelser af antidopingreglerne kan tilvejebringes ved hjelp af alle palidelige
metoder, herunder tilstaelser. 19

19 [Kommentar til artikel 3.2: En antidopingorganisation kan f.eks. pavise en overtreedelse af antidoping-
reglerne i henhold til artikel 2.2 pa basis af idreetsudoverens tilstdelser, troveerdigt vidneudsagn fra
tredjemand, padlidelig dokumentation, pdlidelige analysedata fra enten en A- eller B-prove i henhold til
kommentarerne til artikel 2.2 eller konklusioner pd baggrund af profilen fra en reekke af idreetsudoverens
blod- eller urinprover, som f.eks. data fra idreetsudovers biologiske pas. |

Folgende bevisregler er geldende 1 dopingsager:

3.2.1 Analytiske metoder eller greenseverdier godkendt af WADA efter konsultation med det relevante
videnskabelige milje, eller som har varet underlagt peer review, formodes at vere videnskabeligt gyldi-
ge. Enhver idretsudever eller anden person, som prover at geore indsigelse mod, at betingelserne for en
sadan antagelse er opfyldt, eller at modbevise denne antagelse om videnskabelig gyldighed, skal, som
en betingelse for enhver sddan indsigelse, forst give WADA besked om indsigelsen og grundlaget for
indsigelsen. Horingsinstansen, appelinstansen eller CAS kan pa eget initiativ ogsd give WADA besked
om enhver sadan indsigelse. Inden for 10 dage fra WADA s modtagelse af sddan en besked og sagsakter-
ne relateret til en sddan indsigelse skal WADA ogsd have ret til at indtreede som part, give mode som
amicus curiae eller pd anden made fremlagge bevis 1 sdidanne sager. I sager ved CAS skal CAS-panelet
pa WADA's forespergsel udvalge en passende videnskabelig ekspert til at assistere panelet i evalueringen
af indsigelsen. 20

20 [Kommentar til artikel 3.2.1: WADA kan for visse forbudte stoffer pdleegge WADA-akkrediterede
laboratorier ikke at indberette prover som et positivt analyseresultat, hvis den beregnede koncentration af
det forbudlte stof eller dets metabolitter eller markerer er under et minimumsniveau for rapportering. Der
kan ikke gores indsigelse mod WADA'’s afgorelse vedrorende fastscettelsen af det pdgeeldende minimums-
niveau for rapportering, eller hvilke forbudte stoffer der er omfattet af minimumsniveauer for rapporte-
ring. Den af laboratoriet beregnede koncentration af et sadant forbudt stof i en prove kan endvidere kun
veere en skonsmeessig beregning. Muligheden for, at den ngjagtige koncentration af det forbudte stof i
proven kan veere under minimumsniveauet for rapportering, kan under ingen omstcendigheder udgore et
forsvar i forhold til en overtreedelse af antidopingreglerne pa grundlag af det pageeldende forbudte stof i
proven. |

3.2.2 Der gzlder en formodning om, at laboratorier med WADA-akkreditering og andre laboratorier
godkendt af WADA udferer analyser af prover og overholder procedurer for opbevaring 1 henhold til den
internationale standard for laboratorier. Idraetsudeveren eller anden person kan imedegd denne formod-
ning ved at pavise, at der er foreckommet en afvigelse fra den internationale standard for laboratorier, der
med rimelighed kan have medfert det positive analyseresultat.

Hvis idretsudeveren eller anden person imedegdr den foregdende formodning ved at pévise, at en
afvigelse fra den internationale standard for laboratorier fandt sted, som med rimelighed kan have medfort
det positive analyseresultat, skal antidopingorganisationen pavise, at en sddan afvigelse ikke medforte det
positive analyseresultat. 21
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21 [Kommentar til artikel 3.2.2: Det pahviler idrcetsudoveren eller den anden person at pavise, med
sandsynlighedsoverveegt, at afvigelsen fra den internationale standard for laboratorier med rimelighed
kunne have medfort det positive analyseresultat. Ndr idrcetsudoveren eller den anden person med
sandsynlighedsoverveegt paviser afvigelsen, er idreetsudoveren eller den anden persons bevisbyrde for
drsagssammenhceng det noget lavere beviskrav “kan med rimelighed have medfort". Hvis idrcetsudoveren
eller anden person opfylder disse standarder, overgdr bevisbyrden til antidopingorganisationen, der skal
pavise til horingsinstansens "comfortable satisfaction”, at afvigelsen ikke medforte det positive analysere-
sultat. |

3.2.3 Afvigelser fra nogen andre internationale standarder eller andre antidopingregler eller —politikker
anfort 1 kodekset eller 1 en antidopingorganisations regler gor ikke sddanne analyseresultater eller andet
bevis for en overtredelse af antidopingreglerne ugyldige og udger ikke et forsvar i forhold til en overtrae-
delse af antidopingreglerne; 22 hvis idretsudeveren eller anden person péviser, at en afvigelse fra de
specifikke bestemmelser 1 de internationale standarder anfort nedenfor med rimelighed kan have medfort
en overtredelse af antidopingreglerne pd grundlag af et positivt analyseresultat eller whereabouts- over-
treedelse, skal antidopingorganisationen imidlertid have bevisbyrden for at pavise, at en sddan afvigelse
ikke har medfort det positive analyseresultat eller whereabouts-overtradelsen:

22 [Kommentar til artikel 3.2.3: Afvigelser fra en international standard eller anden regel, der ikke er
relateret til provetagning eller hdndtering, positivt ABP-resultat eller underretning af idreetsudoveren
i relation til whereabouts-overtreedelse eller dbning af B-prove - f.eks. internationale standarder for
uddannelse, beskyttelse af personoplysninger eller TUE - kan resultere i compliance-procedurer fra
WADA'’s side, men er ikke et forsvar i en sag om overtreedelse af antidopingreglerne og er ikke relevant i
sporgsmdalet om, hvorvidt idrcetsudoveren har begdet en overtreedelse af antidopingreglerne. Pd tilsvaren-
de mdde er en antidopingorganisations overtreedelse af det dokument, der er henvist til i artikel 20.7.7,
ikke et forsvar i forhold til en overtreedelse af antidopingreglerne. |

(1) 1 tilfelde af en afvigelse fra den internationale standard for prevetagning og efterforskning relateret
til provetagning eller prevehandtering, som med rimelighed kunne have medfert en overtraedelse af anti-
dopingreglerne pa grundlag af et positivt analyseresultat, skal antidopingorganisationen have bevisbyrden
for at pavise, at en sddan afvigelse ikke har medfert det positive analyseresultat;

(11) 1 tilfelde af en afvigelse fra den internationale standard for sagsbehandling eller den internationale
standard for prevetagning og efterforskning relateret til et positivt ABP-resultat, som med rimelighed
kunne have medfort en overtraedelse af antidopingreglerne, skal antidopingorganisationen have bevisbyr-
den for at pavise, at en sddan afvigelse ikke har medfert overtraedelsen af antidopingreglerne.

(i11) 1 tilfelde af en afvigelse fra den internationale standard for sagsbehandling relateret til kravet
om at give meddelelse til idraetsudeveren om abningen af B-proven, som med rimelighed kunne have
medfort en overtreedelse af antidopingreglerne pd grundlag af et positivt analyseresultat, skal antidopin-
gorganisationen have bevisbyrden for at pdvise, at en sddan afvigelse ikke har medfert det positive
analyseresultat; 23

23 [Kommentar til artikel 3.2.3 (iii): En antidopingorganisation lofter sin bevisbyrde med hensyn til at
padvise, at en sddan afvigelse ikke har medfort det positive analyseresultat, ved at pavise, at for eksempel
dbningen af B-proven og analysen blev iagttaget af et uafhcengigt vidne, og at der ikke blev konstateret
nogen uregelmeessigheder. |
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(iv) 1 tilfeelde af en afvigelse fra den internationale standard for sagsbehandling relateret til underretning
af idraetsudeveren, som med rimelighed kunne have medfert en overtreedelse af antidopingreglerne pa
grundlag af en whereabouts-overtraedelse, skal antidopingorganisationen have bevisbyrden for at pévise,
at en sddan afvigelse ikke har medfort overtreedelsen af antidopingreglerne.

3.2.4 De kendsgerninger, der pavises ved afgerelse ved en domstol eller en faglig disciplinarinstans
med kompetent jurisdiktion, som ikke er genstand for en verserende appel, er uigendriveligt bevis mod
idretsudeveren eller den anden person, som afgerelsen vedrerte, vedrerende sddanne kendsgerninger,
medmindre idratsudeveren eller den anden person paviser, at afgerelsen stred imod principperne om
naturlig retferdighed.

3.2.5 Horingsinstansen i en hering vedrerende overtredelse af antidopingreglerne kan drage en folge-
slutning, der gér imod idretsudeveren eller den anden person, der er indklaget for at have begéet en
overtredelse af antidopingreglerne, pa basis af idretsudeveren eller den anden persons afvisning af (efter
fremsettelse af en anmodning i rimelig tid forud for heringen) at give mede ved heringen (enten person-
ligt eller telefonisk efter det behandlende organs anvisning) og at besvare spergsmal fra heringsinstansen
eller den antidopingorganisation, der nedlaegger pastand om overtraedelsen af antidopingreglerne.

Artikel 4 Dopinglisten
4.1 Offentliggorelse og revision af Dopinglisten

Sa tit det er nedvendigt, og mindst en gang om aret, offentligger WADA Dopinglisten som en internatio-
nal standard. Det foresldede indhold til Dopinglisten med alle @ndringer sendes omgéende skriftligt til de
underskrivende parter og regeringer til kommentering og hering. WADA skal omgédende sende den arlige
version af Dopinglisten inklusive @ndringer til alle underskrivende parter, WADA-akkrediterede eller -
godkendte laboratorier og regeringer. Samtidigt skal den offentliggeres pA WADA'’s hjemmeside, og de
underskrivende parter fremsender Dopinglisten til deres medlemmer og medlemsorganisationer. Antido-
pingorganisationernes regelset skal angive, at medmindre andet fremgar af Dopinglisten eller en revision,
treeder Dopinglisten med @ndringer i1 kraft i henhold til antidopingorganisationens regler tre maneder
efter, at WADA har offentliggjort Dopinglisten, og uden at antidopingorganisationen behever at treffe
yderligere foranstaltninger. 24

24 [Kommentar til artikel 4.1: Revision og offentliggorelse af Dopinglisten fremskyndes, nar der opstdr
behov herfor. Af hensyn til forudsigeligheden offentliggares en ny Dopingliste imidlertid hvert ar, uanset
om der er foretaget cendringer eller ej. WADA offentliggor altid den nyeste Dopingliste pd sin hjemme-
side. Dopinglisten er en integreret del af den internationale konvention mod doping i idrceet. WADA
informerer UNESCQO'’s generaldirektor om eventuelle cendringer i Dopinglisten. |

4.2 Forbudte stoffer og forbudte metoder opfert pa Dopinglisten
4.2.1 Forbudte stoffer og forbudte metoder
Dopinglisten identificerer de forbudte stoffer og forbudte metoder, der til enhver tid karakteriseres som

doping (béde i konkurrence og uden for konkurrence), fordi de potentielt kan forbedre en preestation i en
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fremtidig konkurrence eller pd grund af deres evne til at slore doping, samt de stoffer og metoder, der
udelukkende er forbudte i konkurrence. Dopinglisten kan udvides af WADA for en bestemt idraet. For-
budte stoffer og forbudte metoder kan opferes pa Dopinglisten som en generel kategori (f.eks. anabole
stoffer) eller med specifik henvisning til et bestemt stof eller en bestemt metode. 25

25 [Kommentar til artikel 4.2.1: Anvendelse af et stof uden for konkurrence, der kun er forbudt i
konkurrence, er ikke en overtreedelse af antidopingreglerne, medmindre der indberettes et positivt analy-
seresultat for stoffet eller dets metabolitter eller markorer i forbindelse med en prove, der er taget i
konkurrence. |

4.2.2 Specificerede stoffer eller specificerede metoder

Med henblik pa anvendelse af artikel 10 er alle forbudte stoffer ”specificerede stoffer”, bortset fra stoffer
opfert pd Dopinglisten som "ikke-specificerede stoffer". Ingen forbudt metode er en specificeret metode,
medmindre den er specifikt opfert som en specificeret metode péd Dopinglisten. 26

26 [Kommentar til artikel 4.2.2: De specificerede stoffer og metoder identificeret i artikel 4.2.2 bor ikke
pad nogen mdde anses som mindre vigtige eller mindre farlige end andre dopingstoffer eller metoder. Der-
imod er de blot stoffer og metoder, som en idreetsudover med storre sandsynlighed har indtaget eller
anvendt med andre formdl for aje end en forbedret idreetspreestation. |

4.2.3 Misbrugsstoffer

Med henblik pa anvendelse af artikel 10 omfatter misbrugsstoffer de forbudte stoffer, der er specifikt
opfort som misbrugsstoffer pd Dopinglisten, fordi de hyppigt misbruges i samfundet uden for en idratslig
sammenhang.

4.2.4 Nye grupper af forbudte stoffer eller forbudte metoder

Hvis WADA udvider Dopinglisten ved at tilfgje en ny gruppe af forbudte stoffer eller forbudte metoder i
henhold til artikel 4.1, afgar WADA's eksekutivkomite, om nogle eller alle forbudte stoffer eller forbudte
metoder inden for den nye gruppe skal anses for specificerede stoffer eller specificerede metoder i
henhold til artikel 4.2.2. eller misbrugsstoffer i henhold til artikel 4.2.3.

4.3 Kriterier for optagelse af stoffer og metoder pa Dopinglisten

Nér WADA skal beslutte, om et stof eller en metode skal optages pd Dopinglisten, skal felgende kriterier
indga 1 vurderingen:

4.3.1 Et stof eller en metode skal vurderes til optagelse pa Dopinglisten, saifremt WADA beslutter, at
stoffet eller metoden opfylder mindst to af nedenstaende tre kriterier:

4.3.1.1 Medicinsk eller andet videnskabeligt bevis, farmakologisk virkning eller erfaringer, der viser, at
stoffet eller metoden kan forbedre eller forbedrer idratspreaestationer alene eller 1 kombination med andre
stoffer eller metoder; 27
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27 [Kommentar til artikel 4.3.1.1: Ifolge denne artikel forventes det, at der kan veere stoffer, der ikke
er forbudte, ndar de anvendes alene, men som er forbudte, hvis de anvendes i kombination med visse
andre stoffer. Et stof, der fojes til Dopinglisten, fordi det kun har potentiale til at forbedre preestationer
i kombination med et andet stof, meerkes som sddant og er kun forbudt, hvis der er dokumentation
vedrorende begge stoffer i kombination. |

4.3.1.2 Medicinsk eller andet videnskabeligt bevis, farmakologisk virkning eller erfaring, der viser, at
anvendelse af stoffet eller metoden udger en faktisk eller potentiel sundhedsfare for idraetsudeveren;

4.3.1.3 WADA's beslutning om, at anvendelsen af stoffet eller metoden er i modstrid med idraettens dnd
som beskrevet 1 indledningen til kodekset.

4.3.2 Et stof eller en metode kan ogsé optages pa Dopinglisten, hvis WADA beslutter, at der er medicinsk
eller andet videnskabeligt bevis, en farmakologisk virkning eller erfaringer, der viser, at stoffet eller
metoden kan slore anvendelsen af andre forbudte stoffer eller forbudte metoder. 28

28 [Kommentar til artikel 4.3.2: Som led i den drlige procedure inviteres alle underskrivende parter,
regeringer og andre interesserede personer til at fremscette kommentarer til WADA vedrorende indholdet
af Dopinglisten. |

4.3.3 WADA s beslutning om, hvilke forbudte stoffer eller forbudte metoder, der skal optages pa Doping-
listen, hvordan stofferne skal klassificeres i kategorier pd Dopinglisten, klassifikationen af et stof som
forbudt til enhver tid eller kun i konkurrence, klassifikationen af et stof eller metode som et specificeret
stof, specificeret metode eller misbrugsstof er endelig og kan ikke anfagtes af en idraetsudever eller
anden person, herunder - men ikke begrenset - til enhver indsigelse under henvisning til argumenter om,
at stoffet eller metoden ikke er et slorende stof eller ikke har potentiale til at forbedre prastationer, ikke
udger en sundhedsfare eller ikke er i modstrid med idrettens and.

4.4 Medicinsk dispensation (TUE)

4.4.1 Tilstedevaerelse af et forbudt stof eller dets metabolitter eller markerer og/eller anvendelse eller
forseg pa anvendelse, besiddelse eller administration eller forseg pd administration af et forbudt stof
eller forbudt metode skal ikke betragtes som en overtraedelse af antidopingreglerne, hvis det er i overens-
stemmelse med en medicinsk dispensation (TUE) bevilget i overensstemmelse med den internationale
standard for medicinsk dispensation.

4.4.2 Idrztsudevere, der ikke er idretsudevere pa internationalt niveau, skal ansege om en medicinsk
dispensation (TUE) hos deres nationale antidopingorganisation. Hvis den nationale antidopingorganisati-
on ikke imedekommer ansegningen, kan idretsudeveren udelukkende appellere til appelinstansen pa
nationalt niveau beskrevet i artikel 13.2.2.

4.4.3 ldretsudevere, der er idretsudevere pé internationalt niveau, skal ansege om medicinsk dispensa-
tion (TUE) hos deres internationale forbund. 29
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29 [Kommentar til artikel 4.4.3: Hvis det internationale forbund ncegter at godkende en medicinsk
dispensation (TUE) givet af en national antidopingorganisation, blot fordi medicinske journaler eller
andre oplysninger mangler, som er nodvendige for at pavise opfyldelse af kriterierne i den internationale
standard for medicinsk dispensation (TUE), skal sagen ikke henvises til WADA. I stedet for bor materialet
feerdiggaores og pad ny sendes til det internationale forbund.

Hvis det internationale forbund veelger at foretage en test pd en idreetsudover, som ikke er en idrcets-
udover pd internationalt niveau, skal det godkende en medicinsk dispensation (TUE) bevilget af den
pdgeeldende idreetsudovers antidopingorganisation. |

4.4.3.1 I de tilfelde, hvor idretsudeveren allerede har en medicinsk dispensation (TUE) bevilget af
sin nationale antidopingorganisation for det relevante stof eller den relevante metode, og hvis denne
medicinske dispensation (TUE) opfylder kriterierne fastsat i den internationale standard for medicinsk
dispensation (TUE), skal det internationale forbund anerkende den. Hvis det internationale forbund
finder, at den medicinske dispensation (TUE) ikke opfylder disse kriterier og derfor afviser at anerkende
den, skal det underrette idretsudeveren og idretsudeverens nationale antidopingorganisation gjeblikkeligt
med begrundelse. Idraetsudeveren eller den nationale antidopingorganisation har 21 dage fra en sddan
underretning til at forelegge sagen for WADA til vurdering. Hvis sagen forelegges for WADA til
vurdering, forbliver den bevilgede medicinske dispensation (TUE) givet af den nationale antidopingorga-
nisation gyldig ved prevetagning 1 konkurrencer pa nationalt niveau og uden for konkurrence (men er
ikke gyldig ved konkurrence pé internationalt niveau), mens WADA'’s afgorelse afventes. Hvis sagen
ikke forelegges for WADA til vurdering inden for deadlinen pa 21 dage, skal idretsudeverens nationa-
le antidopingorganisation afgere, om den oprindelige medicinske dispensation (TUE) bevilget af den
pageldende antidopingorganisation alligevel skal forblive gyldig for konkurrence pa nationalt niveau
og provetagning uden for konkurrence (under foruds@tning af, at idretsudeveren opherer med at veare
idretsudever pd internationalt niveau og ikke deltager 1 konkurrence pd internationalt niveau). Mens
den nationale antidopingorganisations afgerelse afventes, forbliver den medicinske dispensation (TUE)
gyldig for konkurrence pé nationalt niveau og prevetagning uden for konkurrence (men er ikke gyldig for
konkurrence pé internationalt niveau).

4.4.3.2 Hvis idretsudeveren ikke allerede har en medicinsk dispensation (TUE) bevilget fra sin nati-
onale antidopingorganisation for det relevante stof eller den relevante metode, skal idretsudeveren
direkte hos sit internationale forbund ansege om en medicinsk dispensation (TUE), sd snart behovet
opstar. Hvis det internationale forbund (eller den nationale antidopingorganisation, som har indvilliget
1 at vurdere anseggningen pa vegne af det internationale forbund), afviser idratsudeverens ansegning,
skal det gjeblikkeligt meddele idraetsudeveren dette med begrundelse. Hvis det internationale forbund
godkender idratsudeverens ansggning, skal den meddele dette ikke kun til idretsudeveren, men ogsa til
idretsudeverens nationale antidopingorganisation, og hvis den nationale antidopingorganisation vurderer,
at den medicinske dispensation (TUE) ikke opfylder kriterierne som anfert i den internationale standard
for medicinsk dispensation, har den 21 dage fra modtagelsen af sddan en meddelelse til at forelegge
sagen for WADA til vurdering. Hvis den nationale antidopingorganisation forelaegger sagen for WADA
til vurdering, forbliver den bevilgede medicinske dispensation (TUE) givet af det internationale forbund
gyldig for konkurrencer pd internationalt niveau og prevetagning uden for konkurrence (men er ikke
gyldig ved konkurrence pa nationalt niveau), mens WADA's afgerelse afventes. Hvis den nationale
antidopingorganisation ikke henviser sagen til WADA til vurdering, s& er den bevilgede medicinske
dispensation (TUE) givet af det internationale forbund ogsa gyldig for konkurrencer pa nationalt niveau,
ndr deadlinen pd 21 dage for genvurdering udleber.
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4.4.4 En organisation for en sterre idratsevent kan forlange, at idretsudevere ansgger om en medicinsk
dispensation (TUE), hvis de ensker at anvende et forbudt stof eller en forbudt metode 1 forbindelse med
idretseventen. I det tilfelde:

4.4.4.1 Skal organisationen for en storre idratsevent sikre, at en proces er tilgengelig for idraetsudeveren,
sd han eller hun kan ansege om en medicinsk dispensation (TUE), hvis han eller hun ikke allerede har
en. Hvis den medicinske dispensation (TUE) gives, er den kun gyldig for denne idreetsevent.

4.4.4.2 1 de tilfzelde, hvor idretsudeveren allerede har en medicinsk dispensation (TUE) bevilget af
sin nationale antidopingorganisation for det relevante stof eller den relevante metode, og hvis denne
medicinske dispensation (TUE) opfylder kriterierne fastsat i den internationale standard for medicinsk
dispensation (TUE), skal organisationen for en sterre idratsevent anerkende denne. Hvis organisationen
for en storre idraetsevent bestemmer, at den medicinske dispensation (TUE) ikke opfylder disse kriterier
og derfor afviser at godkende den, skal den gjeblikkeligt meddele idretsudeveren dette og forklare
arsagerne hertil.

4.4.4.3 En afgerelse truffet af en organisation for en storre idretsevent om ikke at godkende eller give
en medicinsk dispensation (TUE) kan udelukkende appelleres af idraetsudeveren til en uathengig instans
etableret eller udpeget af organisationen for en storre idretsevent til formélet. Hvis idratsudeveren ikke
appellerer (eller appellen er forgeves), kan idretsudeveren ikke anvende det omhandlende stof eller den
omhandlende metode 1 forbindelse med idratseventen, men enhver medicinsk dispensation (TUE) givet
af idreetsudeverens nationale antidopingorganisation eller internationale forbund for stoffet eller metoden
forbliver gyldig uden for idraetseventen. 30

30 [Kommentar til artikel 4.4.4.3: F.eks. kan CAS ad hoc-afdelingen eller lignende instans fungere som
den uafhcengige instans for appelsager for specifikke idreetsevents, eller WADA kan indvillige i at udfore
den funktion. Hvis hverken CAS eller WADA udforer funktionen, beholder WADA til enhver tid retten
(men ikke pligten) til at vurdere beslutningerne om medicinsk dispensation (TUE) i forbindelse med
idreetseventen i henhold til artikel 4.4.6. |

4.4.5 Hvis en antidopingorganisation velger at tage en prove fra en idratsudever, som ikke er en
idretsudever pé internationalt eller nationalt niveau, og den pagaldende idratsudever anvender et forbudt
stof eller en forbudt metode af behandlingsmassige arsager, skal antidopingorganisationen tillade idreets-
udeveren at ansgge om en medicinsk dispensation (TUE) med tilbagevirkende kraft.

4.4.6 WADA skal vurdere et internationalt forbunds afgerelse om ikke at godkende en medicinsk dis-
pensation (TUE) givet af den nationale antidopingorganisation, og som forelegges for WADA af en
idretsudever eller idretsudeverens nationale antidopingorganisation. Herudover skal WADA vurdere et
internationalt forbunds afgerelse om at give en medicinsk dispensation (TUE), som forelegges for WA-
DA af idretsudeverens nationale antidopingorganisation. WADA kan til enhver tid vurdere enhver anden
afgerelse om medicinsk dispensation (TUE), enten pad grund af en forespergsel fra de berorte eller pa
eget initiativ. Hvis den afgerelse vedrerende medicinsk dispensation (TUE), som er til vurdering, opfylder
kriterierne anfort 1 den internationale standard for medicinsk dispensation, blander WADA sig ikke. Hvis
afgerelsen vedrerende den medicinske dispensation (TUE) ikke opfylder disse kriterier, omsteder WADA
den. 31
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31 [Kommentar til artikel 4.4.6: WADA er berettiget til at kreeve et gebyr for at dekke omkostningerne
af (a) enhver vurdering som det krceves, at WADA udforer i henhold til artikel 4.4.6; og (b) enhver
vurdering, WADA veelger at udfore, hvor afgorelsen, der vurderes, omstodes. |

4.4.7 Enhver afgerelse vedrerende medicinsk dispensation (TUE) foretaget af et internationalt forbund
(eller af en national antidopingorganisation, hvor denne har indvilliget 1 at vurdere en ansegning pé vegne
af et internationalt forbund), som ikke vurderes af WADA, eller som vurderes af WADA, men som ikke
omstades efter vurderingen, kan af idretsudeveren og/eller idretsudeverens nationale antidopingorgani-
sation udelukkende appelleres til CAS. 32

32 [Kommentar til artikel 4.4.7: I sadanne tilfeelde er det det internationale forbunds afgorelse, som ap-
pelleres, ikke WADA'’s afgorelse om ikke at vurdere afgorelsen vedrorende medicinsk dispensation (TUE)
eller (efter at have vurderet den) at omstode afgorelsen om medicinsk dispensation (TUE). Tidsfristen
for at appellere afgorelsen om medicinsk dispensation (TUE) begynder ikke for datoen, hvor WADA
kommunikerer sin afgorelse. I alle tilfeelde, hvad enten afgorelsen er blevet vurderet af WADA eller ej,
skal WADA have meddelelse om appellen, sa WADA kan deltage, som WADA finder det passende. |

4.4.8 WADA’s afgorelse om at omstede en afgerelse vedrerende medicinsk dispensation (TUE) kan
af idretsudeveren, den nationale antidopingorganisation og/eller det pdgaldende internationale forbund
udelukkende appelleres til CAS.

4.4.9 Hvis der ikke handles inden for rimelig tid pa en korrekt indsendt ansggning om bevilling/god-
kendelse af en medicinsk dispensation (TUE) eller om vurdering af afgerelse vedrerende medicinsk
dispensation (TUE), anses det som en afvisning af ansggningen, som medferer geldende rettigheder til
vurdering/appel.

4.5 Overvagningsprogram

I samréad med de underskrivende parter og regeringer etablerer WADA et overvagningsprogram for stof-
fer, som ikke er optaget pd Dopinglisten, men som WADA ensker at overvdge for at opdage potentielle
menstre af misbrug inden for idraet. Herudover kan WADA inkludere stoffer i overvagningsprogrammet,
som er pa Dopinglisten, men som skal overviges under bestemte omstendigheder - f.eks. anvendelsen af
nogle stoffer uden for konkurrence, der kun er forbudt 1 konkurrence, eller den kombinerede anvendelse
af flere stoffer 1 mindre doser ("stacking") - for at pavise praevalens af anvendelsen eller for at vare i
stand til at gennemfore relevante beslutninger med hensyn til deres analyse pa laboratorier eller deres
status pa Dopinglisten.

WADA skal offentliggere de stoffer, der overvdges. 33 Laboratorier indberetter forekomsterne af anmeldt
anvendelse eller konstateret tilstedevarelse af disse stoffer til WADA. WADA stiller mindst en gang om
aret aggregerede oplysninger vedrerende de overvagede stoffer opdelt efter idratsgrene til radighed for
internationale forbund og nationale antidopingorganisationer. Et sddant overvagningsprogram ma ikke
indeholde yderligere oplysninger, der kan forbinde overvégningsresultaterne med specifikke praver. WA-
DA implementerer forholdsregler, der sikrer fuldstendig anonymitet for de enkelte idretsudevere i
forbindelse med sddanne rapporter. Anmeldt anvendelse eller konstateret tilstedevarelse af overvagede
stoffer udger ikke en overtraedelse af antidopingreglerne.
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33 [Kommentar til artikel 4.5: Med henblik pa at forbedre effektiviteten af overvagningsprogrammet, nar
et nyt stof er tilfojet til det offentliggjorte overvdgningsprogram, kan laboratorier underkaste data og
prover, der tidligere er analyseret, fornyet behandling for at bestemme fraveeret eller tilstedevcerelsen af et

nyt stof. |

Artikel 5 Provetagning og efterforskning

5.1 Formal med prevetagning og efterforskning

Provetagning og efterforskning mé foretages til ethvert antidopingformél. 34

34 [Kommentar til artikel 5.1: Sdafremt provetagning gennemfores til antidopingformdl, kan analyseresul-
taterne og data anvendes til andre legitime formal i henhold til antidopingorganisationens regler. Se f.eks.
kommentar til artikel 23.2.2. |

5.1.1 Provetagning skal foretages for at opnd analytisk dokumentation, der pdviser, om idretsudeveren
har overtradt kodeksets artikel 2.1 (Tilstedevarelse af et forbudt stof eller dets metabolitter eller markerer
1 en prove fra en idraetsudever) eller artikel 2.2 (Anvendelse eller forsag pd anvendelse af et forbudt stof
eller en forbudt metode).

5.2 Bemyndigelse til provetagning

Enhver idretsudever kan til enhver tid og hvor som helst blive pédlagt at afgive en preve af en anti-
dopingorganisation med bemyndigelse til provetagning over ham eller hende. 35 Med forbehold for
begraensningerne for provetagning ved idretsevents som anfort i artikel 5.3 gelder folgende:

35 [Kommentar til artikel 5.2: Yderligere bemyndigelse til at udfore provetagning kan tilleegges ved
hjcelp af bilaterale eller multilaterale aftaler mellem underskrivende parter. Medmindre idreetsudoveren
har identificeret et 60-minutters tidsrum for provetagning inden for den tidsperiode, der beskrives i det
folgende eller pd anden mdde indvilliget i provetagning i den tidsperiode, bor en antidopingorganisation
have serios og specifik mistanke om, at idrcetsudoveren kan veere engageret i doping, for der tages en
prove i tidsrummet fra kl. 23 til kl. 6. En indsigelse mod, hvorvidt en antidopingorganisation havde
tilstreekkelig mistanke til at foretage en provetagning i dette tidsrum, skal ikke vcere et forsvar for en
overtreedelse af antidopingreglerne baseret pad en sdadan provetagning eller forsog pd provetagning. |

5.2.1 Hver national antidopingorganisation har bemyndigelse til provetagning i konkurrence og uden
for konkurrence over alle idretsudevere (jfr. definitionen herpd), som er statsborgere, bosiddende, licens-
indehavere eller medlemmer af idreetsorganisationer i dette land, eller som er til stede i den nationale
antidopingorganisations land.

5.5.2 Hvert internationalt forbund har bemyndigelse til provetagning 1 konkurrence og uden for konkur-
rence over alle idretsudevere, som er underlagt dets regler, inklusive dem, som deltager 1 internationale
idratsevents, eller som deltager 1 idraetsevents under det internationale forbunds regler, eller som er
medlemmer eller licensindehavere af det internationale forbund eller dets nationale medlemsforbund eller
disses medlemmer.
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5.2.3 Hver organisation for en sterre idretsevent, inklusive Den Internationale Olympiske Komite og
Den Internationale Paralympiske Komite, har bemyndigelse til provetagning 1 konkurrence under deres
idretsevents og bemyndigelse til preovetagning uden for konkurrence over alle idretsudevere, som er
tilmeldt et af deres fremtidige idreetsevents, eller som pd anden made er underlagt bemyndigelse til
provetagning af organisationen for en storre idraetsevent i fremtidige idratsevents.

5.2.4 WADA har bemyndigelse til prevetagning i konkurrence og uden for konkurrence som anfort 1
artikel 20.7.10.

5.2.5 Antidopingorganisationer kan foretage en test pd enhver idretsudever, som de har bemyndigelse
til provetagning over, og som ikke har trukket sig tilbage, inklusive idraetsudevere som afsoner en
udelukkelsesperiode.

5.2.6 Hvis et internationalt forbund eller organisation for en sterre idratsevent uddelegerer til eller indgér
en kontrakt med en national antidopingorganisation (direkte eller indirekte) om at varetage dele af prove-
tagningen, kan den nationale antidopingorganisation indsamle yderligere prover eller bede laboratoriet
om at udfere yderligere typer af analyser, som betales af den nationale antidopingorganisation. Hvis
yderligere prover indsamles eller yderligere typer af analyser udferes, skal det internationale forbund eller
organisationen for en storre idretsevent oplyses om dette.

5.3 Provetagning ved idraetsevents

5.3.1 Medmindre andet er fastsat nedenfor, har kun en enkelt organisation bemyndigelse til at udfere
provetagning pd eventsteder 1 en eventperiode. Ved internationale idraetsevents har den internationale
organisation, der er den ansvarlige organisation ved idratseventen (f.eks. Den Internationale Olympiske
Komite for de Olympiske Lege, det internationale forbund ved et verdensmesterskab og Panam Sports
for de Panamerikanske Lege) bemyndigelse til at udfere prevetagning. Ved nationale idretsevents har den
nationale antidopingorganisation 1 det pdgeldende land bemyndigelse til at udfere provetagning. Efter
anmodning fra den ansvarlige organisation for en idratsevent skal al provetagning i eventperioden uden
for eventstedet koordineres med den ansvarlige organisation. 36

36 [Kommentar til artikel 5.3.1: Nogle organisationer med ansvar for internationale idreetsevents kan
udfore deres egen provetagning uden for eventstedet i lobet af idreetseventen og kan derfor onske at
koordinere provetagningen med den nationale antidopingorganisations provetagning. |

5.3.2 Hvis en antidopingorganisation, som ellers ville have bemyndigelse til prevetagning, men ikke
er ansvarlig for at iverksette og lede provetagning ved en idraetsevent, ensker at udfere provetagning
pa idretsudevere pd eventstedet 1 lobet af eventperioden, skal antidopingorganisationen ferst rddfere
sig med den ansvarlige organisation for idratseventen for at opnd tilladelse til at udfere og koordinere
saddan prevetagning. Hvis antidopingorganisationen ikke er tilfreds med svaret fra den ansvarlige organi-
sation for idraetseventen, kan antidopingorganisationen - 1 overensstemmelse med procedurer beskrevet
1 den internationale standard for prevetagning og efterforskning - sperge WADA om tilladelse til at
udfere provetagning og til at bestemme, hvordan sddan en prevetagning skal koordineres. WADA giver
ikke tilladelse til sddan preovetagning, for den har konsulteret og informeret idratseventens ansvarlige
organisation. WADA's afgerelse er endelig og kan ikke appelleres. Medmindre det pd anden made er
anfort 1 tilladelsen til at udfere provetagning, skal sddanne provetagninger betragtes som preovetagninger
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uden for konkurrence. Den antidopingorganisation, der tog initiativet til testen, er ansvarlig for sagsbe-
handlingsproceduren for enhver sddan test, medmindre andet fremgér i den for idreetseventen ansvarlige
organisations regler. 37

37 [Kommentar til artikel 5.3.2: For WADA godkender, at en national antidopingorganisation kan
iveerkscette og udfore provetagning ved en international idrcetsevent, konsulterer WADA den internatio-
nale organisation, som er den ansvarlige organisation for idrcetseventen. For WADA godkender, at en
international antidopingorganisation kan iveerkscette og udfore provetagning ved en national idrcetsevent,
konsulterer WADA den nationale antidopingorganisation i landet, hvor idreetseventen finder sted. Antido-
pingorganisationen, som “iverkscetter og leder provetagningen”, kan, hvis den vcelger det, indgd en
aftale med en bemyndiget tredjepart, som den uddelegerer ansvaret for provetagning eller andre dele af
dopingkontrolprocessen til. |

5.4 Krav til prevetagning

5.4.1 Antidopingorganisationer skal udfere testplanleegning og prevetagning 1 henhold til den internatio-
nale standard for prevetagning og efterforskning.

5.4.2 Hvor det med rimelighed er muligt, skal provetagning koordineres gennem ADAMS for at maksi-
mere effektiviteten af den kombinerede provetagningsindsats og for at undga unedvendig gentagelse af
provetagning.

5.5 Oplysninger om whereabouts (idraetsudevers opholdssted og -tid)

Idretsudevere, som er inkluderet 1 en prioriteret testgruppe af deres internationale forbund og/eller
nationale antidopingorganisation, skal indgive oplysninger om whereabouts (opholdssted og -tid) pa den
made, som er specificeret 1 den internationale standard for prevetagning og efterforskning og er omfattet
af konsekvenserne for overtraedelser af artikel 2.4 som fastsat 1 artikel 10.3.2. De internationale forbund
og de nationale antidopingorganisationer skal koordinere identifikationen af sddanne idratsudevere
og indsamlingen af deres oplysninger om whereabouts. Hvert internationalt forbund og hver national
antidopingorganisation skal gennem ADAMS geore en liste tilgengelig, som ved navn identificerer de
idretsudevere, der er inkluderet 1 dennes prioriterede testgruppe. Idraetsudevere skal have besked, for
de inkluderes i1 en prioriteret testgruppe, og ndr de bliver fjernet fra denne testgruppe. Whereabouts-
oplysningerne, som de opgiver, mens de er i den prioriterede testgruppe, bliver gjort tilgengelige for
WADA og andre antidopingorganisationer, som har bemyndigelse til at foretage provetagning pd idreets-
udeveren, gennem ADAMS som fastsat 1 artikel 5.2. Whereabouts-oplysninger skal altid opbevares 1
streng fortrolighed; de skal udelukkende benyttes til det formdl at planlegge, koordinere og udfere
dopingkontrol, opgive oplysninger, som er relevante for idraetsudeverens biologiske pas eller andre
analyseresultater til stotte af en efterforskning af en potentiel overtreedelse af antidopingreglerne eller
til at stotte retsprocesser, som pastar overtredelse af antidopingreglerne; og skal destrueres, nar de ikke
leengere er relevante til disse formal, 1 overensstemmelse med den internationale standard for beskyttelse
af privatliv og personoplysninger.

Antidopingorganisationer kan - i overensstemmelse med den internationale standard for prevetagning
og efterforskning - indhente whereabouts-oplysninger fra idratsudevere, som ikke er inkluderet i en
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prioriteret testgruppe og indfere passende og forholdsmassige konsekvenser, der ikke er reguleret i
kodeksets artikel 2.4, 1 henhold til deres egne regler.

5.6 Idraetsudevere, der har trukket sig tilbage, og som efterfelgende vender tilbage til konkurrence

Hvis en idretsudever pd internationalt eller nationalt niveau 1 en prioriteret testgruppe traekker sig tilbage
og derefter onsker at vende tilbage til aktiv deltagelse 1 idraet, kan idretsudeveren ikke konkurrere ved
internationale idratsevents eller nationale idratsevents, for idraetsudeveren har stillet sig selv til rddighed
for provetagning ved at give skriftlig besked 6 maneder forud til sit internationale forbund og nationale
antidopingorganisation. WADA kan i1 samrad med det relevante internationale forbund og den nationale
antidopingorganisation give en undtagelse til reglen om 6 maneders skriftlig besked 1 tilfeelde, hvor streng
anvendelse af reglen ville vere unfair over for en idraetsudever. Denne afgorelse kan appelleres i1 henhold
til artikel 13. 38

38 [Kommentar til artikel 5.6.1: Vejledning til at afgore, om en dispensation er berettiget, leveres af
WADA. ]

5.6.1.1 Ethvert konkurrenceresultat opnaet ved overtraedelse af artikel 5.6.1 diskvalificeres, medmindre
idretsudeveren kan pdvise, at han eller hun ikke med rimelighed kunne have vidst, at dette var en
international idreetsevent eller en national idratsevent.

5.6.2 Hvis en idretsudever trekker sig tilbage fra idret, mens denne er palagt en udelukkelsesperiode,
skal idretsudeveren skriftligt underrette den antidopingorganisation, der palagde udelukkelsesperioden,
om en sddan tilbagetreden. Hvis idretsudeveren derefter ensker at vende tilbage til aktiv konkurrence
1 idraet, kan idraetsudeveren ikke konkurrere ved internationale idraetsevents eller nationale idratsevents,
for idraetsudeveren har stillet sig selv til radighed for prevetagning ved at give skriftlig besked til sit
internationale forbund og nationale antidopingorganisation 6 méneder forinden (eller give besked sé lang
tid forinden, som er tilbage af udelukkelsesperioden fra den dag, idretsudeveren trak sig tilbage, hvis
denne periode var leengere end 6 maneder).

5.7 Efterforskning og efterretningsindsamling

Antidopingorganisationer skal have kapaciteten til at udfere og skal udfere efterforskning og indsamle
efterretninger som pakrevet af den internationale standard for prevetagning og efterforskning.

Artikel 6 Analyse af prover
Prover skal analyseres 1 overensstemmelse med felgende principper:
6.1 Anvendelse af akkrediterede, godkendte laboratorier og andre laboratorier

Med henblik péd at kunne pévise et positivt analyseresultat direkte 1 henhold til artikel 2.1, mé preover
kun analyseres af WADA-akkrediterede laboratorier eller laboratorier, der pd anden made er godkendt
af WADA. Det WADA-akkrediterede eller WADA-godkendte laboratorium, som anvendes til analyse af
prover, velges suverent af den antidopingorganisation, der har ansvaret for sagsbehandling. 39
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39 [Kommentar til artikel 6.1: Af hensyn til omkostninger og geografisk placering kan WADA godkende
laboratorier, som ikke er WADA-akkrediterede, til at udfore specifikke analyser, f.eks. analyser af blod,
som skal afleveres fra indsamlingsstedet til laboratoriet inden for en fastsat deadline. For sdadan et
laboratorium godkendes, sikrer WADA, at det opfylder de hoje standarder for analyse og opbevaring,
som kreeves af WADA. Overtreedelser af artikel 2.1 kan kun konstateres ved en proveanalyse, der udfores
af et WADA- akkrediteret laboratorium eller et andet laboratorium godkendt af WADA. Overtreedelser af
andre artikler kan konstateres ved hjcelp af analyseresultater fra andre laboratorier, sd leenge resultaterne
er pdlidelige. |

6.1.1 Som fastsat i artikel 3.2 kan kendsgerninger relateret til overtraedelser af antidopingreglerne konsta-
teres ved hjelp af alle palidelige metoder. Dette omfatter for eksempel palidelig laboratorietestning eller
anden form for medicinsk testning udfert uden for et WADA -akkrediteret eller -godkendt laboratorium.

6.2 Formalet med analyse af prover og data

Prover og dertil relaterede analysedata eller dopingkontroloplysninger analyseres for at afslere forbudte
stoffer og forbudte metoder, der optraeder pd Dopinglisten, samt andre stoffer, der er udpeget af WADA i
henhold til artikel 4.5, eller for at hjelpe en antidopingorganisation med at profilere relevante parametre
1 en idretsudevers urin, blod eller anden matrix, herunder DNA- eller genomisk profilering, eller med
henblik pa andet lovligt antidopingformal. 40

40 [Kommentar til artikel 6.2: Relevante oplysninger, der er relaterede til dopingkontrollen, kan f.eks.
anvendes som retningslinje for mdlrettet provetagning eller som stotte for en sag om overtreedelse af
antidopingreglerne i henhold til artikel 2.2, eller bdade-og. Se ogsd kommentarer til artiklerne 5.1 og
23.2.2.]

6.3 Forskning i prever og data

Prover, dertil relaterede analysedata og dopingkontroloplysninger md anvendes til antidoping- forsknings-
formél; dog mé ingen preove anvendes til forskning uden idraetsudeverens skriftlige samtykke. Doping-
kontrolpraver og dertil relaterede analysedata eller dopingkontroloplysninger anvendst til forskningsformél
skal forst og fremmest behandles pd en sddan made, at det ikke er muligt at spore dopingprover og
dertil relaterede analysedata eller dopingkontroloplysninger tilbage til en konkret, identificerbar idrats-
udever. 41 Enhver form for forskning, der involverer prover og dertil relaterede analysedata eller doping-
kontroloplysninger, skal overholde principperne fastsat i artikel 19.

41 [Kommentar til artikel 6.3: Som det er tilfeeldet i de fleste medicinske eller videnskabelige sammen-
heenge, anses brug af prover og dertil relaterede oplysninger til kvalitetssikring, kvalitetsforbedring,
forbedring af metoder eller til at etablere en referencebefolkning ikke som forskning. Prover og dertil
relaterede oplysninger anvendt til sadanne tilladte ikke-forskningsmecessige formdl skal ogsd forst behand-
les pd en sdadan mdde, at det ikke er muligt at spore dopingprover og dertil relaterede analysedata
eller dopingkontroloplysninger tilbage til en identificerbar idrcetsudover med behorig hensyntagen til
principperne fastsat i artikel 19 samt kravene i den internationale standard for laboratorier og den
internationale standard for beskyttelse af privatliv og personoplysninger. |

6.4 Standarder for analyse og rapportering
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42 [Kommentar til artikel 6.4: Formdlet med denne artikel er at udvide princippet om “intelligent
pravetagning” til proveanalysemenuen for sd effektivt som muligt at afslore doping. Det er anerkendt,
at de tilgeengelige ressourcer til at bekcempe doping er begreensede, og at en udvidet proveanalysemenu
inden for visse idreetsgrene eller lande kan reducere antallet af prover, som kan analyseres. |

Laboratorierne skal analysere prever og rapportere resultaterne i overensstemmelse med den internationa-
le standard for laboratorier.

6.4.1 Laboratorier kan péd eget initiativ og for egen regning analysere prover for forbudte stoffer eller
forbudte metoder, som ikke er inkluderet i standard-preveanalysemenuen, eller efter anmodning fra den
antidopingorganisation, der iverksatte og ledede provetagningen. Resultater fra enhver sddan analyse skal
rapporteres til den padgaeldende antidopingorganisation og have den samme gyldighed og konsekvens som
alle andre analyseresultater.

6.5 Yderligere analyse af en preve for eller under sagsbehandling

Der er ingen begransning i forhold til et laboratoriums bemyndigelse til at udfere fornyet eller yderligere
analyse af en prove, for en antidopingorganisation underretter en idretsudever om, at proven er grundla-
get for en anklage om en overtradelse af antidopingreglerne efter artikel 2.1. Hvis antidopingorganisatio-
nen efter en sddan underretning ensker at udfere yderligere analyse af den padgaldende prove, har den ret
til at gore dette med samtykke fra idratsudeveren eller tilladelse fra en heringsinstans.

6.6 Yderligere analyse af en preve, efter at denne er rapporteret som negativ eller pa anden vis ikke
har resulteret i en anklage om overtraedelse af antidopingreglerne

Nér et laboratorium har rapporteret en preve som negativ, eller proven ikke pa anden made har resulteret 1
en anklage om overtredelse af antidopingreglerne, kan den opbevares og underlaegges yderligere analyser
med henblik pé artikel 6.2 udelukkende efter bemyndigelse af enten den antidopingorganisation, som
iverksatte og ledede provetagningen, eller WADA. Enhver anden antidopingorganisation med bemyndi-
gelse til at teste idretsudeveren, der ensker at udfere yderligere analyse af en opbevaret prove, har ret
til at gore dette med tilladelse fra den antidopingorganisation, som ivarksatte og ledede provetagningen,
eller WADA, og er ansvarlig for en eventuel opfolgende sagsbehandling. Al opbevaring af prever eller
yderligere analyse, som WADA eller en anden antidopingorganisation har taget initiativ til, betales af
WADA eller den pageldende organisation. Yderligere analyse af prover skal opfylde kravene i den
internationale standard for laboratorier.

6.7 Opdeling af A- eller B-prove

Hvor WADA, en antidopingorganisation med bemyndigelse til sagsbehandling og/eller et WADA - akkre-
diteret laboratorium (med godkendelse fra WADA eller antidopingorganisationen med bemyndigelse til
sagsbehandling) ensker at opdele en A- eller B-prave med det formal at bruge den ene del af den opdelte
prove til en analyse af A-proven og den anden del af den opdelte prove til bekraftelse, skal procedurerne
fastsat i den internationale standard for laboratorier folges.

6.8 WADA s ret til at tage prover og data i besiddelse
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WADA er efter eget skon berettiget til ndr som helst - med eller uden varsel - at tage en hvilken som
helst prove og relaterede analytiske data eller oplysninger, som besiddes af et laboratorium eller en
antidopingorganisation, 1 fysisk besiddelse. P4 anmodning fra WADA skal laboratoriet eller antidopingor-
ganisationen, der er i besiddelse af preven eller data, straks give adgang til preven eller data og sxtte
WADA 1 stand til tage denne eller disse i fysisk besiddelse. 43 Hvis WADA ikke har givet forudgéende
meddelelse til laboratoriet eller antidopingorganisationen, for en prove eller data tages i1 besiddelse af
WADA, skal WADA inden for rimelig tid fremsende en sddan meddelelse til laboratoriet og til hver
enkelt antidopingorganisation, hvis prover eller data er overtaget af WADA. Efter analyse og eventuel
efterforskning af en beslaglagt prove eller data kan WADA palegge en anden antidopingorganisation med
bemyndigelse til at teste idraetsudeveren at patage sig ansvaret for sagsbehandlingen af proven eller data,
hvis en potentiel overtreedelse af antidopingreglerne opdages. 44

43 [Kommentar til artikel 6.8: Modstand mod eller afvisning af, at WADA tager prover i fysisk besiddel-
se, kan udgore snyd, medvirken eller en handling, der kan udgore manglende compliance, som anfort i
den internationale standard for de underskrivende parters overholdelse af kodekset, og kan ogsd udgore
en overtreedelse af den internationale standard for laboratorier. Hvor det er nodvendigt, skal laboratoriet
og/eller antidopingorganisationen assistere WADA med at sikre, at den beslaglagte prove og dertil
relaterede data ikke forsinkes i at forlade det pdgceldende land. |

44 [Kommentar til artikel 6.8: WADA tager naturligvis ikke ensidigt prover eller analysedata i besiddelse
uden en god grund, der er relateret til en potentiel overtreedelse af antidopingreglerne, manglende
compliance hos en underskrivende part eller dopingaktiviteter udfort af en anden person. Afgorelsen
af, om der foreligger en god grund, treeffes imidlertid af WADA efter eget skon, og der kan ikke gores
indsigelse mod denne afgorelse. Om der foreligger en god grund eller ikke, kan i scerdeleshed ikke udgore
et forsvar mod en overtreedelse af antidopingreglerne eller dennes konsekvenser. |

Artikel 7 Sagsbehandling: Ansvar, indledende undersogelse, underretning og midlertidige udeluk-
kelser

45 [Kommentar til artikel 7: Forskellige underskrivende parter har etableret deres egne fremgangsmdder
med hensyn til sagsbehandling. De forskellige fremgangsmdder har ikke veeret fuldsteendig ensartede,
men mange har vist sig at veere rimelige og effektive systemer til sagsbehandling. Kodekset erstatter ikke
de enkelte underskrivende parters retningslinjer for sagsbehandling. Denne artikel specificerer imidlertid
de grundleggende principper med henblik pd at sikre den grundleggende retfeerdighed i den procedure
for sagsbehandling, der skal overholdes af de underskrivende parter. Hver enkelt underskrivende parts
specifikke antidopingregler skal veere i overensstemmelse med disse grundleggende principper. lkke alle
antidopingsager, som der er taget initiativ til af en antidopingorganisation, behover at blive sendt til
horing. Der kan veere sager, hvor idreetsudoveren eller anden person accepterer sanktionen, som enten
er fastsat i kodekset, eller som antidopingorganisationen finder passende i tilfeelde, hvor fleksibilitet i
fastscettelse af sanktionen er tilladt. En sanktion pdlagt pa grundlag af en sadan aftale skal i alle tilfeelde
rapporteres til parter med ret til at appellere i henhold til artikel 13.2.3 som anfort i artikel 14 og
offentliggares som anfort i artikel 14.3. |

Sagsbehandling i henhold til kodekset (som fastsat 1 artiklerne 7, 8, og 13) fastlegger en procedure, der er
udviklet til at lgse sager, der involverer overtraedelse af antidopingreglerne, pé en fair, hurtig og effektiv
made. Enhver antidopingorganisation, der udferer sagsbehandling, skal etablere en procedure for, hvordan
potentielle overtreedelser af antidopingreglerne skal hindteres inden heringen, og som overholder de
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principper, der er fastsat i denne artikel. Mens enhver antidopingorganisation har tilladelse til at vedtage
og gennemfore sin egen procedure for sagsbehandling, skal sagsbehandlingen for hver antidopingorgani-
sation som minimum opfylde kravene fastsat i den internationale standard for sagsbehandling.

7.1 Ansvar for gennemforelse af sagsbehandling

Medmindre andet er fastsat i artiklerne 6.6, 6.8 og 7.1.3 til 7.1.5 nedenfor, skal den antidopingorganisati-
on, som ivarksatte og ledede provetagningen, vaere ansvarlig for sagsbehandlingen, og sagsbehandlingen
skal reguleres af denne organisations proceduremessige regler (eller hvis der ikke er prevetagning
involveret, den antidopingorganisation, som ferst underretter en idratsudever eller anden person om
en potentiel overtredelse af antidopingreglerne, og som herefter omhyggeligt forfelger den potentielle
overtredelse af antidopingreglerne). Uanset hvilken organisation, der handterer resultaterne, skal prin-
cipperne anfert 1 denne artikel, artikel 8, artikel 13 og den internationale standard for sagsbehandling
overholdes, og de regler, der er anfort 1 artikel 23.2.2 , skal indarbejdes og implementeres i1 hver enkelt
antidopingorganisations regler uden indholdsmeessige @ndringer.

7.1.1 Hvis en tvist opstar mellem antidopingorganisationerne angdende hvilken antidopingorganisation,
der har ansvaret for sagsbehandling, skal WADA afgere hvilken organisation, der har ansvaret. WADAs
beslutning kan appelleres til CAS af hver af de antidopingorganisationer, som er involveret 1 tvisten,
inden for syv dage fra meddelelsen om WADA's afgerelse. Appellen skal behandles af CAS sa hurtigt
som muligt og skal heres for en enkelt voldgiftsmand. Enhver antidopingorganisation, der ensker at
udfere sagsbehandling uden for rammerne af den bemyndigelse, der er fastsat 1 henhold til artikel 7.1, kan
soge om tilladelse til at gore dette fra WADA.

7.1.2 Hvor en national antidopingorganisation vealger at indsamle yderligere prever i henhold til artikel
5.2.6, skal den betragtes som den antidopingorganisation, der iverksatte og ledede provetagningen. Hvor
en national antidopingorganisation kun beder laboratoriet udfere yderligere typer af analyser, og hvor
omkostningerne tilfalder den nationale antidopingorganisation, skal det internationale forbund eller orga-
nisationen for en storre idretsevent dog anses som den antidopingorganisation, der iverksatte og ledede
provetagningen.

7.1.3 I de tilfelde, hvor en national antidopingorganisations regler ikke giver den nationale antidopingor-
ganisation bemyndigelse over en idratsudever eller anden person, som ikke er statsborger, bosiddende,
licensindehaver eller medlem af en idratsorganisation i landet, eller hvor den nationale antidopingorga-
nisation afviser at udeve en sddan bemyndigelse, skal sagsbehandlingen varetages af det pagaldende
internationale forbund eller af en tredjepart med bemyndigelse over idraetsudeveren eller anden person
som bestemt af det internationale forbunds regler. For sagsbehandlingsformal, for en prevetagning eller
en yderligere analyse udfert af WADA pé eget initiativ eller en overtraedelse af antidopingreglerne, som
opdages af WADA, udpeger WADA en antidopingorganisation med bemyndigelse over idretsudeveren
eller anden person. 46

46 [Kommentar til artikel 7.1.3: Idrcetsudoverens eller den anden persons internationale forbund er gjort
til sidste instans for antidopingorganisationen for sagsbehandling for at undga muligheden for, at ingen
antidopingorganisation har bemyndigelse til at udfore sagsbehandling. Et internationalt forbund kan i
egne regler frit bestemme, at idreetsudoverens eller anden persons nationale antidopingorganisation skal
udfore sagsbehandling. |
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7.1.4 For sagsbehandling relateret til en preove ivaerksat og taget under en idraetsevent afholdt af en
organisation for en storre idraetsevent eller en overtraedelse af antidopingreglerne, der opstar under en
saddan idretsevent, skal organisationen for den pdgaldende storre idratsevent patage sig ansvaret for
sagsbehandlingen 1 det mindste 1 det begrensede omfang, at organisationen afholder en hering for at
fastlegge, om der er begaet en overtredelse af antidopingreglerne og, hvis det er tilfeldet, fastlegge
gaeldende diskvalifikationer 1 henhold til artiklerne 9 og 10.1, tab af medaljer, point eller preemier fra det
pageldende idraetsevent eller dekning af omkostninger geldende for overtraedelsen af antidopingregler-
ne. Hvis organisationen for den sterre idraetsevent kun patager sig et begraenset ansvar for sagsbehandling,
skal sagen af organisationen for den sterre idraetsevent henvises til det relevante internationale forbund for
gennemforelse af sagsbehandling.

7.1.5 WADA kan pélegge en antidopingorganisation med bemyndigelse til sagsbehandling at udfere
sagsbehandling 1 en bestemt sag. Hvis den pagaldende antidopingorganisation afviser at udfere sagsbe-
handling inden for en rimelig tidsfrist fastsat af WADA, skal en sddan handling anses for at vare en
handling, der udger manglende compliance, og WADA kan palegge en anden antidopingorganisation
med bemyndigelse over idretsudeveren eller anden person, som er villig til at gere det, at patage sig
ansvaret for sagsbehandling i stedet for den afvisende antidopingorganisation eller - hvis der ikke er
en sddan antidopingorganisation - enhver anden antidopingorganisation, der er villig til at gore det. I et
sadant tilfeelde skal den afvisende antidopingorganisation kompensere den anden antidopingorganisation,
der er udpeget af WADA, for de omkostninger og advokatsalarer, som er forbundet med udferelsen af
sagsbehandling, og manglende betaling af denne kompensation skal anses som ikke-compliance. 47

47 [Kommentar til artikel 7.1.5: Sdfremt WADA pdlcegger en anden antidopingorganisation at udfore
sagsbehandling eller andre dopingkontrolaktiviteter, skal dette ikke anses som en "delegering" af sadanne
aktiviteter af WADA. ]

7.1.6 Sagsbehandling 1 forbindelse med en potentiel whereabouts-overtredelse (indberetningsfejl eller
mislykket forseg pa dopingkontrol) skal udferes af det internationale forbund eller den nationale antido-
pingorganisation, som den pdgaldende idretsudever indberetter whereabouts-oplysninger til, som anfort 1
den internationale standard for sagsbehandling. Antidopingorganisationen, som afger, at der er tale om en
indberetningsfejl eller et mislykket forseg pé dopingkontrol, skal indsende denne information til WADA
via ADAMS, hvor den gores tilgengelig for andre relevante antidopingorganisationer.

7.2 Undersogelse af og underretning om potentielle overtraedelser af antidopingreglerne

Undersogelse af og underretning om en potentiel overtreedelse af antidopingreglerne skal udferes 1
overensstemmelse med den internationale standard for sagsbehandling.

7.3 Identifikation af tidligere overtradelser af antidopingreglerne

For en idratsudever eller anden person underrettes om en potentiel overtredelse af antidopingreglerne
som anfert ovenfor, skal antidopingorganisationen kontrollere ADAMS og kontakte WADA og andre
relevante antidopingorganisationer for at fastsla, om nogen tidligere overtredelse af antidopingreglerne
foreligger.

7.4 Principper gaeldende for midlertidige udelukkelser
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48 [Kommentar til artikel 7.4: For en midlertidig udelukkelse kan pdlcegges ensidigt af en antidopingor-
ganisation, skal den interne undersogelse, der er specificeret i kodekset, forst gennemfores. Desuden skal
den underskrivende part, der pdlegger en midlertidig udelukkelse, sikre, at idreetsudoveren gives mulig-
heden for en forelobig horing enten for eller straks efter pdleegningen af den midlertidige udelukkelse
eller en fremskyndet endelig horing i henhold til artikel 8 straks efter pdleegningen af den midlertidige
udelukkelse. Idrcetsudoveren har ret til at appellere i henhold til artikel 13.2.3.

1 de sjceldne tilfeelde, hvor analysen af B-proven ikke bekrcefter resultatet af A-proven, vil den idreetsudo-
ver, der er udelukket midlertidigt, hvor omstendighederne tillader det, fd lov til at deltage i efterfolgende
konkurrencer under idreetseventen. Tilsvarende geelder det, afhcengigt af de relevante regler hos det
internationale forbund i en holdidrcet, at hvis holdet stadig er i konkurrence, kan idreetsudoveren deltage i
fremtidige konkurrencer.

ldreetsudovere og andre personer kan modregne en midlertidig udelukkelse i en udelukkelsesperiode, der i
sidste ende pdleegges eller accepteres i henhold til artikel 10.13.2. ]

7.4.1 Obligatorisk midlertidig udelukkelse efter et positivt analyseresultat eller positivt ABP-resultat

De underskrivende parter beskrevet nedenfor 1 dette stykke skal indfere regler, der fastsatter, at nar et
positivt analyseresultat eller positivt ABP-resultat (ved gennemferelse af undersegelsesproceduren for
positivt ABP-resultat) modtages for et forbudt stof eller en forbudt metode, bortset fra et specificeret stof
eller specificeret metode, skal en midlertidig udelukkelse palegges gjeblikkeligt efter undersagelsen og
underretningen som foreskrevet 1 artikel 7.2: safremt den underskrivende part er den ansvarlige instans
for en idraetsevent (sa det gelder for denne idraetsevent); hvor den underskrivende part er ansvarlig
for holdudvalgelse (sa det galder for denne holdudvelgelse); hvor den underskrivende part er det
gaeldende internationale forbund; eller hvor den underskrivende part er en anden antidopingorganisation,
som har bemyndigelse til sagsbehandling af den pastdede overtraedelse af antidopingreglerne. En obliga-
torisk midlertidig udelukkelse kan ophaves, hvis (i) idretsudeveren pdviser overfor heringsinstansen,
at overtreedelsen med sandsynlighed omfatter et forurenet produkt, eller (ii) at overtreedelsen omfatter
et misbrugsstof, og idretsudeveren paviser, at denne er berettiget til en reduceret udelukkelsesperiode 1
henhold til artikel 10.2.4.1. En heringsinstans’ beslutning om ikke at ophave en obligatorisk midlertidig
udelukkelse pa baggrund af idretsudeverens pastand vedrerende et forurenet produkt kan ikke appelleres.

7.4.2 Valgfri midlertidig udelukkelse pa baggrund af et positivt analyseresultat i forbindelse med specifi-
cerede stoffer, specificerede metoder, forurenede produkter eller andre overtraedelser af antidopingregler-
ne.

En underskrivende part kan vedtage regler, der gelder for alle idraetsevents, som falder under den
underskrivende parts ansvarsomrade, eller for holdudvalgelsesprocedurer, som den underskrivende part
er ansvarlig for, eller hvor den underskrivende part er det relevante internationale forbund eller er
ansvarlig for sagsbehandling for den pastdede overtraedelse af antidopingreglerne, saledes at det tillades,
at der palegges midlertidige udelukkelser for overtraedelser af antidopingreglerne, som ikke er beskrevet 1
artikel 7.4.1 forud for analysen af idretsudeverens B-prove eller sidste hering som beskrevet i artikel 8.

7.4.3 Mulighed for hering eller appel
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Uanset bestemmelserne 1 artikel 7.4.1 og 7.4.2 kan der ikke palegges en midlertidig udelukkelse, med-
mindre antidopingorganisationens regler giver idraetsudeveren eller anden person: (a) mulighed for en
forelobig hering, enten for den midlertidige udelukkelse pélegges eller rettidigt efter palegning af en
midlertidig udelukkelse, eller (b) mulighed for en fremskyndet hering 1 overensstemmelse med artikel 8,
rettidigt efter paleggelsen af den midlertidige udelukkelse. Antidopingorganisationens regler skal ogsa
give mulighed for en fremskyndet appel af en afgerelse om palaegning af en midlertidig udelukkelse eller
beslutningen om ikke at péfere en midlertidig udelukkelse 1 henhold til artikel 13.

7.4.4 Frivillig accept af en midlertidig udelukkelse

Idretsudevere kan pa eget initiativ frivilligt acceptere en midlertidig udelukkelse, hvis dette sker for det
seneste af folgende tidspunkter: (i) udlebet af perioden pd 10 dage fra rapporteringen af B-praven (eller
afkald pd B-preven) eller 10 dage fra underretningen om enhver anden overtraedelse af antidopingregler-
ne, eller (i1) den dato, pa hvilken idretsudeveren forste gang konkurrerer efter en sddan indberetning eller
underretning. Andre personer kan pa eget initiativ frivilligt acceptere en midlertidig udelukkelse, hvis
dette sker inden for 10 dage fra underretningen om overtreedelsen af antidopingreglerne. I forbindelse
med en sadan frivillig accept har den midlertidige udelukkelse fuld virkning og behandles pa samme
made, som var den midlertidige udelukkelse palagt i henhold til artikel 7.4.1 eller 7.4.2; dog forudsat
at idretsudeveren eller anden person ndr som helst efter frivilligt at have accepteret en midlertidig
udelukkelse kan tilbagekalde en séddan accept, 1 hvilket tilfeelde idretsudeveren eller anden person ikke
kan opnd modregning for den tid, der allerede er afsonet under den midlertidige udelukkelse.

7.4.5 Hvis en midlertidig udelukkelse palegges pa baggrund af en A-preves positive analyseresultat, og
en efterfolgende analyse af B-proven (efter anmodning fra idratsudeveren eller antidopingorganisationen)
ikke bekraefter resultatet af A-proven, palegges idretsudeveren ikke yderligere midlertidig udelukkelse
pa grund af overtredelse af artikel 2.1. I tilfelde hvor idratsudeveren (eller idretsudeverens hold, alt
efter hvad der fremgér af reglerne for den relevante organisation for en sterre idratsevent eller det
internationale forbund) er blevet fjernet fra en idreetsevent pa baggrund af en overtraedelse af artikel 2.1,
og den efterfolgende analyse af B-proven ikke bekrafter resultatet af A-preven, kan idretsudeveren eller
holdet genoptage deltagelse i idraetseventen, hvis det stadig er muligt for idretsudeveren eller holdet at
deltage uden pa anden made at pavirke idratseventen.

7.5 Afgerelser fra sagsbehandling

7.5.1 Antidopingorganisationers afgerelser fra sagsbehandling eller andre afgerelser mé ikke tilsigte at
vaere begraenset til et bestemt geografisk omride eller idrat og skal uden begrensning adressere og afgare
folgende sporgsmal: (i) om der er begdet en overtreedelse af antidopingreglerne, eller om der ber palegges
en midlertidig udelukkelse, det faktuelle grundlag for en sadan beslutning og de konkrete artikler i
kodekset, der er overtradt, samt (ii) alle konsekvenser, der folger af overtreedelsen/overtraedelserne,
herunder relevante diskvalifikationer i henhold til artiklerne 9 og 10.10, evt. tab af medaljer eller preemier,
evt. udelukkelsesperiode (og den dato, hvor denne begynder at labe) samt gkonomiske konsekvenser, med
den undtagelse at det ikke er pakravet for en organisation for en sterre idratsevent at traeffe beslutning
om udelukkelse eller skonomiske konsekvenser, der ligger uden for rammerne af dens idratsevent. 49

49 [Kommentar til artikel 7.5.1: Afgorelser fra sagsbehandling omfatter midlertidige udelukkelser. |
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7.5.2 En organisation for en storre idratsevents afgerelser fra sagsbehandling eller andre afgerelser
truffet 1 forbindelse med en af dens idratsevents kan vare begraenset i omfang, men skal som minimum
adressere og beslutte folgende sporgsmdl: (i) om der er begdet en overtreedelse af antidopingreglerne,
det faktuelle grundlag for en sddan beslutning og de konkrete artikler i kodekset, der er overtradt, samt
(i1) alle konsekvenser, der folger af overtreedelsen/overtraedelserne, herunder relevante diskvalifikationer
1 henhold til artiklerne 9 og 10.1, med evt. tab af medaljer, point eller preemier til folge. Hvis en organisa-
tion for en sterre idretsevent kun accepterer et begrenset ansvar for afgerelser fra sagsbehandling, skal
den overholde artikel 7.1.4. 50

50 [Kommentar til artikel 7.5.2: Med undtagelse af afgorelser fra sagsbehandling truffet af organisatio-
ner for en storre idrcetsevent, bor hver afgorelse truffet af en antidopingorganisation adressere, om der
er begdet en overtreedelse af antidopingreglerne og alle de konsekvenser, der folger af overtrceedelsen,
herunder evt. diskvalifikationer ud over diskvalifikation i henhold til artikel 10.1 (som overlades til den
ansvarlige organisation for en idreetsevent). I henhold til artikel 15 har en sddan afgorelse og dens
paleegning af konsekvenser automatisk virkning i hver idreetsgren i hvert land. For eksempel vil en
beslutning om, at en idrcetsudover har begdet en overtreedelse af antidopingreglerne pd grundlag af et
positivt analyseresultat for en prove taget i konkurrence, medfore, at idreetsudoverens resultater opndet i
konkurrencen diskvalificeres i henhold til artikel 9, samt at alle andre resultater opndet af idreetsudoveren
fra den dato, hvor proven blev indsamlet, og under udelukkelsesperioden ligeledes diskvalificeres i
henhold til artikel 10.10; hvis det positive analyseresultat er et resultat af en provetagning ved en idrcets-
event, vil det veere organisationen for den storre idreetsevents ansvar at beslutte, om idrcetsudoverens
ovrige individuelle resultater i idrcetseventen for provetagningen ogsd skal diskvalificeres i henhold til
artikel 10.1. ]

7.6 Underretning om afgerelser fra sagsbehandling

Idretsudevere, andre personer, underskrivende parter og WADA skal underrettes om afgerelser fra
sagsbehandling som fastsat i artikel 14 og den internationale standard for sagsbehandling.

7.7 Tilbagetraekning fra idraet

Hvis en idraetsudever eller anden person treekker sig tilbage fra idraet, imens en procedure for sagsbehand-
ling er 1 gang, bevarer den antidopingorganisation, der gennemforer sagsbehandlingen, bemyndigelsen
til at fuldfere sin procedure for sagsbehandling. Hvis en idratsudever eller anden person traekker sig
tilbage, for en procedure for sagsbehandling er pdbegyndt, har antidopingorganisationen, som havde
bemyndigelsen over idratsudeveren eller anden person i forhold til sagsbehandling pé det tidspunkt,
hvor idretsudeveren eller anden person begik en overtredelse af antidopingreglerne, bemyndigelse til at
gennemfore sin sagsbehandlingsprocedure.

51 [Kommentar til artikel 7.7: En idrcetsudovers eller anden persons adfcerd, for idreetsudoveren eller
den anden person underleegges en antidopingorganisations myndighed, udgor ikke en overtreedelse af
antidopingreglerne, men kan veere et legitimt grundlag for at ncegte idreetsudoveren eller den anden
person medlemskab af en idreetsorganisation. |

Artikel 8 Sagsbehandling: Ret til en fair hering og underretning om heringsafgerelse
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8.1 Fair heringer

Hver antidopingorganisation med ansvar for sagsbehandling skal som minimum give enhver person, som
den pastar har begdet en overtraedelse af antidopingreglerne, en rettidig fair hering for et fair, upartisk og
operationelt uathangigt heringspanel i overensstemmelse med WADA s internationale standard for sags-
behandling. En rettidig begrundet afgerelse, der specifikt inkluderer en forklaring pé arsagen/arsagerne til
en udelukkelsesperiode og diskvalifikation af resultater i henhold til artikel 10.10, skal offentliggares som
anfort 1 artikel 14.3. 52

52 [Kommentar til artikel 8.1: Denne artikel krcever, at idrcetsudoveren eller anden person pd et tidspunkt
i sagsbehandlingsprocessen skal gives muligheden for en rettidig, fair og upartisk horing. Disse princip-
per findes ogsad i artikel 6.1 i konventionen til beskyttelse af menneskerettigheder og grundleggende
frihedsrettigheder og er principper generelt accepteret i international lov. Det er ikke meningen, at denne
artikel skal erstatte hver antidopingorganisations egne regler for horinger, men ncermere at sikre, at hver
antidopingorganisation giver mulighed for en horingsproces i overensstemmelse med disse principper. |

8.2 Horinger ved idratsevents

Heringer, der atholdes i forbindelse med idratsevents, kan gennemfores ved en fremskyndet procedure 1
henhold til reglerne for den relevante antidopingorganisation og den behandlende instans. 53

53 [Kommentar til artikel 8.2: En horing kan f.eks. fremskyndes umiddelbart for en storre idreetsevent,
sdfremt afgorelsen af en overtreedelse af antidopingreglerne er nodvendig for at afgore, om idrcetsudove-
ren har ret til at deltage i idrcetseventen, eller under en idrcetsevent, sdfremt afgorelsen af sagen pavirker
gvildigheden af idreetsudoverens resultater eller dennes fortsatte deltagelse i idrcetseventen. |

8.3 Fraskrivelse af horing

Retten til en hering kan fraskrives enten udtrykkeligt, eller ved at idratsudeveren eller anden person
undlader at gore indsigelse mod en antidopingorganisations pastand om, at der er sket en overtraedelse af
antidopingreglerne, inden for tidsfristen, der fremgér af antidopingorganisationens regler.

8.4 Underretning om afgerelser

Antidopingorganisationen med ansvar for sagsbehandling skal fremsende en begrundet heringsafgerelse,
eller - 1 tilfelde hvor retten til en hering er fraskrevet - en begrundelse for de trufne foranstaltninger til
idretsudeveren og andre antidopingorganisationer med ret til at appellere efter artikel 13.2.3 som fastsat i
artikel 14 og offentliggjort 1 overensstemmelse med artikel 14.3.

8.5 Enkelt hering ved CAS

Péstdede overtredelser af antidopingreglerne mod en idretsudever pa internationalt niveau, en idreets-
udever péd nationalt niveau eller anden person kan heres 1 en enkelt hering direkte ved CAS, hvis
idretsudeveren eller anden person, antidopingorganisationen med ansvar for sagsbehandling og WADA
er enige heri. 54
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54 [Kommentar til artikel 8.5: I nogle tilfeelde kan de kombinerede omkostninger ved at afholde en horing
i forste instans pd internationalt eller nationalt niveau og derefter en gentagelse af horingen pd ny ved
CAS veere betydelige. Der er ingen grund til, at idrcetsudoveren eller antidopingorganisationen padrager
sig de ekstra omkostninger ved to horinger, sdfremt alle parter identificeret i denne artikel er tilfredse
med, at deres interesser bliver beskyttet i en enkelt horing. En antidopingorganisation kan deltage i en
CAS-horing som observator. |

Artikel 9 Automatisk diskvalifikation af individuelle resultater

Overtredelse af en antidopingregel 1 en individuel idrat konstateret i en prove taget 1 konkurrence forer
automatisk til diskvalifikation af resultatet, der er opndet i den pageldende konkurrence, med de deraf
folgende konsekvenser, herunder fratagelse af eventuelle medaljer, point og premier. 55

55 [Kommentar til artikel 9: For holdidreetter diskvalificeres alle premier modtaget af individuelle
spillere. Dog sker diskvalifikationen af holdet som anfort i artikel 11. I idrcetsgrene, der ikke er en
holdidreet, men hvor der gives preemier til hold, sker diskvalifikation eller andre disciplincere skridt
over for holdet, hvis ét eller flere holdmedlemmer har begdet en overtreedelse af antidopingreglerne, i
overensstemmelse med det internationale forbunds geeldende regler. |

Artikel 10 Sanktioner mod enkeltpersoner

56 [Kommentar til artikel 10: Harmonisering af sanktioner har veeret af de mest omdiskuterede og
debatterede omrdder inden for antidoping. Harmonisering betyder, at der anvendes de samme regler
og kriterier til at vurdere de scerlige kendsgerninger i hver sag. Argumenterne imod at krceve en harmoni-
sering af sanktioner er begrundet i de forskelle, der er mellem de enkelte idreetsgrene, herunder f.eks.
folgende: I nogle idreetsgrene er idreetsudoverne professionelle og har en betydelig indkomst gennem
idreetsgrenen, og i andre er idreetsudoverne cegte amatorer, i de idreetsgrene, hvor en idreetsudovers
karriere er kort, har en standardiseret udelukkelsesperiode en betydelig storre effekt pa idreetsudoveren
end i de idreetsgrene, hvor karriererne traditionelt er meget leengere. Et primcert argument, der stotter
harmonisering, er, at det simpelt hen er uretfeerdigt, at to idreetsudovere fra det samme land, der testes
positive for det samme forbudte stof under ensartede omstendigheder, modtager forskellige sanktioner,
bare fordi de deltager i forskellige idreetsgrene. For meget fleksibilitet i sanktioneringen er desuden ofte
betragtet som en uacceptabel mulighed for nogle idreetsorganisationer til at veere mere overbcerende over
for dopingbrugere. Manglen pd harmoniserede sanktioner har ligeledes ofte veeret en kilde til konflikter
mellem internationale forbund og nationale antidopingorganisationer. |

10.1 Diskvalifikation af resultater fra idraetsevents, hvor en antidopingregel er overtradt

Hvis en antidopingregel overtreedes under eller i forbindelse med en idratsevent, kan det, hvis den
organisation, der er ansvarlig for idretseventen, beslutter det, fore til, at alle idretsudeverens individuelle
resultater, som er opndet ved den pigaldende idraetsevent, diskvalificeres med alle deraf felgende konse-
kvenser, herunder fratagelse af alle medaljer, point og premier, undtagen i tilfeelde der er dakket af
artikel 10.1.1. 57

57 [Kommentar til artikel 10.1: Hvor artikel 9 diskvalificerer resultatet i en enkelt konkurrence, hvori
idreetsudoveren testede positiv (f.eks. 100 meter rygsvomning), kan denne artikel medfore diskvalifikation
af alle resultater i alle lob under idreetseventen (f-eks. VM i svomning). |
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Faktorer, der skal tages hejde for i overvejelserne om diskvalifikation af andre resultater under en
idretsevent, kan f.eks. vaere alvorligheden af idraetsudeverens overtreedelse af antidopingreglerne, og om
idreetsudeverens prever var negative i de andre konkurrencer.

10.1.1 Hvis idratsudeveren kan pavise, at der ikke foreligger egen skyld eller uagtsomhed ved overtra-
delsen, diskvalificeres idraetsudeverens individuelle resultater i andre konkurrencer ikke, medmindre
idraetsudeverens resultater 1 andre konkurrencer end den, hvor overtraedelsen af antidopingreglen finder
sted, formentlig er pavirket af idretsudeverens overtradelse af en antidopingregel.

10.2 Udelukkelse pa grund af tilstedevzerelse, anvendelse eller forseg pa anvendelse eller besiddelse
af et forbudt stof eller forbudt metode

Udelukkelsesperioden for en overtreedelse af artikel 2.1, 2.2 eller 2.6 er som felger, med eventuel
mulighed for bortfald, reduktion eller suspendering i henhold til artikel 10.5, 10.6 eller 10.7:

10.2.1 Udelukkelsesperioden, jf. dog artikel 10.2.4, skal vaere fire (4) ar, hvor:

10.2.1.1 Overtraedelsen af antidopingreglerne ikke involverer et specificeret stof eller en specificeret
metode, medmindre idraetsudeveren eller anden person kan pavise, at overtreedelsen af antidopingreglen
ikke var forsatlig. 58

58 [Kommentar til artikel 10.2.1.1: Mens der er en teoretisk mulighed for, at en idreetsudover eller anden
person kan pavise, at overtreedelsen af antidopingreglerne ikke var forscetlig uden at pavise, hvordan
det forbudte stof blev indfort i vedkommendes system, er det hojst usandsynligt, at en idreetsudover i en
dopingsag i henhold til artikel 2.1. vil fa succes med at bevise, at idreetsudoveren handlede uforscetligt
uden at pavise kilden til det forbudte stof. |

10.2.1.2 Overtredelsen af antidopingreglerne involverer et specificeret stof eller en specificeret metode,
og antidopingorganisationen kan pavise, at overtraedelsen af antidopingreglen var forsatlig.

10.2.2 Hvis artikel 10.2.1 ikke gor sig geldende, jf. artikel 10.2.4.1, skal udelukkelsesperioden vare to ar.

10.2.3 Som anvendt i artikel 10.2 er begrebet “forsatlig” ment til at identificere de idratsudevere eller
andre personer, som er involveret i adfeerd, som han eller hun vidste udgjorde en overtredelse af antido-
pingreglerne, eller vidste, at der var en betydelig risiko for, at denne adfaerd kunne udgere eller resultere
i en overtraedelse af antidopingreglerne og abenlyst ignorerede denne risiko. 59 En overtredelse af antido-
pingreglerne, som er resultatet af et positivt analyseresultat for et stof, som kun er forbudt i konkurrence,
skal kunne modbevises som ikke-"forsatlig", hvis stoffet er et specificeret stof, og idraetsudeveren kan
pavise, at det forbudte stof anvendtes uden for konkurrence. En overtredelse af antidopingreglerne, som
er resultatet af et positivt analyseresultat for et stof, som kun er forbudt i konkurrence, skal ikke anses
for "forsetlig", hvis stoffet ikke er et specificeret stof, og idraetsudeveren kan pévise, at det forbudte stof
anvendtes uden for konkurrence i en sammenhang uden relation til en idreetsprastation.

59 [Kommentar til artikel 10.2.3: Artikel 10.2.3 angiver en scerlig definition af ‘‘forscetlig", som udeluk-
kende skal anvendes med henblik pd artikel 10.2. ]

BEK nr 1537 af 18/12/2022 50



10.2.4 Uanset nogen andre bestemmelser i artikel 10.2, hvis overtredelsen af antidopingreglerne involve-
rer et misbrugsstof:

10.2.4.1 Hvis idretsudeveren kan pavise, at en eventuel indtagelse eller anvendelse skete uden for
konkurrence og i en sammenh@ng uden relation til en idretspraestation, er udelukkelsesperioden tre
méneders udelukkelse.

Herudover kan udelukkelsesperioden beregnet i henhold til denne artikel reduceres til én maned, hvis
idretsudeveren eller anden person pa tilfredsstillende vis gennemforer et behandlingsprogram for mis-
brugsstoffer godkendt af antidopingorganisationen med ansvar for sagsbehandling. 60 Udelukkelsesperio-
den fastsat i denne artikel 10.2.4.1 er ikke omfattet af nogen reduktion pd grundlag af bestemmelserne i
artikel 10.6.

60 [Kommentar til artikel 10.2.4.1: Beslutningen om, hvorvidt behandlingsprogrammet er godkendt, og
om hvorvidt idreetsudoveren eller anden person har gennemfort programmet pa tilfredsstillende vis, skal
treeffes egenheendigt af antidopingorganisationen. Denne artikel har til formdl at give antidopingorgani-
sationer et rdderum til at anvende deres eget skon til at identificere og godkende legitime og agtveerdige -
i modscetning til falske og ucegte - behandlingsprogrammer. Det forventes imidlertid, at karakteristikaene
ved legitime behandlingsprogrammer kan variere bredt og cendre sig over tid, sd det ikke er hensigtsmees-
sigt for WADA at udvikle obligatoriske kriterier for behandlingsprogrammer. |

10.2.4.2 Hvis indtagelsen, anvendelsen eller besiddelsen er sket i konkurrence, og idretsudeveren kan
pavise, at indtagelsen, anvendelsen eller besiddelsen skete i en sammenhang uden relation til en idreets-
praestation, skal indtagelsen, anvendelsen eller besiddelsen ikke anses for at vere forsetlig i henhold til
artikel 10.2.1 og udger ikke et grundlag for at statuere skarpende omstendigheder i henhold til artikel
10.4.

10.3 Udelukkelse pa grund af andre overtradelser af antidopingreglerne

Andre overtredelser af antidopingreglerne end dem, der er anfort i artikel 10.2, medferer udelukkelse i
folgende perioder, medmindre artikel 10.6 eller 10.7 kan finde anvendelse:

10.3.1 For overtraedelser af artikel 2.3 eller 2.5 skal udelukkelsesperioden veare fire ér, bortset fra (i) i
tilfeelde af undladelse af medvirken til prevetagning, hvor idretsudeveren kan pdvise, at overtraeedelsen
af antidopingreglerne ikke var forsatlig, skal udelukkelsesperioden vere to ar; (ii) i alle andre tilfzlde,
hvor idratsudeveren eller anden person kan pdvise ekstraordinere omstendigheder, der kan berettige en
reduktion af udelukkelsesperioden, skal udelukkelsesperioden vere i et interval fra to til fire ar, alt athan-
gigt af idretsudeveren eller anden persons grad af skyld; eller (iii) i tilfelde, der involverer en beskyttet
person eller motionsidraetsudever, skal udelukkelsesperioden vere i et interval mellem et maksimum pé
to &r og som minimum en reprimande og ingen udelukkelsesperiode, athaengigt af idraetsudeveren eller
anden persons grad af skyld.

10.3.2 For overtredelser af artikel 2.4 skal udelukkelsesperioden vare to ar, med mulighed for reduktion
ned til minimum et ar athaengig af idretsudeverens grad af skyld. Fleksibiliteten mellem to ar og et ars
udelukkelse 1 denne artikel gaelder ikke for idraetsudevere, hvor der tegner sig et monster af @ndringer i
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opholdssted 1 sidste gjeblik, eller anden adferd rejser serigs mistanke om, at en idraetsudever provede at
undgd at vaere tilgengelig for provetagning.

10.3.3 Udelukkelsesperioden for overtredelse af artikel 2.7 eller 2.8 skal vaere mindst fire ar og op til
udelukkelse pa livstid athengigt af overtreedelsens alvor. En overtraedelse af artikel 2.7 eller 2.8, som
involverer en beskyttet person, betragtes som en sarlig alvorlig overtraedelse, og hvis den foretages af
en idraetsudevers stotteperson og omfatter andre end de specificerede stoffer, er straffen udelukkelse
for livstid af idratsudeverens stotteperson. Alvorlige overtraedelser af artikel 2.7 eller 2.8, der ogsd
kan udgere en overtreedelse af ikke-idratsrelaterede love og vedtagter, skal endvidere rapporteres til de
kompetente administrative, faglige eller juridiske myndigheder. 61

61 [Kommentar til artikel 10.3.3: De, der er involveret i doping af idreetsudovere eller deekker over
doping, skal kunne idommes sanktioner, der er endnu alvorligere end de idrcetsudovere, der testes posi-
tive. Da idreetsorganisationernes bemyndigelse normalt er begreenset til udelukkelse fra akkreditering,
medlemskab og andre idreetsfordele, er indberetning af idrcetsudovernes stottepersoner til de kompetente
myndigheder et vigtigt skridt i bekcempelsen af doping. |

10.3.4 For overtraedelse af artikel 2.9 skal den palagte udelukkelsesperiode vare mindst to ar og op til
udelukkelse pa livstid atha@ngigt af overtraedelsens alvor.

10.3.5 For overtraedelser af artikel 2.10 skal udelukkelsesperioden vare to ar med mulighed for reduktion
ned til minimum et &r athangigt af idraetsudeverens eller anden persons grad af skyld og andre omstan-
digheder vedrerende sagen. 62

62 [Kommentar til artikel 10.3.5: Hvor den "anden person”, der henvises til i artikel 2.10 (en idreets-
udovers eller anden persons forbudte tilknytning), er en organisation og ikke et individ, kan denne
organisation disciplineres som anfort i artikel 12. |

10.3.6 For overtredelse af artikel 2.11 skal den palagte udelukkelsesperiode vare mindst to ar og op til
udelukkelse pd livstid athengigt af alvoren af den overtradelse, der er begdet af idraetsudeveren eller
anden person. 63

63 [Kommentar til artikel 10.3.6: Adfcerd, der konstateres at overtreede savel artikel 2.5 (Snyd) og artikel

2.11 (Handlinger udfort af en idreetsudover eller anden person for at modvirke eller treeffe modforholds-
regler over for indberetning til myndigheder) skal sanktioneres pa grundlag af den overtreedelse, der
indebcerer den strengeste sanktion. |

10.4 Skarpende omstaendigheder, der kan forleenge udelukkelsesperioden

Hvis antidopingorganisationen i en individuel sag, der involverer en overtraedelse af antidopingreglerne
ud over overtredelser 1 henhold til artikel 2.7 (Ulovlig handel eller forseg pd handel), 2.8 (Administra-
tion eller forseg pa administration), 2.9 (Medvirken eller forseg pa medvirken) eller 2.11 (Handlinger
udfert af en idraetsudever eller anden person for at modvirke eller treffe modforholdsregler over for
indberetning), hvor der foreligger skaerpende omstaendigheder, der berettiger til at palegge en lengere
udelukkelsesperiode end standardsanktionen, skal den i evrigt geeldende udelukkelsesperiode forlaenges
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med en yderligere udelukkelsesperiode pd op til to (2) &r athengigt af alvoren af overtraedelsen og
karakteren af de skerpende omstendigheder, medmindre idratsudeveren eller anden person kan péavise,
at han eller hun ikke bevidst har begéet overtraedelsen af antidopingreglerne. 64

64 [Kommentar til artikel 10.4: Overtreedelser i henhold til artiklerne 2.7 (Ulovlig handel eller forsog
pd ulovlig handel), 2.8 (Administration eller forseg pda administration), 2.9 (Medvirken eller forsog pd
medvirken) og 2.11 (Handlinger udfort af en idreetsudover eller anden person for at modvirke eller
treeffe modforholdsregler over for indberetning) er ikke inkluderet i anvendelsen af artikel 10.4, fordi
sanktionerne for disse overtreedelser allerede bygger pd en tilstreekkelig skonsbefojelse, der strcekker sig
op til udelukkelse pd livstid for at kunne tage hojde for en eventuel skeerpende omstendighed. |

10.5 Bortfald af udelukkelsesperioden, hvor idraetsudever eller anden person er uden egen skyld
eller uagtsomhed.

Hvis en idraetsudever eller anden person paviser 1 en individuel sag, at han eller hun er uden egen skyld
eller uagtsomhed, skal den ellers geldende udelukkelsesperiode bortfalde. 65

65 [Kommentar til artikel 10.5: Denne artikel og artikel 10.6.2 geelder kun idommelse af sanktioner; de
kan ikke bruges til at bestemme, om der er sket en overtreedelse af antidopingreglerne. De vil kun veere
relevante under ekstraordincere omsteendigheder, f.eks. hvor en idreetsudover kan pdvise, at han eller
hun pd trods af al omhu blev saboteret af en konkurrent. Omvendt geelder princippet om at veere uden
egen skyld eller uagtsomhed ikke under de folgende omsteendigheder: (a) en positiv test, der skyldes et
forkert meerket eller forurenet vitamin- eller kosttilskud (idreetsudovere er ansvarlige for det, de indtager
(artikel 2.1) og er advaret mod risikoen for forurening af vitamin- og kosttilskud); (b) administration
af et forbudt stof udfort af idreetsudoverens personlige lcege eller treener uden idreetsudoverens viden
(idreetsudoverne er ansvarlige for deres valg af leegefagligt personale og for at underrette det lcegefaglige
personale om, at de ikke ma fd et forbudt stof); og (c) sabotage af idrcetsudoverens mad eller drikkevarer
udfort af en cegtefeelle, treener eller en anden af idreetsudoverens tilknyttede personer (idrcetsudoverne er
ansvarlige for det, de indtager, og for adferden hos de personer, som de giver adgang til deres mad og
drikkevarer). Afhcengigt af de unikke kendsgerninger i en bestemt sag kan en eller flere af de omtalte
situationer imidlertid medfore en reduceret sanktion efter artikel 10.6 pd basis af princippet om at veere
uden veesentlig egen skyld eller uagtsomhed. |

10.6 Reduktion af udelukkelsesperioden pa basis af ingen vzesentlig skyld eller uagtsomhed

10.6.1 Reduktion i sanktioner under sarlige omstendigheder for overtradelser af artikel 2.1, 2.2 eller 2.6.
Alle reduktioner 1 henhold til artikel 10.6.1. udelukker gensidigt hinanden og er ikke kumulative.

10.6.1.1 Specificerede stoffer eller specificerede metoder

Hvor overtredelsen af antidopingreglerne involverer et specificeret stof (andet end et misbrugsstof) eller
en specificeret metode, og idraetsudeveren eller anden person kan pévise at vere uden egen vasentlig
skyld eller uagtsomhed, skal udelukkelsesperioden som minimum vare en reprimande og ingen udeluk-
kelsesperiode og som maksimum to drs udelukkelsesperiode athengigt af idretsudeverens eller anden
persons grad af skyld.
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10.6.1.2 Forurenede produkter

I tilfeelde hvor idreetsudeveren eller anden person kan péavise bade at veere uden egen veasentlig skyld eller
uagtsomhed, og at det afslorede forbudte stof (andet end et misbrugsstof) kom fra et forurenet produkt,
skal udelukkelsesperioden som minimum vere en reprimande og ingen udelukkelsesperiode og som
maksimum to irs udelukkelsesperiode athangigt af idretsudeverens eller anden persons grad af skyld. 66

66 [Kommentar til artikel 10.6.1.2: For at drage fordel af denne artikel skal idreetsudoveren eller anden
person ikke bare kunne padvise, at det afslorede forbudte stof stammer fra et forurenet produkt, men skal
samtidig kunne pavise scerskilt, at der ikke foreligger veesentlig egen skyld eller uagtsomhed. Det bor
endvidere bemcerkes, at idreetsudovere er informerede om, at de indtager kosttilskud pa egen risiko. R
eduktion af sanktionen pd grundlag af ingen veesentlig egen skyld eller uagtsomhed er meget lidt anvendt
i sager vedrarende forurenede produkter, medmindre idreetsudoveren har udvist en hoj grad af forsigtig-
hed inden indtagelsen af det forurenede produkt. I vurderingen af, om idreetsudoveren kan pavise kilden
til det forbudte stof, vil det for eksempel veere vigtigt for konstateringen af, om idreetsudoveren rent faktisk
har anvendt det forurenede produkt, om idreetsudaoveren har opgivet det produkt, som senere blev domt til
at veere forurenet, pa sin dopingkontrolformular.

Denne artikel bor ikke udvides til at omfatte andre produkter end dem, der har gennemgaet en vis
grad af fremstillingsproces. Sdfremt et positivt analyseresultat er en folge af miljokontaminering af et
"ikke-produkt" sasom postevand eller vand fra soer under omstendigheder, hvor ingen fornuftig person
ville forvente nogen risiko for en overtreedelse af antidopingreglerne, vil der typisk ikke foreligge egen
skyld eller uagtsomhed efter artikel 10.5. |

10.6.1.3 Beskyttede personer eller motionsidretsudevere

Hvor overtredelsen af antidopingreglerne, der ikke involverer et specificeret stof (ud over et misbrugs-
stof), begas af en beskyttet person eller motionsidretsudever, og den beskyttede person eller motionsi-
dreetsudeveren kan pévise at veere uden egen vasentlig skyld eller uagtsomhed, skal udelukkelsesperioden
mindst vaere en reprimande og ingen udelukkelsesperiode og hgjst to ars udelukkelsesperiode athangigt
af idraetsudeverens eller anden persons grad af skyld.

10.6.2 Anvendelse af princippet om at vare uden vasentlig skyld eller uagtsomhed ud over anvendelsen i
artikel 10.6.1 67

67 [Kommentar til artikel 10.6.2: Artikel 10.6.2 kan anvendes til enhver overtreedelse af antidopingreg-
lerne, pd ncer de artikler, hvor forscet er et element i overtreedelsen af antidopingreglerne (f-eks. artikel
2.5, 2.7, 2.8, 2.9 eller 2.11) eller et element i en specifik sanktion (f-eks. artikel 10.2.1), eller hvor et
interval for udelukkelsesperioden allerede er anfort i en artikel baseret pa idreetsudoverens eller anden
persons grad af skyld. |

Hvis en idratsudever eller anden person i en individuel sag, hvor artikel 10.6.1 ikke kan finde anvendel-
se, paviser, at han eller hun er uden egen skyld eller uagtsomhed, sa kan, med mulighed for yderligere
reduktion eller bortfald som anfert i artikel 10.7, den ellers geldende udelukkelsesperiode reduceres pa
grundlag af idraetsudeveren eller anden persons grad af skyld, men den reducerede udelukkelsesperiode
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skal vaere mindst halvdelen af den udelukkelsesperiode, som ellers galder. Hvis den ellers galdende
udelukkelsesperiode er livstid, skal den reducerede periode efter denne artikel vare mindst otte ar.

10.7 Bortfald, reduktion eller suspendering af udelukkelsesperiode eller andre konsekvenser af
andre arsager end skyld

10.7.1 Omfattende assistance ved afslaringen eller pavisningen af overtredelser af kodekset 68

68 [Kommentar til artikel 10.7.1: Et samarbejde med idreetsudovere, idreetsudoveres stottepersonale
og andre personer, der anerkender deres fejltagelser og er villige til at bringe andre overtreedelser af
antidopingreglerne frem i lyset, er vigtigt for at opnd en ren idrcet. |

10.7.1.1 En antidopingorganisation med ansvar for sagsbehandling vedrerende en overtredelse af antido-
pingreglerne kan forud for en endelig appelafgarelse 1 henhold til artikel 13 eller udlebet af appelfristen
gore en del af de konsekvenser (ud over diskvalifikation og obligatorisk offentliggerelse), der er palagt
1 en personsag, betinget, hvis idratsudeveren eller anden person har ydet omfattende assistance til en
antidopingorganisation, strafferetlig myndighed eller fagligt disciplinart organ, der medferer: (1) at anti-
dopingorganisationen opdager eller indbringer en anden persons overtraedelse af antidopingreglerne, eller
(11) at et strafferetligt eller disciplinaert organ opdager eller indbringer en sag om en anden persons lovov-
ertraedelse eller brud pa faglige regler, og at oplysningerne afgivet af den person, som yder omfattende
assistance, gores tilgengelige for antidopingorganisationen med ansvaret for sagsbehandling; eller (iii)
som resulterer 1, at WADA ivarksatter en sag mod en underskrivende part, et WADA -akkrediteret labora-
torium eller en administrationsenhed for idratsudeveres biologiske pas (som defineret 1 den internationale
standard for laboratorier) for ikke-compliance med kodekset, en international standard eller et teknisk
dokument; eller (iv) (med godkendelse fra WADA) som resulterer i, at et strafferetligt eller disciplinaert
organ indbringer en kriminel handling eller en misligholdelse af faglige eller idratslige regler, som folger
af en integritetsovertredelse 1 idratten anden end doping. Efter en appelafgorelse 1 henhold til artikel
13 eller udlebet af appelfristen kan en antidopingorganisation kun gere en del af de ellers galdende
konsekvenser betinget med godkendelse fra WADA og det relevante internationale forbund.

Det omfang, i hvilket den ellers geeldende udelukkelsesperiode kan geres betinget, skal baseres pé alvoren
af den overtredelse af antidopingreglerne, der er begdet af idretsudeveren eller den anden person,
samt betydningen af den omfattende assistance, som idraetsudeveren eller den anden person har ydet til
bestraebelserne pa at fljerne doping inden for idrat, ikke-overholdelse af kodekset og/eller overtredelser
af integritetsregler 1 idraetten. Hojst tre fjerdedele af den ellers geldende udelukkelsesperiode kan geres
betinget. Hvis den ellers galdende udelukkelsesperiode er livstid, skal den ikke-betingede periode efter
denne artikel vaere pad mindst otte ar. Med henblik pa anvendelsen af dette stykke skal den ellers gaeldende
udelukkelsesperiode ikke omfatte nogen udelukkelsesperiode, der kan tilfgjes efter artikel 10.9.3.2.

Hvis antidopingorganisationen med ansvar for sagsbehandling anmodes om det af en idratsudever eller
anden person, der sgger at yde omfattende assistance, skal antidopingorganisationen tillade idraetsudeve-
ren eller den anden person at levere oplysningerne til denne omfattet af en aftale uden prajudice.

Hvis idratsudeveren eller anden person undlader at fortsette med at samarbejde og afgive den fuldstan-
dige og trovardige omfattende assistance, som den betingede del af konsekvenserne var baseret pa,
skal antidopingorganisationen, der gjorde konsekvenserne betinget, genindfere de oprindelige konsekven-
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ser. Hvis en antidopingorganisation beslutter at genindfere betingede konsekvenser eller beslutter ikke at
genindfere betingede konsekvenser, kan denne beslutning appelleres af enhver person, som er berettiget
til at appellere efter artikel 13.

10.7.1.2 For yderligere at opfordre idretsudevere eller andre personer til at give omfattende assistance
til antidopingorganisationer kan WADA pi foresporgsel fra antidopingorganisationen, som udferer sags-
behandling, eller pd foresporgsel fra idretsudeveren eller anden person, som har eller pistas at have
begaet en overtraedelse af antidopingreglerne eller anden overtreedelse af kodekset, pa et hvilket som
helst tidspunkt af sagsbehandlingsprocessen, inklusive efter en appelafgerelse efter artikel 13, beslutte
sig for, hvad den anser for en passende delvis ophavelse af den ellers galdende udelukkelsesperiode
og andre konsekvenser. Under ekstraordinere omstendigheder kan WADA acceptere delvise ophavelser
af udelukkelsesperioden og andre konsekvenser for omfattende assistance storre end dem, der ellers er
anfort 1 denne artikel, eller endda ingen udelukkelsesperiode, ingen obligatorisk offentliggarelse og/eller
ingen tilbagebetaling af preemiepenge eller betaling af bader eller omkostninger. WADAs godkendelse er
underlagt de samme principper om genindferelse af konsekvenser som ellers anfort i denne artikel. Trods
artikel 13 kan WADA s beslutninger, der er omhandlet i denne artikel 10.7.1.2, ikke appelleres.

10.7.1.3 Hvis en antidopingorganisation ger en del af en ellers geldende sanktion betinget pd grund af
omfattende assistance, skal dette med begrundelse for beslutningen meddeles til andre antidopingorgani-
sationer, der har ret til at appellere efter artikel 13.2.3 som anfoert 1 artikel 14.

Under ekstraordinere omstendigheder, hvor WADA afger, at det vil vaere 1 dopingbekampelsens bedste
interesse, kan WADA bemyndige en antidopingorganisation til at indga en passende fortrolig aftale, som
begrenser eller udsatter offentliggerelsen af aftalen om omfattende assistance eller karakteren af den
omfattende assistance, som gives.

10.7.2 Indremmelse af en overtraedelse af antidopingreglerne, i tilfzlde af at der mangler andre beviser

Hvis en idratsudever eller anden person frivilligt indremmer at have begdet en overtredelse af antido-
pingreglerne, for vedkommende har modtaget meddelelse om en provetagning, der evt. kan konstatere
en overtredelse af antidopingreglerne (eller, 1 tilfelde af anden overtredelse af antidopingreglerne end
1 henhold til artikel 2.1, for modtagelse af forste underretning om den begdede overtraedelse 1 henhold
til artikel 7), og denne indrommelse er det eneste pélidelige bevis pd overtreedelsen pa tidspunktet for
indremmelsen, kan udelukkelsesperioden reduceres, men ikke til under halvdelen af den udelukkelsespe-
riode, der ellers ville vaere geldende. 69

69 [Kommentar til artikel 10.7.2: Formdlet med denne artikel er, at den skal geelde, ndr en idreetsudover
eller anden person star frem og indrommer en overtreedelse af antidopingreglerne under omstcendigheder,
hvor ingen antidopingorganisation er klar over, at der kan have veeret begdet en overtreedelse af antido-
pingreglerne. Det er ikke hensigten, at den skal geelde for omstendigheder, hvor indrommelsen afgives,
efter at idreetsudoveren eller anden person mener, at han eller hun er teet pa at blive opdaget. Perioden,
som udelukkelsen reduceres med, bor baseres pd sandsynligheden for, at idreetsudoveren eller anden
person ville veere blevet opdaget, hvis han eller hun ikke var trdadt frem frivilligt. |

10.7.3 Anvendelse af flere arsager til reduktion af en sanktion
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Nér en idretsudever eller anden person pdviser berettigelse til reduktion af en sanktion i henhold til
mere end én bestemmelse 1 artikel 10.5, 10.6 eller 10.7, skal den ellers gaeldende udelukkelsesperiode
fastslds 1 henhold til 10.2, 10.3, 10.5 og 10.6 for anvendelse af en reduktion eller ophavelse 1 henhold til
artikel 10.7. Hvis idretsudeveren eller anden person péviser berettigelse til en reduktion eller ophavelse
af udelukkelsesperioden i henhold til artikel 10.7, kan udelukkelsesperioden reduceres eller ophaves, men
ikke til under en fjerdedel af den ellers gaeldende udelukkelsesperiode.

10.8 Aftaler vedrerende sagsbehandling

10.8.1 Et ars reduktion for visse overtreedelser af antidopingreglerne pa grundlag af tidlig tilstaelse og
accept af sanktionen

Safremt en idretsudever eller anden person efter at have modtaget underretning fra en antidopingorgani-
sation om en potentiel overtredelse af antidopingreglerne, der indebarer en péstaet udelukkelsesperiode
pa& mindst fire ir (herunder enhver udelukkelsesperiode péstaet i henhold til artikel 10.4), indremmer
overtredelsen og accepterer den pastaede udelukkelsesperiode senest 20 dage efter modtagelsen af en
anklage om overtredelse af antidopingreglerne, kan idratsudeveren eller anden person bevilges en
reduktion pa ét ar af den udelukkelsesperiode, der er péstaet af antidopingorganisationen. Séfremt idraets-
udeveren eller anden person bevilges en reduktion pd ét ir af den pastdede udelukkelsesperiode 1 henhold
til denne artikel 10.8.1, kan der ikke tillades nogen anden reduktion af den pédstdede udelukkelsesperiode
efter nogen anden artikel. 70

70 [Kommentar til artikel 10.8.1: Hvis en antidopingorganisation for eksempel pastdr, at en idrcetsudover
har overtrddt artikel 2.1 for anvendelse af et anabolt steroid og nedlegger pdstand om, at den geeldende
udelukkelsesperiode er fire dr, kan idreetsudoveren ensidigt reducere udelukkelsesperioden til tre dr ved at
indromme overtreedelsen og acceptere den tredrige udelukkelsesperiode inden for den tid, der er anfort
i denne artikel, uden mulighed for yderligere reduktion. Dette loser sagen, uden at der er behov for en
horing. |

10.8.2 Aftale om sagslosning

Safremt idretsudeveren eller anden person indremmer en overtredelse af antidopingreglerne efter at vere
blevet konfronteret med overtredelsen af antidopingreglerne af en antidopingorganisation og accepterer
konsekvenser, der er acceptable for antidopingorganisationen og WADA efter disses eget sken, kan
(a) idraetsudeveren eller anden person bevilges en reduktion af udelukkelsesperioden pa grundlag af
en vurdering foretaget af antidopingorganisationen og WADA af anvendelsen af artikel 10.1 til 10.7 1
forhold til den pastdede overtraedelse af antidopingreglerne, alvoren af overtraedelsen, idretsudeverens
eller anden persons grad af skyld, og hvor hurtigt idretsudeveren eller anden person indremmede over-
treedelsen; og (b) udelukkelsesperioden starte sé& tidligt som datoen for prevetagning eller datoen, pa
hvilken en anden overtraedelse af en antidopingregel fandt sted. I hver sag, hvor denne artikel anvendes,
skal idraetsudeveren eller anden person dog mindst afsone halvdelen af den aftalte udelukkelsesperiode
startende fra den tidligste af de datoer, hvor idretsudeveren eller anden person accepterede idemmelsen
af en sanktion eller en midlertidig udelukkelse, som efterfolgende blev anerkendt af idreetsudeveren eller
anden person. WADA eller antidopingorganisationens beslutning om at indgé eller ikke indgé en aftale
om sagslesning og den tidsmessige reduktion af og startdatoen for udelukkelsesperioden er ikke genstand
for beslutning eller undersogelse fra en heringsinstans og er ikke omfattet af appel 1 henhold til artikel 13.
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Hvis antidopingorganisationen med ansvar for sagsbehandling anmodes om det af en idratsudever eller
anden person, der spger at indgé en aftale om sagslesning under denne artikel, skal antidopingorganisatio-
nen tillade idraetsudeveren eller anden person at drefte en indremmelse af overtredelsen af antidopingreg-
lerne med antidopingorganisationen omfattet af en aftale uden prajudice. 71

71 [Kommentar til artikel 10.8.2: Alle formildende eller skcerpende omstendigheder fastsat i denne
artikel 10 skal overvejes ved fastscettelsen af de konsekvenser, der er fastsat i aftalen om sagslosning, og
finder ikke anvendelse ud over vilkarene i den pdgceldende aftale.

I nogle lande er idommelsen af en udelukkelsesperiode udelukkende overladt til en horingsinstans. I disse
lande har antidopingorganisationen ikke tilladelse til at pastd en specifik udelukkelsesperiode i henhold
til artikel 10.8.1 og har heller ikke bemyndigelse til at aftale en specifik udelukkelsesperiode efter artikel
10.8.2. Under disse omsteendigheder finder artiklerne 10.8.1 og 10.8.2 ikke anvendelse, men kan tages i
betragtning af horingsinstansen. |

10.9 Gentagne overtrzadelser
10.9.1 Anden- og tredjegangsovertraedelse af antidopingreglerne

10.9.1.1 For en idretsudevers eller anden persons anden overtredelse af antidopingreglerne, skal udeluk-
kelsesperioden vare den lengste af:

(a) En seks maneders udelukkelsesperiode; eller
(b) En udelukkelsesperiode i intervallet mellem:

(1) summen af udelukkelsesperioden pélagt for den forste overtreedelse af antidopingreglerne plus den
udelukkelsesperiode, der ellers er geldende for den anden overtraedelse af antidopingreglerne, der be-
handles, som om det var en forstegangsovertredelse, og

(i1) det dobbelte af den ellers geldende udelukkelsesperiode for den anden overtradelse af antidopingreg-
lerne behandlet som om, det var en forstegangsovertredelse.

Udelukkelsesperioden inden for dette interval skal bestemmes pé grundlag af samtlige omstendigheder
og idreetsudeverens eller anden persons grad af skyld med hensyn til den anden overtradelse.

10.9.1.2 En tredje overtredelse af antidopingreglerne vil altid medfere udelukkelse pa livstid bortset fra,
hvis den tredje overtraedelse opfylder betingelserne for bortfald eller reduktion af udelukkelsesperioden i
henhold til artikel 10.5 eller 10.6 eller vedrerer en overtreedelse af artikel 2.4. 1 disse s&rlige tilfelde er
udelukkelsesperioden fra otte ar til udelukkelse pa livstid.

10.9.1.3 Udelukkelsesperioden fastsat i artiklerne 10.9.1.1 og 10.9.1.2 kan derefter yderligere reduceres
ved anvendelse af artikel 10.7.
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10.9.2 En overtredelse af antidopingreglerne, hvor en idratsudever eller anden person har pavist at
vaere uden egen skyld eller uagtsomhed, skal ikke betragtes som en overtreedelse 1 henhold til artikel
10.9. Herudover skal en overtreedelse af antidopingreglerne, der er sanktioneret efter artikel 10.2.4.1, ikke
anses for at vaere en overtradelse 1 henhold til artikel 10.9.

10.9.3 Yderligere regler for visse gentagne overtredelser

10.9.3.1 For at kunne idemme sanktioner 1 henhold til artikel 10.9 anses en overtredelse af en antido-
pingregel, hvis det ikke er hjemlet 1 artiklerne 10.9.3.2 og 10.9.3.3, kun for en anden overtraedelse,
hvis antidopingorganisationen kan pévise, at idretsudeveren eller anden person begik den yderligere
overtredelse af antidopingreglerne, efter at idretsudeveren eller anden person modtog underretning i
henhold til artikel 7, eller efter at antidopingorganisationen har gjort et rimeligt forseg pa at underrette
vedkommende om den forste overtraedelse af antidopingreglerne. Hvis antidopingorganisationen ikke kan
pavise dette, er overtredelserne at betragte som en forstegangsovertredelse, og sanktionen skal tage
udgangspunkt 1 den overtredelse, der medferer den hérdeste straf, herunder anvendelsen af skerpende
omstendigheder. Resultater 1 alle konkurrencer dateret tilbage til den tidligste overtradelse af antidoping-
reglerne vil blive diskvalificeret som anfort 1 artikel 10.10. 72

72 [Kommentar til artikel 10.9.3.1: Den samme regel gcelder, hvor antidopingorganisationen efter idom-
melsen af en sanktion opdager kendsgerninger, der involverer en overtreedelse af antidopingreglerne, der
er sket for underretningen om en forste overtreedelse af antidopingreglerne - f-eks. skal antidopingorgani-
sationen idomme en sanktion pd grundlag af den sanktion, der kunne veere idomt, hvis de to overtreedelser
var blevet padomt pa samme tidspunkt, herunder anvendelsen af skcerpende omstendigheder. |

10.9.3.2 Hvis antidopingorganisationen pdviser, at en idratsudever eller anden person har begédet en
yderligere overtredelse af antidopingreglerne inden underretningen, og at den yderligere overtradelse er
sket mindst 12 méneder for eller efter den overtraedelse, der forst blev underrettet om, skal udelukkelses-
perioden for den yderligere overtradelse beregnes, som om den yderligere overtreedelse er en selvstendig
forste overtraedelse, og denne udelukkelsesperiode afsones fortlobende frem for sidelobende sammen med
den udelukkelsesperiode, der er palagt for den overtredelse, der tidligere er underrettet om. Safremt
denne artikel 10.9.3.2 finder anvendelse, udger overtreedelserne samlet set en enkelt overtraedelse i
henhold til artikel 10.9.1.

10.9.3.3 Hvis antidopingorganisationen pdviser, at en idraetsudever eller anden person har begédet en
overtredelse af artikel 2.5 1 forbindelse med dopingkontrolprocessen for en underliggende pastdet over-
treedelse af antidopingreglerne, skal overtreedelsen af artikel 2.5 behandles som en selvstendig forste
overtredelse, og udelukkelsesperioden for en sddan overtraedelse skal afsones fortlebende frem for sidelo-
bende sammen med udelukkelsesperioden, hvis en sadan foreligger, der er pédlagt for den underliggende
overtredelse af antidopingreglerne. Safremt denne artikel 10.9.3.3 finder anvendelse, udger overtradel-
serne samlet set en enkelt overtradelse 1 henhold til artikel 10.9.1.

10.9.3.4 Hvis en antidopingorganisation paviser, at en atlet eller anden person har begiet en anden eller
tredje overtraedelse af antidopingreglerne under en udelukkelsesperiode, skal udelukkelsesperioderne for
de gentagne overtraedelser labe fortlabende frem for sidelebende.

10.9.4 Gentagne overtredelser af antidopingreglerne 1 lobet af en periode pa ti ar
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I henhold til artikel 10.9 skal hver overtredelse af antidopingreglerne ske inden for den samme tidrsperio-
de for at blive anset som gentagne overtradelser.

10.10 Diskvalifikation af resultater i konkurrencer efter prevetagning eller overtradelse af en
antidopingregel

Ud over automatisk diskvalifikation af resultaterne 1 den konkurrence, hvori der er fundet en positiv prove
1 henhold til artikel 9, skal alle idretsudeverens andre konkurrenceresultater, der er opnaet fra den dato,
hvor der er taget en positiv prove (uanset om dette sker 1 konkurrence eller uden for konkurrence), eller
hvor en anden antidopingregel er overtrddt, indtil en midlertidig udelukkelse eller udelukkelse treeder i
kraft, diskvalificeres med alle deraf folgende konsekvenser, herunder fratagelse af medaljer, points og
praemier, medmindre andet bestemmes af retferdighedshensyn. 73

73 [Kommentar til artikel 10.10: Der er intet i kodekset, der forhindrer rene idreetsudovere eller andre
personer, som har lidt tab som folge af de handlinger, der er udfort af en person, som har begdet
en overtreedelse af antidopingreglerne, i at forfolge enhver rettighed, de ellers ville have til at kreeve
erstatning fra en sadan person. |

10.11 Frademte praemiepenge

En antidopingorganisation eller anden underskrivende part, der har inddrevet premiepenge, der er fra-
demt som folge af en overtredelse af antidopingreglerne, skal treeffe rimelige foranstaltninger til at tildele
og fordele disse preemiepenge til de idretsudevere, der havde varet berettiget til dem, hvis den frademte
idretsudever ikke havde konkurreret. Et internationalt forbund kan i sine egne regler fastsatte, om de
omfordelte preemiepenge skal indgd 1 rangeringen af idraetsudevere. 74

74 [Kommentar til artikel 10.11: Denne artikel har ikke til hensigt at palegge antidopingorganisationen
eller anden underskrivende part en bindende forpligtelse til at treeffe foranstaltninger til at inddrive
fradomte preemiepenge. Hvis antidopingorganisationen veelger ikke at treeffe foranstaltninger til at inddri-
ve frademte preemiepenge, kan den tildele sine rettigheder til at inddrive sadanne penge til den eller
de idreetsudovere, som ellers ville have modtaget pengene. “Rimelige foranstaltninger til at tildele og
fordele disse preemiepenge" kan omfatte at bruge inddrevne fradeomte preemiepenge efter aftale mellem et
internationalt forbund og dets idrcetsudovere. |

10.12 Okonomiske sanktioner

Antidopingorganisationer kan 1 deres egne regler foreskrive en forholdsmassig inddrivelse af omkostnin-
ger eller gkonomiske sanktioner pd grund af overtraedelser af antidopingreglerne. Antidopingorganisati-
oner kan dog kun pélegge okonomiske sanktioner 1 tilfeelde, hvor den allerede geldende maksimale
udelukkelsesperiode i forvejen er pélagt. @konomiske sanktioner kan kun palaegges, hvor proportionali-
tetsprincippet er opfyldt. Ingen inddrivning af omkostninger eller skonomiske sanktioner kan bruges som
grundlag for reduktion af udelukkelsesperioden eller andre sanktioner, som ellers ville gore sig gaeldende
1 henhold til kodekset.

10.13 Startdato for udelukkelsesperiode
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Safremt en idraetsudever allerede afsoner en udelukkelsesperiode for en overtredelse af antidopingregler-
ne, skal enhver ny udelukkelsesperiode starte den forste dag, efter at den igangverende udelukkelsesperi-
ode er afsonet. Medmindre andet fremgar af nedenstdende, traeder udelukkelsesperioden 1 kraft pa den
dato, hvor idretsudeveren ved en endelig horing er idomt en sanktion i form af udelukkelse, eller hvis
heringen frafaldes, eller der ikke er nogen hering, pd datoen, hvor udelukkelsesperioden accepteres eller
pa anden made palaegges.

10.13.1 Forsinkelser, der ikke kan henferes til idraetsudeveren eller anden person

Nér der har vaeret vesentlige forsinkelser 1 heringsproceduren eller andre aspekter af dopingkontrollen,
og idraetsudeveren eller anden person kan pavise, at sdidanne forsinkelser ikke kan henfores til idraetsud-
overen eller anden person, kan den instans, der palegger sanktionen, fremskynde udelukkelsen, s& den
allerede traeder 1 kraft den dato, hvor preverne blev indsamlet, eller pa datoen, hvor en anden overtraedelse
af antidopingreglerne sidst fandt sted. Alle konkurrenceresultater opndet under udelukkelsesperioden,
inklusive udelukkelse med tilbagevirkende kraft, skal diskvalificeres. 75

75 [Kommentar til artikel 10.13.1: I andre tilfeelde af overtreedelse af antidopingreglerne end dem efter
artikel 2.1 kan det tage lang tid for en antidopingorganisation at opdage og afdcekke tilstreekkelige
kendsgerninger til at pdvise en overtreedelse af antidopingreglerne, iscer hvor idreetsudoveren eller anden
person har foretaget bevidste handlinger for at undgd afsloring. Under disse omstendigheder skal
fleksibiliteten anfort i denne artikel vedrorende tidligere start af sanktionen ikke anvendes. |

10.13.2 Modregning af allerede udstaet midlertidig udelukkelse eller udelukkelse

10.13.2.1 Hvis en midlertidig udelukkelse er respekteret af idraetsudeveren eller anden person, s mod-
regnes en sddan midlertidig udelukkelsesperiode i den udelukkelsesperiode, som idraetsudeveren eller
anden person 1 sidste ende kan palegges. Hvis idraetsudeveren eller anden person ikke respekterer en
midlertidig udelukkelse, modtager idretsudeveren eller anden person ikke modregning for en midlertidig
udelukkelse. Hvis en udelukkelsesperiode er udstdet i1 henhold til en afgerelse, som senere appelleres,
skal idretsudeveren eller anden person have modregning for en sddan udstaet udelukkelsesperiode 1 den
udelukkelsesperiode, som 1 sidste ende kan palaegges efter appel.

10.13.2.2 Hvis en idretsudever eller anden person frivilligt og skriftligt accepterer en midlertidig
udelukkelse fra en antidopingorganisation med ansvar for sagsbehandling og derefter respekterer den
midlertidige udelukkelse, modregnes en sadan periode af frivillig midlertidig udelukkelse 1 den udeluk-
kelsesperiode, som 1 sidste ende kan blive palagt. En kopi af idraetsudeverens eller anden persons
frivillige accept af en midlertidig udelukkelse skal gjeblikkeligt gives til hver part, som er berettiget til at
modtage underretning om en pastaet overtredelse af antidopingreglerne efter artikel 14.1. 76

76 [Kommentar til artikel 10.13.2.2: En idreetsudovers frivillige accept af en midlertidig udelukkelse
udgor ikke en indrommelse fra idreetsudoverens side og md ikke pd nogen mdde anvendes til at drage en
negativ konklusion over for idrcetsudoveren. |

10.13.2.3 Der foretages ikke modregning for en periode for den dato, hvor den midlertidige udelukkelse
eller den frivillige midlertidige udelukkelse treeder i1 kraft, uanset om idretsudeveren har valgt ikke at
konkurrere eller er suspenderet af et hold.
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10.13.2.4 T holdidreet, hvor en udelukkelsesperiode er pélagt et hold, skal udelukkelsesperioden starte
pa datoen for den sidste herings afgerelse af udelukkelse eller, hvis heringen frafaldes, pad den dato
udelukkelsen accepteres eller pd anden mide palegges, medmindre andet bestemmes af hensyn til
retferdighed. Enhver periode af midlertidig udelukkelse fra hold (enten pélagt eller frivilligt accepteret)
skal modregnes den samlede udelukkelsesperiode, som skal udstas.

10.14 Status under udelukkelse eller midlertidig udelukkelse
10.14.1 Forbud mod deltagelse under udelukkelse eller midlertidig udelukkelse

En idreetsudever eller anden person, der er udelukket eller midlertidigt udelukket, mé ikke pa nogen made
under udelukkelsesperioden eller den midlertidige udelukkelse deltage i konkurrencer eller aktiviteter
(bortset fra godkendte uddannelsesprogrammer om antidoping eller rehabiliteringsprogrammer), som er

godkendt eller arrangeret af en af de underskrivende parter, de underskrivende parters medlemsorganisati-
oner, eller en klub eller anden medlemsorganisation under en underskrivende parts medlemsorganisation,
eller i konkurrencer, der godkendes eller arrangeres af en professionel liga eller en organisation, der
arrangerer idratsevents pa internationalt eller nationalt niveau eller anden idratsaktivitet pa elite- eller
nationalt niveau finansieret af en offentlig institution. 77

77 [Kommentar til artikel 10.14.1: Bortset fra artikel 10.14.2 nedenfor kan en udelukket idrcetsudover
f-eks. ikke deltage i en treeningslejr, opvisning eller treening, der organiseres af dennes nationale forbund
eller en klub, som er medlem af det pdgeeldende nationale forbund, eller som er finansieret af en
offentlig institution. Desuden mad en udelukket idrcetsudover ikke konkurrere i en professionel liga, der
ikke horer under en underskrivende part (f-eks. National Hockey League, National Basketball Association
osv.), internationale idreetsevents organiseret af en ikke-underskrivende part eller nationale idreetsevents
organiseret af en ikke-underskrivende part, uden at udlose de konsekvenser, som er anfort i artikel
10.14.3. Begrebet “aktivitet” inkluderer f.eks. administrative aktiviteter, sasom arbejde som official,
direktor, funktioncer, ansat eller frivillig for organisationen beskrevet i denne artikel. Udelukkelse idomt i
én idreetsgren skal ogsd anerkendes af andre idreetsgrene (se artikel 15.1, automatisk bindende virkning
af afgorelser). En idreetsudover eller anden person, som afsoner en udelukkelsesperiode, har til enhver
tid forbud mod at treene eller fungere som stotteperson for idreetsudovere i enhver anden kapacitet
under udelukkelsesperioden, og at gore dette kan fore til en overtreedelse af artikel 2.10 af en anden
idreetsudover. Enhver preestationsstandard opndet under en udelukkelsesperiode skal ikke anerkendes af
en underskrivende part eller dennes nationale forbund til noget som helst formdl. |

En idretsudever eller anden person, der palegges en udelukkelse pd mere end fire ar, kan efter fire
ars udelukkelse deltage som idretsudever i lokale idratsevents, der ikke er sanktioneret eller pa anden
made herer under en af kodeksets underskrivende parters bemyndigelse eller under et medlem af en
af kodeksets underskrivende parter, men kun sé lenge det lokale idratsevent ikke er péd et niveau, der
ellers kunne kvalificere en sddan idratsudever eller anden person direkte eller indirekte til at konkurrere
i (eller samle points til) et nationalt mesterskab eller en international idreetsevent og ikke omfatter, at
idreetsudeveren eller anden person pa nogen méde arbejder med beskyttede personer.

En idreetsudever eller anden person, der er palagt en udelukkelse, er fortsat forpligtet til at underleegge sig
dopingkontrol samt alle krav om levering af whereabouts-oplysninger stillet af en antidopingorganisation.
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10.14.2 Genoptagelse af trening

Som en undtagelse til artikel 10.14.1 kan en idraetsudever genoptage treeningen med et hold eller anvende
faciliteterne i1 en klub eller anden medlemsorganisation af en underskrivende parts medlemsorganisation
i det korteste af: (1) de sidste to maneder af en idraetsudevers udelukkelsesperiode, eller (2) den sidste
fjerdedel af den pélagte udelukkelsesperiode. 78

78 [Kommentar til artikel 10.14.2: I mange holdidrceetter og i nogle individuelle idreetsgrene (f-eks. skihop
og gymnastik) kan idreetsudovere ikke treene effektivt for sig selv for at gore sig klar til at konkurrere ved
ophoret af idreetsudoverens udelukkelsesperiode. Under treeningsperioden beskrevet i denne artikel ma en
udelukket idreetsudover ikke konkurrere eller beskceftige sig med nogen aktivitet beskrevet i artikel 10.14.1
ud over treening. |

10.14.3 Overtredelse af forbuddet mod deltagelse under udelukkelsen eller den midlertidige udelukkelse

Hvis en idratsudever eller anden person, der er erkleret udelukket, overtraeder forbuddet mod deltagelse
under udelukkelsen som beskrevet i artikel 10.14.1, diskvalificeres resultaterne fra sddan deltagelse, og en
ny udelukkelsesperiode svarende i leengde til den oprindelige udelukkelsesperiode legges til slutningen
af den oprindelige udelukkelsesperiode. Den nye udelukkelsesperiode, herunder en reprimande eller ingen
udelukkelsesperiode, kan tilpasses pd grundlag af idraetsudeveren eller anden persons grad af skyld og
andre omstendigheder i forbindelse med sagen. Afgerelsen af, hvorvidt en idretsudever eller anden
person har overtradt forbuddet om deltagelse, og om en tilpasning er passende, treffes af den antido-
pingorganisation, hvis sagsbehandling ferte til pileggelsen af den forste udelukkelsesperiode. Denne
afgorelse kan appelleres efter artikel 13.

En idretsudever eller anden person, som overtreder forbuddet mod deltagelse under en midlertidig
udelukkelse beskrevet i artikel 10.14.1, kan ikke modregne nogen periode af en udstdet midlertidig
udelukkelse, og resultaterne fra en sddan deltagelse skal diskvalificeres.

Hvis en idratsudevers stotteperson eller anden person hjelper en person til at overtreede forbuddet
mod deltagelse under udelukkelsen eller den midlertidige udelukkelse, kan en antidopingorganisation
med bemyndigelse over en sadan idraetsudevers stotteperson eller anden person palegge sanktioner for
overtredelse af artikel 2.9 for sddan hjelp.

10.14.4 Tilbageholdelse af ekonomisk stette under udelukkelse

I forbindelse med en overtreedelse af antidopingreglerne, der ikke involverer en reduceret sanktion
som beskrevet i artikel 10.5 eller 10.6, vil noget eller al idretsrelateret ekonomisk stette eller andre
idraetsrelaterede fordele, som en sddan person modtager, blive tilbageholdt af de underskrivende parter,
underskrivende parters medlemsorganisationer og regeringer.

10.15 Automatisk offentliggerelse af sanktion

Automatisk offentliggerelse er en obligatorisk del af hver sanktion som anfert i artikel 14.3.
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Artikel 11 Konsekvenser for hold
11.1 Provetagning inden for holdidraet

Safremt mere end én holddeltager i1 en holdidrat er underrettet om en mulig overtreedelse af en antido-
pingregel 1 henhold til artikel 7 i forbindelse med en idratsevent, skal organisationen med ansvar for
idretseventen gennemfore relevant, mélrettet prevetagning af holdet i eventperioden.

11.2 Konsekvenser for holdidrat

Hvis mere end to holddeltagere 1 en holdidrat findes skyldige i at have overtrddt antidopingreglerne i
eventperioden, kan idraetseventens ansvarlige organisation idemme holdet en relevant sanktion (f.eks. tab
af point, diskvalificering fra en konkurrence eller en idraetsevent eller en anden sanktion) ud over eventu-
elle konsekvenser, der palegges den enkelte idraetsudever, der begér overtreedelsen af antidopingreglerne.

11.3 Organisationen med ansvar for idraetseventen eller et internationalt forbund kan fastlaegge
strengere konsekvenser for holdidraetter

Organisationen med ansvar for en idretsevent kan velge at fastlegge regler for idretseventen, der
palegger konsekvenser for holdidreetter, der for denne idratsevent er strengere end de sanktioner, der er
anfort 1 artikel 11.2. 79 P4 tilsvarende mdde kan et internationalt forbund inden for sin bemyndigelse
vaelge at palegge strengere konsekvenser for holdidret end dem, der er angivet 1 artikel 11.2.

79 [Kommentar til artikel 11.3: Den Internationale Olympiske Komite kan f.eks. fastleegge regler, der
kreever diskvalifikation af et hold fra de Olympiske Lege pad basis af et mindre antal overtreedelser af
antidopingreglerne i lobet af Legene].

Artikel 12 Sanktioner palagt af underskrivende parter mod andre idraetsorganisationer

Hver enkelt underskrivende part skal vedtage regler, der forpligter alle sine medlemsorganisationer og
alle ovrige idraetsorganisationer, som den underskrivende part har bemyndigelse over, til at overholde,
gennemfore, verne om og handhave kodekset inden for den pageldende medlemsorganisation eller
idratsorganisations kompetenceomrade. Safremt en underskrivende part far viden om, at én af dens

medlemsorganisationer eller en anden idratsorganisation, som den har bemyndigelse over, ikke har
opfyldt en séddan forpligtelse, skal den underskrivende part treffe passende foranstaltninger over for
en sddan medlemsorganisation eller idraetsorganisation. 80 En underskrivende parts foranstaltninger og
regler skal iser omfatte muligheden for at ekskludere alle - eller en gruppe af - medlemmer af den
pageldende medlemsorganisation eller idratsorganisation fra specificerede fremtidige idraetsevents eller
alle idraetsevents, der atholdes inden for en specificeret tidsperiode. 81

80 [Kommentar til artikel 12: Denne artikel har ikke til hensigt at palegge den underskrivende part en
bindende forpligtelse til aktivt at overvdge alle sine medlemsorganisationer for handlinger, der involverer
ikke-overholdelse, men palceegger i stedet blot den underskrivende part at treeffe foranstaltninger, ndr den
far viden om sddanne kendsgerninger. |
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81 [Kommentar til artikel 12: Denne artikel gor det klart, at kodekset ikke begreenser eventuelle discipli-
neere rettigheder, der ellers matte eksistere mellem organisationerne. For sanktioner mod underskrivende
parter for manglende overholdelse af kodekset se artikel 24.1]

Artikel 13 Sagsbehandling: Appeller

82 [Kommentar til artikel 13: Formdlet med kodekset er at fa dopingsager lost gennem rimelige og
overskuelige interne procedurer med en endelig appelmulighed. Antidopingafgorelser truffet af antidopin-
gorganisationer er gjort gennemskuelige i artikel 14. Specificerede personer og organisationer, herunder
WADA, er sa givet mulighed for at appellere sadanne afgorelser. Bemcerk, at definitionen af interesserede
personer og organisationer med ret til appel i henhold til artikel 13 ikke omfatter idreetsudovere eller
deres nationale forbund, der eventuelt kunne have fordel af at fa en anden konkurrencedeltager diskvalifi-
ceret. |

13.1 Afgerelser, der kan appelleres

Afgorelser truffet 1 henhold til kodekset eller regler vedtaget 1 henhold til kodekset kan appelleres som
anfort nedenfor 1 artikel 13.2-13.4 eller 1 henhold til andre bestemmelser 1 kodekset eller internationale
standarder. Sddanne afgorelser skal fortsat vaere geldende under appelsagen, medmindre andet foreskri-
ves af appelinstansen.

13.1.1 Omfanget af provelse af afgorelse er uden begraensning

Omfanget af provelse af afgerelse ved appel inkluderer alle spergsmaél relevante for sagen og er udtrykke-
ligt ikke begrenset til spergsmalene eller omfanget af provelsen ved den oprindelige beslutningstager. En-
hver part 1 appelsagen kan fremlegge beviser, juridiske argumenter og krav, der ikke er fremfort under
heringen 1 forste instans, nar blot disse udspringer af samme arsag eller foranstaltning eller de samme
generelle kendsgerninger eller omstaendigheder, der blev fremfort eller behandlet under heringen 1 forste
instans. 83

83 [Kommentar til artikel 13.1.1: Den cendrede sprogbrug har ikke til hensigt at gennemfore en materiel
cendring af 2015-kodekset, men har snarere til formdl at tydeliggore. Fleks., sdfremt en idreetsudover
under horingen i forste instans kun var anklaget for snyd, men hvor den samme adfcerd ogsd kunne
udgore medvirken, kan en appellerende part forfolge anklager om bdde snyd og medvirken mod idrcetsud-
overen i appelsagen. |

13.1.2 CAS skal ikke rette sig efter kendelsen, som appelleres

I sin beslutningstagning skal CAS ikke tage hensyn til den skensmaessige vurdering udevet af instansen,
hvis afgerelse appelleres. 84

84 [Kommentar til artikel 13.1.2: CAS-retsprocesser er de novo. Tidligere retsprocesser begreenser ikke
beviserne og har ingen betydning i CAS-horingen. |

13.1.3 Det kraeves ikke, at WADA udtemmer de interne retsmidler 85
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Nar WADA har ret til at appellere 1 henhold til artikel 13, og ingen anden part har appelleret en endelig
afgerelse inden for antidopingorganisationens procedure, kan WADA appellere en sddan afgerelse direkte
til CAS uden at skulle udtemme andre retsmidler 1 antidopingorganisationens procedure.

85 [Kommentar til artikel 13.1.3: Hvis der er truffet en afgorelse for det sidste trin i en antidopingor-
ganisations procedure (f.eks. en forste horing), og ingen parter veelger at appellere den pdgeeldende
afgorelse til neeste niveau i antidopingorganisationens procedure (f.eks. bestyrelsen), kan WADA omga de
resterende trin i antidopingorganisationens interne procedure og appellere direkte til CAS. |

13.2 Appel af afgerelser om overtraedelser af antidopingreglerne, konsekvenser, midlertidige ude-
lukkelser, gennemforelse af afgerelser og bemyndigelse

En afgerelse om overtredelse af antidopingreglerne; en afgerelse, hvorefter der palegges sanktioner eller
ikke pdlaegges sanktioner for en overtredelse af antidopingreglerne; en afgerelse om, at der ikke er begéet
en overtredelse af antidopingreglerne; en afgerelse om, at en sag om overtraedelse af antidopingreglerne
ikke kan fortsette af proceduremassige drsager (herunder f.eks. foreldelse); en afgerelse fra WADA
om ikke at give en undtagelse til kravet om 6-méneders frist for besked for en idraetsudever, der har
trukket sig tilbage, for at vende tilbage til konkurrence efter artikel 5.6.1; en afgerelse fra WADA
om at tildele sagsbehandling efter artikel 7.1; en afgerelse fra en antidopingorganisation om ikke at
fremfore et positivt analyseresultat eller et atypisk resultat som en overtredelse af antidopingreglerne,
eller en afgerelse om ikke at gd videre med en overtraedelse af antidopingreglerne efter en undersogelse 1
overensstemmelse med den internationale standard for sagsbehandling; en afgerelse om at palaegge eller
ophave en midlertidig udelukkelse som folge af en forelobig hering; en antidopingorganisations mangel
pa at efterkomme artikel 7.4; en afgerelse om, at en antidopingorganisation ikke har bemyndigelse til
at afgore en pastdet overtreedelse af antidopingreglerne eller dens sanktioner; en afgerelse om at gore
eller ikke gore sanktioner betingede eller at genindfere eller ikke genindfere sanktioner efter artikel
10.7.1; manglende overholdelse af artiklerne 7.1.4 og 7.1.5; manglende overholdelse af artikel 10.8.1; en
beslutning 1 henhold til 10.14.3; en antidopingorganisations afgerelse om ikke at implementere en anden
antidopingorganisations afgerelse 1 henhold til artikel 15 og en afgerelse 1 henhold til artikel 27.3 kan
udelukkende appelleres som anfert 1 denne artikel 13.2.

13.2.1 Appelsager, der involverer idratsudevere pd internationalt niveau eller internationale idratsevents

I sager, der udspringer af deltagelse 1 en international idratsevent, eller i sager, som involverer idretsud-
gvere pa internationalt niveau, kan afgerelsen udelukkende appelleres til CAS. 86

86 [Kommentar til artikel 13.2.1: CAS-afgorelser er endelige og bindende, bortset fra en eventuel under-
sogelse, der kreeves af lovgivningen vedrorende annullering eller gennemtvingelse af voldgiftskendelser. |

13.2.2 Appelsager, der involverer andre idretsudevere eller andre personer

I sager, hvor artikel 13.2.1 ikke finder anvendelse, kan afgerelsen appelleres til en uathaengig og uvildig
instans 1 overensstemmelse med de af den nationale antidopingorganisation fastsatte regler. Reglerne for
en sidan appel skal overholde folgende principper:

— en rettidigt atholdt hering;

— en retfeerdig, uvildig samt operationelt og institutionelt uathaengig behandlende instans;
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— ret til at veere reprasenteret ved en advokat for personens egen regning; og
— en skriftlig, begrundet, rettidigt afgivet afgerelse.

Hvis der ikke er en sddan instans som beskrevet ovenfor pa plads pa appeltidspunktet, har idretsudeveren
eller anden person ret til at appellere direkte til CAS.

13.2.3 Personer med ret til at appellere

13.2.3.1 Appelsager, der involverer idratsudevere pa internationalt niveau eller internationale idrats-
events

I sager 1 henhold til artikel 13.2.1 har felgende parter ret til at appellere til CAS: (a) idretsudeveren eller
den anden person, som er genstand for den afgerelse, der appelleres; (b) den anden part 1 den sag, hvori
afgerelsen blev afsagt; (c) det relevante internationale forbund; (d) den nationale antidopingorganisation
1 personens bopalsland eller lande, hvor personen er statsborger eller licenshaver; (e) henholdsvis Den
Internationale Olympiske Komite eller Den Internationale Paralympiske Komite, safremt afgerelsen kan
have virkning 1 relation til de Olympiske Lege eller Paralympiske Lege, herunder afgerelser, der pavirker
deltagerberettigelse ved de Olympiske Lege eller de Paralympiske Lege; og (f) WADA.

13.2.3.2 Appelsager, der involverer andre idretsudevere eller andre personer

I sager 1 henhold til artikel 13.2.2 skal den nationale antidopingorganisations regler afgere hvilke parter,
der har ret til at appellere til en appelinstans, men det skal som minimum omfatte folgende parter:
(a) den idratsudever eller anden person, som er genstand for den afgerelse, der appelleres; (b) den
anden part 1 den sag, hvori afgerelsen blev truffet; (c) det relevante internationale forbund; (d) den
nationale antidopingorganisation i personens bopalsland eller lande, hvor personen er statsborger eller
licenshaver; (e) Den Internationale Olympiske Komite eller Den Internationale Paralympiske Komite,
safremt afgarelsen kan have virkning i relation til de Olympiske Lege eller Paralympiske Lege, herunder
afgerelser, der pdvirker deltagerberettigelse ved de Olympiske Lege eller de Paralympiske Lege, og (f)
WADA. Hvad angar sager i henhold til artikel 13.2.2 skal WADA, Den Internationale Olympiske Komite,
Den Internationale Paralympiske Komite og det relevante internationale forbund ogsa have ret til at ap-
pellere til CAS med hensyn til den nationale instans’ afgerelse. En part, der indsender en appel, har ret til
assistance fra CAS med henblik pé at indhente alle relevante oplysninger fra den antidopingorganisation,
hvis afgerelse appelleres, og oplysningerne skal stilles til rddighed, hvis CAS giver ordre hertil.

13.2.3.3 Underretningspligt

Alle parter i en CAS-appelsag skal sikre, at WADA og alle andre parter med ret til at appellere har
modtaget rettidigt varsel om appellen.

13.2.3.4 Appelfrist for andre parter end WADA

Indsendelsesfristen for en appel, der indsendes af andre parter end WADA, skal vere som anfort 1
reglerne for den antidopingorganisation, der gennemforer sagsbehandling.
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13.2.3.5 Appelfrist for WADA
Indsendelsesfristen for en appel, der indsendes af WADA, er det seneste af folgende tidspunkter:

(a) Enogtyve dage efter den sidste dato, pa hvilken en anden part med ret til at appellere kunne have
appelleret,

eller

(b) Enogtyve dage efter WADA s modtagelse af de fuldstendige akter vedrerende afgerelsen. 87

87 [Kommentar til artikel 13.2.3: Uanset om en parts appelfrist er reguleret af CAS-regler eller af artikel
13.2.3, begynder den ikke at lobe for modtagelse af afgorelsen. Af denne drsag kan en parts ret til at
appellere ikke udlobe, hvis parten ikke har modtaget afgorelsen. |

13.2.3.6 Appel til provelse af palagt midlertidig udelukkelse

Uanset alle andre heri indeholdte bestemmelser er de eneste personer, der kan appellere en midlertidig
udelukkelse, den idretsudever eller anden person, som er blevet palagt en midlertidig udelukkelse.

13.2.4 Kontraappeller og andre efterfelgende tilladte appeller 88

Kontraappeller og andre folgende appeller af en respondent nevnt i sager bragt til CAS under kodekset
er specifikt tilladte. Enhver part med ret til at appellere efter artikel 13 skal indsende en kontraappel eller
efterfolgende appel senest med partens svar.

88 [Kommentar til artikel 13.2.4: Denne bestemmelse er nodvendig, da CAS’ regler siden 2011 ikke
lecengere tillader en idreetsudover retten til at kontraappellere, ndr en antidopingorganisation appellerer
en afgorelse, efter at idreetsudoverens frist til at appellere er udlobet. Denne bestemmelse tillader en fuld
horing for alle parter. |

13.3 En antidopingorganisations manglende afgivelse af rettidig afgerelse

Hvis en antidopingorganisation 1 en bestemt sag undlader at treeffe en afgerelse, med hensyn til hvorvidt
der er begéet en overtraedelse af antidopingreglerne, inden for en rimelig frist fastsat af WADA, kan
WADA velge at appellere direkte til CAS, som om antidopingorganisationen havde afgivet en afgorelse,
der ikke konstaterede overtraedelse af antidopingreglerne. Hvis det behandlende CAS-panel afger, at en
overtredelse af antidopingreglerne er begéet, og at WADA har handlet rimeligt ved at valge at appellere
direkte til CAS, skal WADA’s omkostninger og advokathonorarer i forbindelse med retsforfelgning af
appellen refunderes til WADA af antidopingorganisationen.

89 [Kommentar til artikel 13.3: Pd grund af de forskellige omsteendigheder ved hver enkelt undersogelse
af overtreedelser af antidopingreglerne, sagsbehandling og horingsproces er det ikke muligt at fastlcegge
en fast periode, i hvilken en antidopingorganisation skal treeffe en afgorelse, for WADA kan intervenere
ved at appellere direkte til CAS. For WADA gor dette, vil organisationen imidlertid rddfore sig med
antidopingorganisationen og give antidopingorganisationen mulighed for at forklare, hvorfor den endnu
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ikke har truffet en afgorelse. Intet i denne artikel forhindrer et internationalt forbund i ogsd at have
regler, der bemyndiger det til at pdtage sig bemyndigelsen i sager, hvor sagsbehandlingen, der udfores af
et af dets nationale forbund, er blevet uhensigtsmcessigt forsinket. |

13.4 Appeller vedrerende medicinsk dispensation (TUE)
Afgorelser om medicinsk dispensation (TUE) kan udelukkende appelleres som anfort i artikel 4.4.
13.5 Meddelelse om appelafgorelse

Enhver antidopingorganisation, som er en part i en appel, skal gjeblikkeligt levere appelafgerelsen til
idretsudeveren eller anden person og til de andre antidopingorganisationer, som ville have varet beretti-
get til at appellere efter artikel 13.2.3 som anfoert efter artikel 14.

13.6 Appeller til provelse af afgerelser i henhold til artikel 24.1

En indberetning, der ikke bestrides og sdledes bliver en endelig afgerelse i henhold til artikel 24.1, og
som fastsetter, at en underskrivende part ikke er compliant med kodekset og palegger konsekvenser
for en sddan manglende compliance og betingelser for den underskrivende parts genindsattelse, kan
appelleres til CAS som fastsat i den internationale standard for de underskrivende parters overholdelse af
kodekset.

13.7 Appel til provelse af afgorelser, der suspenderer eller ophaever et laboratoriums akkreditering

Afgorelser truffet af WADA om at suspendere eller ophave et laboratoriums WADA-akkreditering kan
kun appelleres af det pageldende laboratorium, og afgerelsen kan kun appelleres til CAS.

Artikel 14 Fortrolighed og rapportering

Principperne for koordinering af antidopingresultater, offentlig gennemskuelighed og ansvarlighed samt
respekt for retten til privatliv for alle idreetsudevere eller andre personer er som folger:

14.1 Oplysninger vedrerende positive analyseresultater, atypiske resultater og andre pastiede over-
traedelser af antidopingreglerne

14.1.1 Underretning til idretsudevere og andre personer om overtraedelse af antidopingreglerne.

Formen og maden, hvorpa der gives underretning om en pastdet overtredelse af antidopingreglerne skal
vaere som anfert 1 den antidopingorganisations regler, som har ansvaret for sagsbehandling.

14.1.2 Meddelelse om overtredelse af antidopingreglerne til nationale antidopingorganisationer, internati-
onale forbund og WADA.
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Antidopingorganisationen med ansvar for sagsbehandling skal ogsd meddele idretsudeverens nationale
antidopingorganisation, internationale forbund og WADA om pastanden om overtraedelsen af antidoping-
reglerne samtidig med underretningen til idraetsudeveren eller anden person.

14.1.3 Indholdet af en underretning om overtraedelse af antidopingreglerne.

Underretningen skal inkludere: Idratsudeveren eller anden persons navn, land, idratsgren og disciplin
inden for idratsgrenen, idretsudeverens konkurrenceniveau, om testen blev foretaget i konkurrence eller
uden for konkurrence, datoen for indsamling af preven og det af laboratoriet indberettede analyseresultat
og andre oplysninger, som kraves af den internationale standard for sagsbehandling, eller, for andre
overtredelser af antidopingreglerne end efter artikel 2.1, den overtradte regel og begrundelsen for den
pastaede overtredelse.

14.1.4 Statusrapporter

Undtagen med hensyn til efterforskning, som ikke har medfert en underretning om overtredelse af
antidopingreglerne 1 henhold til artikel 14.1.1, skal antidopingorganisationerne anfert 1 artikel 14.1.2
opdateres med jevne mellemrum om status og resultater af efterforskningen eller retsprocesser udfert
1 henhold til artikel 7, 8 eller 13, og de skal gives en gjeblikkelig skriftlig begrundet forklaring eller
afgerelse, der forklarer sagens losning.

14.1.5 Fortrolighed

De modtagende organisationer ma ikke videregive disse oplysninger til andre end de personer, der har
behov for at kende dem (herunder det relevante personale i den relevante Nationale Olympiske Komite,
det nationale forbund og holdet i en holdidrat), fer den antidopingorganisation, der er ansvarlig for
sagsbehandlingen, har offentliggjort dem som tilladt efter artikel 14.3. 90

90 [Kommentar til artikel 14.1.5: Den enkelte antidopingorganisation skal i sine egne antidopingregler
opstille procedurer for beskyttelse af fortrolige oplysninger og til undersogelse og pdtale af forkert
videregivelse af fortrolige oplysninger udfort af enhver medarbejder eller reprcesentant for antidopingor-
ganisationen. |

14.2 Underretning om afgerelse af overtraedelse af antidopingreglerne eller overtradelser af afge-
relser om udelukkelse eller midlertidig udelukkelse og anmodning om sagsakter

14.2.1 Afgorelser om overtredelse af antidopingreglerne eller afgerelser relateret til overtraedelser af
udelukkelse eller midlertidig udelukkelse givet i henhold til artikel 7.6, 8.4, 10.5, 10.6, 10.7, 10.14.3
eller 13.5 skal inkludere hele begrundelsen for afgerelsen, inklusive, hvis relevant, en begrundelse for,
hvorfor den maksimale potentielle sanktion ikke blev pdlagt. Hvor afgerelsen ikke er pd engelsk eller
fransk, skal antidopingorganisationen give en kort engelsk eller fransk opsummering af afgerelsen og de
understottende begrundelser.

14.2.2 En antidopingorganisation, der har ret til at appellere en afgerelse modtaget i henhold til artikel
14.2.1, kan, inden for 15 dage fra modtagelse, anmode om en kopi af hele sagen vedrerende afgerelsen.
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14.3 Offentliggerelse

14.3.1 Efter underretningen til idreetsudeveren eller anden person 1 henhold til den internationale standard
for sagsbehandling og til de relevante antidopingorganisationer i henhold til artikel 14.1.2 kan identiteten
pa den idretsudever eller anden person, som har modtaget underretning om en potentiel overtraedelse
af antidopingreglerne, det forbudte stof eller den forbudte metode samt karakteren af den involverede
overtredelse, eller om idretsudeveren eller anden person er underlagt en midlertidig udelukkelse, offent-
liggeres af antidopingorganisationen, der har ansvaret for sagsbehandling.

14.3.2 Senest 20 dage efter, at det er afgjort 1 en afgerelse fra en appelinstans efter artikel 13.2.1 eller
13.2.2, eller en séddan appel er blevet frafaldet, eller en hering 1 overensstemmelse med artikel 8 er
frafaldet, eller der ikke 1 tide er gjort indsigelse mod pédstanden om, at der er sket en overtredelse af
en antidopingregel, eller sagen er lost i henhold til artikel 10.8, eller en ny udelukkelsesperiode eller
reprimande er palagt i henhold til artikel 10.14.3, skal den antidopingorganisation, der er ansvarlig for
sagsbehandlingen, offentliggere afgerelsen 1 dopingsagen, herunder idratsgrenen, den overtrddte antido-
pingregel, navnet pa idretsudeveren eller den anden person, der har begéet overtredelsen, det forbudte
stof eller den forbudte metode samt (hvis nogen) de palagte konsekvenser. Den samme antidopingorgani-
sation skal ogsé inden for 20 dage offentliggere resultatet af appelbeslutningerne vedrerende overtraedelse
af antidopingreglerne, inklusive oplysningerne beskrevet ovenfor. 91

91 [Kommentar til artikel 14.3.2: Sdfremt offentliggorelse som pdkreevet af artikel 14.3.2 vil resultere i
en overtreedelse af anden geeldende lovgivning, vil antidopingorganisationens manglende offentliggorelse
ikke fore til en beslutning om ikke-compliance med kodekset som fastsat i artikel 4.1 i den internationale
standard for beskyttelse af privatliv og personoplysninger. |

14.3.3 Nar det i en afgerelse fra en appelinstans er fastsldet, at der er begdet en overtreedelse af antido-
pingreglerne efter artikel 13.2.1 eller 13.2.2 , eller en sddan appel er blevet frafaldet, eller en hering 1
overensstemmelse med artikel 8 er frafaldet, eller der ikke 1 tide er gjort indsigelse mod péastanden om,
at der er sket en overtredelse af en antidopingregel, eller sagen er lost 1 henhold til artikel 10.8, kan
den antidopingorganisation, der er ansvarlig for sagsbehandlingen, offentliggere en sddan beslutning eller
afgerelse og offentligt kommentere sagen.

14.3.4 1 tilfelde, hvor det efter en hering eller appel fastslds, at idretsudeveren eller anden person
ikke begik en overtredelse af antidopingreglerne, kan den kendsgerning, at afgerelsen er appelleret,
offentliggares. Selve afgerelsen og de underliggende kendsgerninger mé imidlertid ikke offentliggeres,
medmindre dette sker med samtykke fra idretsudeveren eller den anden person, som er genstand for
afgerelsen. Antidopingorganisationen, der er ansvarlig for sagsbehandling, skal gere en rimelig indsats
for at opnd et samtykke og skal, hvis et sddant samtykke opnds, offentliggere afgerelsen 1 sin helhed eller
1 sddan redigeret form, som idraetsudeveren eller anden person kan godkende.

14.3.5 Oftentliggorelsen skal som minimum opfyldes ved at anbringe de nedvendige oplysninger pa
antidopingorganisationens hjemmeside og ved at lade oplysningerne std i den leengste periode af enten en
maned eller lengden af udelukkelsesperioden.

14.3.6 Hvis der ikke er hjemmel i artiklerne 14.3.1 og 14.3.3, ma ingen antidopingorganisation eller WA-
DA- akkrediteret laboratorium eller nogen repraesentanter for disse offentligt kommentere de specifikke
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kendsgerninger vedrerende en verserende sag (i modsatning til den generelle beskrivelse af procedurer
og videnskab), bortset fra som svar pa offentlige kommentarer, der kan henferes til - eller er baseret pa
oplysninger fra - idretsudeveren, den anden person eller deres folgepersoner eller andre reprasentanter.

14.3.7 Den obligatoriske offentliggerelse krevet 1 14.3.2 er ikke pékravet, hvor idretsudeveren eller
anden person, som har vist sig at have begaet en overtredelse af antidopingreglerne, er en mindrearig,
en beskyttet person eller motionsidretsudever. Enhver eventuel offentliggerelse 1 en sag, der involverer
en mindredrig, en beskyttet person eller motionsidraetsudever skal vare proportional 1 forhold til sagens
kendsgerninger og omstendigheder.

14.4 Indberetning af statistikker

Antidopingorganisationer skal mindst én gang om aret offentliggere en generel statistisk rapport om deres
aktiviteter inden for dopingkontrol med en kopi til WADA. Antidopingorganisationer kan ogsé offentlig-
gore rapporter, der viser navnet pa alle testede idretsudevere samt datoen for hver provetagning. WADA
skal som minimum é&rligt offentliggere statistiske rapporter, der opsummerer oplysningerne, som den
modtager fra antidopingorganisationer og laboratorier.

14.5 Database for oplysninger om dopingkontrol og overvagning af compliance

For at sette WADA 1 stand til at opfylde sin overvagningsrolle 1 forhold til compliance og sikre effektiv
brug af ressourcer og udveksling af relevante dopingkontroloplysninger blandt antidopingorganisationer
skal WADA udvikle og administrere en database for oplysninger om dopingkontrol, som f.eks. ADAMS,
og antidopingorganisationer skal rapportere dopingkontrolrelaterede oplysninger gennem en sddan data-
base til WADA, herunder iser:

a) Biologiske pas-data for idretsudevere pa internationalt niveau og idretsudevere pé nationalt niveau,

b) Oplysninger om opholdssted og -tid for idretsudevere (whereabouts-oplysninger), inklusive dem 1
prioriterede testgrupper,

c) Afgorelser vedrerende medicinsk dispensation (TUE)
d) Afgerelser fra sagsbehandling,
som pakravet 1 henhold til de relevante internationale standarder.

14.5.1 For at lette en koordineret testplanleegning, undgd unedvendig overlappende provetagning foreta-
get af forskellige antidopingorganisationer og for at sikre, at idretsudevernes biologiske pasprofiler er
opdaterede, skal hver enkelt antidopingorganisation rapportere alle provetagninger i konkurrence og uden
for konkurrence til WADA ved at udfylde dopingkontrolformularerne i ADAMS 1 overensstemmelse
med de krav og tidsfrister, der er indeholdt i den internationale standard for prevetagning og efterforsk-
ning. For at lette WADA's tilsyn og appelrettigheder vedrerende medicinske dispensationer (TUE) skal
hver enkelt antidopingorganisation rapportere alle TUE-anvendelser, afgerelser og understottende doku-
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mentation ved brug af ADAMS i overensstemmelse med de krav og tidsfrister, der er indeholdt i den
internationale standard for medicinske dispensationer.

14.5.2 For at lette WADA's tilsyn og appelrettigheder vedrerende sagsbehandling skal antidopingorgani-
sationer rapportere de folgende oplysninger 1 ADAMS 1 overensstemmelse med de krav og tidsfrister,
der er beskrevet i den internationale standard for sagsbehandling: (a) underretninger om overtredelser
af antidopingreglerne for positive analyseresultater; (b) underretninger og dertil relaterede afgerelser for
andre overtredelser af antidopingreglerne, der ikke er positive analyseresultater; (c) whereabouts-over-
treedelser; og (d) enhver afgorelse, der paforer, ophaver eller genindferer en midlertidig udelukkelse.

14.5.3 De oplysninger, der er beskrevet i denne artikel, vil, nir det er passende og i overensstemmelse
med galdende regler, blive stillet til radighed for idretsudeveren, idraetsudeverens nationale antidopin-
gorganisation, internationale forbund og andre antidopingorganisationer med bemyndigelse til provetag-
ning pé idretsudeveren. 92

92 [Kommentar til artikel 14.5: ADAMS drives, administreres og styres af WADA og er designet til at
veere i overensstemmelse med de databeskyttelseslove og -normer, der er geeldende for WADA og andre
organisationer, der bruger et sadant system. Personoplysninger vedrorende idrcetsudovere eller andre
personer, der opbevares i ADAMS, behandles og vil blive behandlet strengt fortroligt og i overensstem-
melse med den internationale standard for beskyttelse af privatliv og personoplysninger. |

14.6 Beskyttelse af personoplysninger

Antidopingorganisationerne kan indsamle, opbevare, bearbejde eller videregive personlige oplysninger
om idretsudevere og andre personer, hvor det er nadvendigt og passende for at udfere deres antidopin-
gaktiviteter 1 henhold til kodekset og internationale standarder (inklusive isa@r den internationale standard
for beskyttelse af private og personlige oplysninger) og i overensstemmelse med gaeldende lov.

93 [Kommentar til artikel 14.6: Hver regering bor indfore lovgivning, regulering, politikker eller admini-
strativ praksis for: samarbejde og deling af oplysninger med antidopingorganisationer, deling af data
mellem antidopingorganisationer som anfort i kodekset (...)]

Artikel 15 Implementering af afgorelser

15.1 Automatisk bindende virkning af afgerelser truffet af de underskrivende parters antidopin-
gorganisationer

15.1.1 En afgerelse vedrerende en overtredelse af antidopingreglerne truffet af en underskrivende parts
antidopingorganisation, en appelinstans (artikel 13.2.2) eller CAS skal - nér parterne 1 sagen er underrettet
— ud over parterne automatisk vare bindende for hver underskrivende part i hver idraetsgren med de
virkninger, der er beskrevet nedenfor.

15.1.1.1 En afgerelse truffet af enhver af de ovenfor beskrevne instanser, der palegger en midlertidig
udelukkelse (efter at en forelobig hering er afholdt, eller idratsudeveren eller anden person enten har
accepteret den midlertidige udelukkelse eller har fraskrevet sig retten til en forelebig hering, fremskyndet
hering eller fremskyndet appel tilbudt i henhold til artikel 7.4.3) forbyder automatisk idratsudeveren
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eller anden person i at deltage (som beskrevet i artikel 10.14.1) 1 alle idratsgrene inden for enhver
underskrivende parts bemyndigelse under den midlertidige udelukkelse.

15.1.1.2 En afgerelse truffet af en af de ovenfor beskrevne instanser, der palegger en udelukkelsesperiode
(efter at en hering er atholdt eller er fraskrevet) forbyder automatisk idretsudeveren eller anden person at
deltage (som beskrevet i artikel 10.14.1) 1 alle idraetsgrene inden for en underskrivende parts bemyndigel-
se 1 udelukkelsesperioden.

15.1.1.3 En afgorelse truffet af en af de ovenfor beskrevne instanser, der anerkender en overtredelse af
antidopingreglerne, binder automatisk alle underskrivende parter.

15.1.1.4 En afgerelse truffet af en af ovenfor beskrevne instanser om at diskvalificere resultater 1 henhold
til artikel 10.10 diskvalificerer automatisk alle resultater, der er opnéet inden for en underskrivende parts
bemyndigelse 1 den fastsatte periode.

15.1.2 Hver enkelt underskrivende part er forpligtet til at anerkende og implementere en afgerelse og
dennes virkninger som foreskrevet i artikel 15.1.1 uden krav om yderligere handling fra den tidligste dato,
hvor enten den underskrivende part modtager den faktiske meddelelse om afgerelsen eller den dato, hvor
afgerelsen legges ind 1 ADAMS.

15.1.3 En afgerelse truffet af en antidopingorganisation, en appelinstans eller CAS om at suspendere eller
lofte sanktioner er bindende for hver enkelt underskrivende part uden krav om yderligere handling fra den
tidligste dato, hvor enten den underskrivende part modtager den faktiske meddelelse om afgerelsen eller
den dato, hvor afgerelsen leegges ind 1 ADAMS.

15.1.4 Uanset eventuelle andre bestemmelser 1 artikel 15.1.1 er en afgerelse om en overtredelse af antido-
pingreglerne truffet af en organisation for en storre idretsevent under en idratsevent ved en fremskyndet
procedure ikke bindende for andre underskrivende parter, medmindre reglerne for organisationen for
den storre idretsevent giver idretsudeveren eller anden person mulighed for at appellere 1 henhold til
ikke-fremskyndede procedurer. 94

94 [Kommentar til artikel 15.1: Hvor eksempelvis reglerne for en organisation for en storre idreetsevent
giver idreetsudoveren eller anden person mulighed for at veelge en fremskyndet CAS-appelsag eller
en CAS- appelsag i henhold til normal CAS-procedure, er den endelige afgorelse bindende for andre
underskrivende parter, uanset om idrcetsudoveren eller anden person veelger den fremskyndede appelmu-
lighed. ]

15.2 Implementering af andre afgerelser truffet af antidopingorganisationer

De underskrivende parter kan beslutte at implementere andre antidopingafgerelser truffet af antidopingor-
ganisationer, der ikke er beskrevet i artikel 15.1.1 ovenfor, sdsom en midlertidig udelukkelse inden en
forelobig hering eller accept fra idretsudeveren eller anden person. 95

95 [Kommentar til artiklerne 15.1 og 15.2: Afgorelser truffet af antidopingorganisationer i henhold til
artikel 15.1 implementeres automatisk af andre underskrivende parter uden krav om nogen afgorelse
eller yderligere handling fra de underskrivende parters side. Nar for eksempel en national antidopingor-
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ganisation beslutter at udelukke en idreetsudover midlertidigt, far den pdgceeldende afgorelse automatisk
virkning pd internationalt forbundsplan. For at gore det klart er "afgorelsen” den, der treeffes af den
nationale antidopingorganisation, der skal ikke treeffes nogen scerskilt afgorelse af det internationale
forbund. Enhver padstand fra idreetsudoveren om, at den midlertidige udelukkelse er uretmeessigt pdlagt,
kan sdledes kun gores geeldende over for den nationale antidopingorganisation. Implementering af
antidopingorganisationers afgorelser i henhold til artikel 15.2 er omfattet af hver enkelt underskrivende
parts skon og vurdering. En underskrivende parts implementering af en afgorelse i henhold til artikel 15.1
eller 15.2 kan ikke appelleres scerskilt i forhold til nogen appel af den underliggende afgorelse. Omfanget
af anerkendelse af afgorelser om medicinsk dispensation (TUE) truffet af andre antidopingorganisationer
skal afgores efter artikel 4.4 og den internationale standard for medicinske dispensationer. |

15.3 Implementering af afgerelser truffet af en instans, der ikke henheorer under de underskrivende
parter

En antidopingafgerelse truffet af en instans, der ikke henherer under de underskrivende parter i kodekset,
skal implementeres af hver enkelt underskrivende part, hvis den underskrivende part konkluderer, at afge-
relsen formodes at vaere inden for den pagaldende instans’ bemyndigelse, og den pagaldende instans’
antidopingregler pé anden vis er 1 overensstemmelse med kodekset. 96

96 [Kommentar til artikel 15.3: Hvis en afgorelse truffet af en instans, der ikke har accepteret kodekset, i
nogle henseender er i overensstemmelse med kodekset og i andre henseender ikke er i overensstemmelse
med kodekset, skal de underskrivende parter forsoge at anvende afgorelsen i overensstemmelse med
principperne i kodekset. Hvis en ikke-underskrivende part f.eks. i en procedure, der er i overensstemmelse
med kodekset, har fundet, at en idreetsudover har begdet en overtreedelse af en antidopingregel pa grund
af tilstedeveerelse af et forbudt stof i idrcetsudoverens krop, men den geeldende udelukkelsesperiode er
kortere end den periode, der er anfort i kodekset, skal alle underskrivende parter anerkende, at der er
konstateret en overtreedelse af en antidopingregel, og idreetsudoverens nationale antidopingorganisation
skal gennemfore en horing, der er i overensstemmelse med artikel 8, for at afgore, om den lcengere
udelukkelsesperiode, der er anfort i kodekset, skal padlegges. En underskrivende parts implementering
af en afgorelse eller dens beslutning om ikke at implementere en afgorelse i henhold til artikel 15.3 kan
appelleres i henhold til artikel 13. ]

Artikel 16 Dopingkontrol af dyr, der konkurrerer i idrzet

16.1 I enhver idratsgren, som omfatter dyr i konkurrence, skal det internationale forbund for den pagel-
dende idratsgren opstille og implementere antidopingregler for de dyr, som idratsgrenen omfatter. Anti-
dopingreglerne skal indeholde en liste over forbudte stoffer, passende procedurer for provetagning og en
liste over godkendte laboratorier til analyse af prover.

16.2 Med hensyn til fastsattelse af overtraedelser af antidopingreglerne, sagsbehandling, fair heringer,
konsekvenser og appelsager vedrarende dyr, der deltager i idrat, skal det internationale forbund for
den pagaeldende idratsgren opstille og implementere regler, som generelt er i overensstemmelse med
kodeksets artikel 1, 2, 3,9, 10, 11, 13 and 17.

Artikel 17 Foraldelsesfrist
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Ingen processer vedrorende overtraedelse af antidopingreglerne méd pabegyndes mod en idretsudever eller
anden person, medmindre han eller hun er blevet underrettet om overtraedelsen af antidopingreglerne
som anfort 1 artikel 7, eller underretning med rimelighed er forsegt inden for ti ar fra datoen for den
overtredelse, som pastés at have fundet sted.

Del 2 Uddannelse og forskning
Artikel 18 Uddannelse
18.1 Principper

Uddannelsesprogrammer er centrale for at sikre ensartede, koordinerede og effektive antidopingprogram-
mer pd internationalt og nationalt niveau. De har til formél at beskytte idrattens and og idretsudevernes
helbred og ret til at konkurrere pa lige konkurrencevilkar uden anvendelse af doping som beskrevet i
indledningen til kodekset.

Uddannelsesprogrammer skal have bevidsthedsniveauet, levere ngjagtige informationer og udvikle be-
slutningstagende kapacitet til at imodegd forsetlige og uforsatlige overtredelser af antidopingreglerne
samt andre brud pa kodekset. Uddannelsesprogrammer og disses implementering skal indgyde personlige
vardier og principper, der beskytter idraettens dnd.

Alle underskrivende parter skal, inden for deres eget ansvarsomrdde og i samarbejde med hinanden,
gennemfore, overvdge, evaluere og fremme uddannelsesprogrammer, som er i overensstemmelse med de
krav, der er fastsat i den internationale standard for uddannelse.

18.2 De underskrivende parters uddannelsesprogram og -plan

Uddannelsesprogrammer som beskrevet i den internationale standard for uddannelse skal fremme idraet-
tens and og have en positiv og langvarig indflydelse pa de valg, der treffes af idretsudevere og andre
personer.

De underskrivende parter skal udvikle en uddannelsesplan som kraevet i den internationale standard for
uddannelse. Prioriteringen af mélgrupper eller aktiviteter skal veere begrundet med afset i uddannelses-
planen. 97

De underskrivende parter skal pd anmodning stille deres uddannelsesplaner til radighed for andre under-
skrivende parter for at undga overlap af indsatsen og for at understette anerkendelsesprocessen beskrevet
1 den internationale standard for uddannelse.

En antidopingorganisations uddannelsesprogram skal indeholde de felgende bevidsthedsfremmende, in-
formations- og vardibaserede uddannelseselementer, der som et minimum skal vere tilgengelige pa en
hjemmeside. 98

97 [Kommentar til artikel 18.2: Den risikovurdering, som antidopingorganisationer skal gennemfore i
henhold til den internationale standard for provetagning og efterforskning, angiver en ramme i relation
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til risikoen for doping inden for idreet. En sadan vurdering kan anvendes til at identificere prioriterede
malgrupper for uddannelsesprogrammer. WADA leverer ogsd uddannelsesressourcer til de underskriven-
de parter for at understotte deres gennemforelse af programmer. |

98 [Kommentar til artikel 18.2: 1 de tilfeelde, hvor en antidopingorganisation for eksempel ikke har sin
egen hjemmeside, kan de nodvendige informationer anfores pa hjemmesiden tilhorende landets nationale
olympiske komite eller en anden organisation, der er ansvarlig for idreet i landet. |

Principper og vardier forbundet med ren sport

— Idretsudevere, idretsudeveres stattepersonale og andre gruppers rettigheder og forpligtelser 1 henhold
til kodekset

— Princippet om objektivt ansvar

— Konsekvenser forbundet med dopingbrug, for eksempel fysisk og mental sundhed, sociale og ekono-
miske virkninger og sanktioner

— Opvertredelse af antidopingreglerne

— Stoffer og metoder pd Dopinglisten

— Risici ved brug af kosttilskud

— Brug af medicin og medicinske dispensationer (TUE)

— Prevetagningsprocedurer, herunder urin- og blodprever samt idretsudeveres biologiske pas

— Krav til den prioriterede testgruppe, herunder whereabouts og brugen af ADAMS

— Sige frem for at dele bekymringer om doping

18.2.1 Uddannelsesgruppe og malgrupper defineret af de underskrivende parter

De underskrivende parter skal identificere deres malgrupper og etablere en uddannelsesgruppe, der er
1 overensstemmelse med de minimumskrav, der er beskrevet i den internationale standard for uddannel-
se. 99

99 [Kommentar til artikel 18.2.1: Uddannelsesgruppen bor ikke veere begreenset til idreetsudovere pd
nationalt eller internationalt niveau og bor omfatte alle personer, herunder unge, som deltager i idrcet
under bemyndigelse fra en underskrivende part, regering eller anden idreetsorganisation, der anerkender
kodekset. |

18.2.2 De underskrivende parters implementering af uddannelsesprogram

Enhver aktivitet, der er rettet mod uddannelsesgruppen, skal leveres af en uddannet og bemyndiget person
1 overensstemmelse med de krav, der er fastsat i den internationale standard for uddannelse. 100

100 [Kommentar til artikel 18.2.2: Formdlet med denne bestemmelse er at introducere begrebet "ud-
dannelsesperson”. Uddannelse ma kun leveres af en uddannet og kompetent person - i lighed med
provetagning, hvor kun uddannede og udpegede dopingkontrollanter md udfore provetagninger. I begge
tilfcelde er det pakreevet, at det uddannede personale beskytter idreetsudoveren og opretholder ensartede
leverancestandarder. Yderligere oplysninger om institutionalisering af et simpelt akkrediteringsprogram
for "uddannelsespersoner” er skitseret i WADA'’s modelretningslinjer for uddannelse, herunder eksempler
pa best practice for aktiviteter, der kan implementeres. |
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18.2.3 Koordinering og samarbejde

WADA skal arbejde sammen med relevante interessenter for at understotte implementeringen af den
internationale standard for uddannelse og fungere som en central database for oplysnings- og uddannel-
sesressourcer og/eller -programmer udviklet af WADA eller de underskrivende parter. De underskrivende
parter skal samarbejde med hinanden og med regeringer for at koordinere deres indsats.

P& nationalt plan skal uddannelsesprogrammer koordineres af den nationale antidopingorganisation i
samarbejde med deres respektive nationale idreetsforbund, den nationale olympiske komite, den nationale
paralympiske komite, regeringer og uddannelsesinstitutioner. Denne koordinering skal maksimere raekke-
vidden af uddannelsesprogrammer pa tvaers af idratsgrene, idraetsudevere og idratsudeveres stotteperso-
nale og minimere overlap af indsatsen.

Uddannelsesprogrammer, der er rettet mod idratsudevere pé internationalt niveau, skal vere en prioritet
for internationale forbund. Arrangementsbaseret uddannelse skal vare et obligatorisk element for ethvert
antidopingprogram i tilknytning til en international idratsevent.

Alle underskrivende parter skal samarbejde med hinanden og med regeringer for at tilskynde relevante
idratsorganisationer, uddannelsesinstitutioner og faglige sammenslutninger til at udvikle og implementere
passende adferdskodekser, som afspejler god praksis og etik 1 relation til idraetspraksis vedrerende anti-
doping. Disciplinare politikker og procedurer skal udtrykkes og kommunikeres pa en klar made, herunder
sanktioner der er i overensstemmelse med kodekset. Sddanne adferdskodekser skal pése, at det er muligt
for idreetsinstanser at traeffe passende disciplingre foranstaltninger med henblik pa enten at understotte
implementeringen af eventuelle dopingsanktioner eller for at gere det muligt for en organisation at traeffe
sine egne disciplinare foranstaltninger 1 det tilfelde, at utilstreekkelige beviser ikke gor det muligt at rejse
en sag om overtraedelse af en antidopingregel.

Artikel 19 Forskning
19.1 Formalet med antidopingforskning

Antidopingforskning bidrager til udvikling og implementering af effektive programmer inden for doping-
kontrol og til oplysning og uddannelse vedrerende dopingfri idret.

Alle underskrivende parter og WADA skal i samarbejde med hinanden og med regeringer opfordre til
og fremme sddan forskning og treeffe alle rimelige foranstaltninger til at sikre, at resultaterne af sadan
forskning anvendes til at fremme de mal, der er i overensstemmelse med kodeksets principper.

19.2 Typer af forskning

Relevant antidopingforskning kan f.eks. omfatte sociologisk, adferdsmassig, juridisk og etisk forskning
foruden videnskabelige, medicinske, analytiske, statistiske og fysiologiske undersogelser. Uden at det
begrenser ovenstiende, skal der gennemfores undersogelser af udtenkning og evaluering af virkningen
af videnskabeligt baserede fysiologiske og psykologiske traeningsprogrammer, der er 1 overensstemmelse
med principperne 1 kodekset og respekterer de menneskelige deltageres integritet, samt undersogelser
vedrerende anvendelse af nye stoffer eller metoder, som er resultater af videnskabelig udvikling.
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19.3 Koordinering af forskning og udveksling af resultater

Koordinering af antidopingforskning gennem WADA er essentiel. Med forbehold for immaterielle rettig-
heder skal resultaterne af sddan antidopingforskning fremsendes til WADA, og - hvor det er relevant -
deles med relevante underskrivende parter og idreetsudevere samt andre interessenter.

19.4 Forskningspraksis
Antidopingforskning skal overholde internationalt anerkendte procedurer for etik.
19.5 Forskning i forbudte stoffer og forbudte metoder

Ved gennemforelse af forskningsaktiviteter skal administration af forbudte stoffer og forbudte metoder til
idreetsudevere undgas.

19.6 Misbrug af resultater

Der skal tages passende forholdsregler for at sikre, at forskningsresultater pd antidopingomradet ikke
misbruges eller anvendes i dopinggjemed.

Del 3 Funktioner og ansvarsomrader

Alle underskrivende parter og WADA skal handle i samarbejdets and for at sikre en vellykket
kamp mod doping i idrat og respekt for kodekset. 101

101 [Kommentar: Ansvarsomrdder for de underskrivende parter og idreetsudovere eller andre personer
behandles i forskellige artikler i kodekset, og de ansvarsomrdder, der er anfort i denne del, er et tilleeg til
disse ansvarsomrader. |

Artikel 20 Yderligere funktioner og ansvarsomrader hos de underskrivende parter og WADA

Hver enkelt antidopingorganisation kan uddelegere aspekter af dopingkontrol eller antidopinguddannelse,
som den er ansvarlig for, men forbliver fuldt ud ansvarlig for at sikre, at alle aspekter, den uddelegerer,
udferes 1 overensstemmelse med kodekset. I det omfang at en sddan uddelegering sker til en gennem
delegering bemyndiget tredjepart, som ikke henherer under de underskrivende parter, skal aftalen med
den gennem delegering bemyndigede part vaere betinget af, at den er i overensstemmelse med kodekset
og de internationale standarder. 102

102 [Kommentar til artikel 20: En antidopingorganisation er naturligvis ikke ansvarlig for manglende
overholdelse af kodekset, der kan henfores til dens gennem delegering bemyndigede tredjeparter, der
ikke er en af de underskrivende parter, hvis den gennem delegering bemyndigede tredjeparts manglende
overholdelse begas i forbindelse med tjenester, der leveres til en anden antidopingorganisation. Hvis
for eksempel FINA og FIBA begge uddelegerer aspekter af dopingkontrollen til den samme gennem
delegering bemyndigede tredjepart, der ikke er en af de underskrivende parter, og leverandoren undlader
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at overholde kodekset i opfyldelsen af sine tjenester til FINA, er det kun FINA, der er ansvarlig for
den manglende overholdelse, hvorimod FIBA ikke bcerer noget ansvar. Antidopingorganisationerne skal
dog kontraktligt krceve, at de gennem delegering bemyndigede tredjeparter, som de har uddelegeret
ansvarsomrdder pa antidopingomrddet til, skal rapportere enhver konstatereret ikke-overholdelse begdet
af de gennem delegering bemyndigede tredjeparter til antidopingorganisationen. |

20.1 Funktioner og ansvarsomrader - Den Internationale Olympiske Komite

20.1.1 At indfere og implementere antidopingpolitikker og -regler for de Olympiske Lege, der er 1
overensstemmelse med kodekset og de internationale standarder.

20.1.2 At stille krav om, at internationale forbund inden for den olympiske bevagelse overholder ko-
dekset og de internationale standarder som betingelse for at opnd anerkendelse fra Den Internationale
Olympiske Komite.

20.1.3 At tilbageholde en del af eller al olympisk stette og/eller andre fordele til idratsorganisationer, der
ikke overholder kodekset og/eller de internationale standarder, hvor dette er pakrevet i henhold til artikel
24.1.

20.1.4 At gennemfore relevante aktiviteter for at forhindre overtreedelse af kodekset og de internationale
standarder (a) af de underskrivende parter i henhold til artikel 24.1 og den internationale standard for de
underskrivende parters overholdelse af kodekset og (b) af alle gvrige idratsorganisationer, som den har
bemyndigelse over 1 henhold til artikel 12.

20.1.5 At godkende og fremme det uathangige observaterprogram.

20.1.6 At opstille krav om, at alle idretsudevere, der forbereder sig til eller deltager i de Olympiske
Lege, samt alt stottepersonale for idratsudevere, der er tilknyttet sddanne idretsudevere, accepterer og
er forpligtet af antidopingreglerne i overensstemmelse med kodekset som forudsetning for en sadan
deltagelse eller engagement.

20.1.7 Med forbehold for geldende lovgivning og som betingelse for en sadan position eller engage-
ment at kraeve af sine bestyrelsesmedlemmer, direktorer, ledere og de medarbejdere (og medarbejdere
tilherende udpegede og gennem delegering bemyndigede tredjeparter), som er involveret 1 noget aspekt
af dopingkontrollen, at de som fysiske personer accepterer at vare forpligtet af antidopingreglerne i
overensstemmelse med kodekset for direkte og forsatlig tjenesteforseelse eller er forpligtet af sammenlig-
nelige regler og bestemmelser gennemfort af den underskrivende part.

20.1.8 Med forbehold for geldende lovgivning ikke bevidst at ansatte en person i nogen position,
der involverer dopingkontrol (ud over autoriseret antidopinguddannelse eller rehabiliteringsprogrammer),
som er midlertidigt udelukket eller afsoner en udelukkelsesperiode i1 henhold til kodekset, eller - hvis en
person ikke er omfattet af kodekset - som direkte og forsatligt inden for de seneste seks (6) ar har deltaget
1 aktiviteter, som ville have udgjort en overtraedelse af antidopingreglerne, hvis kodeks-overensstemmen-
de regler havde veret geldende for en sadan person.
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20.1.9 Engageret forfolge alle potentielle overtredelser af antidopingreglerne inden for sin bemyndigelse,
herunder undersogelse af om idratsudeveres stottepersoner eller andre personer kan have veret involve-
ret 1 de enkelte dopingtilfalde.

20.1.10 At planlegge, implementere, evaluere og fremme antidopinguddannelse i overensstemmelse med
kravene 1 den internationale standard for uddannelse.

20.1.11 Kun at acceptere tilbud om atholdelse af de Olympiske Lege fra lande, hvor regeringen har
ratificeret, accepteret, godkendt eller tiltradt UNESCO-konventionen, og (hvor det er padkravet 1 henhold
til artikel 24.1.9) ikke at acceptere tilbud om atholdelse af idratsevents fra lande, hvor den nationale
olympiske komite, den nationale paralympiske komite og/eller den nationale antidopingorganisation ikke
er compliant med kodekset eller de internationale standarder.

20.1.12 At samarbejde med relevante nationale organisationer og organer og andre antidopingorganisatio-
ner.

20.1.13 At respektere laboratoriers operationelle uathengighed som anfort i den internationale standard
for laboratorier.

20.1.14 At indfere en politik eller regel, der implementerer artikel 2.11.
20.2 Funktioner og ansvarsomrader — Den Internationale Paralympiske Komite

20.2.1 At indfere og implementere antidopingpolitikker og -regler for de paralympiske lege, der er 1
overensstemmelse med kodekset og de internationale standarder.

20.2.2 At stille krav om, at internationale forbund inden for den paralympiske bevagelse overholder
kodekset og de internationale standarder som betingelse for at opnéd anerkendelse fra Den Internationale
Paralympiske Komite.

20.2.3 At tilbageholde en del af eller al paralympisk stotte og/eller andre fordele til idraetsorganisationer,
der ikke overholder kodekset og/eller de internationale standarder, hvor dette er pakraevet i henhold til
artikel 24.1.

20.2.4 At gennemfore relevante aktiviteter for at forhindre overtreedelse af kodekset og de internationale
standarder (a) af de underskrivende parter 1 henhold til artikel 24.1 og den internationale standard for de
underskrivende parters overholdelse af kodekset og (b) af alle gvrige idratsorganisationer, som den har
bemyndigelse over 1 henhold til artikel 12.

20.2.5 At godkende og fremme det uathangige observaterprogram.

20.2.6 At opstille krav om, at alle idraetsudevere, der forbereder sig til eller deltager 1 de Paralympiske
Lege, samt alt stottepersonale for idratsudevere, der er tilknyttet sddanne idretsudevere, accepterer og
er forpligtet af antidopingreglerne i overensstemmelse med kodekset som forudsetning for en sadan
deltagelse eller engagement.
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20.2.7 Med forbehold for geldende lovgivning og som betingelse for en sddan position eller engage-
ment at kraeve af sine bestyrelsesmedlemmer, direkterer, ledere og de medarbejdere (og medarbejdere
tilherende udpegede og gennem delegering bemyndigede tredjeparter), som er involveret i noget aspekt
af dopingkontrollen, at de som fysiske personer accepterer at vaere forpligtet af antidopingreglerne i
overensstemmelse med kodekset for direkte og forsetlig tjenesteforseelse eller at vere forpligtet af
sammenlignelige regler og bestemmelser gennemfort af den underskrivende part.

20.2.8 Med forbehold for geldende lovgivning ikke bevidst at ansatte en person i nogen position, der
involverer dopingkontrol (ud over bemyndiget antidopinguddannelse eller rehabiliteringsprogrammer),
som er midlertidigt udelukket eller afsoner en udelukkelsesperiode i henhold til kodekset, eller - hvis en
person ikke er omfattet af kodekset - som direkte og forsatligt inden for de seneste seks (6) ar har deltaget
1 aktiviteter, som ville have udgjort en overtraedelse af antidopingreglerne, hvis kodeks-overensstemmen-
de regler havde vaeret geeldende for en sddan person.

20.2.9 At planlegge, implementere, evaluere og fremme antidopinguddannelse i overensstemmelse med
kravene i den internationale standard for uddannelse.

20.2.10 Engageret at forfolge alle potentielle overtreedelser af antidopingreglerne inden for sin bemyndi-
gelse, herunder undersogelse af, om idretsudeveres stottepersoner eller andre personer kan have varet
involveret 1 de enkelte dopingtilfaelde.

20.2.11 At samarbejde med relevante nationale organisationer og instanser og andre antidopingorganisati-
oner.

20.2.12 At respektere laboratoriers operationelle uathengighed som anfert i den internationale standard
for laboratorier.

20.3 Funktioner og ansvarsomrader - Internationale forbund

20.3.1 At indfere og implementere antidopingpolitikker og -regler, der er i overensstemmelse med
kodekset og de internationale standarder.

20.3.2 Som forudsatning for medlemskab opstille krav om, at deres nationale forbund og andre medlem-
mers politikker, regler og programmer overholder kodekset og de internationale standarder og at traeffe
passende foranstaltninger til at handhave en sddan overholdelse af kodekset og de internationale standar-
der; omrader for overholdelse skal inkludere, men er ikke begrenset til: (i) krav om, at deres nationale
forbund kun udferer provetagning efter dokumenteret bemyndigelse fra deres internationale forbund og
anvender deres nationale antidopingorganisation eller anden prevetagningsmyndighed til at tage prover
1 overensstemmelse med den internationale standard for prevetagning og efterforskning; (ii) krav om,
at deres nationale forbund anerkender den nationale antidopingorganisations bemyndigelse i deres land
1 henhold til artikel 5.2.1 og - alt efter omstendighederne - bistdr den nationale antidopingorganisation
med implementeringen af det nationale prevetagningsprogram for deres idraet; (iii) krav om, at deres
nationale forbund analyserer alle indsamlede prover ved brug af et WADA-akkrediteret eller WADA-god-
kendt laboratorium i overensstemmelse med artikel 6.1; og (iv) krav om, at alle sager pa nationalt plan
vedrorende overtredelse af antidopingreglerne, der opdages af deres nationale forbund, afgeres af en
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operationelt uathengig heringsinstans 1 overensstemmelse med artikel 8.1 og den internationale standard
for sagsbehandling.

20.3.3 At opstille krav om, at alle idreetsudevere, der forbereder sig til eller deltager i en konkurrence eller
aktivitet, som er godkendt eller organiseret af det internationale forbund eller en af dets medlemsorganisa-
tioner, samt alt stattepersonale for idretsudevere, der er forbundet med sddanne idraetsudevere, accepterer
og er forpligtet af antidopingreglerne 1 overensstemmelse med kodekset som forudsetning for en sadan
deltagelse eller engagement.

20.3.4 Med forbehold for geldende lovgivning og som betingelse for en sadan position eller engage-
ment at kraeve af sine bestyrelsesmedlemmer, direktorer, ledere og de medarbejdere (og medarbejdere
tilherende udpegede og gennem delegering bemyndigede tredjeparter), som er involveret 1 noget aspekt
af dopingkontrollen, at de som fysiske personer accepterer at vaere forpligtet af antidopingreglerne 1
overensstemmelse med kodekset for direkte og forsatlig tjenesteforseelse eller er forpligtet af sammenlig-
nelige regler og bestemmelser gennemfort af den underskrivende part.

20.3.5 Med forbehold for geldende lovgivning ikke bevidst at ansatte en person i nogen position, der
involverer dopingkontrol (ud over bemyndiget antidopinguddannelse eller rehabiliteringsprogrammer),
som er midlertidigt udelukket eller afsoner en udelukkelsesperiode i1 henhold til kodekset, eller - hvis en
person ikke er omfattet af kodekset - som direkte og forsatligt inden for de seneste seks (6) ar har deltaget
1 aktiviteter, som ville have udgjort en overtraedelse af antidopingreglerne, hvis kodeks-overensstemmen-
de regler havde veret geldende for en sadan person.

20.3.6 At opstille krav om, at idraetsudevere, der ikke er faste medlemmer af et internationalt forbund
eller et af dettes nationale medlemsforbund, stiller sig til rddighed for dopingkontrol og giver ngjagtige og
opdaterede uddannelser om opholdssted og -tid (whereabouts) som en del af det internationale forbunds
prioriterede testgruppe i overensstemmelse med deltagerbetingelserne fastsat af det internationale forbund
eller, hvor dette er relevant, den pidgaldende organisation for en sterre idraetsbegivenhed. 103

103 [Kommentar til artikel 20.3.6: Dette omfatter f.eks. idrcetsudovere fra professionelle ligaer. |

20.3.7 At opstille krav om, at hvert enkelt nationalt forbund opstiller regler, der kraver, at alle idrats-
udevere, som forbereder sig til eller deltager i en konkurrence eller aktivitet, som er godkendt eller
organiseret af det nationale forbund eller en af dets medlemsorganisationer, samt alt stottepersonale for
idretsudevere, der er tilknyttet sddanne idraetsudevere, accepterer at vare forpligtet af antidopingreglerne
og antidopingorganisationens bemyndigelse til sagsbehandling 1 overensstemmelse med kodekset som
betingelse for en sddan deltagelse.

20.3.8 At kreve, at nationale forbund rapporterer enhver oplysning, der antyder eller relaterer til en
overtredelse af antidopingreglerne, til deres nationale antidopingorganisation og internationale forbund
og til at samarbejde om efterforskning udfert af enhver antidopingorganisation med bemyndigelse til at
udfere efterforskningen.

20.3.9 At gennemfore relevante aktiviteter for at forhindre overtreedelse af kodekset og de internationale
standarder (a) af de underskrivende parter i henhold til artikel 24.1 og den internationale standard for de
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underskrivende parters overholdelse af kodekset og (b) af alle evrige idretsorganisationer, som de har
bemyndigelse over, i overensstemmelse med artikel 12.

20.3.10 At godkende og fremme det uathengige observaterprogram ved internationale idraetsevents.

20.3.11 At tilbageholde en del af eller al stotte til de medlemsforbund eller anerkendte nationale forbund,
som ikke overholder kodekset og/eller de internationale standarder.

20.3.12 At forfolge alle potentielle overtraedelser af antidopingreglerne grundigt inden for sin bemyndi-
gelse, herunder undersogelse af, om idretsudevernes stottepersoner eller andre personer kan have veret
involveret 1 de enkelte dopingtilfaelde, at sikre korrekt handheavelse af sanktioner og automatisk foretage
en efterforskning af en idraetsudevers stottepersoner i tilfeelde, hvor en overtraedelse af antidopingregler
involverer en beskyttet person eller en idratsudevers stotteperson, som har givet stette til mere end én
idretsudever, der har begaet en overtraedelse af antidopingreglerne.

20.3.13 At planlegge, implementere, evaluere og fremme antidopinguddannelse i overensstemmelse med
kravene i den internationale standard for uddannelse, herunder palaegge nationale forbund at gennemfore
antidopinguddannelse 1 et koordineret samarbejde med den relevante antidopingorganisation.

20.3.14 Kun at acceptere tilbud om afholdelse af verdensmesterskaber og andre internationale idrats-
events fra lande, hvor regeringen har ratificeret, accepteret, godkendt eller tiltradt UNESCO- konventio-
nen, og (hvor det er pakrevet i henhold til artikel 24.1.9) ikke at acceptere tilbud om afholdelse af
idratsevents fra lande, hvor den nationale olympiske komite, den nationale paralympiske komite og/eller
den nationale antidopingorganisation ikke er compliant med kodekset eller de internationale standarder.

20.3.15 At samarbejde med relevante nationale organisationer og instanser og andre antidopingorganisati-
oner.

20.3.16 At samarbejde fuldt ud med WADA 1 forbindelse med efterforskning udfert af WADA 1 henhold
til artikel 20.7.12.

20.3.17 At have disciplinere regler pa plads og at kraeve, at nationale forbund har disciplinere regler
pa plads til at forhindre idretsudeveres stottepersonale, som anvender forbudte stoffer eller forbudte
metoder uden gyldig grund, i at stette idreetsudevere inden for det internationale eller nationale forbunds
bemyndigelse.

20.3.18 At respektere laboratoriers operationelle uathengighed som anfort i den internationale standard
for laboratorier.

20.3.19 At indfere en politik eller regel, der implementerer artikel 2.11.

20.4 Funktioner og ansvarsomriader - Nationale olympiske komiteer og nationale paralympiske
komiteer
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20.4.1 At sikre, at deres antidopingpolitikker og -regler er i overensstemmelse med kodekset og de
internationale standarder.

20.4.2 At opstille krav om, at deres nationale forbunds politikker, regler og programmer samt andre
medlemmer overholder kodekset og de internationale standarder som betingelse for medlemskab og
treeffe passende foranstaltninger til at handhave en sddan overholdelse.

20.4.3 At respektere den nationale antidopingorganisations selvstendighed i dens land og ikke blande sig
1 dens operationelle beslutninger og aktiviteter.

20.4.4 At kraeve af nationale forbund, at de rapporterer oplysninger, der indikerer eller relaterer til en
overtredelse af antidopingreglerne, til deres nationale antidopingorganisation og internationale forbund,
og at de samarbejder om efterforskning udfert af antidopingorganisationer med bemyndigelse til at udfere
efterforskningen.

20.4.5 At kraeve som betingelse for deltagelse 1 de Olympiske Lege eller Paralympiske Lege, at idreets-
udevere, som ikke er faste medlemmer af et nationalt forbund, som minimum er tilgengelige for
provetagning og indgiver oplysninger om whereabouts som kravet af den internationale standard for
provetagning og efterforskning, si snart idretsudeveren er opfert pd bruttolisten eller et efterfelgende
tilmeldingsdokument afsendt i forbindelse med de Olympiske Lege eller Paralympiske Lege.

20.4.6 At samarbejde med deres nationale antidopingorganisation og at arbejde sammen med deres
regering for at etablere en national antidopingorganisation, hvis der ikke allerede eksisterer én, under
forudsatning af, at den nationale olympiske komite eller dens udpegede 1 mellemtiden opfylder ansvaret
som national antidopingorganisation.

20.4.6.1 For de lande, som er medlemmer af en regional antidopingorganisation, skal den nationale
olympiske komite 1 samarbejde med regeringen opretholde en aktiv og stettende rolle for deres respektive
regionale antidopingorganisationer.

20.4.7 At opstille krav om, at hvert enkelt nationalt forbund opstiller regler (eller andre forholdsregler),
der kraever, at alle idretsudevere, der forbereder sig til eller deltager 1 en konkurrence eller aktivitet,
som er godkendt eller organiseret af et nationalt forbund eller en af dets medlemsorganisationer, samt
alt stottepersonale for idretsudevere, der er tilknyttet sdidanne idretsudevere, accepterer og er forpligtet
af antidopingreglerne og antidopingorganisationens bemyndigelse til sagsbehandling 1 overensstemmelse
med kodekset som forudsetning for en sadan deltagelse eller engagement.

20.4.8 Med forbehold for geldende lovgivning og som betingelse for en sddan position eller engage-
ment at kraeve af sine bestyrelsesmedlemmer, direktorer, ledere og de medarbejdere (og medarbejdere
tilherende udpegede og gennem delegering bemyndigede tredjeparter), som er involveret 1 noget aspekt
af dopingkontrollen, at de som fysiske personer accepterer at vare forpligtet af antidopingreglerne i
overensstemmelse med kodekset for direkte og forseatlig tjenesteforseelse eller er forpligtet af sammenlig-
nelige regler og bestemmelser gennemfort af den underskrivende part.

20.4.9 Med forbehold for galdende lovgivning ikke bevidst at ansatte en person i nogen position, der
involverer dopingkontrol (ud over bemyndiget antidopinguddannelse eller rehabiliteringsprogrammer),
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som er midlertidigt udelukket eller afsoner en udelukkelsesperiode i1 henhold til kodekset, eller - hvis en
person ikke er omfattet af kodekset - som direkte og forsatligt inden for de seneste seks (6) ar har deltaget
1 aktiviteter, som ville have udgjort en overtraedelse af antidopingreglerne, hvis kodeks-overensstemmen-
de regler havde veret geldende for en sadan person.

20.4.10 At tilbageholde en del af eller al stotte til en idratsudever eller idretsudevers stotteperson, der
har overtrddt antidopingreglerne, i en hvilken som helst periode, hvori denne er udelukket fra deltagelse.

20.4.11 At tilbageholde en del af eller al stotte til deres medlemmer eller anerkendte nationale forbund,
der ikke overholder kodekset og/eller de internationale standarder.

20.4.12 At planlegge, implementere, evaluere og fremme antidopinguddannelse i overensstemmelse med
kravene 1 den internationale standard for uddannelse, herunder palaegge nationale forbund at gennemfore
antidopinguddannelse 1 et koordineret samarbejde med den relevante antidopingorganisation.

20.4.13 Engageret at forfolge alle potentielle overtreedelser af antidopingreglerne inden for sin bemyndi-
gelse, herunder undersogelse af, om idretsudevernes stottepersoner eller andre personer kan have veret
involveret 1 de enkelte dopingtilfelde.

20.4.14 At samarbejde med relevante nationale organisationer og instanser og andre antidopingorganisati-
oner.

20.4.15 At have disciplinaere regler pa plads til at forhindre idraetsudeveres stottepersonale, som anvender
forbudte stoffer eller forbudte metoder uden gyldig grund, 1 at stette idraetsudevere inden for den nationa-
le olympiske komites eller den nationale paralympiske komites bemyndigelse.

20.4.16 At respektere laboratoriers operationelle uathengighed som anfort i den internationale standard
for laboratorier.

20.4.17 At indfere en politik eller regel, der implementerer artikel 2.11.

20.4.18 At gennemfore relevante aktiviteter for at forhindre overtredelse af kodekset og de internationale
standarder (a) af de underskrivende parter i henhold til artikel 24.1 og den internationale standard for de
underskrivende parters overholdelse af kodekset og (b) af alle gvrige idratsorganisationer, som den har
bemyndigelse over 1 henhold til artikel 12.

20.5 Funktioner og ansvarsomrader — Nationale antidopingorganisationer

104 [Kommentar til artikel 20.5: For nogle mindre lande kan en reekke af de ansvarsomrdder, der er
beskrevet i denne artikel, uddelegeres af deres nationale antidopingorganisation til en regional antidopin-
gorganisation. |

20.5.1 At vaere uathengige 1 deres operationelle beslutninger og aktiviteter i1 forhold til idraet og regering,
herunder uden begransning ved at forbyde enhver form for indblanding i deres operationelle beslutninger
og aktiviteter af nogen person, som pa samme tid er involveret 1 styringen eller driften af noget internatio-
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nalt forbund, nationalt forbund, organisation for en sterre idraetsevent, national olympisk komite, national
paralympisk komite eller offentlig myndighed med ansvar for idreet eller antidoping. 105

105 [Kommentar til artikel 20.5.1: Dette vil for eksempel ikke forbyde en national antidopingorganisation
at fungere som en gennem delegering bemyndiget tredjepart for en organisation for en storre idrcetsevent
eller en anden antidopingorganisation. |

20.5.2 At indfere og implementere antidopingregler og -politikker, der er i overensstemmelse med
kodekset og de internationale standarder.

20.5.3 At samarbejde med andre relevante nationale organisationer og instanser og andre antidopingorga-
nisationer.

20.5.4 At tilskynde til gensidig provetagning mellem nationale antidopingorganisationer.
20.5.5 At fremme antidopingforskning.

20.5.6 Hvor der ydes stotte, at tilbageholde en del af eller al stotte til en idretsudever eller idraetsudevers
stotteperson, der har overtrddt antidopingreglerne i en hvilken som helst periode, hvori denne er udeluk-
ket fra deltagelse.

20.5.7 Engageret at forfolge alle potentielle overtredelser af antidopingreglerne inden for sin bemyndi-
gelse, herunder undersogelse af, om idretsudevernes stottepersoner eller andre personer kan have veret
involveret 1 de enkelte dopingtilfelde, og at sikre korrekt handhavelse af sanktioner.

20.5.8 At planlaegge, implementere, evaluere og fremme antidopinguddannelse i1 overensstemmelse med
kravene 1 den internationale standard for uddannelse.

20.5.9 Hver enkelt national antidopingorganisation skal vere autoriteten pd omridet for uddannelse 1
deres respektive lande.

20.5.10 Med forbehold for geldende lovgivning og som betingelse for en sadan position eller engage-
ment at kraeve af sine bestyrelsesmedlemmer, direktorer, ledere og de medarbejdere (og medarbejdere
tilherende udpegede og gennem delegering bemyndigede tredjeparter), som er involveret 1 noget aspekt
af dopingkontrollen, at de som fysiske personer accepterer at vaere forpligtet af antidopingreglerne 1
overensstemmelse med kodekset for direkte og forsatlig tjenesteforseelse eller at vare forpligtet af
sammenlignelige regler og bestemmelser gennemfort af den underskrivende part.

20.5.11 Med forbehold for geldende lovgivning ikke bevidst at ansatte en person i nogen position, der
involverer dopingkontrol (ud over bemyndiget antidopinguddannelse eller rehabiliteringsprogrammer),
som er midlertidigt udelukket eller afsoner en udelukkelsesperiode i1 henhold til kodekset, eller - hvis en
person ikke er omfattet af kodekset - som direkte og forsatligt inden for de seneste seks (6) ar har deltaget
1 aktiviteter, som ville have udgjort en overtraedelse af antidopingreglerne, hvis kodeks-overensstemmen-
de regler havde veret geldende for en sadan person.
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20.5.12 Automatisk at foretage efterforskning af idreetsudevers stottepersoner inden for sin bemyndigelse
1 tilfeelde, hvor en overtredelse af antidopingregler involverer en beskyttet person, og automatisk at fore-
tage efterforskning af en idraetsudevers stetteperson, som har givet stotte til mere end én idraetsudever,
der har begéaet en overtraedelse af antidopingreglerne.

20.5.13 At samarbejde fuldt ud med WADA 1 forbindelse med efterforskning udfert af WADA 1 henhold
til artikel 20.7.14.

20.5.14 At respektere laboratoriers operationelle uathengighed som anfort i den internationale standard
for laboratorier.

20.5.15 At indfere en politik eller regel, der implementerer artikel 2.11.

20.5.16 At gennemfore relevante aktiviteter for at forhindre overtredelse af kodekset og de internationale
standarder (a) af de underskrivende parter 1 henhold til artikel 24.1 og den internationale standard for de
underskrivende parters overholdelse af kodekset og (b) af alle gvrige idratsorganisationer, som den har
bemyndigelse over 1 henhold til artikel 12.

20.6 Funktioner og ansvarsomrader - Organisationer for sterre idrzetsevents

20.6.1 At indfere og implementere antidopingpolitikker og -regler for sine idratsevents, der er i overens-
stemmelse med kodekset og de internationale standarder.

20.6.2 At gennemfore relevante aktiviteter for at forhindre overtreedelse af kodekset og de internationale
standarder (a) af de underskrivende parter i henhold til artikel 24.1 og den internationale standard for de
underskrivende parters overholdelse af kodekset og (b) af alle gvrige idratsorganisationer, som den har
bemyndigelse over 1 henhold til artikel 12.

20.6.3 At godkende og fremme det uathangige observaterprogram.

20.6.4 At opstille krav om, at alle idretsudevere, der forbereder sig til eller deltager 1 idretseventen,
samt alt stottepersonale for idraetsudevere, der er forbundet med séddanne idretsudevere, accepterer og
er forpligtet af antidopingreglerne i overensstemmelse med kodekset som forudsetning for en sadan
deltagelse eller engagement.

20.6.5 Med forbehold for geldende lovgivning og som betingelse for en siddan position eller engage-
ment at kraeve af sine bestyrelsesmedlemmer, direktorer, ledere og de medarbejdere (og medarbejdere
tilherende udpegede og gennem delegering bemyndigede tredjeparter), som er involveret 1 noget aspekt
af dopingkontrollen, at de som fysiske personer accepterer at vare forpligtet af antidopingreglerne i
overensstemmelse med kodekset for direkte og forseatlig tjenesteforseelse eller er forpligtet af sammenlig-
nelige regler og bestemmelser gennemfort af den underskrivende part.

20.6.6 Med forbehold for galdende lovgivning ikke bevidst at ansatte en person i nogen position, der
involverer dopingkontrol (ud over bemyndiget antidopinguddannelse eller rehabiliteringsprogrammer),
som er midlertidigt udelukket eller afsoner en udelukkelsesperiode i1 henhold til kodekset, eller - hvis en
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person ikke er omfattet af kodekset - som direkte og forsatligt inden for de seneste seks (6) ar har deltaget
1 aktiviteter, som ville have udgjort en overtraedelse af antidopingreglerne, hvis kodeks-overensstemmen-
de regler havde veret geldende for en sadan person.

20.6.7 Engageret at forfolge alle potentielle overtredelser af antidopingreglerne inden for sin bemyndi-
gelse, herunder undersogelse af, om idretsudevernes stottepersoner eller andre personer kan have veret
involveret 1 de enkelte dopingtilfelde.

20.6.8 At planlaegge, implementere, evaluere og fremme antidopinguddannelse 1 overensstemmelse med
kravene 1 den internationale standard for uddannelse.

20.6.9 Kun at acceptere tilbud om afholdelse af idratsevents fra lande, hvor regeringen har ratificeret,
accepteret, godkendt eller tiltrddt UNESCO-konventionen, og (hvor det er padkravet 1 henhold til artikel
24.1.9) ikke at acceptere tilbud om atholdelse af idratsevents fra lande, hvor den nationale olympiske ko-
mite, den nationale paralympiske komite og/eller den nationale antidopingorganisation ikke er compliant
med kodekset eller de internationale standarder.

20.6.10 At samarbejde med relevante nationale organisationer og instanser og andre antidopingorganisati-
oner.

20.6.11 At respektere laboratoriers operationelle uathaengighed som anfert i den internationale standard
for laboratorier.

20.6.12 At indfere en politik eller regel, der implementerer artikel 2.11.
20.7 Funktioner og ansvarsomrader - WADA

20.7.1 At acceptere kodekset og forpligte sig til at opfylde sine funktioner og ansvarsomrader under
kodekset gennem en erklering godkendt af WADA s bestyrelse. 106

106 [Kommentar til artikel 20.7.1: WADA kan ikke veere en underskrivende part pga. sin funktion som
overvagningsinstans for de underskrivende parters overholdelse af kodekset. |

20.7.2 At indfere og implementere politikker og procedurer, der er i overensstemmelse med kodekset og
de internationale standarder.

20.7.3 At yde support og vejledning til de underskrivende parter i deres bestrabelser pa at overholde
kodekset og de internationale standarder og overvdge en sadan overholdelse i overensstemmelse med
artikel 24.1 1 kodekset og den internationale standard for de underskrivende parters overholdelse af
kodekset.

20.7.4 At godkende internationale standarder, der gaelder for implementeringen af kodekset.

20.7.5 At akkreditere og genakkreditere laboratorier til analyse af prover eller at godkende andre instanser
til analyse af prover.
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20.7.6 At udvikle og offentliggere retningslinjer og modeller for best practice.

20.7.7 At forelegge en forordning for idretsudevernes antidopingrettigheder for WADA's eksekutivko-
mite efter anbefaling fra WADA's idretsudeverkomite; denne forordning samler pa ét sted de rettigheder
for idreetsudevere, som er specifikt udpeget 1 kodekset og de internationale standarder og andre i faelles-
skab fastsatte principper med hensyn til den overordnede beskyttelse af idretsudeveres rettigheder i
forbindelse med antidoping.

20.7.8 At fremme, gennemfore, igangsette, yde ekonomisk stette til og koordinere antidopingforskning
og at fremme antidopinguddannelse.

20.7.9 At opstille og gennemfore et effektivt uathengigt observaterprogram og andre typer af vejledende
programmer for idratsevents.

20.7.10 At gennemfore, under ekstraordinere omstendigheder og under ledelse af WADA'’s generaldirek-
tor, provetagning pa eget initiativ eller pa foranledning af andre antidopingorganisationer og at samarbej-
de med relevante nationale og internationale organisationer og instanser, herunder, men ikke begranset
til, at fremme forespergsler og efterforskninger. 107

107 [Kommentar til artikel 20.7.10: WADA er ikke en provetagningsinstans, men forbeholder sig retten
til under ekstraordincere omsteendigheder at udfore sine egne provetagninger, hvor den relevante antido-

pingorganisation er blevet gjort opmeerksom pd problemer, og der ikke er blevet taget hdand om disse pa
tilfredsstillende vis. |

20.7.11 I samrédd med internationale forbund, nationale antidopingorganisationer og organisationer for
storre idretsevents at godkende definerede analyseprogrammer for provetagning.

20.7.12 Med forbehold for galdende lovgivning og som betingelse for en séddan position eller engage-
ment at kraeve af sine bestyrelsesmedlemmer, direkterer, ledere og de medarbejdere (og medarbejdere
tilherende udpegede og gennem delegering bemyndigede tredjeparter), som er involveret i noget aspekt
af dopingkontrollen, at de som fysiske personer accepterer at vaere forpligtet af antidopingreglerne i
overensstemmelse med kodekset for direkte og forsatlig tjenesteforseelse eller er forpligtet af sammenlig-
nelige regler og bestemmelser gennemfort af den underskrivende part.

20.7.13 Med forbehold for geldende lovgivning ikke bevidst at ansatte en person i nogen position, der
involverer dopingkontrol (ud over bemyndiget antidopinguddannelse eller rehabiliteringsprogrammer),
som er midlertidigt udelukket eller afsoner en udelukkelsesperiode i henhold til kodekset, eller - hvis en
person ikke er omfattet af kodekset - som direkte og forsatligt inden for de seneste seks &r har deltaget i
aktiviteter, som ville have udgjort en overtreedelse af antidopingreglerne, hvis kodeks-overensstemmende
regler havde varet geldende for en sddan person.

20.7.14 At tage initiativ til sin egen efterforskning af overtraedelse af antidopingreglerne, underskrivende
parters og WADA-akkrediterede laboratoriers ikke-overholdelse og andre aktiviteter, der kan fremme
doping.
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20.8 Samarbejde vedrerende reglementer foranstaltet af tredjepart

De underskrivende parter skal samarbejde med hinanden, WADA og regeringer med henblik pa at
tilskynde professionelle foreninger og institutioner med bemyndigelse over idretsudeveres stottepersona-
le, som ellers ikke er omfattet af kodekset, til at implementere reglementer, der forbyder handlinger,
der ville blive anset som en overtredelse af antidopingreglerne, hvis de blev begéet af idratsudeveres
stottepersonale, som er underlagt kodekset.

Artikel 21 Yderligere funktioner og ansvarsomrader for idrzetsudevere og andre personer
21.1 Funktioner og ansvarsomrader - idrzetsudevere

21.1.1 At have kendskab til og overholde alle geldende antidopingpolitikker og -regler, der er indfert 1
henhold til kodekset.

21.1.2 At vere til rddighed for provetagning til enhver tid. 108

108 [Kommentar til artikel 21.1.2: Med behorig hensyntagen til en idreetsudovers menneskerettigheder og
privatliv kan lovlige antidopinghensyn somme tider krceve provetagning sent om aftenen eller tidligt om
morgenen. Det er f.eks. kendt, at nogle idrcetsudovere anvender lave doser af EPO i disse tidsrum, sd det
er umuligt at spore det om morgenen. |

21.1.3 At vare ansvarlig 1 antidopingsammenheng for, hvad de indtager og anvender.

21.1.4 At oplyse legefagligt personale om deres forpligtelse til ikke at anvende forbudte stoffer og
forbudte metoder og at vaere ansvarlige for at sikre, at ingen medicinsk behandling, som de modtager,
overtreder antidopingpolitikker og -regler, der er indfert 1 henhold til kodekset.

21.1.5 At oplyse deres nationale antidopingorganisation og internationale forbund om en ikke- underskri-
vende parts afgerelse om, at idreetsudeveren har begéet en overtradelse af antidopingreglerne inden for de
seneste ti ar.

21.1.6 At samarbejde med antidopingorganisationer, der efterforsker overtraedelser af antidopingregler-
ne. 109

109 [Kommentar til artikel 21.1.6: Mangel pa samarbejde er ikke en overtreedelse af antidopingreglerne
under kodekset, men det kan veere grundlaget for disciplincere handlinger i henhold til en underskrivende
parts regler. |

21.1.7 At oplyse identiteten pd deres stottepersonale for idretsudevere pa anmodning fra enhver antido-
pingorganisation med bemyndigelse over idraetsudeveren.

21.2 Funktioner og ansvarsomrader - Idraetsudevers stottepersonale

BEK nr 1537 af 18/12/2022 91



21.2.1 At have kendskab til og overholde alle antidopingpolitikker og -regler, der er indfert 1 henhold til
kodekset, og som gelder for dem eller de idretsudevere, som de arbejder for.

21.2.2 At samarbejde med programmet for provetagning for idretsudevere.
21.2.3 At bruge deres pavirkning af idretsudevers vardier og opfersel til at skabe holdninger mod doping

21.2.4 At oplyse deres nationale antidopingorganisation og internationale forbund om en ikke- underskri-
vende parts afgerelse om, at de har begéet en overtraedelse af antidopingreglerne inden for de sidste ti &r.

21.2.5 At samarbejde med antidopingorganisationer, der efterforsker overtraedelser af antidopingregler-
ne. 110

110 [Kommentar til artikel 21.2.5: Mangel pa samarbejde er ikke en overtreedelse af antidopingreglerne
under kodekset, men det kan veere grundlaget for disciplincere foranstaltninger i henhold til en underskri-
vende parts regler. |

21.2.6 Idrztsudevers stattepersonale mé ikke anvende eller have forbudte stoffer eller forbudte metoder 1
sin besiddelse uden gyldig grund. 111

111 [Kommentar til artikel 21.2.6: I de situationer, hvor en idrcetsudovers stotteperson uden gyldig grund
anvender eller besidder et forbudt stof eller forbudt metode, og det ikke er en overtreedelse af antidoping-
reglerne i henhold til kodekset, bor det veere underlagt andre idreetslige disciplincere regler. Trcenere
og andre idreetsudoveres stottepersonale er ofte rollemodeller for idreetsudovere. De bor ikke have en
personlig adfcerd, som er i strid med deres ansvar for at opfordre deres idreetsudovere til ikke at anvende

doping. |
21.3 Funktioner og ansvarsomrader - Andre personer omfattet af kodekset

21.3.1 At have kendskab til og overholde alle antidopingpolitikker og -regler, der er indfert i henhold til
kodekset, og som gaelder for dem.

21.3.2 At oplyse deres nationale antidopingorganisation og internationale forbund om en ikke- underskri-
vende parts afgerelse om, at de har begéet en overtraedelse af antidopingreglerne inden for de seneste ti ar.

21.3.3 At samarbejde med antidopingorganisationer, der efterforsker overtredelser af antidopingreglerne.
21.4 Funktioner og ansvarsomrader - Regionale antidopingorganisationer

21.4.1 At sikre, at medlemslande indferer og implementerer regler, politikker og programmer 1 overens-
stemmelse med kodekset.

21.4.2 At kreve som betingelse for medlemskab, at et medlemsland skriver under pa en officiel formular
for medlemskab af regional antidopingorganisation, som tydeligt anforer delegeringen af antidopingan-
svar til den regionale antidopingorganisation.
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21.4.3 At samarbejde med andre relevante nationale og regionale organisationer og organer og andre
antidopingorganisationer.

21.4.4 At tilskynde til gensidig prevetagning mellem nationale antidopingorganisationer og regionale
antidopingorganisationer.

21.4.5 At fremme og bidrage til opbygning af kompetencer blandt relevante antidopingorganisationer.
21.4.6 At fremme antidopingforskning.

21.4.7 At planlegge, implementere, evaluere og fremme antidopinguddannelse i overensstemmelse med
kravene i den internationale standard for uddannelse.

Artikel 22 Regeringers engagement

112 [Kommentar til artikel 22: De fleste regeringer kan ikke veere parter i eller forpligtes af private,
ikke- statslige regelscet som kodekset. Derfor anmodes regeringerne ikke om at veere underskrivende
parter i kodekset, men derimod om at underskrive Kobenhavn-deklarationen og ratificere, acceptere,
godkende eller tilslutte sig UNESCO-konventionen. Godkendelsesmekanismerne kan veere forskellige,
men bestreebelserne pa at bekcempe doping gennem det koordinerede og harmoniserede program, der
afspejles i kodekset, er i hoj grad en feelles bestreebelse mellem idreetsbeveegelserne og regeringerne.

Denne artikel opstiller, hvad de underskrivende parter forventer af regeringerne. Disse er dog kun
"forventninger", eftersom regeringer kun er “forpligtede” til at overholde kravene i UNESCO- konventio-
nen. |

Den enkelte regering giver sit tilsagn til kodekset ved at underskrive Kebenhavn-deklarationen om
antidoping 1 idraetten af 3. marts 2003 og ved at ratificere, acceptere, godkende eller tiltrede UNESCO-
konventionen.

De underskrivende parter er bevidste om, at enhver foranstaltning, der treffes af en regering, er et
anliggende for den pagaldende regering og er underlagt forpligtelserne i henhold til international ret samt
dens egne love og bestemmelser. Mens regeringer kun er forpligtet af de krav, der fremgar af de relevante
internationale mellemstatslige traktater (og iser UNESCO-konventionen), beskriver de felgende artikler
de underskrivende parters forventninger om stette i forbindelse med implementeringen af kodekset.

22.1 Den enkelte regering skal traeffe alle nedvendige forholdsregler for at overholde UNESCO- konven-
tionen.

22.2 Den enkelte regering ber indfere lovgivning, regelsat, politikker eller administrativ praksis for
samarbejde og deling af oplysninger med antidopingorganisationer og deling af data mellem antidopin-
gorganisationer som anfort i kodekset; transport af urin- og blodprever uden restriktioner pa en made,
som bevarer disses sikkerhed og integritet; og dopingkontrollanters frie og ubegraensede adgang til alle
omréder, hvor idretsudevere pé internationalt eller nationalt niveau bor eller trener med henblik pa at ud-
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fore ikke-varslet provetagning under overholdelse af geldende krav og bestemmelser for grensekontrol,
immigration og adgangsbestemmelser.

22.3 Den enkelte regering ber indfere regler, bestemmelser eller politikker, som straffer funktionaerer
og medarbejdere, der er involveret 1 dopingkontrol, idretspraestationer eller laegehjelp 1 en idreetslig
ramme, herunder 1 en tilsynsrolle, for at deltage i1 aktiviteter, der ville have udgjort en overtraedelse af
antidopingreglerne, hvis kodeks-overensstemmende regler havde vearet geeldende for sidanne personer.

22.4 Den enkelte regering ber ikke tillade nogen person at bestride en position, der involverer dopingkon-
trol, idraetspreestationer eller laegehjelp 1 en idraetslig ramme, herunder i en tilsynsrolle, safremt en sddan
person: (i) afsoner en udelukkelsesperiode for en overtraedelse af antidopingreglerne under kodekset,
eller (i1) ikke er underlagt en antidopingorganisations bemyndigelse og er blevet demt eller fundet
skyldig 1 en retssag, disciplinersag eller faglig sag 1 adferd, som ville have udgjort en overtraedelse af
antidopingreglerne, hvis regler i overensstemmelse med kodekset havde gjort sig gaeldende for denne
person, og hvor udelukkelse ikke er blevet behandlet efter en sagsbehandlingsprocedure i henhold til
kodekset, 1 hvilket tilfeelde en sddan persons diskvalificerende status ber vere geldende 1 den laengste
periode af enten seks ar fra kriminalsagen, den faglige sag eller disciplinersagen eller varigheden af den
strafferetlige, disciplinare eller faglige straffeforanstaltning, der er palagt.

22.5 Den enkelte regering ber opfordre til samarbejde mellem alle sine offentlige myndigheder eller
institutioner og antidopingorganisationer til rettidigt at dele oplysninger med antidopingorganisationer,
som kan vare anvendelige 1 kampen mod doping, og hvor dette p4 anden méde ikke er forbudt i forhold
til lovgivningen.

22.6 Den enkelte regering ber respektere voldgift som den foretrukne metode til lesning af dopingrelate-
rede stridigheder, underlagt menneskerettigheder og grundleggende rettigheder og gaeldende national lov.

22.7 Den enkelte regering, som ikke har en national antidopingorganisation 1 sit land, ber sammen med
sin nationale olympiske komite arbejde for at etablere en.

22.8 Hver regering ber respektere den nationale antidopingorganisations uathengighed 1 sit land eller en
regional antidopingorganisation, som dens land tilherer, samt ethvert WADA -akkrediteret eller godkendt
laboratorium i sit land og ikke blande sig ikke 1 deres operationelle beslutninger og aktiviteter.

22.9 Den enkelte regering ber ikke begrense eller indskreenke WADA's adgang til dopingprever eller
antidopingregistre eller oplysninger, der opbevares eller kontrolleres af en underskrivende part, et medlem
af en underskrivende part eller et WADA-akkrediteret eller godkendt laboratorium.

22.10 Dersom en regering ikke ratificerer, accepterer, godkender eller tiltreder UNESCO-konventionen,
kan det resultere 1 udelukkelse fra at byde pa atholdelse af idraetsevents og/eller udelukkelse fra at vere
veert for idretsevents som anfert 1 artiklerne 20.1.11, 20.3.14 og 20.6.9, og en regerings manglende
overholdelse af UNESCO-konventionen derefter, som besluttet af UNESCO, kan resultere 1 yderligere
relevante konsekvenser fastsat af UNESCO og WADA som besluttet af hver enkelt organisation.

Del 4 Tiltraedelse, overholdelse, 22ndring og fortolkning
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Artikel 23 Tiltraedelse og implementering
23.1 Tiltraedelse af kodekset

23.1.1 Nedenstiende instanser er de underskrivende parter, der kan tiltreede kodekset: WADA, Den Inter-
nationale Olympiske Komite, internationale forbund, Den Internationale Paralympiske Komite, nationale
olympiske komiteer, nationale paralympiske komiteer, organisationer for sterre idretsevents, nationale
antidopingorganisationer og andre organisationer, der har betydelig relevans inden for idret.

23.1.2 Den Internationale Olympiske Komite; internationale forbund anerkendt af Den Internationale
Olympiske Komite; Den Internationale Paralympiske Komite; nationale olympiske komiteer; nationale
paralympiske komiteer; nationale antidopingorganisationer; og organisationer for sterre idratsevents
anerkendt af en af de forn@vnte instanser bliver underskrivende parter ved at underskrive en tiltreedelses-
erklaering eller gennem en anden form for tiltreedelse, som af WADA besluttes at vare acceptabel.

23.1.3 Enhver anden instans beskrevet i artikel 23.1.1 kan indsende en anseggning til WADA om at blive
en underskrivende part, som vil blive gennemgaet i henhold til en politik vedtaget af WADA. WADA's
accept af sddanne ansegninger er underlagt betingelser og krav fastsat at WADA 1 en sddan politik. 113
Ved WADA'’s accept af en ansegning er det en betingelse for, at ansggeren bliver en underskrivende part,
at denne underskriver en tiltreedelseserklaering af kodekset og en accept af de betingelser og krav, der er
fastsat af WADA for en sddan anseger.

113 [Kommentar til artikel 23.1.3: Disse betingelser og krav vil for eksempel omfatte okonomiske bidrag
fra instansen til at dekke WADA's omkostninger til administration, overvagning og compliance, som kan
henfores til ansogningsprocessen og instansens efterfolgende status som underskrivende part. |

23.1.4 En liste over alle tiltredelser offentliggeres af WADA.
23.2 Implementering af kodekset

23.2.1 De underskrivende parter skal implementere de geldende bestemmelser 1 kodekset gennem politi-
kker, love, regler eller vedtagter inden for deres bemyndigelse og inden for rammerne af de pageldende
ansvarsomrader.

23.2.2 Nedenstaende artikler, alt efter hvad der er relevant for omfanget af den antidopingaktivitet,
som antidopingorganisationen udferer, skal implementeres af de underskrivende parter uden vesentlige
@ndringer (idet der tages hgjde for eventuelle ikke-vasentlige @ndringer 1 sproget i forbindelse med
henvisning til organisationens navn, idraetsgren, sektionsnumre osv.): 114

114 [Kommentar til artikel 23.2.2: Intet i dette kodeks forhindrer en antidopingorganisation i at vedtage
og gennemtvinge sine egne specifikke disciplincere regler for adfcerd udvist af idreetsudovernes stotteper-
soner, hvor adfcerden vedrorer doping, men som ikke i sig selv udgor en overtreedelse af antidopingregler-
ne i henhold til kodekset. Et nationalt eller internationalt forbund kan f.eks. nceegte at forny en treeners
licens, ndr flere idreetsudovere har begdet overtreedelser af antidopingreglerne, mens de var under den
pageeldende treeners opsyn. |
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— Artikel 1 (Definition af doping)

— Artikel 2 (Overtredelse af antidopingreglerne)

— Artikel 3 (Bevis pa doping)

— Artikel 4.2.2 (Specificerede stoffer eller specificerede metoder)
— Artikel 4.2.3 (Misbrugsstoffer)

— Artikel 4.3.3 (WADA's fastleggelse af Dopinglisten)

— Artikel 7.7 (Tilbagetraekning fra idrat)

— Artikel 9 (Automatisk diskvalifikation af individuelle resultater)
— Artikel 10 (Sanktioner mod enkeltpersoner)

— Artikel 11 (Konsekvenser for hold)

— Artikel 13 (Appeller) med undtagelse af 13.2.2, 13.6 og 13.7

— Artikel 15.1 (Automatisk bindende virkning af afgerelser)

— Artikel 17 (Foreldelsesfrist)

— Artikel 26 (Fortolkning af kodekset)

— Appendiks 1 - Definitioner

Der mé ikke fojes yderligere bestemmelser, der @ndrer virkningen af de 1 denne artikel anferte artikler,
til en underskrivende parts regler. En underskrivende parts regler skal udtrykkeligt anerkende kodeksets
kommentarer og give kommentarerne den samme status, som de har i kodekset. Der er imidlertid intet
1 kodekset, der forhindrer en underskrivende part i1 at have regler for sikkerhed, medicinsk behandling,
deltagerbetingelser eller adfeerdskodeks, som er gaeldende til andre formél end antidoping. 115

115 [Kommentar til artikel 23.2.2: Et internationalt forbund kan for eksempel af hensyn til omdomme
og sundhed beslutte at have et adfcerdskodeks, der forbyder en idreetsudovers anvendelse eller besiddelse
af kokain uden for konkurrence. I en antidopingprevetagning uden for konkurrence vil et sadant interna-
tionalt forbund kunne lade laboratoriet teste for kokain som en del af handhcevelsen af dets politik for
adfeerdskodeks. Pd den anden side kan det internationale forbunds adfeerdskodeks ikke pdleegge yderlige-
re sanktioner for brugen af kokain i konkurrence, da dette allerede er deekket af den sanktionsordning,
der er fastsat i kodekset. Andre mulige eksempler omfatter regler, der regulerer brugen af alkohol eller
oxygen. Tilsvarende geelder det, at et internationalt forbund kan bruge data fra en dopingkontroltest til at
overvage deltagerbetingelser i relation til transkennede og andre regler for deltagelse. |

23.2.3 Ved implementering af kodekset opfordres de underskrivende parter til at anvende de modeller for
best practice, der anbefales af WADA.

23.3 Implementering af antidopingprogrammer

Underskrivende parter skal afsatte tilstraekkelige ressourcer til at implementere antidopingprogrammer
inden for alle omrdder i overensstemmelse med kodekset og internationale standarder.

Artikel 24 Overvagning og handhzaevelse af compliance med kodekset og UNESCO- konventionen
24.1 Overvagning og hiandhzevelse af compliance med kodekset
116 [Kommentar til artikel 24.1: Definerede begreber, der er specifikke for artikel 24.1, er anfort i

slutningen af Appendiks 1 til kodekset. |
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24.1.1 Compliance med kodekset og de internationale standarder kontrolleres af WADA 1 overensstem-
melse med den internationale standard for de underskrivende parters overholdelse af kodekset.

24.1.2 Med henblik pé at lette overvagningen skal de enkelte underskrivende parter give WADA oplys-
ninger om deres overholdelse af kodekset og de internationale standarder, séfremt og nér dette kreves
af WADA. Som del af denne rapportering skal den underskrivende part i ngjagtig form levere alle de
oplysninger, der anmodes om af WADA, og skal forklare, hvilke forholdsregler den tager for at korrigere
manglende overholdelse.

24.1.3 Dersom en underskrivende part ikke leverer nejagtige oplysninger i henhold til artikel 24.1.2,
udger dette 1 sig selv et tilfelde af manglende compliance med kodekset, hvilket ogsd gaelder, hvis en
underskrivende part ikke fremsender ngjagtige oplysninger til WADA, nér dette er pdkravet af andre
artikler 1 kodekset eller af den internationale standard for de underskrivende parters overholdelse af
kodekset eller anden international standard.

24.1.4 1 tilfelde af manglende compliance (enten med hensyn til rapporteringsforpligtelser eller pa anden
vis) skal WADA folge de korrektionsprocedurer, der er fastsat i den internationale standard for de
underskrivende parters overholdelse af kodekset. Hvis den underskrivende part eller dennes delegerede
ikke korrigerer den manglende overholdelse inden for den specificerede tidsramme (efter godkendelse
af en sddan handlingsplan af WADA'’s eksekutivkomite) skal WADA sende en formel meddelelse til
den underskrivende part med en pastand om, at den underskrivende part ikke er compliant, og med en
specifikation af de konsekvenser, som WADA foreslar skal galde for en sidan manglende compliance
fra listen over potentielle konsekvenser fastsat i artikel 24.1.12 og med en specifikation af de betingelser,
som WADA foreslér, at den underskrivende part skal opfylde for at blive genindsat pa listen over
underskrivende parter, der er compliant. Den pdgaldende meddelelse offentliggeres i overensstemmelse
med den internationale standard for de underskrivende parters overholdelse af kodekset.

24.1.5 Hvis den underskrivende part ikke inden for 21 dage fra modtagelsen af den formelle meddelelse
anfaegter WADA'’s pdstand om manglende compliance eller de konsekvenser eller genindszattelsesbetin-
gelser, der er foreslaet af WADA, vil den manglende compliance anses for anerkendt, og de foreslaede
konsekvenser og genindsattelsesbetingelser anses for anerkendt; meddelelsen bliver automatisk til en
endelig afgorelse, der udstedes af WADA, og (med forbehold for enhver appel indgivet i henhold til
artikel 13.6) den vil kunne hdndhaves med gjeblikkelig virkning i henhold til artikel 24.1.9. Afgerelsen
vil blive offentliggjort som anfoert i den internationale standard for de underskrivende parters overholdelse
af kodekset eller andre internationale standarder.

24.1.6 Hvis den underskrivende part ensker at anfaegte WADA’s péastand om manglende compliance
og/eller de konsekvenser og/eller de genindsattelsesbetingelser, der foreslas af WADA, skal den skriftligt
underrette WADA inden for 21 dage fra modtagelsen af meddelelsen fra WADA. I dette tilfelde skal
WADA indgive en formel procesunderretning til CAS, og den pégaldende tvist skal loses af CAS’
ordinzre voldgiftsafdeling 1 overensstemmelse med den internationale standard for de underskrivende
parters overholdelse af kodekset. WADA har pa grundlag af en sandsynlighedsafvejning bevisbyrden
over for CAS- panelet for, at den underskrivende part ikke er compliant (hvis dette anfegtes). Hvis
CAS-panelet beslutter, at WADA har loftet denne bevisbyrde, og hvis den underskrivende part ogsa har
anfaegtet konsekvenserne og/eller genansattelsesbetingelserne foresldet af WADA, beslutter CAS-panelet
ligeledes pa grundlag af de relevante bestemmelser i den internationale standard for de underskrivende
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parters overholdelse af kodekset: (a) hvilke konsekvenser, der ber palegges fra listen over potentielle
konsekvenser fastsat 1 artikel 24.1.12 1 kodekset; og (b) hvilke betingelser, der skal kraves opfyldt af den
underskrivende part for at blive genindsat.

24.1.7 WADA vil offentliggere den kendsgerning, at sagen er henvist til CAS til afgerelse. Hver af de
folgende personer har ret til at indtrede og deltage som part 1 sagen under foruds@tning af, at de giver
meddelelse om deres indtreeden inden for ti dage fra en sddan offentliggerelse fra WADA:

24.1.7.1 Den Internationale Olympiske Komite og/eller Den Internationale Paralympiske Komite (alt efter
det konkrete tilfzelde) og den nationale olympiske komite og/eller den nationale paralympiske komite
(alt efter det konkrete tilfeelde), hvor afgerelsen kan have en virkning i relation til de Olympiske Lege
(herunder afgorelser, der pdvirker berettigelsen til at deltage i eller overvaere de Olympiske Lege eller de
Paralympiske Lege); og

24.1.7.2 et internationalt forbund, hvor afgerelsen kan have en virkning pa deltagelse 1 det internationale
forbunds verdensmesterskaber og/eller internationale idraetsevents og/eller pa et tilbud, der er indleveret
med henblik pa at gore et land til vertsland for det internationale forbunds verdensmesterskaber og/eller
andre internationale idratsevents.

Enhver anden person, der onsker at deltage som part i sagen, skal ansege CAS inden for ti dage fra
WADA's offentliggerelse af den kendsgerning, at sagen er henvist til CAS til afgerelse. CAS skal tillade
en sddan indtreden (i) hvis alle andre parter 1 sagen samtykker; eller (ii) hvis ansegeren pdviser en
tilstreekkelig juridisk interesse 1 sagens udfald til at berettige sin deltagelse som part.

24.1.8 CAS’ afgorelse, der laser tvisten, offentliggeres af CAS og af WADA. Med forbehold for retten til
1 henhold til schweizisk lovgivning at gere indsigelse mod den pagaldende afgorelse ved den schweiziske
forbundsdomstol skal afgerelsen vere endelig og gennemtvingelig med umiddelbar virkning 1 henhold til
artikel 24.1.9.

24.1.9 Endelige afgorelser udstedt 1 medfer af artikel 24.1.5 eller artikel 24.1.8, som bestemmer, at en
underskrivende part ikke er compliant, palegger konsekvenser for en sddan manglende compliance og/
eller fastsatter betingelser, som den underskrivende part skal opfylde for at blive genindsat pé listen over
underskrivende parter, der er compliant, og afgerelser truffet af CAS ifelge artikel 24.1.10, er geldende
pa globalt plan og skal anerkendes, respekteres og have fuld virkning for alle andre underskrivende parter
1 overensstemmelse med deres bemyndigelse og inden for deres respektive ansvarsomrader.

24.1.10 Hvis en underskrivende part ensker at anfaegte WADA's pastand om, at den underskrivende part
endnu ikke har opfyldt alle de genindsettelsesbetingelser, der er pilagt den, og endnu ikke er berettiget
til at blive genindsat pa listen over underskrivende parter, der er compliant, skal den underskrivende
part underrette WADA skriftligt inden for 21 dage fra sin modtagelse af pastanden fra WADA. I dette
tilfeelde skal WADA indgive en formel procesunderretning til CAS, og tvisten lgses af CAS’ ordinare
voldgiftsafdeling 1 overensstemmelse med artiklerne 24.1.6 til 24.1.8. WADA har bevisbyrden for pa
grundlag af en sandsynlighedsafvejning at dokumentere over for CAS-panelet, at den underskrivende
part endnu ikke har opfyldt alle genindsattelsesbetingelser, der er palagt den, og derfor endnu ikke er
berettiget til at blive genindsat. Med forbehold for retten til 1 henhold til schweizisk lovgivning at gere
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indsigelse mod CAS’ afgerelse ved den schweiziske forbundsdomstol skal CAS™ afgerelse vere endelig
og gennemtvingelig med umiddelbar virkning 1 henhold til artikel 24.1.9.

24.1.11 De forskellige krav, der pdlegges underskrivende parter ifolge kodekset og de internationale
standarder, skal klassificeres som enten kritiske, hejt prioriterede eller som generelle i overensstemmelse
med den internationale standard for de underskrivende parters overholdelse af kodekset, alt athaengigt af
deres relative betydning for kampen mod doping i idreet. Den pageldende klassificering er en neglefaktor
med hensyn til at fastsette hvilke konsekvenser, der skal palegges i tilfelde af manglende overholdelse
af sddanne krav i1 henhold til artikel 10 i den internationale standard for de underskrivende parters
overholdelse af kodekset. Den underskrivende part har ret til at anfaegte klassificeringen af kravet, 1
hvilket tilfeelde CAS beslutter den passende klassificering.

24.1.12 De folgende konsekvenser kan, hver for sig eller kumulativt, paleegges en underskrivende part,
som ikke har overholdt kodekset og/eller de internationale standarder pa grundlag af den konkrete sags
serlige kendsgerninger eller omstendigheder og bestemmelserne i artikel 10 1 den internationale standard
for de underskrivende parters overholdelse af kodekset.

24.1.12.1 Udelukkelse eller tilbagekaldelse af WADA-rettigheder

(a) 1 overensstemmelse med de relevante bestemmelser i WADA'’s vedtegter kan den underskrivende
parts reprasentanter pddemmes at vare uberettigede til 1 en specificeret periode at besidde noget hverv
1 WADA eller noget hverv som medlem af nogen WADA-bestyrelse eller -komite eller anden instans 1
WADA-regi (herunder, men ikke begranset til, WADA’s Foundation Board, eksekutivkomiteen og noget
stdende udvalg) (selvom WADA rent undtagelsesvist kan tillade den underskrivende parts repraesentanter
at forblive som medlemmer af WADAs ekspertgrupper, hvor der ikke er nogen effektiv aflgser tilgaenge-

lig);

(b) den underskrivende part kan pddemmes at vare uberettiget til at vere vart for noget arrangement
organiseret af WADA eller med WADA som medvert eller medarranger.

(c) den underskrivende parts reprasentanter kan pAddemmes at vare uberettigede til at deltage i WADA's
uathangige observaterprogram, WADA's Outreach-program eller andre WADA-aktiviteter.

(d) tilbagekaldelse af WADA-stotte til den underskrivende part (enten direkte eller indirekte) 1 relation til
udviklingen af specifikke aktiviteter eller deltagelse 1 specifikke programmer; og

24.1.12.2 Den underskrivende parts reprasentanter kan 1 en specificeret periode pddemmes at vare
uberettigede til at besidde noget hverv eller position som medlem af enhver anden underskrivende
parts bestyrelse eller komiteer eller andre instanser (eller dennes medlemmer) eller sammenslutning af
underskrivende parter.

24.1.12.3 Sarlig overvagning af nogle af eller alle den underskrivende parts antidopingaktiviteter, indtil
WADA finder, at den underskrivende part er 1 stand til at implementere sddanne antidopingaktiviteter pa
en compliant made uden en sadan overvagning.
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24.1.12.4 Tilsyn med og/eller overtagelse af nogle eller alle den underskrivende parts antidopingaktivite-
ter af en godkendt tredjepart, indtil WADA finder, at den underskrivende part er i stand til at implemente-
re saddanne antidopingaktiviteter pa en compliant made uden sadanne foranstaltninger.

(a) Hvis den manglende compliance omfatter ikke-compliant regler, bestemmelser og/eller lovgivning,
skal de pagzldende antidopingaktiviteter udferes 1 henhold til andre geldende regler (geldende for en
eller flere antidopingorganisationer, f.eks. antidopingorganisationer eller regionale antidopingorganisatio-
ner), som er compliant med kodekset, som foreskrevet atf WADA. I det tilfeelde, hvor antidopingaktivite-
terne (herunder provetagning og sagsbehandling) administreres af den godkendte tredjepart 1 henhold til
og 1 overensstemmelse med disse andre gaeldende regler for den ikke-compliant underskrivende parts
regning, skal alle omkostninger, der paferes antidopingorganisationerne som folge af brugen af deres
regler pd denne made godtgeres af den underskrivende part, der ikke er compliant.

(b) Hvis det ikke er muligt at afthjelpe manglerne i den underskrivende parts antidopingaktiviteter pa
denne méde (for eksempel hvis lovgivningen forbyder det, og den nationale antidopingorganisation ikke
har sikret en @ndring af den padgaldende lovgivning eller anden lgsning), kan det veere nedvendigt som en
alternativ foranstaltning at udelukke idretsudevere, som ville have varet omfattet af den underskrivende
parts antidopingaktiviteter, fra at deltage i de Olympiske Lege/Paralympiske lege/andre idratsevents
for at beskytte rene idretsudeveres rettigheder og for at bevare offentlighedens tiltro til integriteten af
konkurrencerne ved disse arrangementer.

24.1.12.5 En bade

24.1.12.6 Udelukkelse eller tab af berettigelse til 1 en specificeret periode at modtage nogen del af
eller al stotte og/eller andre fordele fra Den Internationale Olympiske Komite eller Den Internationale
Paralympiske Komite eller enhver anden underskrivende part (med eller uden retten til at modtage sédan
stotte og/eller andre fordele for den pagaldende periode med tilbagevirkende kraft efter genindsattelse).

24.1.12.7 Henstilling til de relevante offentlige myndigheder om at tilbageholde noget af eller al offentlig
og/eller anden stotte og/eller fordele fra den underskrivende part i1 en specificeret periode (med eller uden
retten til at modtage sddan stette og/eller andre fordele for den pagaldende periode med tilbagevirkende
kraft efter genindsettelse). 117

117 [Kommentar til artikel 24.1.12.6: Offentlige myndigheder er ikke underskrivende parter i henhold
til kodekset. I overensstemmelse med artikel 11(c) i UNESCO-konventionen skal disse statslige parter,
hvor det er relevant, tilbageholde noget eller al okonomisk eller anden idrcetsrelateret stotte til enhver
idreetsorganisation eller antidopingorganisation, der ikke er compliant med kodekset. |

24.1.12.8 Séfremt den underskrivende part er en national antidopingorganisation eller en national olym-
pisk komite, der handler som national antidopingorganisation, kan den underskrivende parts land pddem-
mes at vere uberettiget til at vaere vert eller medvert og/eller uberettiget til at blive tildelt retten til at
vaere vert eller medvert ved en international idreetsevent (f.eks. de Olympiske Lege, de Paralympiske Le-
ge, ethvert anden idretsevent arrangeret af enhver anden organisation for en sterre idretsevent, verdens-
mesterskaber, regionale eller kontinentale mesterskaber og/eller ethvert anden international idratsevent):
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(a) Hvis retten til at vaere vert eller medvert for et verdensmesterskab og/eller andre internationale
idratsevents allerede er tildelt til det pagaeldende land, skal den underskrivende part, der tildelte denne
rettighed, vurdere, om det er juridisk og praktisk muligt at tilbagekalde denne rettighed og tildele idraets-
eventen til et andet land. Hvis det er juridisk og praktisk muligt at gere dette, skal den underskrivende
gore dette.

(b) Underskrivende parter skal sikre, at de har beherig bemyndigelse 1 henhold til deres vedtegter, regler
og bestemmelser og/eller vartsaftaler til at overholde dette krav (herunder en ret til i enhver vertsaftale at
opsige aftalen uden bod, safremt det er bestemt, at det relevante land ikke er berettiget til at vaere veert for
idratseventen).

24.1.12.9 Séfremt den underskrivende part er en national antidopingorganisation eller en national olym-
pisk komite eller en national paralympisk komite, kan der ske udelukkelse af de folgende personer fra at
deltage i eller overvaere de Olympiske Lege og de Paralympiske Lege og/eller andre specificerede idrats-
events, verdensmesterskaber, regionale og kontinentale mesterskaber og/eller alle gvrige internationale
idratsevents i en specificeret periode:

(a) den nationale olympiske komite og/eller den nationale paralympiske komite i den underskrivende
parts land.

(b) repraesentanterne for det pageldende land og/eller for den nationale olympiske komite og/eller den
nationale paralympiske komite i det pagaldende land; og/eller

(c) idreetsudeverne og idraetsudevernes stottepersonale tilknyttet det pdgeldende land og/eller den natio-
nale olympiske komite og/eller den nationale paralympiske komite og/eller det nationale forbund i det
pageldende land.

24.1.12.10 Séfremt den underskrivende part er et internationalt forbund, kan der ske udelukkelse af de
folgende personer fra at deltage 1 eller oververe de Olympiske Lege og de Paralympiske Lege og/eller
andre idreetsevents 1 en specificeret periode: repraesentanter for det pagaeldende internationale forbund
og/eller idretsudeverne og idratsudevernes stottepersonale, der deltager i det internationale forbunds
idraet (eller 1 én eller flere discipliner i den pagaldende idraet).

24.1.12.11 Séfremt den underskrivende part er en organisation for en sterre idretsevent:

(a) Serlig overvagning eller opsyn med eller overtagelse af organisationen for en sterre idretsevents
antidopingaktiviteter ved de(n) naeste udgave(r) af dennes idraetsevent; og/eller

(b) Udelukkelse eller tab af berettigelse til at modtage stotte eller andre fordele fra og/eller anerkendel-
se/medlemskab/stotte (alt efter det konkrete tilfzelde) af Den Internationale Olympiske Komite, Den
Internationale Paralympiske Komite, sammenslutningen af nationale olympiske komiteer eller anden
stotteinstans; og/eller

(c) tab af anerkendelse af dennes idraetsevent som et kvalifikationsarrangement til de Olympiske Lege
eller de Paralympiske Lege.
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24.1.12.12 Suspendering af anerkendelse fra den olympiske bevagelse og/eller medlemskab af den
paralympiske bevagelse.

24.1.13 Andre konsekvenser

Regeringer og underskrivende parter og sammenslutninger af underskrivende parter kan pélaegge yder-
ligere konsekvenser inden for deres respektive bemyndigelsesomrader for underskrivende parters mang-
lende compliance, under forudsatning af, at dette ikke kompromitterer eller pd anden made begranser
muligheden for til at pdfere konsekvenser 1 overensstemmelse med denne artikel 24.1. 118

118 [Kommentar til artikel 24.1.13: Den Internationale Olympiske Komite kan for eksempel beslutte at
paleegge et internationalt forbund eller en national olympisk komite symbolske eller andre konsekvenser
i henhold til det olympiske charter, sasom fortabelse af retten til at organisere en session i Den Internatio-
nale Olympiske Komite eller en olympisk kongres, mens et internationalt forbund kan beslutte at aflyse
internationale idreetsevents, der var planlagt til at blive afholdt i den ikke-compliant underskrivende parts
land, eller flytte dem til et andet land. |

24.2 Overvagning af overholdelse af UNESCO-konventionen

Overholdelse af de forpligtelser, der er indeholdt 1 UNESCO-konventionen, overvdges i henhold til
beslutning i1 deltagerstaternes konference for UNESCO-konventionen efter samrad med landene og WA-
DA. WADA radgiver regeringerne vedrerende de underskrivende parters implementering af kodekset
og skal raddgive de underskrivende parter vedrerende regeringers ratificering, accept, godkendelse eller
tiltreedelse af UNESCO-konventionen.

Artikel 25 Andring og tilbagekaldelse
25.1 Andring

25.1.1 WADA har ansvaret for at kontrollere kodeksets udvikling og forbedring. Idretsudevere og andre
interessenter og regeringer tilskyndes til at deltage 1 denne proces.

25.1.2 WADA skal udarbejde forslag til @ndringer i kodekset og sikre en heringsproces med henblik
pa bade at modtage og reagere pa anbefalinger og sédledes lette gennemgangen og tilbagemeldingen fra
idretsudevere, andre interessenter og regeringer med hensyn til anbefalede @ndringer.

25.1.3 AEndringer i kodekset skal, efter en passende hering, godkendes af WADA’s Foundation Board
med to tredjedeles flertal, herunder et flertal af stemmerne afgivet af sdvel de regeringsudpegede medlem-
mer som den olympiske bevaegelses medlemmer. Medmindre andet er angivet, skal @ndringerne traede i
kraft tre maneder efter en sddan godkendelse.

25.1.4 De underskrivende parter skal @ndre deres regler, sd 2021-kodekset indarbejdes for den 1. januar
2021 med ikrafttreeden den 1. januar 2021. De underskrivende parter skal implementere enhver efterfol-
gende gaeldende @&ndring af kodekset senest et ar efter godkendelse i WADA'’s Foundation Board. 119
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119 [Kommentar til artikler 25.1.3 og 25.1.4: I henhold til artikel 25.1.3 trceder nye eller cendrede
forpligtelser, der palegges underskrivende parter, automatisk i kraft tre mdaneder efter godkendelse, med-
mindre andet fremgar. I modscetning hertil behandler artikel 25.1.4 nye eller cendrede forpligtelser, der
pdlcegges idreetsudovere eller andre personer, som kun kan handhceves i forhold til individuelle idrcetsud-
overe eller andre personer ved cendringer i den relevante underskrivende parts (f.eks. et internationalt
forbunds) antidopingregler. Af denne drsag giver artikel 25.1.4 hver enkelt underskrivende part leengere
tid til at tilpasse sine regler til 202 1-kodekset og til at treeffe eventuelt nadvendige foranstaltninger til at
sikre, at de relevante idreetsudovere og andre personer er forpligtet af reglerne. |

25.2 Tilbagekaldelse af tiltraedelse af kodekset

De underskrivende parter kan med 6 maneders skriftligt varsel til WADA tilbagekalde deres tiltreedelse af
kodekset. Nér tiltredelsen er tilbagekaldt, skal de underskrivende parter ikke leengere anses for at vere
compliant med kodekset.

Artikel 26 Fortolkning af kodekset

26.1 WADA er ansvarlig for den officielle tekst 1 kodekset, som skal offentliggeres pd engelsk og
fransk. I tilfelde af uoverensstemmelser mellem den engelske og franske version er den engelske version
gaeeldende.

26.2 Kommentarer i form af noter til forskellige bestemmelser 1 kodekset er medtaget for at lette
fortolkningen af kodekset.

26.3 Kodekset er at fortolke som en uathengig og selvstendig tekst og ikke som henvisning til de
underskrivende parters eller regeringers eksisterende love og regler.

26.4 De anvendte overskrifter i de enkelte dele og artikler i kodekset er udelukkende medtaget for
overskuelighedens skyld og anses ikke for at udgere en indholdsmessig del af kodekset og pavirker ikke
pa nogen made det sproglige indhold i1 de bestemmelser, som de henviser til.

26.5 1 de tilfelde, hvor betegnelsen "dage" er anvendt i kodekset eller en international standard, betyder
det kalenderdage, medmindre andet er angivet.

26.6 Kodekset har ikke tilbagevirkende kraft for sa vidt angar sager, der er startet pd et tidspunkt,
der ligger for det tidspunkt, hvor en underskrivende part tiltreder og implementerer kodekset i sine
regler. Overtraedelser af antidopingreglerne, der ligger for kodekset, vil imidlertid telle som "forste
overtredelse" eller "anden overtraedelse" med henblik pa fastleggelse af sanktioner 1 henhold til artikel
10 for efterfolgende overtreedelser efter kodekset.

26.7 Formal med, omfang og organisation af det internationale antidopingprogram og kodekset og
Appendiks 1: Definitioner, og Appendiks 2: Eksempler pa anvendelse af artikel 10, skal anses for en
integreret del af kodekset.

Artikel 27 Overgangsbestemmelser
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27.1 Generel gyldighed af 2021-kodekset
2021-kodekset skal have fuld virkning fra den 1. januar 2021 ("Ikrafttreedelsesdatoen").

27.2 Ikke-tilbagevirkende kraft undtagen for artiklerne 10.9.4 og 17, medmindre princippet "lex
mitior" er gaeldende.

Enhver sag om overtredelse af antidopingreglerne, der er pabegyndt for ikrafttreedelsesdatoen, og enhver
sag om overtredelse af antidopingreglerne, der er pdbegyndt efter ikrafttraedelsesdatoen pa baggrund af
en overtredelse af en antidopingregel, der fandt sted for ikrafttredelsesdatoen, skal vere underlagt de
vasentlige antidopingregler, der var 1 kraft pa tidspunktet for den pastdede overtreedelse af antidopingreg-
lerne og ikke efter de materielle antidopingregler fastsat 1 2021-kodekset, medmindre heringsinstansen
fastslar, at princippet "lex mitior" med rette er galdende i henhold til sagens omstendigheder. Med
henblik herpé er de forudgaende perioder, hvori tidligere overtraedelser kan komme 1 betragtning i forhold
til gentagne overtradelser efter artikel 10.9.4 og foraldelsesfristen anfert 1 artikel 17, at anse som proce-
dureregler, ikke materielle regler, og skal anvendes med tilbagevirkende kraft sammen med alle de ovrige
procedureregler 1 2021-kodekset (dog forudsat, at artikel 17 kun skal anvendes med tilbagevirkende kraft,
hvis foreldelsesperioden ikke allerede er udlebet pé ikrafttreedelsesdatoen).

27.3 Anvendelse pa afgerelser, der er afgivet forud for 2021-kodekset

Med hensyn til sager, hvor en endelig afgerelse fastslar, at der er begdet en overtreedelse af antidoping-
reglerne for ikrafttreedelsesdatoen, men hvor idretsudeveren eller anden person stadig afsoner udelukkel-
sesperioden pé ikrafttredelsesdatoen, kan idraetsudeveren eller anden person ansege antidopingorganisa-
tionen med ansvar for sagsbehandling vedrerende overtreedelsen af antidopingreglerne om at overveje
en reduktion af udelukkelsesperioden i lyset af 2021-kodekset. En sddan ansegning skal fremsettes, for
udelukkelsesperioden er udlebet. Antidopingorganisationens afgerelse kan appelleres 1 henhold til artikel
13.2. 2021-kodekset gaelder ikke for sager om overtraedelse af antidopingreglerne, hvor der er afsagt en
endelig afgerelse, der konstaterer en overtredelse af antidopingreglerne, og hvor udelukkelsesperioden er
udlgbet.

27.4 Gentagne overtradelser, hvor den forste overtradelse sker for 1. januar 2021.

Med det formal at vurdere udelukkelsesperioden for anden overtradelse efter artikel 10.9.1, hvor sanktio-
nen for den forste overtreedelse blev afgjort pd grundlag af regler for 2021-kodekset, skal udelukkelsespe-
rioden, som ville vare beregnet for den forste overtradelse, hvis 2021-kodekset havde gjort sig gaeldende,
anvendes. 120

120 [Kommentar til artikel 27.4: Bortset fra den situation, der beskrives i artikel 27.4, hvor en endelig
afgorelse, der konstaterer en overtreedelse af en antidopingregel, er afsagt for eksistensen af kodekset
eller efter det for 202 1-kodekset geeldende kodeks, og den pdlagte udelukkelsesperiode er afsonet fuldt ud,
kan 2021-kodekset ikke anvendes til at genkarakterisere den tidligere overtreedelse. |

27.5 Yderligere kodekszendringer

Alle andre @&ndringer af kodekset traeder 1 kraft 1 henhold til bestemmelserne 1 artikel 27.1.

BEK nr 1537 af 18/12/2022 104



27.6 Andringer til Dopinglisten

Andringer i Dopinglisten og tekniske dokumenter i relation til stoffer eller metoder pa Dopinglisten skal
ikke anvendes med tilbagevirkende kraft, medmindre andet specifikt er anfort. Som en undtagelse hertil
kan - nar et forbudt stof eller forbudt metode er fjernet fra Dopinglisten - en idretsudever eller anden
person, der for gjeblikket afsoner en udelukkelsesperiode pd grundlag af det tidligere forbudte stof eller
forbudte metode, ansegge antidopingorganisationen med ansvar for sagsbehandling for overtraedelsen af
antidopingreglerne om at overveje en reduktion af udelukkelsesperioden pé baggrund af fjernelsen af
stoffet eller metoden fra Dopinglisten.

Appendiks 1
Definitioner

121 [Kommentar til definitioner: De her definerede begreber inkluderer deres pluralis- og possessive
former, savel som disse begreber anvendt i andre sprogklasser].

ADAMS: Anti-Doping Administration and Management System er et webbaseret databasestyringsvarktoj
til indfering, opbevaring, deling og indberetning af data, der har til formal at hjelpe interessenter og
WADA med deres antidopingaktiviteter i overensstemmelse med databeskyttelseslovgivningen.

Administration: Skaffe, levere, supervisere, facilitere eller pd anden made at deltage i en anden persons
anvendelse eller forsag pa anvendelse af et forbudt stof eller forbudt metode. Dog skal denne definition
ikke inkludere handlinger udfert af legefagligt personale, der handler i god tro, og som involverer et
forbudt stof eller forbudt metode anvendt til ®gte og lovlige behandlingsmassige formal eller andet ac-
ceptabelt grundlag, og definitionen skal heller ikke inkludere handlinger, der involverer forbudte stoffer,
som ikke er forbudt i prevetagning uden for konkurrence, medmindre omstendighederne som helhed
viser, at sddanne forbudte stoffer ikke er beregnet til @gte og lovlige behandlingsmassige formél eller er
beregnet til at forbedre idraetspreastationer.

Aftale uden preejudice: Som omhandlet i artiklerne 7.4.1.1 og 10.8.2 en skriftlig aftale mellem en antido-
pingorganisation og en idretsudever eller anden person, der giver idretsudeveren eller anden person
mulighed for at levere oplysninger til antidopingorganisationen inden for en defineret og tidsbegrenset
ramme med den forstaelse, at - hvis en aftale om omfattende assistance eller en aftale om sagslgsning
ikke indgds - s& kan de oplysninger, der er leveret af idretsudeveren eller anden person inden for denne
serlige ramme, ikke bruges af antidopingorganisationen mod idretsudeveren eller anden person i nogen
sagsbehandling efter kodekset, og at de oplysninger, der er leveret af antidopingorganisationen inden
for denne serlige ramme, ikke kan bruges af idreetsudeveren eller anden person mod antidopingorganisa-
tionen i nogen sagsbehandling efter kodekset. En sddan aftale udelukker ikke antidopingorganisationen,
idretsudeveren eller anden person fra at bruge oplysninger eller dokumentation, der er indsamlet fra
nogen anden kilde end under den specifikke tidsbegreensede ramme, der er beskrevet 1 aftalen.

Antidopingaktiviteter: Antidopinguddannelse og -oplysning, prevetagningsplanlegning, vedligeholdelse
af en prioriteret testgruppe, administration af idraetsudeveres biologiske pas, udferelse af provetagning,
organisering af analyse af prover, indsamling af efterretninger og udferelse af undersogelser, behandling
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af ansegninger om medicinske dispensationer (TUE), sagsbehandling, overvagning og hindhevelse af
overholdelse af pédlagte sanktioner og alle ovrige aktiviteter 1 relation til antidoping, der skal udferes af
eller pa vegne af en antidopingorganisation som fastsat 1 kodekset og/eller de internationale standarder.

Antidopingorganisation: WADA eller en underskrivende part, der er ansvarlig for indferelse af regler for
igangsattelse, implementering eller handheavelse af en hvilken som helst del af processen 1 forbindelse
med dopingkontrol. Dette omfatter bl.a. Den Internationale Olympiske Komite, Den Internationale Para-
lympiske Komite, andre organisationer for sterre idraetsevents, der foretager provetagning ved sddanne
idratsevents, internationale forbund og nationale antidopingorganisationer.

Anvendelse: Udnyttelse, brug, indtagelse, indsprejtning eller fortering af ethvert forbudt stof eller forbudt
metode pa enhver teenkelig made.

Atypisk ABP-resultat: En rapport identificeret som et atypisk ABP-resultat som beskrevet i1 den galdende
internationale standard.

Atypisk resultat: En rapport fra et WADA-akkrediteret laboratorium eller et andet WADA-godkendt
laboratorium, der kraver yderligere undersogelse 1 overensstemmelse med den internationale standard for
laboratorier og tilherende tekniske dokumenter, forud for konstatering af et positivt analyseresultat.

Besiddelse: Konkret, fysisk besiddelse eller formodet besiddelse (kun hvis personen som den eneste har
kontrol over eller har i sinde at udeve kontrol over det forbudte stof eller den forbudte metode eller
har kontrol over de lokaler, hvori der forefindes et forbudt stof eller en forbudt metode); 1 det tilfelde
at personen ikke som den eneste har kontrol over det forbudte stof eller den forbudte metode eller
ikke har kontrol over de lokaler, hvori der forefindes et forbudt stof eller en forbudt metode, er der
kun tale om formodet besiddelse, hvis personen havde kendskab til tilstedeverelsen af det forbudte stof
eller tilstedeverelsen af den forbudte metode og havde i1 sinde at udeve kontrol derover. Der foreligger
ikke overtredelse af en antidopingregel udelukkende baseret pd besiddelse, hvis personen, for denne
har modtaget underretning om, at vedkommende har overtradt en antidopingregel, har truffet konkrete
forholdsregler, der fastslér, at vedkommende aldrig havde til hensigt at vare 1 "besiddelse" og har afstaet
fra "besiddelsen" ved udtrykkeligt at erklere dette over for en antidopingorganisation. Uanset eventuel
modstrid med denne definition galder det, at keb (herunder keb ved brug af elektroniske eller andre
metoder) af et forbudt stof eller en forbudt metode udger besiddelse fra den kebende persons side. 122

122 [Kommentar til "besiddelse": I henhold til denne definition vil anabole steroider, der findes i en
idreetsudovers bil, udgore en overtreedelse, medmindre idreetsudoveren pdviser, at en anden har brugt
bilen; i sd fald skal antidopingorganisationen pavise, at idrcetsudoveren, selvom denne ikke som den
eneste havde kontrol med bilen, havde kendskab til de anabole steroider og havde til hensigt at have
kontrol med disse. Tilsvarende geelder det, at hvis der findes anabole steroider i et medicinskab i hjemmet,
der er under en idreetsudovers og dennes cegtefcelles feelles kontrol, skal antidopingorganisationen pdvise,
at idreetsudoveren vidste, at de anabole steroider befandt sig i skabet, og at idreetsudoveren havde til
hensigt at udove kontrol over disse. Det at kabe et forbudt stof udgor i sig selv besiddelse, selv hvor f-eks.
produktet ikke ankommer, modtages af en anden eller sendes til en tredjeparts adresse. |

Beskyttet person: En idratsudever eller anden fysisk person, som pa tidspunktet for overtreedelsen af anti-
dopingreglerne (i) endnu ikke er fyldt 16 ar (i1) som ikke er fyldt 18 ar og ikke optaget 1 nogen prioriteret

BEK nr 1537 af 18/12/2022 106



testgruppe, og som aldrig har konkurreret 1 nogen international idratsevent 1 en aben kategori; eller (iii)
som af andre arsager end alder er fundet ikke at have retlig handleevne 1 henhold til geldende national
lovgivning. 123

123 [Kommentar til "beskyttet person”: Kodekset behandler under visse omstendigheder beskyttede
personer anderledes end andre idreetsudovere baseret pd den forstdelse, at en idreetsudover eller anden
person, der er under en bestemt alder eller mangler den fornadne intellektuelle kapacitet, kan mangle
den mentale kapacitet til at forsta og respektere de forbud mod adfcerd, der er indeholdt i kodekset. Dette
omfatter for eksempel en paralympisk idrcetsudover med en dokumenteret manglende rets- og handleevne
som folge af intellektuel funktionsnedscettelse. Betegnelsen “dben kategori” er beregnet til at udelukke
konkurrencer, der er begreenset til junior- eller aldersgruppekategorier. |

Biologisk pas: Programmet og metoderne for indsamling og sammenligning af data som beskrevet 1 den
internationale standard for prevetagning og efterforskning og den internationale standard for laboratorier.

CAS: Voldgiftsretten for idraet (The Court of Arbitration for Sport).
Deltager: Enhver idratsudever eller idretsudevers stotteperson.
Diskvalifikation: Se definitionen af konsekvenser af overtreedelser af antidopingreglerne.

Dopingkontrol: Hele det forlab, der omfatter testplanleegning til og med en endelig héndtering af en
eventuel appel og hdndhavelsen af konsekvenser, herunder alle trin herimellem, inklusive - men ikke
begrenset til - provetagning, undersggelser, whereabouts, medicinske dispensationer (TUE), indsamling
og handtering af prover, laboratorieanalyse, sagsbehandling og undersoggelser eller processer 1 relation til
overtredelser af artikel 10.14 (Status under udelukkelse eller midlertidig udelukkelse).

Dopinglisten: Listen over forbudte stoffer og forbudte metoder.

Eventperiode: Perioden mellem en idratsevents start og afslutning som fastsat af den organisation, der er
ansvarlig for idraetseventen.

Eventsteder: De idraetsanlaeg, som er udpeget til idraetseventen af den ansvarlige organisation.
Forbudt metode: Enhver metode, der er anfort pa Dopinglisten.
Forbudt stof: Ethvert stof eller gruppe af stoffer, der er anfort pd Dopinglisten.

Forelobig horing: Som omhandlet i artikel 7.4.3 en fremskyndet, forenklet hering, der finder sted forud
for en hering efter artikel 8, som varsler idretsudeveren og giver denne mulighed for at blive hert enten
skriftligt eller mundtligt. 124

124 [Kommentar til "forelobig horing": En forelobig horing er kun en forundersogelse, som ikke
nodvendigvis involverer en fuld gennemgang af sagens kendsgerninger. Efter en forelobig horing er
idreetsudoveren fortsat berettiget til en efterfolgende fuld horing vedrorende sagens realitet. [ modscetning
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hertil er en "fremskyndet horing", sdledes som denne betegnelse bruges i artikel 7.4.3, en fuld horing
vedrorende sagens realitet gennemfort i henhold til en fremskyndet tidsplan. |

Forsog: Forsetligt at udfere en handling, der udger en vasentlig del af en rekke handlinger med henblik
pa at overtrede en antidopingregel. Der foreligger dog ikke overtredelse af en antidopingregel, hvis
overtredelsen udelukkende beror pd et forseg pa overtredelse, og personen traeder frivilligt tilbage fra
forseget, for det opdages af en tredjepart, der ikke er involveret 1 det pageldende forsag pa overtredelse.

Forurenet produkt: Et produkt, der indeholder et forbudt stof, som ikke er opgivet pa produktetiketten
eller i information tilgaengelig ved en rimelig sogning pé internettet.

Greenseveerdi: Veaerdien af resultatet for et stof med en fastsat taerskelvaerdi; hvis denne overskrides, skal
et positivt analyseresultat rapporteres som defineret i den internationale standard for laboratorier.

Holdidreet: En idraet, hvor udskiftning af spillere er tilladt under en konkurrence.

Idreetsevent: En raekke enkeltstiende konkurrencer, der atholdes pd samme tid i regi af en overordnet
organisation (f.eks. de Olympiske Lege, et internationalt forbunds verdensmesterskaber eller de Paname-
rikanske Lege).

Idreetsudover: Enhver person, som konkurrerer i idraet pa internationalt niveau (som defineret af hvert
enkelt internationale forbund) eller nationalt niveau (som defineret af hver enkelt national antidopingor-
ganisation). En antidopingorganisation har befgjelse til at anvende antidopingregler pa en idratsudever,
som hverken er idretsudever pa internationalt niveau eller idretsudever pa nationalt niveau og derved
bringe dem inden for definitionen af “idretsudever”. Med hensyn til idretsudevere, som hverken er
idretsudevere pa internationalt eller nationalt niveau, kan en antidopingorganisation velge at: udfere
begrenset provetagning eller ingen prevetagning overhovedet; analysere prover ud fra en reduceret
menu over forbudte stoffer; kraeve begrensede eller ingen oplysninger om whereabouts; eller ikke kreve
forudgaende medicinsk dispensation (TUE). Hvis en overtredelse af antidopingreglerne i artikel 2.1,
2.3 eller 2.5 begés af en idratsudever, over hvilken en antidopingorganisation har valgt at udeve sin
bemyndigelse til at udfere prevetagning, og som konkurrerer pa lavere niveau end internationalt eller
nationalt niveau, skal konsekvenserne anfert i kodekset dog anvendes. Med hensyn til artikel 2.8 og
artikel 2.9 og med hensyn til antidopinginformation og —uddannelse er enhver person, der deltager i
idraet under enhver underskrivende part, regering eller anden idratsorganisation, der har accepteret dette
kodeks, en idratsudgver. 125

125 [Kommentar til idreetsudover: Enkeltpersoner, der deltager i idreet, kan inddeles i fem kategorier: 1)
idreetsudovere pa internationalt niveau, 2) idreetsudovere pa nationalt niveau, 3) enkeltpersoner, som ikke
er idreetsudovere pd internationalt eller nationalt niveau, men som det internationale forbund eller den
nationale antidopingorganisation har valgt at udove sin bemyndigelse over, 4) motionsidrcetsudovere og
5) enkeltpersoner, som intet internationalt forbund eller national antidopingorganisation har bemyndigel-
se over eller har valgt at udove sin bemyndigelse over. Alle idreetsudovere pa internationalt eller nationalt
niveau er omfattet af kodeksets antidopingregler med de preecise definitioner pd idreet pa internationalt
og nationalt niveau, som er fastsat i de internationale forbunds og nationale antidopingorganisationers
regler. |
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ldreetsudover pd internationalt niveau. ldretsudevere, der deltager 1 idrat pa internationalt niveau, som
defineret af det enkelte internationale forbund i1 overensstemmelse med den internationale standard for
provetagning og efterforskning. 126

126 [Kommentar til "idrcetsudover pd internationalt niveau'": I overensstemmelse med den internationale
standard for prevetagning og efterforskning kan det internationale forbund selv bestemme kriterierne,
som det vil bruge til at klassificere idreetsudovere som idreetsudovere pd internationalt niveau, f.eks.
ved ranglisteplacering, ved deltagelse i scerlige internationale idreetsevents, ved licenstype osv. Dog
skal den offentliggore disse kriterier pa en klar og kortfattet mdde, sd idreetsudovere hurtigt og let kan
finde ud af, hvornar de vil blive klassificeret som idreetsudover pd internationalt niveau. Hvis f.eks.
kriterierne inkluderer deltagelse i specifikke internationale idreetsevents, skal det internationale forbund
offentliggore en liste over de internationale idrcetsevents. |

ldreetsudover pd nationalt niveau: ldretsudevere, som deltager 1 idreet pa nationalt niveau som defineret
af den enkelte nationale antidopingorganisation i overensstemmelse med den internationale standard for
provetagning og efterforskning.

Idreetsudovers stottepersonale: Alle instrukterer, treenere, managere, agenter, teamstab, officials, laeger og
andet medicinsk personale, foreldre samt alle andre personer, der arbejder sammen med, behandler eller
hjelper en idretsudever, som deltager i eller forbereder sig til en konkurrence.

I konkurrence: Den periode, der starter kl. 23.59 dagen for en konkurrence, hvori idretsudeveren efter
planen skal deltage, og som varer indtil afslutningen af en sddan konkurrence, og den procedure for
indsamling af prever, der vedrorer en sddan konkurrence. Dette dog forudsat, at WADA for en bestemt
idraet kan anerkende en alternativ definition, hvis et internationalt forbund fremlegger en overbevisende
begrundelse for, at en forskellig definition er nedvendig for dets idret; efter en sddan godkendelse fra
WADA skal den alternative definition folges af alle organisationer for sterre idratsevents for denne
bestemte idraet. 127

127 [Kommentar til "i konkurrence": En universelt accepteret definition pa i konkurrence giver en
storre grad af harmonisering blandt idreetsudovere pd tveers af alle idreetsgrene, fjerner eller reducerer
forvirring blandt idreetsudovere med hensyn til den relevante tidsramme for provetagning i konkurrence,
eliminerer utilsigtede positive analyseresultater mellem konkurrencer under en idreetsevent og bidrager til
at forhindre, at eventuelle preestationsfremmende fordele ved stoffer, der er forbudt uden for konkurrence,
viderefores til konkurrenceperioden. |

Individuel idreet: Enhver idraetsgren, der ikke er en holdidrat.

Institutionel uafheengighed: Heringsinstanser for appelsager skal vaere fuldt ud uathangige af den antido-
pingorganisation, der er ansvarlig for sagsbehandlingen. De ma derfor pa ingen made vare administreret
af, forbundet til eller underlagt den antidopingorganisation, der er ansvarlig for sagsbehandlingen.

International idreetsevent: En idretsevent eller konkurrence, hvor Den Internationale Olympiske Komite,
Den Internationale Paralympiske Komite, et internationalt forbund, en organisation for en sterre idreets-
event eller en anden international idraetsorganisation er den overordnede organisation for eller udpeger de
tekniske officials til idraetseventen.
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International standard: En standard, som WADA har godkendt til stette for kodekset. Overholdelse
af en international standard (i modsatning til en anden alternativ standard, praksis eller procedure) er
tilstreekkelig til at konkludere, at de procedurer, som den internationale standard vedrerer, er fulgt pa
korrekt vis. Internationale standarder omfatter alle tekniske dokumenter, der er udstedt 1 henhold til den
internationale standard.

Kodeks: Det internationale kodeks for antidoping.

Konkurrence: Et enkelt lob, en enkelt kamp, et enkelt spil eller en specifik idretsbegivenhed. For
eksempel en basketballkamp eller finalerne i det olympiske 100-meter-lob. I forbindelse med lob, der er
opdelt i flere etaper eller enkeltkonkurrencer, og andre idretskonkurrencer, hvor der dagligt eller labende
uddeles praemier, er forskellen mellem en konkurrence og en idretsevent som anfort i det pageldende
internationale forbunds regler.

Konsekvenser af overtreedelser af antidopingreglerne (“konsekvenser”): En idratsudever eller anden
persons overtredelse af en antidopingregel kan medfere en eller flere af folgende sanktioner: (a) Diskva-
lifikation betyder, at idretsudeverens resultater i en specifik konkurrence eller en specifik idratsevent
annulleres med tab af points og fratagelse af medaljer og premier til folge; (b) Udelukkelse betyder, at
idretsudeveren eller anden person i en n&rmere angivet periode udelukkes fra deltagelse i enhver

konkurrence eller anden aktivitet eller ekonomisk stette som anfert 1 artikel 10.14 pd grund af en
overtredelse af antidopingreglerne; (c) Midlertidig udelukkelse betyder, at idratsudeveren eller anden
person for en tid udelukkes fra deltagelse 1 enhver konkurrence eller aktivitet, indtil der er truffet en
endelig afgorelse ved en hering 1 henhold til artikel 8; (d) Jkonomiske sanktioner betyder, at gkonomiske
sanktioner palaegges for en overtredelse af antidopingreglerne eller at inddrive omkostninger forbundet
med en overtredelse af antidopingreglerne; og (e) Offentliggorelse betyder formidling eller distribution
af information til den generelle offentlighed eller personer udover de personer, som har ret til tidligere
underretning 1 henhold til artikel 14. Hold i1 holdidret kan ogsd blive underlagt konsekvenser som
beskrevet 1 artikel 11.

Markor: En kemisk forbindelse eller en gruppe af kemiske forbindelser eller biologiske parametre, der
paviser anvendelsen af et forbudt stof eller en forbudt metode.

Medicinsk dispensation (TUE): En medicinsk dispensation tillader en idraetsudever med et helbredspro-
blem at anvende et forbudt stof eller en forbudt metode, men kun hvis de betingelser, der er fastsat i
artikel 4.4 og den internationale standard for medicinske dispensationer, er opfyldt.

Metabolit: Ethvert stof, der fremstilles ved en biotransformationsproces.
Midlertidig udelukkelse: Se definitionen af Konsekvenser af overtreedelser af antidopingreglerne.
Mindrearig: En fysisk person, der endnu ikke er fyldt 18 ar.

Minimumsniveau for rapportering: Den beregnede koncentration af et forbudt stof eller dets metabo-
lit(ter) eller marker(er) 1 en prove under hvilket niveau, WADA-akkrediterede laboratorier ikke skal
indberette dette som et positivt analyseresultat.
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Misbrugsstof: Se artikel 4.2.3.

Motionsidreetsudover: En fysisk person, der defineres som sadan af den relevante antidopingorganisati-
on; dog séledes at betegnelsen ikke omfatter nogen person, der indenfor fem ar forud for overtraedelsen
af nogen antidopingregel har vearet idraetsudever pa internationalt niveau (som defineret af hvert enkelt
internationalt forbund i overensstemmelse med den internationale standard for prevetagning og efter-
forskning) eller idretsudever pa nationalt niveau (som defineret af den enkelte nationale antidopingorga-
nisation i overensstemmelse med den internationale standard for prevetagning og efterforskning), som
har repreesenteret noget land ved en international idretsevent 1 en dben kategori, eller som er inkluderet
1 nogen prioriteret testgruppe eller i nogen anden gruppe, der afgiver oplysninger om whereabouts, som
varetages af noget internationalt forbund eller national antidopingorganisation. 128

128 [Kommentar til "motionsidreetsudover”: Betegnelsen “dben kategori” er beregnet til at udelukke
konkurrencer, der er begreenset til junior- eller aldersgruppekategorier. |

Malrettet provetagning: Udvelgelse af specifikke idretsudevere til prevetagning baseret pa kriterier
opstillet 1 den internationale standard for prevetagning og efterforskning.

National antidopingorganisation: De(n) instans(er), som er udpeget af det enkelte land som den ever-
ste myndighed med det overordnede ansvar for at indfere og implementere antidopingregler, foresta
indsamlingen af prever, udfere sagsbehandling vedrerende testresultater og udfere sagsbehandling pa
nationalt plan. Hvis denne udpegning ikke er foretaget af de(n) kompetente offentlige myndighed(er), skal
instansen vare det pdgaeldende lands nationale olympiske komite eller et af denne udpeget organ.

National idreetsevent: En idretsevent eller konkurrence med deltagelse af idraetsudevere pa internationalt
eller nationalt niveau, som ikke er en international idraetsevent.

National olympisk komite: Den af Den Internationale Olympiske Komite anerkendte nationale organisa-
tion. Udtrykket national olympisk komite omfatter ogsé det nationale idretsforbund i de lande, hvor det
nationale idraetsforbund har ansvaret for den nationale olympiske komites typiske opgaver pa antidopin-
gomrédet.

Objektivt ansvar: Reglen, der efter artiklerne 2.1 og 2.2 slér fast, at det ikke er nedvendigt, at antidopin-
gorganisationen paviser forsat, skyld, uagtsomhed eller bevidst anvendelse fra idretsudeverens side, for
der kan pévises en overtredelse af antidopingreglerne.

Offentliggorelse: Se Konsekvenser af overtraedelser af antidopingreglerne i det foregaende.

Omfattende assistance: For anvendelse af artikel 10.7.1 skal en person, der yder omfattende assistance:

(1) 1 en underskrevet, skriftlig erklering eller i1 et optaget interview videregive alle oplysninger, som
han eller hun er i besiddelse af vedrerende overtredelser af antidopingreglerne eller anden retsproces
beskrevet 1 artikel 10.7.1.1 og (2) samarbejde 1 fuld udstrekning 1 forbindelse med undersogelser og
pademmelser af enhver sag eller anliggende med relation til sddanne oplysninger, herunder f.eks. afgive
vidneudsagn under en hering, hvis anmodet herom af en antidopingorganisation eller en behandlende
instans. Desuden skal de afgivne oplysninger vere trovaerdige og udgere en vigtig del af enhver sag
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eller retsproces, der rejses, eller de skal, hvis der ikke rejses en sag, have udgjort tilstrekkelig basis for
rejsning af en sag eller retsproces.

Operationel uafhengighed: Dette betyder, at (1) bestyrelsesmedlemmer, medarbejdere, kommissionsmed-
lemmer, konsulenter og funktionarer i antidopingorganisationen med ansvar for sagsbehandling eller
enheder tilknyttet denne (f.eks. medlemsorganisation eller -forbund) samt enhver anden person, der er
involveret 1 undersogelsen og behandlingen af sagen forud for afgerelsen, ikke kan udpeges til medlem-
mer og/eller funktionarer (i det omfang, at en sddan funktionar er involveret 1 overvejelsesprocessen
og/eller skrivningen af udkast til nogen afgerelse) 1 heringsinstanser 1 denne antidopingorganisation med
ansvar for sagsbehandling, og (2) heringsinstanserne skal vare i stand til at gennemfere herings- og
beslutningsprocessen uden indblanding fra antidopingorganisationen eller nogen tredje part. Mélet er at
sikre, at medlemmer af heringsinstansen eller personer, der pd anden vis er involveret 1 heringsinstansens
afgerelse, ikke er involveret 1 undersogelsen af eller beslutninger om at gd videre med sagen.

Organisation for en storre idreetsevent: De kontinentale forbund af nationale olympiske komiteer og an-
dre internationale multisports-organisationer, der fungerer som den overordnede organisation for enhver
kontinental, regional eller anden international idreetsevent.

Person: En fysisk person eller en organisation eller en anden instans.

Positivt ABP-resultat: En rapport identificeret som et positivt ABP-resultat som beskrevet 1 de galdende
internationale standarder.

Positivt analyseresultat: En rapport fra et WADA-akkrediteret laboratorium eller et andet WADA-god-
kendt laboratorium, der i overensstemmelse med den internationale standard for laboratorier paviser
tilstedevaerelsen af et forbudt stof eller dets metabolitter eller markerer (herunder forhgjede mangder af
endogene stoffer) eller tegn pd anvendelse af en forbudt metode 1 en prave.

Prioriteret testgruppe: Den gruppe af hgjest prioriterede idretsudevere, der fastsattes separat pé interna-
tionalt niveau af det enkelte internationale forbund og pa det nationale niveau af den enkelte nationale
antidopingorganisation, og som er underlagt provetagning béde 1 konkurrence og uden for konkurrence
som en del af det pdgeldende internationale forbund eller den pagaldende nationale antidopingorganisa-
tions testplanlegning og derfor er forpligtet til at oplyse whereabouts som anfert 1 artikel 5.5 og den
internationale standard for prevetagning og efterforskning.

Prove: Biologisk materiale, der indsamles med henblik pd dopingkontrol. 129

129 [Kommentar til "prove": Det er i nogle tilfeelde blevet heevdet, at indsamling af blodprover er i strid
med visse religiose eller kulturelle gruppers principper. Det er sldet fast, at der ikke er basis for en sadan
pastand. |

Provetagning: De dele af forlebet af en dopingkontrol, der omfatter testplanlegning, indsamling af
prover, handtering af prover og transport af prover til laboratoriet.

Regional antidopingorganisation: En regional enhed udpeget af medlemslandene til at koordinere og
administrere udpegede omrader af deres nationale antidopingprogram, som kan omfatte indfering og
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implementering af antidopingregler, planlegning og indsamling af prever, sagsbehandling, vurdering
af medicinsk dispensation (TUE), atholdelse af heringer og udferelse af uddannelsesprogrammer pé
regionalt plan.

Sagsbehandling: Denne procedure omfatter tidsrammen mellem underretning i medfer af artikel 5 1 den
internationale standard for sagsbehandling - eller 1 visse sager (f.eks. positivt analyseresultat, idretsude-
vers biologiske pas, whereabouts-overtraedelse) sadanne skridt forud for underretning, der udtrykkeligt
er fastsat 1 artikel 5 1 den internationale standard for sagsbehandling - over indbringelsen og indtil den
endelige afgorelse af sagen, herunder afslutningen af heringsproceduren ved forste instans eller i en
appelsag (hvis en appel er indgivet).

Skyld: Skyld er enhver pligtforsommelse eller mangel pd passende omhu i en specifik situation. Faktorer,
der skal tages 1 betragtning 1 vurderingen af en idretsudever eller anden persons grad af skyld, inkluderer
f.eks. idretsudeverens eller anden persons erfaring, om idratsudeveren eller anden person er en beskyttet
person, specielle overvejelser sdsom handicap, graden af risiko, som burde vere forudset af idretsudeove-
ren og den grad af omhu og undersegelse, idretsudeveren udviste i relation til, hvad der burde have varet
det forudsete risikoniveau. I vurderingen af idraetsudeverens eller anden persons grad af skyld skal de
omstendigheder, der tages 1 betragtning, vere specifikke og relevante i forhold til at forklare idraetsude-
verens eller anden persons afvigelse fra forventet og normal adferd. Hermed er f.eks. det faktum, at en
idretsudever ville miste muligheden for at tjene store pengesummer under en udelukkelsesperiode eller
det faktum, at en idretsudever kun har kort tid tilbage af sin karriere, eller timingen af idratskalenderen
ikke relevante faktorer at tage i betragtning ved en reduktion af udelukkelsesperioden efter artikel 10.6.1
eller 10.6.2. 130

130 [Kommentar til skyld: Kriterierne for at vurdere en idreetsudovers grad af skyld er de samme efter
alle artiklerne, hvor skyld skal tages i betragtning. Dog er det ikke passende med en reduktion af
sanktionen efter artikel 10.6.2, medmindre konklusionen, efter vurdering af graden af skyld, er, at "uden
veesentlig skyld eller uagtsomhed” foreld fra idreetsudoverens eller anden persons side. |

Skcerpende omsteendigheder: Omstaendigheder, der involverer, eller handlinger udfert af en idretsudever
eller anden person, som kan begrunde, at der palegges en lengere udelukkelsesperiode end standardsank-
tionen. Sddanne omstendigheder og handlinger skal omfatte, men er ikke begranset til: idretsudeveren
eller anden person har anvendt eller besiddet flere forbudte stoffer eller forbudte metoder, har anvendt
et forbudt stof ved flere lejligheder eller har begaet flere andre overtredelser af antidopingreglerne; en
normal person ville sandsynligvis kunne drage fordel af de prestationsfremmende virkninger af overtree-
delsen/overtreedelserne af antidopingreglerne ud over den ellers geeldende udelukkelsesperiode; idretsud-
gveren eller anden person har udevet vildledende eller obstruktiv adferd for at undgd opdagelse eller
palegning af sanktioner i forbindelse med en overtredelse af antidopingreglerne; eller idraetsudeveren
eller anden person har varet involveret 1 snyd under sagsbehandlingen. For at undgd enhver tvivl er de
eksempler pd omstendigheder og adferd, der er beskrevet heri, ikke udtemmende, og andre lignende
omstendigheder eller adfaerd kan ogsa begrunde paleggelsen af en laengere udelukkelsesperiode.

Snyd: Forsetlig adferd, der undergraver dopingkontrolprocessen, men som ellers ikke vil vaere omfattet
af definitionen af forbudte metoder. Snyd skal, uden begraensning, omfatte at tilbyde eller modtage
bestikkelse med henblik pa at udfere eller at undlade at udfere en handling, forhindre indsamlingen
af en prove, pédvirke eller umuliggere analysen af en prove, forfalske dokumenter, der indgives til en
antidopingorganisation eller TUE-udvalg eller heringsinstans, fremfore falske vidneudsagn, begd enhver
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anden svigagtig handling over for antidopingorganisationen eller heringsinstansen for at pavirke sagsbe-
handlingen eller indferelsen af konsekvenser samt enhver anden forsetlig indblanding eller forsag pa
indblanding 1 noget aspekt af dopingkontrollen. 131

131 [Kommentar til "snyd": Denne artikel vil for eksempel forbyde at cendre identifikationsnumrene pad en
dopingkontrolformular under provetagning, at odelegge B-flasken pd tidspunktet for analysen af B-pro-
ven, at cendre en prove ved at tilfoje et fremmed stof eller at intimidere et potentielt vidne eller vidne, som
har afgivet forklaring eller oplysninger i dopingkontrolprocessen. Snyd inkluderer ureglementeret adfcerd,
der udoves under sagsbehandlingen. Se artikel 10.9.3.3. Handlinger foretaget som en del af en persons
legitime forsvar mod en anklage om overtreedelse af antidopingreglerne skal imidlertid ikke betragtes
som snyd. Fornermende adfcerd over for en dopingkontrollant eller anden person, der er involveret i
dopingkontrol, som ellers ikke udgor snyd, skal handteres i idreetsorganisationernes disciplincere regler].

Specificeret metode: Se artikel 4.2.2.
Specificeret stof: Se artikel 4.2.2.

Teknisk dokument: Et dokument, der er godkendt og fra tid til anden offentliggjort af WADA, og
som indeholder obligatoriske tekniske krav vedrerende antidopingemner som fastsat i en international
standard.

Tredjepart bemyndiget gennem delegering: Enhver person, som en antidopingorganisation delegerer et
hvilket som helst aspekt at dopingkontrol eller uddannelsesprogrammer pa antidopingomradet til; herun-
der - men ikke begrenset til - tredjeparter eller andre antidopingorganisationer, der udferer prevetagning
eller andre dopingkontroltjenester eller uddannelsesprogrammer pé antidopingomradet for antidopingor-
ganisationen eller enkeltpersoner, der fungerer som uatha@ngige leveranderer, som udferer dopingkontrol-
tjenester for antidopingorganisationen (f.eks. ikke ansatte dopingkontrollanter eller tilsynsferende). Denne
definition omfatter ikke CAS.

Uafheengigt observatarprogram: En gruppe observaterer, der under WADA’s opsyn overvager og yder
vejledning vedrerende forlgbet af dopingkontrolprocessen for eller under visse idratsevents, og som
rapporterer deres observationer som en del af WADA’s overvagningsprogram for compliance.

Uddannelse: Processen forbundet med at lere at indgyde vardier og udvikle adferd, der fremmer og
beskytter idreettens and og for at forhindre forsetlig eller uforsatlig brug af doping.

Udelukkelse: Se definitionen af Konsekvenser af overtreedelser af antidopingreglerne.

Uden egen skyld eller uagtsomhed: Det forhold, at idretsudeveren eller anden person pdviser, at
vedkommende ikke havde kendskab til eller mistanke om og ikke med rette kunne have haft kendskab
til eller mistanke om — selv ved at udvise den sterste grad af omhu — at have anvendt eller vearet
under behandling med det forbudte stof eller den forbudte metode eller pd anden méde at have overtradt
en antidopingregel. Ved enhver overtraedelse af artikel 2.1, pa nar hvor der er tale om en beskyttet
person eller motionsidretsudever, skal idraetsudeveren ogsa pévise, hvordan det forbudte stof kom ind 1
idretsudeverens krop.
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Uden for konkurrence: Enhver tidsperiode, som ikke er i konkurrence.

Uden veesentlig skyld eller uagtsomhed: Det forhold, at idretsudeveren eller anden person paviser, at
vedkommendes skyld eller uagtsomhed — set 1 lyset af alle omstendigheder og i betragtning af kriterierne
for uden egen skyld eller uagtsomhed — ikke var veasentlig i relation til den pageeldende overtraedelse
af antidopingreglerne. Ved enhver overtredelse af artikel 2.1, undtagen hvor der er tale om en beskyttet
person eller en motionsidratsudever, skal idretsudeveren ogsa pdvise, hvordan det forbudte stof kom ind
1 idreetsudeverens krop.

Ulovlig handel: Salg, videregivelse, transport, afsendelse, levering eller distribution (eller besiddelse til
et sddan formél) af et forbudt stof eller en forbudt metode (enten fysisk eller elektronisk eller pa nogen
anden made) udfert af en idraetsudever, idretsudevers statteperson eller anden person, der er underlagt
en antidopingorganisations jurisdiktion, til en tredjepart; dog sdledes at denne definition ikke omfatter
handlinger udfert i god tro af leegefagligt personale, som involverer et forbudt stof, der anvendes til ®gte
og lovlige behandlingsmassige formal eller en anden acceptabel arsag, og saledes, at den ikke omfatter
handlinger, som involverer forbudte stoffer, der ikke er forbudt i forbindelse med prevetagning uden
for konkurrence, medmindre omstaendighederne som helhed viser, at sddanne forbudte stoffer ikke er
beregnet til &gte og lovlige behandlingsmaessige formal eller har til formél at forbedre idratsprastationer.

Underskrivende parter: Instanser, der anerkender kodekset og samtykker i at implementere kodekset 1
henhold til bestemmelserne 1 artikel 23.

UNESCO-konventionen: Den internationale konvention mod doping 1 idraet, der blev vedtaget pa UNE-
SCO’s 33. generalforsamling den 19. oktober 2005, inklusive alle &ndringer, der er vedtaget af de stater,
der deltager i konventionen, og af deltagerstaternes konference i den internationale konvention mod
doping 1 idreet.

WADA: Det internationale antidopingagentur (World Anti-Doping Agency).
Okonomiske sanktioner: Se definitionen af Konsekvenser af overtreedelser af antidopingreglerne.
Definitioner, der er specifikke for artikel 24.1

Bade: En underskrivende parts betaling af et belegb, der afspejler alvorsgraden af den manglende com-
pliance/de skarpende faktorer, varigheden og behovet for at forebygge lignende adfaerd 1 fremtiden. I en
sag, der ikke involverer manglende compliance med kritiske krav, kan beden ikke overstige det laveste
belob af (a) 10 % af den underskrivende parts samlede arlige budgetterede udgifter; og (b) 100.000
USD. Baden vil blive palagt af WADA til at finansiere yderligere overvagningsaktiviteter rettet mod
overholdelse af kodekset og/eller antidopinguddannelse og/eller antidopingforskning.

Generelle krav: Krav, der anses for vigtige 1 kampen mod doping 1 idret, men som ikke falder under
kategorierne kritiske eller hgjprioriterede krav. Se endvidere Appendiks A i1 den internationale standard
for de underskrivende parters overholdelse af kodekset.

Genindscettelse: Nar det fastsattes, at en underskrivende part, som tidligere er erklaeret ikke-compliant
med kodekset og/eller de internationale standarder, har korrigeret den pagaldende manglende compliance
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og opfyldt alle andre betingelser fastsat i henhold til artikel 11 i den internationale standard for de under-
skrivende parters overholdelse af kodekset for genindsattelse af sit navn pé listen over underskrivende
parter, der er compliant med kodekset (og genindsat skal fortolkes 1 overensstemmelse hermed).

Godkendt tredjepart: En eller flere antidopingorganisationer og/eller gennem delegering bemyndigede
tredjeparter udvalgt eller godkendt af WADA efter konsultation med den ikke-compliant underskrivende
part til at fere opsyn med eller overtage nogle af eller alle den underskrivende parts antidopingaktivite-
ter. Som en sidste udvej, hvis der ikke er nogen anden egnet instans til rddighed, kan WADA selv udfere
denne funktion.

Haojprioriterede krav: Krav, der anses for hejt prioriterede, men ikke kritiske 1 kampen mod doping 1
idrat. Se endvidere Appendiks A i den internationale standard for de underskrivende parters overholdelse
af kodekset.

Kritiske krav.: Krav, der anses for kritiske 1 kampen mod doping i idreet. Se endvidere Appendiks A i den
internationale standard for de underskrivende parters overholdelse af kodekset.

Manglende overensstemmelse: Safremt en underskrivende part ikke overholder kodekset og/eller én eller
flere internationale standarder og/eller krav fastsat af WADAs eksekutivkomite, men hvor mulighederne
1 henhold til den internationale standard for de underskrivende parters overholdelse af kodekset for at
korrigere den manglende overensstemmelse/tilfeelde af manglende overholdelse endnu ikke er udlebet,
og hvor WADA saledes endnu ikke formelt har nedlagt pastand om, at den underskrivende part ikke er
compliant.

Opsyn: De tilfelde, hvor en godkendt tredjepart som del af de konsekvenser, der er palagt en underskri-
vende part, der ikke er compliant, ferer opsyn med og kontrollerer den underskrivende parts antidopin-
gaktiviteter, som foreskrevet af WADA, for den underskrivende parts regning (og opsyn skal fortolkes 1
overensstemmelse hermed). De tilfeelde, hvor en underskrivende part er erklaret ikke-compliant og endnu
ikke har indgaet en opsynsaftale med den godkendte tredjepart, mé den pageldende underskrivende part
ikke vathengigt implementere nogen antidopingaktivitet pa det eller de omréader, hvor den godkendte
tredjepart skal fore opsyn og kontrollere uden udtrykkelig forudgdende skriftlig aftale med WADA.

Overtagelse: De tilfelde, hvor en godkendt tredjepart som del af de konsekvenser, der er palagt en
underskrivende part, der ikke er compliant, overtager alle eller nogle af den underskrivende parts antido-
pingaktiviteter, som foreskrevet af WADA, for den underskrivende parts regning. I de tilfelde, hvor en
underskrivende part er fundet ikke at veere ikke-compliant og endnu ikke har indgéet en overtagelsesaftale
med den godkendte tredjepart, ma den pdgaldende underskrivende part ikke uathengigt implementere
nogen antidopingaktivitet pd det eller de omréader, hvor den godkendte tredjepart skal tage over uden
udtrykkelig forudgdende skriftlig aftale med WADA.

Repreesentanter: Funktionerer, direktorer, ledere, valgte medlemmer, medarbejdere og komitemedlem-
mer tilherende den underskrivende part eller anden relevant instans samt ogsd (i tilfeelde af en national
antidopingorganisation eller en national olympisk komite, der handler som national antidopingorganisati-
on) repraesentanter for regeringen fra den pageldende antidopingorganisations eller nationale olympiske
komites land.
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Skcerpende faktorer: Dette udtryk omfatter et bevidst forseg pd at omga eller underminere kodekset
eller de internationale standarder og/eller korrumpere antidopingsystemet, et forseg pa at dekke over
manglende compliance eller enhver anden form for ond tro fra den pagaldende underskrivende parts
side, en vedholdende afvisning eller undladelse af at geore rimelige bestrabelser pa at korrigere tilfelde
af manglende overensstemmelse, den er underrettet om af WADA; gentagelsesovertradelser; og enhver
anden faktor, der forverrer den underskrivende parts manglende compliance.

Seerlig kontrol: 1 de tilfelde, hvor WADA som del af de konsekvenser, der er pdlagt en underskrivende
part, der ikke overholder kodekset, tager et system af specifik og lebende kontrol 1 anvendelse 1 forhold
til nogle eller alle den underskrivende parts antidopingaktiviteter for at sikre, at den underskrivende part
udferer disse aktiviteter pd en bevisméade, der sikrer overholdelse.

BEK nr 1537 af 18/12/2022 117



	Definition af doping
	§ 1

	Tilskudsbetingelser for idrætsorganisationer og -foreninger
	§ 2

	Anti Doping Danmarks samarbejdsaftaler med andre idrætsmiljøer
	§ 3

	Analyse af dopingtest foretaget i bredde- og motionsidrætten
	§ 4

	Appel af dopingsanktioner i bredde- og motionsidrætten
	§ 5

	Register over dopingsanktionerede
	§ 6

	Bekæmpelse af manipulation af idrætskonkurrencer
	§ 7

	Ikrafttræden
	§ 8

	Bilag 1 - Dopinglisten 2023
	Bilag 2 - Det internationale kodeks for antidoping

