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Vejledning om gratis vaccination mod visse smitsomme sygdomme m.v.

Ifolge bekendtgorelse nr. 1059 af 26. juli 2023 om gratis vaccination mod visse smitsomme sygdomme

m.v., tilbydes gratis vaccination mod nedenstdende sygdomme:

1) kighoste, difteri, stivkrampe, polio, maslinger, firesyge og rede hunde hos personer under 18 ar,

2) sygdom forarsaget af heemophilus influenzae type b hos bern under 6 ar,

3) pneumokoksygdom hos bern under 2 ar,

4) livmoderhalskraft fordrsaget af human papilloma virus (HPV) hos piger fra det fyldte 12. dr indtil det
fyldte 18. ar,

5) analkreeft fordrsaget af human papilloma virus (HPV) hos drenge fra det fyldte 12. &r, gaelder for
drenge som er fodt d. 1. juli 2019 eller senere. Vaccinationen tilbydes inden det fyldte 18. &r (drenge
fodt efter 30. juni 2007).

Derudover tilbydes gratis vaccination:

6) mod maslinger hos ikke-immune personer over 18 r.

7) mod rede hunde hos ikke-immune kvinder 1 den fededygtige alder.

8) mod kighoste til gravide 1 andet eller tredje trimester mhp., at barnet bliver beskyttet mod kighoste i de
forste leveméneder.

Yderligere tilbydes hepatitisvaccination til sarligt udsatte persongrupper, jf. bekendtgerelse nr. 746 af
29. juni 2006 og til bern under 2 ar, der er fedt af en kvinde med kronisk hepatitis B infektion jf.
bekendtgerelse nr. 904 af 5. september 2008.

1. Generelt om bernevaccinationsprogrammet
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1) HPV-vaccination skal gives 2 gange, hvis det forste stik gives for det fyldte 15. ar. Der gives 3 vaccinationer til personer, der er fyldt 15 ar, for de far det
forste stik.

Sundhedsstyrelsen anbefaler, at vaccinationerne i bernevaccinationsprogrammet sé vidt muligt felger de
profylaktiske berneundersogelser og gives efter ovenstdende skema. For at f4 bernene vaccineret pd den
hurtigste og mest hensigtsmassige mide, anbefales vaccinationsplanen s& vidt muligt overholdt.

For bern, hvis vaccination er pabegyndt i udlandet, gelder, at supplerende vaccination gives efter det
danske vaccinationsprogram. Vaccinerne i begrnevaccinationsprogrammet kan om nedvendigt gives med
vilkérligt indbyrdes interval, men med overholdelse af minimumsintervallerne 1 en vaccinationsserie.
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I tilfeelde af akut sygdom med feber ber vaccination udskydes. Almindelig forkelelse uden feber giver
ikke anledning til at udskyde vaccination. Bern, der har en sygdomstilstand 1 mulig udvikling eller under
udredning, ber ikke vaccineres, for tilstanden er stationar og diagnostisk afklaret.

Alle vaccinationer kan medfere feber, og feberkramper kan derfor forekomme. Visse lette bivirkninger
ses sd hyppigt, at de betragtes som forventelige, mens alvorlige vaccinationsreaktioner er meget sjeldne.

MFR-vaccination af voksne

Ikke-immune voksne anbefales vaccination mod maslinger, og ikke-immune kvinder 1 den fededygtige
alder anbefales vaccination mod rede hunde, begge dele 1 form af MFR-vaccination.

For praktiske formél antages, at personer fodt for 1974 har haft meslinger og derfor er immune. Der
skal ikke tilbydes testning for at afklare immunstatus forud for vaccination. Alle voksne personer med
livmoder, hvis immunstatus er ukendt, og som har muligt fremtidigt fertilitetsenske tilbydes vaccination
mod rede hunde, ligeledes uden forudgaende afklaring af immunstatus.

Kighostevaccination af gravide

Gravide tilbydes vaccination mod kighoste 1 form af vaccine rekvireret fra Statens Serum Institut. Vac-
cination gives som udgangspunkt til den gravide i andet eller tredje trimester. Formalet med vaccination
af gravide mod kighoste er at beskytte barnet 1 de forste levemaneder, indtil barnet selv kan blive
vaccineret mod kighoste 1 3-maneders alderen.

Tilbuddet om kighostevaccination til gravide gelder til og med d. 31. december 2023.

Vaccination af gravide mod kighoste vil kunne finde sted i forbindelse med anden eller tredje rutine-
massige graviditetsundersogelse hos praktiserende leege 1 hhv. uge 25 eller 1 uge 32 eller i forbindelse
med anden kontakt 1 andet eller tredje trimester. Vaccinationen kan gives indtil én uge for termin. Gravide
med mindre end én uge til forventet fodsel anbefales ikke vaccineret, da man forventeligt ikke opnar
forebyggende effekt for det nyfedte barn.

Gravide med flerfoldsgraviditeter og andre gravide med risiko for at fede for tidligt, kan tilbydes
vaccination som led i sygehusbehandlingen og kan séledes vaccineres i forbindelse med indlaeggelse eller
ambulant behandling. Vaccination kan dog tidligst tilbydes ved fulde 16 uger. Den tilknyttede jordemoder
ber drefte vaccination som led i sygehusbehandling med den gravide, safremt det vurderes relevant.

2. Varetagelse af vaccination

I henhold til bekendtgerelsens § 4 skal vaccination foretages af en laege, som 1 henhold til autorisations-
loven har tilladelse til selvstendigt virke som laege. Lagen kan delegere til en medhjelp at foretage
vaccinationen.

Delegation kan ske til bade autoriserede sundhedspersoner og andre personer, uanset uddannelse og
baggrund.

Ved delegation af legeforbeholdt virksomhed 1 forbindelse med vaccination skal den delegerende lege
sikre, at medhjalpen er kvalificeret og instrueret 1 opgaven samt fore tilsyn med opgavevaretagelsen.

En person, der har faet delegeret en forbeholdt opgave, er ansvarlig for at udfere denne opgave efter
instruksen samt for at frasige sig en opgave, som den pageldende ikke ser sig i stand til at udfere
forsvarligt. Ved delegation til en autoriseret sundhedsperson har den padgaldende pligt til at udvise omhu
og samvittighedsfuldhed i sin virksomhed, jf. autorisationslovens § 17.

Der henvises i gvrigt til henholdsvis bekendtgerelse!) og vejledning? om autoriserede sundhedsperso-
ners benyttelse af medhjelp (delegation af forbeholdt sundhedsfaglig virksomhed) samt til vejledning om
ordination og handtering af leegemidler?).
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3. Kontraindikationer og forsigtighedsregler i forbindelse med vaccination

Det folger af de generelle regler for laegemiddelhindtering®, at leegen forud for behandling med et
leegemiddel skal vurdere indikationen, kontraindikationer og risiko for bivirkninger.

Information om kontraindikationer, bivirkninger, administrationsmade, dosering, opbevaring og hold-
barhed samt tilseetningsstoffer fremgér af vaccinens produktresumé, se produktresume.dk.

Efter vaccination skal den vaccinerede person observeres for bivirkninger i mindst 15 minutter efter
injektionstidspunktet med mulighed for forlengelse, nér det skennes nedvendigt efter laegelig vurde-
ring. Der skal foreligge lokale instrukser, der beskriver, hvorledes observation efter vaccination handte-
res. Observation kan foretages af parerende eller hjelpepersonale, som er instrueret heri.

Anafylaksiberedskab

P& vaccinationsstedet skal det sikres, at der er et beredskab pa plads, som kan héndtere alvorlige
allergiske reaktioner. Ved vaccination af bern ber der vare serlig opmaerksomhed péa doseringsforhold af
adrenalin i tilfzelde af anafylaktisk shock. Naermere information om anafylaksiberedskab kan eksempelvis
findes her: https://www.sst.dk/da/Udgivelser/2021/Rationel-Farmakoterapi-1-2021

4. Information og samtykke

Det folger af sundhedslovens kapitel 5, at patienten forud for vaccination skal informeres om risiko
for komplikationer og bivirkninger, og der skal indhentes informeret samtykke. Informationen skal
bl.a. omfatte oplysninger om andre laegefagligt forsvarlige behandlingsmuligheder, samt oplysninger om
konsekvenserne af, at der ingen behandling iverksettes. Det informerede samtykke skal journalferes, jf.
journalferingsbekendtgarelsen®).

Informeret samtykke til vaccination af bern under 15 ar skal gives af foreldremyndighedsindehaveren.

Personer pa 15-17 &r kan som udgangspunkt selv give informeret samtykke. Foreldremyndighedsinde-
haverne skal tillige have information og inddrages 1 den mindreariges stillingtagen.

Information skal ske mundtligt. Som supplement kan udleveres skriftligt informationsmateriale, ek-
sempelvis fra Sundhedsstyrelsen. Indlaegssedler, der folger med de enkelte vacciner, kan udleveres til
borgeren i forbindelse med vaccination, eller der kan henvises til indlaegsseddel.dk.

5. Registrering og journalfering

Det folger af journalferingsbekendtgorelsen®, at batch-nummer altid skal journalferes ved vaccinatio-
ner. Alle vaccinationer skal registreres i Det Danske Vaccinationsregister (DDV), herunder registrering af
cpr. nr., type af vaccine og batch-nummer pa vaccinen.

Laegen kan anvende bistand til journalferingen, herunder ogsd fx journalfering af ordination af vacci-
nen, af indhentelse af informeret samtykke, og af administration af vaccinen. Ledelsen har ansvaret for, at
der 1 relevant omfang er en instruks for journalferingen.

6. Indberetning af bivirkninger og skader

Bivirkninger

Formodede bivirkninger efter vaccination skal indberettes til Laegemiddelstyrelsen. Bade sundhedsper-
soner, patienter og parerende kan indberette bivirkninger. Det fremgar af Laegemiddelstyrelsens hjemme-
side, om der er skarpet indberetningspligt for den enkelte vaccine.

Laeger, tandlaeger, jordemedre og behandlerfarmaceuter har pligt til at foretage indberetning af formode-
de bivirkninger til Laeegemiddelstyrelsen efter reglerne 1 bekendtgerelse om indberetning af bivirkninger
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ved legemidler m.m.”. Alvorlige bivirkninger skal indberettes til Lagemiddelstyrelsen senest 15 dage
efter, at legen har fiet formodning herom.

Formodede bivirkninger indberettes elektronisk pa Laegemiddelstyrelsens hjemmeside.

Ved en bivirkning forstds en skadelig og utilsigtet reaktion pa et laegemiddel, jf. bekendtgerelsens §
3, stk. 1. Ved en alvorlig bivirkning forstds en bivirkning, som er dedelig, livstruende, kraever hospitals-
indleggelse eller forlengelse af hidtidig hospitalsindleeggelse, eller som resulterer i vedvarende eller
betydelig invaliditet eller uarbejdsdygtighed, eller som er en medfedt anomali eller fodselsskade, jf.
bekendtgerelsens § 3, stk. 4. Ved en uventet bivirkning forstis en bivirkning, hvis art, alvor eller resultat
ikke er naevnt i produktresumeet, jf. bekendtgerelsens § 3, stk. 6.

Skader

Ifolge lov om klage- og erstatningsadgang inden for sundhedsvasenet pahviler det enhver autoriseret
sundhedsperson, som i sin virksomhed bliver bekendt med skader, som ma antages at kunne give ret til
erstatning, at informere skadelidte herom samt i1 fornedent omfang at bistd med anmeldelse til Patienter-
statningen, jf. lovens § 45.

7. Rekvisition og honorering

Rekvisition

Til vaccinationerne anvendes vacciner, der rekvireres og udleveres gratis fra Statens Serum Institut.

Honorering

Honorarer for vaccination betales af regionsrédet, jf. § 1 bekendtgerelse nr. 1059 af 26. juli 2023 om
gratis vaccination mod visse smitsomme sygdomme m.v. og § 3 i bekendtgerelse nr. 746 af 29. juni 2006
om gratis hepatitisvaccination til serligt udsatte persongrupper.

8. Ikrafttraeden

Denne vejledning har virkning fra 1. august 2023. Samtidig ophaves Sundhedsstyrelsens vejledning nr.
9393 af 8. april 2022 om gratis vaccination mod visse smitsomme sygdomme m.v.

Sundhedsstyrelsen, den 27. juli 2023
STEEN DALSGARD JESPERSEN

/ Kirstine Moll Harboe
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