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Ankestyrelsens principmeddelelse 25-23 om udgifter opstdet som folge af
aflosning og aflastning- lovhjemmel- naturalydelse-kontantydelse-merudgifter-
subsidiaritet

Principmeddelelsen fastslar

Forceldres folgeudgifter til aflosnings- og aflastningsordninger

Foraldres udgifter, for eksempel udgifter til transport af barnet, der opstar som folge af bevilget af-
losning eller aflastning, kan dekkes efter merudgiftsreglerne, safremt betingelserne i merudgiftsreglerne
er opfyldt.

Naturalydelse

Kommunen skal efter servicelovens regler om aflastning, tilbyde aflesning eller aflastning til
foraeldre, der passer et barn under 18 &r med nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne. Aflosning foregér
1 hjemmet, mens aflastning foregar ude af hjemmet.

Reglerne om aflgsning og aflastning i servicelovens § 84, stk. 1, som ogsd galder for bern, giver
hjeelp til praktisk hjelp (naturalydelse). Det betyder, at der ikke kan udbetales kontante ydelser efter
bestemmelsen.

Nodvendige merudgifter

Kommunen skal efter serviceloven yde dekning af nedvendige merudgifter ved forsergelse 1 hjem-
met af et barn under 18 ar med betydelig og varigt nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne eller
indgribende kronisk eller langvarig lidelse. Det er en betingelse, at merudgifterne er en konsekvens af
barnets funktionsnedsattelse.

Reglerne om daekning af merudgifter er subsidiare i forhold til andre bestemmelser i1 serviceloven
eller anden lovgivning. Det betyder, at hvis en udgift kan dekkes efter andre bestemmelser 1 serviceloven
eller anden lovgivning, kan udgiften ikke deekkes som en merudgift.

Folgeudgifter til aflosning eller aflastning kan dcekkes efter reglerne om merudgifter

Foreldres udgifter, der er opstéet som folge af, at foreldrene er bevilget aflosning og aflastning
til deres barn, kan daekkes efter reglerne om merudgifter. Der skal i hvert enkelt tilfeelde foretages en
vurdering af, hvorvidt betingelserne for dekning af merudgifter er opfyldt.

Den personkreds, der kan fi bevilget aflastning og aflgsning, er ikke den samme som den person-
kreds, der kan fa bevilget merudgifter.

De konkrete sager
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I sag nr. 1 sogte familien om daekning af udgifter til kersel til athentning af barnet efter aflast-
ning. Kommunen vurderede, at der ikke var hjemmel til at bevilge hjelp efter reglerne om aflgsning
og aflastning. Kommunen meddelte desuden afslag pad dekning af udgifterne efter reglerne om merudgif-
ter. Kommunen begrundede det med, at det antages at foreldre 1 al almindelighed ogsd har kersel med
deres bern og unge, hvorfor kommunen ikke ansé udgiften som en folgeudgift til aflastningen. Afstanden
mellem hjemmet og aflastningsstedet tur/retur var 70 km.

Ankestyrelsen stadfestede kommunens afgerelse efter reglerne om aflesning og aflastning. Anke-
styrelsen vurderede, at udgiften til korsel 1 forbindelse med afhentning af barnet 1 aflastning, ikke kunne
daekkes efter reglerne om aflesning og aflastning, da hjelp efter reglerne om aflgsning og aflastning er en
naturalydelse, og derfor ikke kunne udbetales som kontantydelser.

Ankestyrelsen hjemviste afgerelsen, s& kommunen skulle behandle sagen efter reglerne om merud-
gifter. Det kunne ikke udelukkes, at udgiften kunne dekkes som en merudgift, sdfremt betingelserne
var opfyldt. Ankestyrelsen vurderede at udgiften til kersel var en nedvendig konsekvens af barnets
funktionsnedsettelse, da udgiften var opstaet som folge af, at barnet pd grund af funktionsnedsettelsen,
var bevilget aflastning. Kommunen skulle tage stilling til, hvorvidt de evrige betingelser for dekning af
merudgifter var opfyldt.

I sag nr. 2 segte familien om daekning af udgifter til deres overnatning uden for hjemmet, mens der
var degnaflesning 1 hjemmet 1 tre degn. Kommunen havde bevilget dekning af udgifter til overnatning
uden for hjemmet efter reglerne om aflastning. Ankestyrelsen opha&vede kommunens afgerelse. Ankesty-
relsen henviste til, at den korrekte hjemmel til eventuel dekning af folgeudgifter til aflesningen, var reg-
lerne om merudgifter. Ankestyrelsen vurderede, at udgiften til overnatning var en nedvendig konsekvens
af barnets funktionsnedsattelse, da udgiften var en folge af, at barnet pd grund af funktionsnedsattelsen
var bevilget aflesning. Ankestyrelsen hjemviste sagen, s& kommunen skulle tage stilling til, hvorvidt de
ovrige betingelser for dekning af merudgifter var opfyldt.

Baggrund for at behandle sagerne principielt

Ankestyrelsen har behandlet to sager principielt. Det har vi gjort for at fastsla, at foreldre, der har
udgifter som folge af bevilget aflesning og aflastning, kan f& dakket disse efter merudgiftsreglerne,
safremt betingelserne i merudgiftsreglerne er opfyldt.

Reglerne

Love og bekendtgorelser

Lov om Social Service (Serviceloven), senest bekendtgjort i lovbekendtgerelse nr. 1089 af 16. august
2023

* § 41, om dekning af merudgifter til bern.
+ §44,jf. § 84, stk.1, om aflesning og aflastning til bern.

Bekendtgoerelse om tilskud til pasning af bern med handicap eller langvarig sygdom nr. 932 af 19. juni
2020
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* § 1, stk. 5 om sammenligningsgrundlaget ved bevilling af merudgifter.

Praksis
Gealdende:

Folgende principmeddelelser er brugt ved afgerelsen og gelder stadig:

85-13:

Aflastning for bern skal tilbydes efter servicelovens § 84, stk. 1, jf. § 44, nar behovet for aflastning er
opstaet alene pa grund af barnets funktionsnedsettelse, og ndr aflastningen sker af hensyn til den ovrige
familie.

Er der tale om et behov for aflastning pa grund af barnets sarlige behov for stette, skal aflastningen finde
sted efter servicelovens § 52, stk. 3, nr. 5.

Servicelovens § 41, om nedvendige merudgifter er subsidir i forhold til servicelovens regler om aflast-
ning i § 84, stk. 1, jf. § 44 og § 52, stk. 3, nr. 5. Det vil sige, at der alene kan ydes hjelp til dekning
af nedvendige merudgifter til aflastning i eget hjem, hvis en af de evrige aflastningsordninger ikke i
tilstreekkeligt omfang kan lese behovet.

67-17:

Personlig og praktisk hjelp, aflastning og aflesning stilles til rddighed af kommunen. Det vil sige, at
hjelpen gives som en naturalydelse. Det betyder, at hjelpen administreres af kommunen.

85-12:

Transportudgifter i forbindelse med, at et barn skulle i aflastning efter reglerne i servicelovens § 52, stk.
3, nr. 5 (hvorefter aflastningen sker af hensyn til barnet), skulle dekkes efter reglerne om nedvendige
merudgifter. Foreldrenes ret til dekning af merudgifter kunne ikke begrenses ved, at der ogsa kunne
iverksattes stotteforanstaltninger efter servicelovens regler herom (§ 52 a).

Den konkrete afgerelse
Sag nr. 1, j.nr. 22-28657 og 22-28656

I har klaget over X Kommunes afgerelse om udgifter til kersel fra aflastning. Kommunen afgjorde sagen
den 17. juni 2022.

Ankestyrelsen har nu afgjort jeres sag.

Resultatet er:

* [ har ikke ret til udbetaling af udgifter til kersel efter reglerne om aflgsning og aflastning.
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Det betyder, at vi stadfaester kommunens afgerelse efter reglerne om aflesning og aflastning, og at
afgerelsen ikke @ndres.

+ Kommunen skal behandle jeres sag efter reglerne om merudgifter igen.

Det betyder, at kommunen skal afgere sagen pa ny. I skal vere opmarksomme pa, at en ny behandling
godt kan fore til det samme resultat i jeres sag.

Begrundelse for afgerelsen efter reglerne om aflastning

Sddan vurderer vi sagen

Ankestyrelsen vurderer, at der ikke er hjemmel til udbetaling af kontantydelser efter reglerne om aflos-
ning og aflastning.

Hvad er afgorende for resultatet

X er 1 aflastning pé aflastningsstedet hver anden weekend. Aflastningen er bevilget efter § 44, jf. § 84,
stk.1.

I soger om dakning af udgifter til kersel i forbindelse med athentning af X pé aflastningsstedet hver
anden sondag.

Reglerne om aflgsning og aflastning i servicelovens § 84, stk. 1, som ogsd gaelder for bern, handler om
hjelp til praktisk hjelp (naturalydelse). Det betyder, at der ikke kan udbetales kontante ydelser efter
bestemmelsen.

Oplysningerne fremgar serligt af kommunens afgerelse, jeres klage og kommunens genvurdering.

Om reglerne
Der kan bevilges aflosning og aflastning til foreldre, der passer et barn med nedsat fysisk eller psykisk

funktionsevne.

Personlig og praktisk hjelp, aflastning og aflesning stilles til rddighed af kommunen. Det vil sige, at
hjelpen gives som en naturalydelse, der administreres af kommunen. Vi henviser til Ankestyrelsens
principmeddelelse 67-17.

Begrundelse for afgorelsen efter reglerne om merudgifter

Sddan vurderer vi sagen

Ankestyrelsen vurderer, at kommunen ikke pa det foreliggende grundlag og med den givne begrundelse
kunne treffe afgorelse om afslag pd dekning af nedvendige merudgifter.

Vi vurderer ogsd, at det er en konsekvens af X’s funktionsnedsattelse, at I har udgifter til kersel med X
fra aflastning.
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Vi vurderer dog, at sagen ikke indeholder tilstraekkelige oplysninger til, at vi kan afgere, om udgiften til
korsel fra aflastning er en nedvendig merudgift ved forsergelsen af X i hjemmet.

Hvad er afgorende for resultatet

X er 1 aflastning pé aflastningsstedet hver anden weekend. Aflastningen er bevilget efter § 44, jf. § 84,
stk.1.

I sager om dakning af udgifter til kersel 1 forbindelse med athentning af X pa aflastningsstedet hver
anden sendag.

Vi legger vaegt pa, at udgiften til kersel er opstdet som folge af, at X pa grund af funktionsnedsattelsen,
er bevilget aflastning. Vi finder, at der sdledes er tale om udgifter, der er opstdet som folge af, at I er
bevilget aflastning uden for hjemmet, hvorfor udgifterne er en konsekvens af X’s funktionsnedsattelse.

Det fremgér, at afstanden fra jeres hjem til aflastningsstedet er 35 km —og dermed er 70 km tur/retur.

Vi legger videre vaegt pa, at kommunen skriver 1 afgerelsen, at der ikke er en anden transportmulighed 1
forbindelse med afthentning af X, og at det ikke fremgar, hvad arsagen hertil er. Vi leegger hertil vegt pa,
at der 1 sagen ikke foreligger oplysninger om arsagen til, at der ikke forefindes anden transportmulighed
for X.

Kommunen har angivet som begrundelse for afslaget, at det antages, at foraldre 1 al almindelighed ogsa
har kersel med deres bern og unge, hvorfor det ikke anses at vare en folgeudgift af den etablerede
aflastning.

Det fremgar desuden ikke, hvorvidt I som felge af X’s funktionsnedsettelse, er bevilget dekning af andre
nedvendige merudgifter.

Vi hjemviser derfor sagen til kommunen.
Oplysningerne fremgér serligt af afgerelsen, klagen og genvurderingen.

Hvad skal kommunen gore

Kommunen skal undersege, hvorvidt I opfylder betingelserne for dekning af merudgifter.

Kommunen skal derfor indhente oplysninger til belysning af, om udgiften til athentning af X fra aflast-
ning er en nedvendig merudgift. Kommunen skal derfor undersege, om der findes andre muligheder for

transport, og derefter tage stilling til, om udgiften til kersel i1 forbindelse med athentning af X, er en
nedvendig merudgift.

Vi finder det ikke sadvanligt, at foraeldre til bern uden en funktionsnedsattelse har udgifter til kersel til
aflastning. Vi finder 1 ovrigt ikke, at korsel med bern uden en funktionsnedsettelse i almindelighed, kan
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ligestilles med kersel med bern med funktionsnedsattelse til og fra aflastning. Vi finder pa den baggrund,
at korsel af et barn med funktionsnedsattelse til et aflastningssted kan udgere en merudgift.

Safremt kommunen kommer frem til, at I har ret til dekning af nedvendige merudgifter til korsel fra af-
lastning, skal kommunen udmale hjelpen og herefter forholde sig til, hvorvidt jeres samlede merudgifter
overstiger minimumsbelgbet.

Vi legger pa baggrund af sagens oplysninger til grund, at I ikke har udgifter til korsel, nar X skal til
aflastningsstedet.

Kommunen skal herefter treffe en ny afgerelse. Hvis kommunen ikke imedekommer jeres ansggning
helt, skal kommunen beskrive 1 afgerelsen, hvad der er indgéet af hovedhensyn og faktiske oplysninger i
vurderingen.

Vi bemerker, at vi ved afgerelsen laegger til grund, at kommunen med sin afgerelse har fundet, at I
som felge af X’s funktionsnedsattelse, er omfattet af den personkreds, der kan have ret til dekning af
nedvendige merudgifter.

Vi bemarker, at I kan klage over den nye afgorelse efter de almindelige regler. Det betyder, at I kan klage
til kommunen inden fire uger efter, I har modtaget den nye afgerelse fra kommunen.

Om reglerne

Den personkreds, der kan fa bevilget aflastning og aflesning, er ikke den samme som den personkreds,
der kan fa bevilget merudgifter.

Det er en betingelse for deekning af merudgifter, at udgifterne er nedvendige og en konsekvens af barnets
nedsatte funktionsevne, og at der er tale om en merudgift ved forsergelsen af barnet eller den unge i
hjemmet.

At der skal vaere tale om en merudgift, betyder, at der kun dekkes udgifter i det omfang de overstiger de
udgifter, som en familie i almindelighed har. Det afgerende er saledes ikke, hvilke udgifter den konkrete
familie ville have haft, hvis barnet eller den unge ikke havde en funktionsnedsettelse.

Ved vurderingen af, om en merudgift er nedvendig, indgdr det, at et af formalene med dekning af
merudgifter er, at familien kan leve sd normalt som muligt péd trods af og med barnets eller den unges
funktionsnedsattelse. Behovet for dekning af merudgifter vurderes derfor i forhold til bern eller unge
uden funktionsnedsettelse pd samme alder og i samme livssituation.

At det er en forudsatning, at merudgifterne er en konsekvens af den nedsatte funktionsevne, betyder,
at familien alene kan fa daekket de merudgifter, de har som folge af barnets funktionsnedsettelse - og
dermed ikke de udgifter, som familier i almindelighed ma forventes at have.

Det er en betingelse for udbetaling af tilskud, at de samlede sandsynliggjorte merudgifter ved forsergelsen
1 hjemmet overstiger minimumsbelobet pa 5.348 kr. inden for et ar svarende til 445,66 kr. méinedligt
(5.348 kr. for 2023).

KEN nr 9990 af 05/12/2023 6



At merudgifterne skal vere sandsynliggjorte betyder, at kommunen ikke kan kreeve dokumentation for
atholdelsen af udgifterne. Der skal séledes laves et overslag over omfanget af de behov, som barnet
efter al sandsynlighed vil fa i det kommende ar, og hvad det medferer af merudgifter. Overslaget skal
inkludere bade lebende udgifter og enkeltudgifter. Udgifter, som forzldrene kan dokumentere, indgér
selvfolgelig ogsa 1 beregningen. Udgifter, der atholdes inden for 1 &r (12 pa hinanden felgende maneder),
sammenlaegges herefter.

Selvom merudgifterne udger under 445,66 kr. 1 de enkelte maneder, vil der kunne udbetales tilskud, hvis
kommunen skenner, at de samlede udgifter i labet af et ar vil overstige 5.348 kr.

Der kan ydes daekning af merudgifter til befordring, hvis barnet eller den unge har et gget transportbehov
pa grund af den nedsatte funktionsevne. Der er ikke bestemte greenser for, hvor meget stotte, der kan ydes
til befordring. Det beror pd en konkret vurdering af for eksempel afstanden fra barnets hjem til behand-
lingsstedet, uddannelsesstedet, fritidsaktiviteten, mv. Der kan dog kun bevilliges deekning af merudgifter
til befordring for de udgifter, der ligger udover, hvad et barn eller en ung uden funktionsnedsattelse pa
samme alder og i samme livssituation har.

Kommunen har i evrigt ansvaret for, at sagen er oplyst i tilstrekkeligt omfang til, at der kan treffes
afgorelse 1 sagen.

Medebehandling

Sagen er behandlet pd mede. P4 modet stemmer deltagerne om resultatet. Der er enighed om afgerelsen.
Du kan lese mere om, hvordan Ankestyrelsen behandler sager pd mede pd www.ast.dk

Sag nr. 2, j.nr. 23-56933

I har klaget over X Kommunes afgorelse om folgeudgifter til aflosning. Kommunen afgjorde sagen den 8.
maj 2023.

Resultatet er:

* [ har ikke ret til udbetaling af udgifter til overnatning efter reglerne om aflesning og aflastning.

Det betyder, at vi opha@ver kommunens afgerelse for sd vidt angar bevillingen efter reglerne om aflgsning
og aflastning.

+ Kommunen skal behandle jeres sag igen efter reglerne om merudgifter.
Det betyder, at vi hjemviser sagen til ny behandling.

Kommunen skal behandle jeres sag igen og afgere sagen pa ny. I skal vere opmarksomme pa, at en ny
behandling godt kan fore til det samme resultat i jeres sag.
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Sddan vurderer vi sagen

Ankestyrelsen vurderer, at der ikke er hjemmel til udbetaling af kontantydelser efter reglerne om aflas-
ning og aflastning.

Vi vurderer derfor ogsé, at kommunen ikke pa det foreliggende grundlag og med den givne begrundelse
kunne treffe afgerelse om jeres ret til dekning af felgeudgifter i forbindelse med overnatning, nar I
modtager aflesning af X i hjemmet.

Vi vurderer endvidere, at ansegningen skal vurderes efter reglerne om merudgifter, og at jeres udgifter
til overnatning uden for hjemmet, nér der er aflesning af X i hjemmet, er en konsekvens af X’s funktions-
nedsettelse.

Vi vurderer endelig, at sagen ikke indeholder tilstraekkelige oplysninger til, at vi kan afgere, om udgiften
til overnatning er en nedvendig merudgift ved forsergelsen af X i hjemmet.

Hvad er afgorende for resultatet

Kommunen har bevilget jer dekning af udgifter til overnatning efter reglerne om aflgsning og aflastning.

Reglerne om aflgsning og aflastning 1 servicelovens § 84, stk. 1, som ogsd galder for bern, handler om
hjelp til praktisk hjelp (naturalydelse). Det betyder, at der ikke kan udbetales kontante ydelser efter
bestemmelsen.

I soger om dekning af udgifter til overnatning uden for hjemmet, nér der er aflosning af X 1 hjemmet. Det
fremgdr, at jeres hjem er meget smit, og X opseger jer ofte, hvilket ikke giver jer mulighed for at
blive aflastet, ndr I er 1 hjemmet. Vi finder, at der saledes er tale om udgifter opstdet som folge af, at
I er bevilget aflosning 1 hjemmet til X. Vi finder dermed ogsd, at udgifterne er en konsekvens af X’s
funktionsnedsettelse.

Kommunen har alene behandlet jeres ansegning efter reglerne om aflgsning og aflastning.
Vi hjemviser derfor sagen til kommunen, s den kan behandle jeres sag efter reglerne om merudgifter.
Oplysningerne fremgér serligt af kommunens afgerelse, klagen og kommunens genvurdering.

Vi er opmearksomme pa, at I skriver i1 klagen, at det ikke kun er de to natter, som kommunen bevilger,
men tre netter minedligt, 1 ensker. Kommunen skriver 1 genvurderingen, at ensket om tre natter kan
imedekommes og dxkkes som en folgeudgift til aflastningen. Kommunen skal pd den baggrund, tage
udgangspunkt i tre netter manedligt, ved genbehandlingen af sagen efter reglerne om merudgifter.

Vi er desuden opmarksomme pa, at I oplyser i1 klagen af den 23. maj 2023, at I mener, at I er berettiget
til dekning af udgifter til mad, da I 1 lebet af en weekend (2 aften/nattevagter, 2 dagvagter x 3 bevilge-
de dogn) dakker kost og fornedenheder, fordi det er en padagogisk nedvendighed, at dét, der er til
radighed for ansatte, ogsa er til radighed for X. Det kaldes “padagogiske maltider” og er en del af den
daglige trening/behandling af X. Vi bemarker i lighed med kommunen, at hvis X’s trening / behandling
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medferer ekstra udgifter til X og/eller X’s hjelpere, kan 1 ansege om at fi udgiften dekket som folge
af den bevilgede hjemmetraening, jf. servicelovens § 32 a. Vi bemarker i ovrigt, at der ikke kan daekkes
merudgifter til trening og behandling. Vi henviser 1 den forbindelse til vores principmeddelelse 34-18,
hvoraf det fremgér, at der ikke kan bevilges hjelp til trenings- eller behandlingsudgifter efter reglerne om
dekning af nedvendige merudgifter.

Hvad skal kommunen gore

Kommunen skal undersege, om I opfylder betingelserne for dekning af nedvendige merudgifter.

Kommunen skal derfor forholde sig til, hvorvidt og i bekraftende fald i hvilket omfang, I har nedvendige
merudgifter til overnatning uden for hjemmet som folge af, at der er en afleser i hjemmet med X.

Vi bemarker, at der ved en eventuel udmaling af merudgifter, skal tages udgangspunkt i den billigst
egnede losning, og ikke nedvendigvis den ansegte/enskede pris. Vi bemerker desuden, at merudgifter
alene skal sandsynliggeres, og kommunen kan derfor ikke kraeve dokumentation for atholdelsen af
udgiften. Vi henviser til vores principmeddelelse 98-13.

Hvis kommunen kommer frem til, at I har ret til dekning af merudgifter til overnatning uden for
hjemmet, skal kommunen desuden forholde sig til, hvorvidt I har ret til dekning af merudgifter fra et
tidligere tidspunkt end ansegningstidspunktet. Kommunen skal i den forbindelse undersoge, hvorvidt I pa
et tidligere tidspunkt end ansegningstidspunktet den 23. juni 2022, har henvendt jer til kommunen med
tilkendegivelse om behovet for overnatning uden for hjemmet, nér der er aflosere i hjemmet med X.

Kommunen skal herefter treeffe en ny afgerelse. Hvis kommunen ikke imedekommer jeres ansegning
helt, skal kommunen beskrive i afgerelsen, hvad der er indgaet af hovedhensyn og faktiske oplysninger i
vurderingen.

Vi bemarker, at I kan klage over den nye afgorelse efter de almindelige regler. Det betyder, at I kan klage
til kommunen inden fire uger efter, I har modtaget den nye afgerelse fra kommunen.

Vi er opmarksomme pa, at I har oversendt kopi af diverse underretninger vedrerende X’s og jeres
families situation til Ankestyrelsen. Vi bemarker i den forbindelse, at det fremgar af sagens akter, at
kommunen har udferdiget en bernefaglig undersogelse 1 2019.

Vi bemarker endelig, at vi med denne afgerelse alene har taget stilling til udgifterne til overnatning, nér
der er aflgsere i hjemmet, som behandlet i kommunens afgerelse af den 8. maj 2023, og dermed ikke til
omfanget af den bevilgede aflgsning, som tidligere er bevilget af kommunen den 22. marts 2022. Séfremt
I mener, at have et behov for yderligere aflastning eller aflosning som folge af X’s funktionsnedsattelse,
beder vi jer rette henvendelse til kommunen herom.

Om reglerne

Der kan bevilges aflosning og aflastning til foreldre, der passer et barn med nedsat fysisk eller psykisk
funktionsevne.

KEN nr 9990 af 05/12/2023 9



Aflastning gives til pasning af barnet uden for hjemmet, og aflesning gives til pasning af barnet 1
hjemmet.

Personlig og praktisk hjelp, aflastning og aflesning stilles til rddighed af kommunen. Det vil sige, at
hjelpen gives som en naturalydelse, der administreres af kommunen. Vi henviser til Ankestyrelsens
principmeddelelse 67-17.

Aflesning og aflastning for bern skal tilbydes efter servicelovens bestemmelse om derom, nir behovet
for aflesning eller aflastning er opstéet alene pa grund af barnets funktionsnedsattelse, og nér det sker af
hensyn til den evrige familie.

Er der tale om et behov for aflastning pd grund af barnets szrlige behov for stette, skal aflastningen
finde sted efter servicelovens bestemmelse om aflastning som en foranstaltning og efter forudgaende
udarbejdelse af en barnefaglig undersogelse.

Servicelovens bestemmelse, om nedvendige merudgifter, er subsidier i forhold til servicelovens andre
regler om aflastning. Det vil sige, at der alene kan ydes hjelp til dekning af nedvendige merudgifter til
aflastning 1 eget hjem, hvis en af de ovrige aflastningsordninger ikke 1 tilstrekkeligt omfang kan leose
behovet. Vi henviser til Ankestyrelsens principmeddelelse 85-13.

Inden for serviceloven gaelder et kompensationsprincip. Det betyder, at foreldre, der passer et barn med
nedsat funktionsevne alene kan kompenseres for de behov, der er en direkte folge af barnets nedsatte
funktionsevne. Der kan ikke kompenseres for de behov, som foraldre til bern pa samme alder, men uden
funktionsnedsattelse, ogsé har.

Det er en betingelse for deekning af merudgifter, at udgifterne er nedvendige og en konsekvens af barnets
eller den unges nedsatte funktionsevne, og at der er tale om en merudgift ved forsergelsen af barnet eller
den unge i hjemmet.

At der skal vaere tale om en merudgift, betyder, at der kun daekkes udgifter i det omfang de overstiger de
udgifter, som en familie i almindelighed har. Det afgerende er saledes ikke, hvilke udgifter den konkrete
familie ville have haft, hvis barnet eller den unge ikke havde en funktionsnedsettelse.

Ved vurderingen af, om en merudgift er nedvendig, indgdr det, at et af formalene med dekning af
merudgifter er, at familien kan leve sd normalt som muligt péd trods af og med barnets eller den unges
funktionsnedsattelse. Behovet for dekning af merudgifter vurderes derfor i forhold til bern eller unge
uden funktionsnedsettelse pd samme alder og i samme livssituation.

At det er en forudsatning, at merudgifterne er en konsekvens af den nedsatte funktionsevne, betyder,
at familien alene kan fa daekket de merudgifter, de har som folge af barnets funktionsnedsettelse - og
dermed ikke de udgifter, som familier i almindelighed ma forventes at have.

Der kan ydes daekning af merudgifter til befordring, hvis barnet eller den unge har et gget transportbehov
pa grund af den nedsatte funktionsevne. Der er ikke bestemte greenser for, hvor meget stotte, der kan ydes
til befordring. Det beror pd en konkret vurdering af for eksempel afstanden fra barnets hjem til behand-
lingsstedet, uddannelsesstedet, fritidsaktiviteten, mv. Der kan dog kun bevilliges deekning af merudgifter
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til befordring for de udgifter, der ligger udover, hvad et barn eller en ung uden funktionsnedsattelse pa
samme alder og 1 samme livssituation har.

Har familien sandsynliggjort en merudgift, kan kommunen ikke kreeve dokumentation for atholdelsen af
udgiften. Vi henviser til Ankestyrelsens principmeddelelse 98-13.

Det er et almindeligt socialretligt princip, at der som udgangspunkt forst kan ydes hjelp fra anseg-
ningstidspunktet. Dette princip kan 1 sarlige situationer fraviges, sd der ydes hjelp fra et tidligere
tidspunkt. Hvis der er tale om en akut/uopsattelig udgift, fejlagtig vejledning fra kommunens side,
eller en ansegning om en lebende ydelse, der er forholdsvis ngje beskrevet i loven, vil der efter en
konkret vurdering kunne ydes hjelp til udgifter, som en borger har pataget sig, inden borgeren har segt
kommunen om hj&lp. Tilsvarende kan en legbende ydelse udbetales forud for ansegningstidspunktet i
tilsvarende situationer. Vi henviser til principmeddelelse 101-13.

Kommunen skal behandle ansggninger og spergsmal om hj&lp 1 forhold til alle de muligheder, der findes
for at give hjelp efter den sociale lovgivning, herunder ogsa rddgivning og vejledning.

Der kan ikke bevilges hjlp til treenings- eller behandlingsudgifter efter reglerne om daekning af nedven-
dige merudgifter. Vi henviser til principmeddelelse 34-18.

Kommunen har i1 gvrigt ansvaret for, at sagen er tilstreekkeligt oplyst til, at der kan treeffes afgerelse.
Moeodebehandling
Sagen er behandlet pd mode. P4 modet stemmer deltagerne om resultatet. Der er enighed om afgerelsen.

Du kan lese mere om, hvordan Ankestyrelsen behandler sager pd mode pd www.ast.dk
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