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Forslag til folketingsbeslutning

om 4 méneders sorgorlov til den tilbagevarende forelder med bern under 18 ar
1 forbindelse med dedsfald (borgerforslag)

Det eneste »tilbud« der findes til den tilbagevarende foralder, nr en medforalder der, er 2 ugers orlov
og derefter en almindelig sygemelding. Det er uholdbart for foraelderen, for den/de efterladte bern og for
samfundet pd en lang reekke méder. Derfor er sorgorlov til den tilbagevarende forelder et helt nedvendigt
tilbud.

Nér man mister sin livspartner og medforalder er man ikke syg, man er i sorg.

Det at skulle bekymre sig om potentielt at miste sit job pd grund af fraversregler og jobcenterets
»pusten 1 nakken« ma ikke tage fokus fra det vigtigste, nemlig sorgbearbejdelsen og varetagelsen af alle
de praktiske opgaver, der kommer buldrende i kelvandet pd dedsfaldet.

Den tilbagevarende foralder skal tage hand om bernenes og sin egen sorg og det keempe tab, det er,
ndr mor eller far der. Hvis ikke sorgbearbejdelsen og alle garemalene kan ske pé en rolig og overskuelig
mdde, sa risikerer man, at den tilbagevarende forelder lider et psykisk knaek og dermed mister evnen til
at tage sig af sig selv og sine bern. Med det folger en risiko for at blive »tabt pa gulvet« og ende i et
behandlingssystem senere i livet. Det ensker ingen, hverken den tilbagevarende foralder, bernene eller
samfundet. Efter et dedsfald skal hverdagen hange fornuftigt sammen, sa der er de bedst mulige rammer
for trivsel i en yderst sveer tid med hardt psykisk pres.

Det har keempe konsekvenser for bernenes tarv mentalt og socialt, hvis ikke den voksne far ro til at
genfinde en eller anden form for overskud, sdledes at den voksne kan hjelpe bernene og sig selv med at
etablere en »ny« hverdag.
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Bemcerkninger til forslaget

Lynet slar ned i familier pa daglig basis. I 2022 mistede 1.516 mindredrige bern en eller begge foreldre.

Nér noget saddan sker, er man 1 chok, og det eneste, der tilbydes, er at kere omkring akutmodtagel-
sen. Den tilbageverende foralder eller anden omsorgsperson for bernene bliver ikke tilbudt anden hjelp
eller vejledning 1 de spergsmél, der uundgéeligt melder sig i en livskrise, som et pludseligt dedsfald
udlgser. Alt ma undersoges ved hjelp af opringninger eller Google.

Nér man befinder sig i en choktilstand, er ens evne til at klare selv de mindste dagligdagsgeremal lig
nul, og det eneste, der betyder noget, er at passe pa bernene.

Der skal planlegges begravelse eller bisattelse, findes psykologtilbud til bernene, skabes overblik over
okonomi, skifteret og lukkede bankkonti. Alt dette skal gores, samtidig med at man forsegger at opretholde
en form for normalitet for bernenes skyld.

Indferelse af en sorgorlov vil vaere en helt afgerende hjaelp til de ulykkelige mennesker, der mister en
partner og har hardt brug for ro til at serge, og som har brug for et form for mentalt og reelt helle i en
vanskelig tid.

Tiden skal bruges pé at hjelpe og drage omsorg for bernene for at sikre deres fremtid. Heri ligger et
praktisk arbejde med at fa indsigt i og overblik over den gkonomiske situation, et dedsfald efterlader de
overlevende i. Midt i sorgen over at have mistet en forelder, skal der ikke ogsa rumstere bekymringer
i bernenes bevidsthed om, hvorvidt de nu kan blive boende i deres hjem. De okonomiske spergsmal
pahviler den tilbagevaerende voksne, som det kun vil vaere rimeligt at give den pause, der skal til for at fa
familien pé ret kol.

Tilbuddet om sorgorlov til alle, der matte opfylde betingelserne, kan vaere forste skridt pa vejen mod en
genetablering af det familieliv, der gik 1 stykker, og pa kort og lengere sigt tryghedsskabende for bernene.

Om fremscettelsen i Folketinget

Forslagsstillerne i Folketinget bemaerker, at der er tale om et borgerforslag, som inden for den fastsatte
frist har opndet det antal stettetilkendegivelser fra borgere, som kraves for at i forslaget fremsat og
behandlet som beslutningsforslag i Folketinget.

Borgerforslaget er oprindelig indgivet af Maria Therese Raabo Fischer, Helsinger, som hovedstiller,
med Maria Aras Hansson, Helsinger, Seref Aras, Helsinger, og Anna-Marie Lund, Helsinger, som
medstillere.

Fremsattelsen er alene udtryk for, at forslagsstillerne pa vegne af de partier, som statter borgerforslags-
ordningen, pétager sig at opfylde en nedvendig betingelse for, at borgerforslaget kan blive behandlet i
Folketinget i overensstemmelse med intentionerne bag ordningen.

Fremsattelsen kan saledes ikke tages som udtryk for, at forslagsstillerne nedvendigvis stetter forslagets
indhold.
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Skriftlig fremscettelse

Leif Lahn Jensen (S), Lars Christian Lilleholt (V), Karina Lorentzen Dehnhardt (SF), Ole Birk Olesen
(LA), Henrik Frandsen (M), Peter Skaarup (DD), Mai Mercado (KF), Trine Pertou Mach (EL) Martin
Lidegaard (RV), Peter Kofod (DF) Helene Liliendahl Brydensholt (ALT) og Aaja Chemnitz (IA):

Vi tillader os herved at fremseaette:

Forslag til folketingsbeslutning om 4 maneders sorgorlov til den tilbageveerende forelder med born
under 18 ar i forbindelse med dodsfald (borgerforslag).

(Beslutningsforslag nr. B 119)

Der er tale om et borgerforslag, som inden for den fastsatte frist har opndet det antal stettetilken-
degivelser fra borgere, som kraves for at fi forslaget fremsat og behandlet som beslutningsforslag i
Folketinget.

Fremsattelsen er alene udtryk for, at forslagsstillerne pé vegne af de partier, som stotter borgerforslags-
ordningen, pétager sig at opfylde en nedvendig betingelse for, at borgerforslaget kan blive behandlet i
Folketinget 1 overensstemmelse med intentionerne bag ordningen.

Fremsattelsen kan séledes ikke tages som udtryk for, at forslagsstillerne nedvendigvis stetter forslagets
indhold.
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