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Bekendtggarelse af lov om anvendelse af tvang ved somatisk behandling af
varigt inhabile

Herved bekendtgares lov om anvendelse af tvang ved somatisk behandling af varigt inhabile, jf. lov nr. 655 af 8. juni 2017,
med de endringer, der folger af § 2 i lov nr. 254 af 6. april 2018 og 8§ 2 i lov nr. 727 af 8. juni 2018.

Kapitel 1
Lovens formal, anvendelsesomréde m.v.

Formél

§ 1. Formalet med loven er at

1) sikre den bedst mulige behandling, omsorg og beskyt-
telse af patienten med udgangspunkt i den enkeltes be-
hov og under hensyn til den enkelte patients veerdig-
hed,

2) sikre, at iveerkseettelse og gennemfgrelse af tvang efter
denne lov sker i overensstemmelse med grundlaeggende
retssikkerhedsprincipper, og

3) begranse tvang og indgreb i den personlige frihed over
for den enkelte patient til det absolut ngdvendige.

Stk. 2. Ved tvang forstas i denne lov anvendelse af foran-
staltninger, som en patient i ord eller handling modsatter
sig. Tvang kan besta af tvangsbehandling efter kapitel 2 og
tvangsindgreb efter kapitel 3.

Lovens stedlige anvendelsesomrade

8§ 2. Loven finder anvendelse inden for sundhedsvaesenet
eller andre steder, hvor der udfgres sundhedsfaglig virksom-
hed af sundhedspersoner.

Persongruppe

§ 3. Loven finder anvendelse pa patienter, der er fyldt 15
ar, og som varigt mangler evnen til at give informeret sam-
tykke til behandling, jf. § 18 i sundhedsloven.

Stk. 2. Loven geelder ikke for patienter, der er omfattet af
reglerne i lov om anvendelse af tvang i psykiatrien.

Kapitel 2
Tvangsbehandling
Betingelser for tvangsbehandling

8 4. En laege eller tandleege kan beslutte at tvangsbehand-
le en patient, som i ord eller handling modseatter sig en
sundhedsfaglig behandling, jf. sundhedslovens § 5, som en
veerge, en nermeste pargrende eller en fremtidsfuldmaegtig
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har givet samtykke til efter § 18, stk. 1, i sundhedsloven, el-

ler som en anden sundhedsperson med faglig indsigt pd om-

radet eller Styrelsen for Patientsikkerhed har givet sin til-

slutning til efter § 18, stk. 2 og 4, i sundhedsloven, hvis

1) en undladelse af at behandle patienten ud fra en sund-
hedsfaglig vurdering vil fare til vaesentlig forringelse af
patientens helbred eller sundhedstilstand,

2) behandlingen anses for ngdvendig for at forhindre den-
ne vasentlige forringelse og

3) det efter en helhedsvurdering fremstar som den bedste
lasning for patienten at gennemfgre behandlingen.

Stk. 2. Det er en betingelse for beslutninger om tvangsbe-
handling efter stk. 1, at patientens vaerge, neermeste pararen-
de eller fremtidsfuldmeegtig giver samtykke til, at behand-
lingen kan gennemfares ved tvang, eller at en anden lzeege el-
ler tandleege med faglig indsigt pd omradet, som ikke tidli-
gere har deltaget i eller skal deltage i behandlingen af den
pagaeldende patient, giver sin tilslutning dertil.

Stk. 3. Beslutninger om tvangsbehandling efter stk. 1 skal
vedrgre en konkret og aktuel behandling. Beslutninger er
gyldige i den periode, der er ngdvendig for behandlingen,
dog hgjst i 4 maneder.

Principper for tvangsbehandling

8 5. Den lage eller tandleege, der treeffer beslutning om
tvangsbehandling, skal inddrage patienten i beslutningen og
underrette patienten om den trufne beslutning og dens neer-
mere indhold, baggrund og formal.

Stk. 2. Forinden der treeffes beslutning om tvangsbehand-
ling, og forinden tvangshehandling iveerkseettes, skal tillids-
skabende tiltag veere forsggt, og patienten skal forinden vee-
re forsggt motiveret til frivilligt at medvirke til behandlin-
gen.

Stk. 3. Tvangsbehandlingen skal afbrydes straks, hvis lo-
vens betingelser ikke leengere er opfyldt.

Stk. 4. Beslutninger om tvangsbehandling efter § 4 skal
overholde tilkendegivelser i patientens livstestamente eller
behandlingstestamente, jf. sundhedslovens § 26.
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Kapitel 3

Tvangsindgreb med henblik pa at gennemfgre
tvangsbehandling

Betingelser for tvangsindgreb

8§ 6. Tvangshehandling kan gennemfgres ved anvendelse
af tvangsindgreb efter dette kapitel, hvis tvangsindgrebet er
ngdvendigt for at gennemfare tvangsbehandlingen.

Stk. 2. Det er en betingelse for beslutninger om tvangsind-
greb, at patientens veerge, nermeste péargrende eller frem-
tidsfuldmaegtig giver samtykke til tvangsindgrebet, eller at
en anden lzege eller tandleege med faglig indsigt pa omradet,
som ikke tidligere har deltaget i eller skal deltage i behand-
lingen af den pageeldende patient, giver sin tilslutning dertil.

Stk. 3. Beslutninger om tvangsindgreb er gyldige i den pe-
riode, der er ngdvendig for at gennemfare den tvangsbe-
handling, der er besluttet efter § 4, dog hgjst i 4 maneder.

Stk. 4. Der kan traeffes beslutning om samtidig anvendelse
af flere tvangsindgreb.

Principper for tvangsindgreb

§ 7. Ethvert tvangsindgreb efter dette kapitel skal vere sa
skansomt og kortvarigt som muligt og sta i rimeligt forhold
til formalet med indgrebet. Det mindst indgribende indgreb
skal anvendes, hvis det er tilstraekkeligt til at opna formalet.
Alle indgreb skal udfgres med stgrst mulig hensyntagen til
den pagaldende patient for at undgé ungdige kraenkelser og
ulemper.

Stk. 2. Tvangsindgreb ma ikke erstatte personlig pleje og
omsorg.

Stk. 3. Forinden der traeffes beslutning om tvangsindgreb,
og forinden tvangsindgreb iveerksattes, skal tillidsskabende
tiltag veere forsggt.

Fysisk fastholdelse

8§ 8. Den lzge eller tandlaege, der efter § 4 har besluttet at
tvangsbehandle patienten, kan beslutte fysisk at fastholde
patienten, hvis betingelserne i § 6, stk. 1 og 2, er opfyldt.

Stk. 2. Der ma ikke anvendes hjelpemidler og remedier til
fastholdelsen.

Beroligende medicin

8 9. Den lzge eller tandlzege, der efter § 4 har besluttet at
tvangsbehandle patienten, kan beslutte at give patienten et
beroligende lzegemiddel, hvis betingelserne i 8 6, stk. 1 og 2,
er opfyldt.

Stk. 2. Beroligende leegemidler ma ikke anvendes af or-
denshensyn.

Tvangsindlaeggelse

8 10. Den leege eller tandlege, der efter 8 4 har besluttet
at tvangsbehandle patienten, kan beslutte, jf. dog stk. 6, at
en patient skal tvangsindlaegges, hvis betingelserne i 8§ 6,
stk. 1 og 2, er opfyldt. Tvangsindlaeggelse kan alene ske pa
et offentligt sygehus.

Stk. 2. | forbindelse med sin beslutning om at tvangsind-
lzegge patienten udfeerdiger leegen eller tandlaegen en erkla-
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ring herom. Erklaringen skal basere sig pa legens eller
tandleegens undersggelse af behovet for at tvangsindlaegge
patienten. Erkleringen ma ikke vere udstedt af en leege eller
tandleage, der er ansat pa den sygehusafdeling, hvor tvangs-
indleeggelsen skal finde sted, eller veere udstedt af en leege
eller tandlaege, der er inhabil i henhold til forvaltningslovens
83.

Stk. 3. Laegens eller tandleegens undersggelse efter stk. 2,
2. pkt., skal veere foretaget inden for de seneste 7 dage forud
for tvangsindlaeggelsen.

Stk. 4. Politiet treeffer bestemmelse om tvangsindlaeggel-
sens iveerksettelse og gennemfarelse heraf.

Stk. 5. Den leege eller tandleege, der beslutter, at patienten
skal tvangsindlaegges, skal sa vidt muligt veere til stede ved
tvangsindleggelsens gennemfgrelse, indtil politiet forlader
stedet sammen med den patient, der skal tvangsindlaegges.
Ivaerkseettes tvangsindlaeggelsen ikke i umiddelbar forleen-
gelse af legens eller tandleegens undersggelse, underretter
politiet leegen eller tandleegen om tidspunktet for gennemfg-
relsen af tvangsindlaeggelsen.

Stk. 6. Overlegen eller overtandleegen pa den afdeling,
hvor patienten tvangsindlaegges, treeffer endelig beslutning
om, hvorvidt tvangsindlaeggelse skal ske. Overleegen eller
overtandlegen skal i den forbindelse pase, om betingelserne
i 8409 86, stk. 1 og 2, er opfyldt.

Stk. 7. 1 overlaegens eller overtandleegens fravaer kan be-
slutninger efter stk. 6 tages af en anden laege eller tandlaege
med faglig indsigt pd omradet. Overlaegen eller overtandlz-
gen skal snarest muligt tage stilling til den anden leeges eller
tandleaeges beslutning.

Stk. 8. Styrelsen for Patientsikkerhed fastsatter nermere
regler om indholdet af de erkleeringer, der er navnt i stk. 2.

Stk. 9. Sundhedsministeren fastsetter efter forhandling
med justitsministeren regler om politiets opgaver i forbin-
delse med tvangsindlaeggelserne.

Gennemfarelse af personlig hygiejne pa tvangsindlagte
patienter

§ 11. Overleegen eller overtandleegen kan beslutte, at en
patient, der er tvangsindlagt efter § 10, og som ikke selv er i
stand til at varetage ngdvendig personlig hygiejne, skal have
foretaget personlig hygiejne under anvendelse af tvang, hvis
dette er ngdvendigt af hensyn til patienten selv eller af hen-
syn til medpatienter eller personale.

Stk. 2. | overlaegens eller overtandleegens fraveaer kan be-
slutninger efter stk. 1 tages af en anden lage eller tandlaege
med faglig indsigt pd omradet. Overlaegen eller overtandlz-
gen skal snarest muligt tage stilling til den anden leeges eller
tandleaeges beslutning.

Tilbageholdelse og tilbagefarsel

8 12. Overlegen eller overtandleegen kan beslutte, at en
patient, der er tvangsindlagt pa et offentligt sygehus, skal til-
bageholdes pa sygehusafdelingen, hvis patientens fortsatte
indlaeggelse er ngdvendig for at gennemfare tvangsbehand-
lingen.

Stk. 2. Overlagen eller overtandleegen kan efter betingel-
serne i § 6, stk. 1 og 2, beslutte, at en patient, som er tvangs-
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indlagt, skal fores tilbage til afdelingen, hvis patienten har
forladt afdelingen.

Stk. 3. Overlaegen eller overtandlzeegen kan beslutte, at en
patient, der ikke er tvangsindlagt efter § 10, skal tilbagehol-
des eller tilbagefares, hvis betingelserne i § 6, stk. 2, er op-
fyldt, og hvis patientens fortsatte indleeggelse er ngdvendig
for at gennemfare tvangsbehandlingen.

Stk. 4. | overlaegens eller overtandleegens fraveer kan be-
slutninger efter stk. 1-3 tages af en anden laege eller tandle-
ge med faglig indsigt pd omradet. Overlegen eller overtand-
leegen skal snarest muligt tage stilling til den anden leeges el-
ler tandlaeges beslutning.

Stk. 5. Sundhedsministeren kan fastsaette naermere regler
om fremgangsmaden i forbindelse med tilbageholdelse og
tilbagefarsel efter stk. 1-4. Sundhedsministeren fastsatter
efter forhandling med justitsministeren naermere regler om
politiets medvirken hertil.

Obligatorisk efterprovelse

8 13. Overlaegen eller overtandleegen har ansvaret for, at
patienten ikke tvangsindleegges efter § 10 og ikke tilbage-
holdes og tilbagefares efter § 12 i videre omfang end ngd-
vendigt for at gennemfare den besluttede tvangsbehandling.

Stk. 2. Overlaegen eller overtandlegen skal, henholdsvis
3, 10, 20 og 30 dage efter at tvangsindgreb efter 8§ 10 og 12
blev ivaerksat, og herefter mindst hver fjerde uge, sa leenge
tvangsindgrebene opretholdes, padse, om betingelserne for
tvangsindgrebene fortsat er opfyldt. Finder overlaegen eller
overtandlaegen, at betingelserne for tvangsindgrebene efter
88 10 og 12 ikke lengere er opfyldt, skal de straks bringes
til ophar.

Kapitel 4
Delegation af beslutninger

8§ 14. Beslutninger, som en laege eller tandlaege kan treffe
efter § 4, 8 6, stk. 1 0g 2, § 8, stk. 1, § 9, stk. 1, § 10, stk. 1
og 6, § 11, stk. 1, og § 12, stk. 1-3, kan ikke delegeres til
andre sundhedspersoner.

Stk. 2. Leegen eller tandleegen kan delegere gennemfarel-
sen af tvangsbehandlingen, jf. § 4, efter reglerne i lov om
autorisation af sundhedspersoner og om sundhedsfaglig
virksomhed og regler udstedt i medfar heraf.

Stk. 3. Leegen eller tandleegen kan lade andre sundheds-
personer gennemfgre tvangsindgreb efter kapitel 3.

Kapitel 5
Tvangsprotokol og indberetning

Tvangsprotokol

8 15. Lagens eller tandlegens beslutning om anvendelse
af tvang efter § 4, § 6, stk. 1 og 2, § 8, stk. 1, 8 9, stk. 1, §
10, stk. 1 og 6, og § 12, stk. 1-3, skal tilfgres en tvangspro-
tokol med angivelse af beslutningens indhold og begrundel-
sen derfor. Resultatet af overleegens eller overtandleegens
obligatoriske efterprgvelse efter § 13, stk. 2, skal tilfares
tvangsprotokollen.
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Stk. 2. Enhver anvendelse af tvang pa baggrund af leegens
eller tandlaegens beslutning efter § 4, 8 6, stk. 1 og 2, § 8,
stk. 1, 8 9, stk. 1, § 10, stk. 1 og 6, og § 12, stk. 1-3, skal
tilferes en tvangsprotokol med angivelse af tvangens nar-
mere indhold.

Stk. 3. Kopi af tvangsprotokollen skal indga i patientjour-
nalen.

Stk. 4. Styrelsen for Patientsikkerhed fastsatter nermere
regler om tvangsprotokollen.

Indberetning

8§ 16. Leegens og tandlaegens beslutning om anvendelse af
tvang efter 8§ 4, § 6, stk. 1 og 2, § 8, stk. 1, § 9, stk. 1, § 10,
stk. 1 og 6, og § 12, stk. 1-3, skal indberettes til Sundheds-
datastyrelsen.

Stk. 2. Sundhedsdatastyrelsen stiller de indberettede op-
lysninger til radighed for det regionsrad eller den kommu-
nalbestyrelse, der er driftsansvarlig myndighed eller har an-
svaret for at yde tilskud til eller tiloyde den pageldende be-
handling, som tvangen foretages i forbindelse med, til brug
for regionsradets og kommunalbestyrelsens overvagning af
anvendelsen af tvang.

Stk. 3. Sundhedsdatastyrelsen stiller endvidere oplysnin-
gerne til radighed for Styrelsen for Patientsikkerhed til brug
for styrelsens tilsyn med sundhedsomradet efter sundhedslo-
ven og til opsamling af viden til brug for leering i sundheds-
vasenet.

Stk. 4. Sundhedsministeren fastsatter naermere regler om
indberetningspligten efter stk. 1 og om Sundhedsdatastyrel-
sens pligt til at stille data til radighed for regionsrad og kom-
munalbestyrelser efter stk. 2 og for Styrelsen for Patientsik-
kerhed efter stk. 3.

Kapitel 6
Klager til Tvangsbehandlingsnavnet

§ 17. Den leege eller tandleege, der treffer beslutning om
anvendelse af tvang efter § 4, § 6, stk. 1 og 2, 8 8, stk. 1, §
9, stk. 1, 8 10, stk. 1 og 6, og § 12, stk. 1-3, skal vejlede den
nermeste pargrende, vargen eller fremtidsfuldmeegtigen,
som samtykker til tvangen, om mulighederne for at indbrin-
ge klage for Tvangsbehandlingshavnet, jf. § 4 i lov om Kla-
ge- og erstatningsadgang inden for sundhedsvasenet.

Stk. 2. Den leaege eller tandlaege, der traeffer beslutning om
anvendelse af tvang efter § 4, § 6, stk. 1 og 2, 8 8, stk. 1, §
9, stk. 1, 8§ 10, stk. 1 og 6, og § 12, stk. 1-3, skal efter an-
modning fra patienten, dennes pargrende, varge eller frem-
tidsfuldmaegtig indbringe klager over beslutninger herom for
Tvangsbehandlingsnavnet.

Stk. 3. Klager til Tvangsbehandlingsnavnet over beslut-
ninger truffet efter § 4, § 6, stk. 1 og 2, § 8, stk. 1, § 9, stk.
1, 8 10, stk. 1 og 6, og § 12, stk. 1-3, har opsettende virk-
ning.

Kapitel 7
Ikrafttreeden, endring af anden lovgivning m.v.

§ 18. Loven traeder i kraft den 1. januar 2018.
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§ 19-20. (Udelades)

8§ 21. Loven gelder ikke for Fargerne og Grgnland, men
88 1-19 kan ved kongelig anordning sattes helt eller delvis i
kraft for Feergerne med de @ndringer, som de fergske for-
hold tilsiger.

Lov nr. 254 af 6. april 2018 (dget selvbestemmelse for
patienter i forhold til fravalg af behandling, herunder opret-
telse af en behandlingstestamenteordning) indeholder fal-
gende ikrafttreedelsesbestemmelse:

83

Stk. 1. Loven treeder i kraft den 1. januar 2019, jf. dog stk.
2.

Stk. 2. § 1, nr. 2 og 3, treeder i kraft den 1. juli 2018.

Stk. 3. For livstestamenter, som er oprettet inden den 1.
januar 2019, finder de hidtil gaeldende regler anvendelse.
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Lov nr. 727 af 8. juni 2018 (Autorisation af osteopater,
udvidelse af tandlegernes virksomhedsomrade m.v.) inde-
holder falgende ikrafttreedelsesbestemmelse:

83

Stk. 1. Loven traeder i kraft den 1. juli 2018.

Stk. 2. Personer, der ved lovens ikrafttreeden udgver virk-
somhed som osteopat her i landet, kan uden autorisation
fortsat betegne sig som osteopat frem til den 30. juni 2023.

Stk. 3. Retten til fortsat at betegne sig som osteopat i med-
far af stk. 2 giver ikke ret til at udfare manipulationsbehand-
ling af rygsgjlen, jf. § 52, stk. 5, i lov om autorisation af
sundhedspersoner og om sundhedsfaglig virksomhed, uden
autorisation.

Sundheds- og Aldreministeriet, den 27. januar 2019

ELLEN TRANE NgRrBY

/ 1da Lyngbeck Jensen
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