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Bekendtgerelse om udgangstilladelse m.v. til personer, der er anbragt 1

hospital eller institution 1 henhold til strafteretlig afgerelse eller i medfer af
farlighedsdekret

I medfer af § 41 a i lov om anvendelse af tvang i psykia-
trien m.v., jf. lovbekendtgerelse nr. 1045 af 18. september
2024, § 765, stk. 6, og § 811, stk. 2, i lov om rettens
pleje, jf. lovbekendtgerelse nr. 1160 af 5. november 2024,
samt § 73 a, stk. 1, og § 74 a, stk. 4, i straffeloven, jf.
lovbekendtgerelse nr. 1145 af 5. november 2024, og efter
forhandling med social- og boligministeren og indenrigs- og
sundhedsministeren fastsattes:

Anbringelse efter straffelovens §§ 68, 69 eller 73

§ 1. Overlegen eller dennes stedfortreeder treeffer for
personer, der er anbragt i psykiatrisk afdeling, dog ikke
Sikringsafdelingen under Retspsykiatrisk afdeling, Region
Sjelland, jf. straffelovens §§ 68, 69 eller 73, afgerelse om:
1) Anbringelse pa &ben eller lukket afdeling.

2) Adgang til at feerdes inden for afdelingens omrade.

3) Udgang uden for afdelingens omrade af hejst tre timers
varighed inden for samme degn.

4) Udgang uden for afdelingens omrade af mere end tre
timers varighed uden overnatning under ledsagelse af
en eller flere medarbejdere.

5) Udgang til uopsettelig indleeggelse pa somatisk afde-
ling.

§ 2. Den kommunalbestyrelse, der har pligt til at yde
hjeelp efter § 9 i lov om retssikkerhed og administration pa
det sociale omrade, treffer for personer, der er demt til an-
bringelse og anbragt i en ikke-sikret institution for personer
med vidtgdende psykiske handicap, jf. straffelovens §§ 68,
69 eller 73, afgorelse om:

1) Adgang til at faerdes inden for institutionens omrade.

2) Udgang uden for institutionens omrade af hejst tre ti-
mers varighed inden for samme degn.

3) Udgang uden for institutionens omrade af mere end tre
timers varighed uden overnatning under ledsagelse af
en eller flere medarbejdere.

4) Udgang til uopseattelig indlaeggelse pé psykiatrisk eller
somatisk afdeling.

§ 3. Den kommunalbestyrelse, der har pligt til at yde
hjeelp efter § 9 i lov om retssikkerhed og administration
pa det sociale omrade, traeffer for personer, der i henhold
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til en dom er anbragt i en sikret afdeling for personer med

vidtgaende psykiske handicap, jf. straffelovens §§ 68, 69

eller 73, afgerelse om:

1) Adgang til at feerdes inden for institutionens omrade.

2) Udgang uden for institutionens omrade af hgjst tre ti-
mers varighed inden for samme degn under ledsagelse
af en eller flere medarbejdere.

3) Udgang uden for institutionens omrade af mere end tre
timers varighed uden overnatning under ledsagelse af
en eller flere medarbejdere.

4) Udgang til uopsattelig indlaeggelse pa psykiatrisk eller
somatisk afdeling under ledsagelse af en eller flere
medarbejdere.

§ 4. Tilladelse til udgang m.v., jf. §§ 1-3, kan gives som
en enkeltstdende eller generel tilladelse, jf. dog stk. 2.

Stk. 2. Tilladelse til udgang efter § 1, nr. 4, § 2, nr. 3, og §
3, nr. 3, kan kun gives som en enkeltstdende tilladelse.

§ 5. Statsadvokaten treffer afgerelse om udgang m.v. til
personer, der er anbragt i psykiatrisk afdeling, dog ikke Sik-
ringsafdelingen under Afdelingen for Retspsykiatri, Region
Sjeelland, eller der er demt til anbringelse i en institution for
personer med vidtgdende psykiske handicap eller i en sikret
afdeling eller institution, jf. straffelovens §§ 68, 69 eller 73,
i andre tilfelde end de, der er neevnt i §§ 1-3.

Anbringelse i Sikringsafdelingen under Retspsykiatrisk
afdeling, Region Sjeelland efter § 40 i lov om anvendelse
af tvang i psykiatrien m.v. eller straffelovens §§ 68, 69 eller
73

§ 6. Overlegen traffer for personer, der er anbragt i
Sikringsafdelingen under Retspsykiatrisk afdeling, Region
Sjeelland 1 medfer af § 40 i lov om anvendelse af tvang i
psykiatrien m.v. eller straffelovens §§ 68, 69 eller 73, afgo-
relse om:

1) Ophold inden for afdelingen.

2) Udgang til hospitalets terraen eller til neermeste omegn,
so og skov, under ledsagelse af mindst to medarbejdere
fra Sikringsafdelingen, nar Justitsministeriet har med-
delt tilladelse til udgang til hospitalets terraen eller til
nermeste omegn, sg og skov.
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3) Udgang til ambulant undersegelse pad somatisk afde-
ling, klinik m.v. under ledsagelse af politiet eller mindst
to medarbejdere fra Sikringsafdelingen efter hering af
politiet.

4) Udgang til uopsettelig indleeggelse pa somatisk afde-
ling under ledsagelse af politiet eller mindst to medar-
bejdere fra Sikringsafdelingen.

Stk. 2. 1 overlaegens fraveer kan der treeffes afgorelse efter
stk. 1, nr. 3 og 4, af en anden overlage ved Sikringsafdelin-
gen.

Stk. 3. Justitsministeriet kan bestemme, at tilladelser efter
stk. 1, nr. 2 og 3, indtil videre gives af Justitsministeriet, nar
serlige omstendigheder taler herfor.

§ 7. Justitsministeriet traeffer afgerelse om udgange m.v.,
der ikke er omfattet af § 6.

Anbringelse efter straffelovens § 74 a

§ 8. Lederen eller dennes stedfortreeder treeffer for person-
er, der er anbragt pa en sikret afdeling pa en degninstitution
for bern og unge, jf. straffelovens § 74 a, afgerelse om:

1) Udgang uden for institutionens omrade af hgjst tre ti-
mers varighed inden for samme degn.

2) Udgang uden for institutionens omrade af mere end tre
timers varighed uden overnatning under ledsagelse af
en eller flere medarbejdere.

3) Udgang til uopsettelig indleeggelse pa psykiatrisk eller
somatisk afdeling.

§ 9. Tilladelse til udgang m.v. kan gives som en enkeltsta-
ende eller generel tilladelse, jf. dog stk. 2.

Stk. 2. Tilladelse til udgang efter § 8, nr. 2, kan kun gives
som en enkeltstaende tilladelse.

§ 10. Politidirektoren traeffer efter indstilling fra lederen
eller dennes stedfortraeder afgerelse om udgang m.v. for
personer, der er anbragt pa en sikret afdeling pa en degnin-
stitution for bern og unge, jf. straffelovens § 74 a, i andre
tilfeelde end de, der er nevnti § 8.

§ 11. Der kan tidligst meddeles udgang efter § 8, nr. 1 og
2, og § 10, efter 30 dages ophold i den sikrede afdeling, her-
under 1 tilfaelde, hvor den demte tilbagefares til den sikrede
afdeling.

Stk. 2. Politidirekteren kan efter indstilling fra lederen el-
ler dennes stedfortraeder fravige fristen, nér saerlige omsten-
digheder taler herfor.

Anbringelse m.v. efter retsplejelovens § 765, stk. 2, nr. 3
eller 4, og § 809, stk. 2

§ 12. Personer, der er anbragt i varetegtssurrogat pa aben
afdeling pa et hospital eller i en institution, herunder indlagt
til mentalobservation, ma ikke forlade afdelingens eller in-
stitutionens omréade uden rettens godkendelse.

Stk. 2. Personer, der er anbragt i varetegtssurrogat pa
lukket eller sikret afdeling pa et hospital eller i en institu-
tion, herunder indlagt til mentalobservation, mé ikke forlade
afdelingens eller institutionens omréde uden rettens godken-
delse.
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Stk. 3. Hospitalets eller institutionens ledelse kan dog med
politiets samtykke give tilladelse til udgang fra afdelingens
eller institutionens omréade for et kortere tidsrum under led-
sagelse af politiet, nar serlige omstendigheder taler herfor.

§ 13. Vareteegtsarrestanter, der er indlagt til mentalobser-
vation pa en aben afdeling pa et hospital eller i en institu-
tion, ma ikke forlade afdelingens eller institutionens omréade
uden rettens godkendelse.

Stk. 2. Varetegtsarrestanter, der er indlagt til mentalobser-
vation pa lukket eller sikret afdeling pa et hospital eller i en
institution, ma ikke forlade afdelingens eller institutionens
omrade uden rettens godkendelse.

Stk. 3. Hospitalets eller institutionens ledelse kan dog med
politiets samtykke give tilladelse til udgang fra afdelingen
eller hospitalets eller institutionens omrade for et kortere
tidsrum under ledsagelse af politiet, nér serlige omstaendig-
heder taler herfor.

§ 14. Hospitalets ledelse kan give personer, der uden at
vere varetegtsfaengslede, men som i medfer af retsplejelo-
vens § 809, stk. 2, er indlagt til mentalobservation, tilladel-
se til udgang fra hospitalets omrade, hvis hensynet til gen-
nemforelsen af undersogelsen ikke gor deres tilstedeverelse
nedvendig eller sarlige hensyn taler herfor, medmindre ret-
ten har truffet anden bestemmelse.

§ 15. Personer, der er anbragt i varetegtssurrogat eller
varetegtsarrestanter, som er indlagt til mentalobservation,
anbringes 1 lukket eller sikret afdeling, medmindre andet
fremgér af rettens kendelse, eller politiet giver samtykke til
anden anbringelse.

Grundlag for afgorelse om udgang m.v.

§ 16. Den ansvarlige myndighed skal ved afgerelse om
tilladelse til eller tilbagekaldelse af tilladelse til ledsaget
eller uledsaget udgang m.v. navnlig leegge vegt pa:

1) Socialpedagogiske eller behandlingsmassige hensyn.

2) Risikoen for, at den pagaldende vil bega strafbare for-
hold eller i gvrigt misbruge udgangstilladelsen, herun-
der ved at vere til fare for sig selv eller andre, og
herunder de forhold, der har begrundet dom til anbrin-
gelse.

3) Hensynet til retshdndhavelsen.

Stk. 2. Den ansvarlige myndighed kan fastsette vilkar,
som findes formalstjenlige for at undga misbrug af tilladelse
til ledsaget eller uledsaget udgang m.v., som betingelse for
tilladelsen, herunder:

1) At den pageldende under udgangen er under ledsagelse
af medarbejdere.

2) At den pagzldende ikke begéir ny kriminalitet eller i
ovrigt misbruger tilladelsen til udgang.

3) At den péageldende ikke indtager alkohol eller andre
rusmidler under udgangen.

4) At den pagzldende ved mistanke om indtagelse af
rusmidler medvirker til en alkoholtest eller afgiver en
urinpreve ved afgangen og/eller tilbagekomsten.

5) At den pageldende ikke tager ophold andre steder end
pa udgangsadressen.
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6) At den pagaldende ikke mé opholde sig bestemte ste-
der eller opsege bestemte personer.

7) At den pagaldende under en uledsaget udgang er under
opsyn af nartstaende eller lignende.

8) At politiet ikke udtaler sig imod tilladelsen til udgang.

9) At udgangen alene afvikles, hvis den umiddelbart for-
inden iverksattelse skennes forsvarlig af overlaegen
eller dennes stedfortraeder pa psykiatrisk afdeling eller
lederen eller dennes stedfortraeder pé en institution.

Orientering af andre myndigheder

§ 17. Hospitalets eller institutionens ledelse orienterer den
myndighed, der har truffet afgerelse om tilladelse til udgang
m.v. 1 felgende tilfelde:

1) Nar der efter bemyndigelse traeffes afgerelse om tilba-
gekaldelse af udgang.

2) Nar en udgang ikke forlgber planmaessigt.

Stk. 2. Hospitalet eller institutionens ledelse eller kommu-
nalbestyrelsen orienterer statsadvokaten i folgende tilfalde:
1) Nar der treffes afgerelse om udgang til uopsettelig

indleeggelse efter § 1, nr. 5, § 2, nr. 4, § 3, nr. 4, 0g § 6,
stk. 1, nr. 4.

2) Ved forste uledsagede udgang uden for afdelingens el-
ler institutionens omrade for en person, der er demt til
anbringelse efter straffelovens §§ 68, 69 og 73 for per-
sonfarlig kriminalitet eller en seksualforbrydelse, hvis
statsadvokaten har anmodet hospitalet eller kommunen
om underretning, jf. retsplejelovens § 741 g.

3)  Ved undvigelse.

Stk. 3. Hospitalets eller institutionens ledelse eller kom-
munalbestyrelsen orienterer politidirekteren ved undvigelse
af en person, der er demt til anbringelse efter straffelovens
§§ 68, 69, 73 eller 74 a.

Stk. 4. Politidirektoren orienterer statsadvokaten, nér der
sker opher eller @ndring af foranstaltningen for en person,
der er demt til anbringelse efter straffelovens §§ 68, 69 eller
73 for personfarlig kriminalitet eller en seksualforbrydelse.

Stk. 5. Institutionens ledelse orienterer politidirekteren,
nar der treeffes afgerelse om udgang til uopsettelig indlag-
gelse efter § 8, nr. 3.

Stk. 6. Hospitalets ledelse orienterer Justitsministeriet, nar
der treeffes afgarelse om udgang til vopsattelig indleggelse
efter § 6, stk. 1, nr. 4.

Delegation af afgorelseskompetence

§ 18. Den kommunalbestyrelse, der har pligt til at yde
hjeelp efter § 9 i lov om retssikkerhed og administration
pa det sociale omrade, kan bemyndige lederen og dennes
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stedfortraeder pa en institution for personer med betydelig og
varigt nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne, jf. § 108,
stk. 1, 1 lov om social service, der drives af kommuner,
regioner eller som selvejende eller private tilbud, til at traeffe
afgerelse om udgang m.v. efter §§ 2 og 3, herunder om
@ndring eller tilbagekaldelse.

§ 19. Statsadvokaten kan bemyndige overleegen eller den-
nes stedfortreeder pa en psykiatrisk afdeling til at traffe
afgerelse om @ndring eller tilbagekaldelse af afgerelse om
udgang m.v. efter § 5.

Stk. 2. Statsadvokaten kan bemyndige lederen og dennes
stedfortraeder pa en institution for personer med betydelig og
varigt nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne, jf. § 108,
stk. 1, 1 lov om social service, der drives af kommuner,
regioner eller som selvejende eller private tilbud, til at traeffe
afgerelse om andring eller tilbagekaldelse af afgerelse om
udgang m.v. efter § 5.

§ 20. Politidirekteren kan bemyndige lederen eller dennes
stedfortraeder pé sikrede afdelinger pa berne- og ungehjem,
jf. § 43, stk. 1, nr. 6, i barnets lov, der drives af kommu-
ner, regioner eller som selvejende institutioner, til at traeffe
afgarelse om @ndring eller tilbagekaldelse af afgerelse om
udgang m.v. efter § 10.

§ 21. Justitsministeriet kan bemyndige overlaegen eller
dennes stedfortreeder pa Sikringsafdelingen under Retspsy-
kiatrisk afdeling, Region Sjzlland til at treeffe afgerelse om
@ndring eller tilbagekaldelse af afgerelse om udgang m.v.
efter § 7.

Klageadgang

§ 22. Afgorelserefter § 1,§2,8§3,86,§8, § 12, stk. 3, §
13, stk. 3, og § 14 kan ikke paklages.

Stk. 2. Afgerelser efter § 5 kan péklages til Rigsadvoka-
ten. Rigsadvokatens afgarelser kan ikke paklages til Justits-
ministeriet.

Stk. 3. Afgarelser efter § 10 og § 11, stk. 2, kan pékla-
ges til statsadvokaten. Statsadvokatens afgerelser kan ikke
paklages til Rigsadvokaten.

Tkrafttreeden

§ 23. Bekendtgorelsen traeder i kraft den 1. januar 2025.

Stk. 2. Bekendtgerelse nr. 200 af 25. marts 2004 om ud-
gangstilladelse m.v. til personer, der er anbragt i hospital
eller institution i henhold til strafferetlig afgerelse eller i
medfer af farlighedsdekret ophaves.

Justitsministeriet, den 5. december 2024

PETER HUMMELGAARD

/ Thomas Jern Rasmussen
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