
Bekendtgørelse om sygeplejerskers forbeholdte virksomhedsområde og 
orientering af patientens egen eller behandlende læge

I medfør af § 54, stk. 6, i lov om autorisation af sund-
hedspersoner og om sundhedsfaglig virksomhed, jf. lovbe-
kendtgørelse nr. 1008 af 29. august 2024, fastsættes efter 
bemyndigelse i henhold til § 1 i bekendtgørelse nr. 1810 
af 28. december 2023 om delegation til Styrelsen for Pa-
tientsikkerhed af adgangen til udstedelse af bekendtgørelser 
efter lov om autorisation af sundhedspersoner og om sund-
hedsfaglig virksomhed:

Kapitel 1
Anvendelsesområde og definition

§ 1. Bekendtgørelsen fastsætter regler om sygeplejerskers 
forbeholdte virksomhedsområde, herunder sygeplejerskers 
anvendelse af vacciner og øvrige lægemidler samt oriente-
ring af patientens egen eller behandlende læge.

Stk. 2. Reglerne om recepter og dosisdispensering af læ-
gemidler i bekendtgørelse om recepter og dosisdispensering 
af lægemidler (receptbekendtgørelsen) finder anvendelse.

§ 2. Ved anvendelse af visse nærmere bestemte lægemid-
ler, herunder vacciner, forstås både ordination og admini-
stration af de pågældende lægemidler.

Kapitel 2
Sygeplejerskers forbeholdte virksomhedsområde

§ 3. Følgende opgaver er forbeholdt en sygeplejerske at 
udføre på eget initiativ og ansvar, jf. § 54, stk. 4, i lov 
om autorisation af sundhedspersoner og om sundhedsfaglig 
virksomhed:
1) Udtagelse af kapillærblodprøver og veneblodprøver.
2) Anlæggelse af kort perifert venekateter.
3) Anlæggelse af ventrikelsonder og duodenalsonder gen-

nem næsen.
4) Anlæggelse af katetre igennem urinrør med henblik på 

tømning af urinblæren.
5) Genanlæggelse af trakealkanyle og suprapubisk kateter, 

umiddelbart efter at det er faldet ud.
6) Suturering af overfladiske hudsår uden for ansigtet.

§ 4. En sygeplejerske kan selvstændigt anvende de i 
bilag 1 nævnte lægemidler. En sygeplejerske kan desuden 
selvstændigt anvende vacciner mod smitsomme sygdomme, 
hvor de pågældende vacciner har en markedsføringstilladel-
se gældende i Danmark.

§ 5. En sygeplejerske skal være fagligt kvalificeret og 
udvise omhu og samvittighedsfuldhed ved udførelsen af de i 
§ 3 nævnte opgaver og ved anvendelse af vacciner i medfør 
af § 4 og de i bilag 1 nævnte lægemidler.

Kapitel 3
Orientering af patientens egen eller behandlende læge

§ 6. Den behandlende sygeplejerske skal orientere pa-
tientens egen læge, behandlende læge eller begge, hvis en 
igangværende behandling omfattet af § 54, stk. 4, i lov 
om autorisation af sundhedspersoner og om sundhedsfaglig 
virksomhed, udvikler sig uhensigtsmæssigt eller uforudset 
og efter endt behandling eller behandlingsforløb.

Stk. 2. Efter endt behandling eller behandlingsforløb skal 
lægen orienteres inden for 2 dage. Udvikler patientens 
behandling sig uhensigtsmæssigt eller uforudset, skal pa-
tientens egen læge, behandlende læge eller begge, orienteres 
uden unødig forsinkelse f.eks. ved telefonisk henvendelse.

§ 7. Orienteringen skal indeholde de oplysninger, der er 
nødvendige for, at patientens egen eller behandlende læge 
gives det fornødne overblik over patientens behandling, her-
under et kort resumé af behandlingsforløbet.

§ 8. Orienteringen skal som udgangspunkt gives ved kor-
respondancemeddelelse efter gældende MedCom-standarder 
eller i en fælles journal.

Stk. 2. Den behandlende sygeplejerske skal sikre sig, at 
det fremgår tydeligt af orienteringen, om sygeplejersken 
vurderer behov for lægens opfølgning, eller om der alene 
er tale om en orientering af lægen.

Kapitel 4
Ikrafttræden mv.

§ 9. Bekendtgørelsen træder i kraft den 1. januar 2026.
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Stk. 2. Bekendtgørelse nr. 576 af 28. maj 2024 om syge-
plejerskers forbeholdte virksomhedsområde og orientering 
af patientens egen eller behandlende læge ophæves.

Styrelsen for Patientsikkerhed, den 5. december 2025

Anette Lykke Petri

/ Birgitte Drewes
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Bilag 1
Lægemidler

ATC kode Lægemiddel Dispenseringsform
A02, Midler mod syrerelaterede syg-
domme

A02AA04 Magnesiumoxid Filmovertrukne tabletter
A02AD01 Aluminiumaminoacetat, Magnesium-

oxid
Tyggetabletter

A02BC01 Omeprazol Enterokapsler
Oral suspension

A02BC02 Pantoprazol Enterotabletter
A02BC03 Lansoprazol Enterokapsler
A02BX13 Alginsyre, Aluminiumhydroxid, Calci-

umcarbonat, Natriumalginat, Natrium-
hydrogencarbonat

Tyggetabletter
Oral suspension

A06, Perorale laksantia
A06AB02 Bisacodyl Enterotabletter

Suppositorier
Rektalvæske

A06AB08 Natriumpicosulfat Bløde kapsler
Orale dråber

A06AD11 Lactulose Oral opløsning
A06AD65 Kaliumchlorid, Macrogol 3350, Na-

triumchlorid, Natriumhydrogencarbo-
nat

Oral opløsning
Pulver til opløsning

A06AG10 Docusat, Glycerol Rektalvæske
A06AG11 Natriumcitrat, Natriumlaurylsulfoace-

tat
Rektalvæske

A06AX01 Glycerol Suppositorier
A07, Antidiarrémidler og intestina-
le antiinflammatoriske og antiinfek-
tionsmidler

A07BA01 Kul (aktivt) Hårde kapsler
Granulat

A07DA03 Loperamid Tabletter
Filmovertrukne tabletter

A07DA53 Loperamid, Simeticon (aktiveret dime-
ticon)

Tabletter
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A07FA01 Mælkesyreproducerende bakterier Tabletter
A12, Mineraler

A12AX Calcium, Cholecalciferol (vitamin D3) Tyggetabletter
B05, Blodsubstitutter og perfusions-
væsker

B05BA03 Glucose, isotonisk (55 mg/ml) Infusionsvæske
Injektionsvæske

B05BB01 Natriumchlorid, isotonisk (9mg/ml) Infusionsvæske
C01, Cardielle midler

C01CA24 Adrenalin Injektionsvæske
C01DA02 Glyceryltrinitrat Sublinguale tabletter

Sublingual spray
D05, Midler mod psoriasis

D05AA Ichthammol, Titandioxid, Zinkoxid Salve
D08, Kemiske desinfektionsmidler

D08AC02 Chlorhexidin Vaginalcreme
D08AX01 Hydrogenperoxid Creme

D09, Medicinsk forbinding
D09AB01 Zinkoxid Imprægneret gaze

D11, Andre dermatologiske midler
D11AX01 Minoxidil Kutan opløsning

G03, Kønshormoner og modulatorer 
af genitalsystemet

G03CA04 Estriol Vaginalcreme
Vagitorier

J01, Antibakterielle midler til syste-
misk brug

J01XX05 Methenamin Filmovertrukne tabletter
M01, Antiinflammatoriske og anti-
rheumatiske midler

M01AE01 Ibuprofen Filmovertrukne tabletter
M01AB05 Diclofenac Suppositorier

Enterotabletter
Depottabletter

M02, Topikale midler mod led- og 
muskelsmerter

M02AA07 Piroxicam Gel
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M02AA13 Ibuprofen Creme
N01, Anæstetika

N01BB02 Lidocain Gel
Intrauterin gel
Injektionsvæske
Plastre
Kutanspray
Salve

N01BB20 Lidocain, Prilocain Plastre
Creme
Periodontalgel

N01BB52 Adrenalin, Lidocain Injektionsvæske
N01BB52 Chlorhexidin, Lidocain Gel

N02, Analgetika
N02BA51 Acetylsalicylsyre, Caffein Brusetabletter

Tabletter
N02BE01 Paracetamol Tabletter

Filmovertrukne tabletter
Dispergible tabletter
Smeltetabletter
Oral suspension
Tabletter med modificeret udløsning
Pulver til suspension
Suppositorier
Depottabletter

N07, Andre midler med virkning i 
nervesystemet

N07BA01 Nicotin Sugetabletter
Sublinguale tabletter
Tyggegummi
Mundhulespray
Depotplastre
Inhalations damp
Næsespray

R01, Nasale respirationsmidler
R01AA07 Xylometazolin Næsespray
R01AB06 Dexpanthenol, Xylometazolin Næsespray
R01AC02 Levocabastin Næsespray
R01AC03 Azelastin Næsespray

R02, Halsmidler
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R02AA03 Amylmetacresol, 2,4-dichlorbenzylal-
kohol

Sugetabletter

R02AX01 Flurbiprofen Sugetabletter
Mundhulespray

R02AX03 Benzydamin Sugetabletter
R06, Antihistaminer til systemisk 
brug

R06AE07 Cetirizin Filmovertrukne tabletter
Oral opløsning

R06AX13 Loratadin Tabletter
R06AX18 Acrivastin Hårde kapsler
R06AX22 Ebastin Filmovertrukne tabletter
R06AX26 Fexofenadin Filmovertrukne tabletter
R06AX27 Desloratadin Filmovertrukne tabletter

Oral opløsning
S01, Øjenmidler

S01GX01 Natriumcromoglicat Øjendråber
S01GX08 Ketotifen Øjendråber
S01XA20 Hypromellose Øjendråber
S01XA20 Carmellosenatrium Øjendråber, endosis
S01XA20 Carbomer Øjengel

Øjengel endosis
S01XA20 Povidon Øjendråber
S01XA20 Paraffinolie

V03, Andre terapeutiske midler
V03AB15 Naloxon Sublinguale resoribletter

Injektionsvæske
Infusionsvæske
Næsespray opløsning
Sublinguale filmovertrukne tabletter 
Depottabletter

V07AB Natriumchlorid, isotonisk Infusionsvæske
Infusionskoncentrat
Infusionsemulsion
Oral opløsning
Parental solvens

V07AB Vand (sterilt) Parental solvens

Bilag 1 om substitution i bekendtgørelse om recepter og dosisdispensering af lægemidler finder tilsvaren-
de anvendelse.
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