
Bekendtgørelse om budget- og regnskabsvæsen, revision m.v. for det 
forberedende regionsråd for Region Østdanmark

I medfør af § 87, stk. 6-8, § 88, stk. 8, § 89, stk. 6 og 7, og 
§ 94, stk. 2, i lov nr. 699 af 20. juni 2025 om overgangen til 
en ny sundhedsstruktur (overgangsloven) fastsættes:

Kapitel 1
Budget for 2026 for det forberedende regionsråd for Region 

Østdanmark

§ 1. Det forslag til budget for 2026 for det forbereden-
de regionsråd for Region Østdanmark, der udarbejdes af 
formanden for det forberedende regionsråd for Region Øst-
danmark til det forberedende regionsråd for Region Østdan-
mark, jf. overgangslovens § 87, stk. 2, udarbejdes senest den 
1. februar 2026.

Stk. 2. Det forslag til budget for 2026 for det forbereden-
de regionsråd for Region Østdanmark, der undergives det 
forberedende regionsråd for Region Østdanmarks drøftelse 
og beslutning, jf. overgangslovens § 87, stk. 2, undergives 
dette regionsråds drøftelse og beslutning senest den 1. marts 
2026.

Stk. 3. Det endeligt vedtagne budget for det forberedende 
regionsråd for Region Østdanmark, der skal være tilgænge-
ligt for beboerne i Region Østdanmark, jf. overgangslovens 
§ 87, stk. 4, 1. pkt., og den korte redegørelse for indholdet 
af budgettet, der skal offentliggøres efter det forberedende 
regionsråd for Region Østdanmarks nærmere bestemmelse, 
jf. overgangslovens § 87, stk. 4, 2. pkt., skal være tilgænge-
ligt henholdsvis offentliggøres senest den 1. maj 2026.

§ 2. § 1 i bekendtgørelse om regionernes budget- og 
regnskabsvæsen, revision m.v. og det i medfør af denne 
bekendtgørelses § 1 udstedte cirkulære »Budget- og regn-
skabssystem for regioner« finder tilsvarende anvendelse for 
det forberedende regionsråd for Region Østdanmarks budget 
for 2026.

§ 3. Der skal være balance mellem indtægter og udgif-
ter på det forberedende regionsråd for Region Østdanmarks 
budget for 2026.

Stk. 2. Ændringsforslag til forslag til årsbudget for 2026 
skal angive, hvordan budgettet ønskes ændret, og hvordan 
balancen opgjort efter stk. 1 tilvejebringes.

Kapitel 2
Regnskabsaflæggelse og revision 2026

Den regnskabsmæssige supplementsperiode

§ 4. Den regnskabsmæssige supplementsperiode løber fra 
udgangen af 2026 til udgangen af februar 2027. Det regi-
onsråds kasse- og regnskabsregulativ, som det forberedende 
regionsråd for Region Østdanmark har valgt, jf. § 88, stk. 
8, i lov om overgangen til en ny sundhedsstruktur, kan dog 
i kasse- og regnskabsregulativet have fastsat en kortere ud-
løbsdato for supplementsperioden, der dog ikke må fastsæt-
tes til at udløbe før den 15. januar 2027.

Revisionens delberetninger

§ 5. I de delberetninger, revisionen kan afgive i årets løb, 
jf. overgangslovens § 88, stk. 7, jf. § 42, stk. 4, i lov om 
kommunernes styrelse, redegøres for den udførte revision 
samt for forhold, der har givet anledning til bemærkninger, 
eller forhold i øvrigt, som revisionen har fundet anledning 
til at fremdrage. Revisionen skal gøre bemærkning, hvis den 
mener, at regnskabet ikke er rigtigt, eller at de disposition-
er, der er omfattet af regnskabsaflæggelsen, ikke er i over-
ensstemmelse med meddelte bevillinger, det forberedende 
regionsråd for Region Østdanmarks øvrige beslutninger, lo-
ve og andre forskrifter samt indgåede aftaler og sædvanlig 
praksis. Revisionen skal tillige gøre bemærkning, hvis den 
mener, at der ved forvaltningen af midlerne og driften af 
de virksomheder, hvis regnskaber er omfattet af revisionen, 
ikke er taget skyldige økonomiske hensyn. Revisionens be-
mærkninger efter 2. pkt. skal fremgå særskilt af beretnin-
gen. Tilsvarende gælder revisionens bemærkninger efter 3. 
pkt.

Stk. 2. Revisionens delberetning forelægges det forbered-
ende forretningsudvalg for Region Østdanmark til besvarel-
se, inden det forberedende regionsråd for Region Østdan-
mark i et møde træffer afgørelse om revisionens bemærk-
ninger og om eventuelle andre spørgsmål vedrørende det 
pågældende regnskab.

Stk. 3. Revisionens delberetning og regionsrådet for Regi-
on Østdanmarks afgørelse herom, jf. stk. 3, indsendes til 
Ankestyrelsen som tilsynsmyndighed for det forberedende 
regionsråd for Region Østdanmark, jf. overgangslovens § 
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177. Samtidig sendes et eksemplar af regionsrådets afgørel-
se til revisionen.

Årsregnskabet for 2026

§ 6. Det årsregnskab for 2026 for det forberedende regi-
onsråd for Region Østdanmark, der aflægges af forretnings-
udvalget for Region Østdanmark til regionsrådet for Region 
Østdanmark, jf. overgangslovens § 89, stk. 1, og som regi-
onsrådet for Region Østdanmark afgiver til det forberedende 
regionsråds revision, jf. overgangslovens § 89, stk. 2, skal 
aflægges, således at årsregnskabet kan afgives til revisionen 
senest den 1. maj 2027.

Stk. 2. Den årsberetning, som revisionen afgiver om re-
visionen af det forberedende regionsråd for Region Østdan-
marks regnskab for 2026 til regionsrådet for Region Østdan-
mark, jf. overgangslovens § 89, stk. 2, 1. pkt., afgives senest 
den 15. juni 2027.

Stk. 3. § 5, stk. 1, finder tilsvarende anvendelse på revi-
sionens og regionsrådet for Region Østdanmarks behandling 
af årsregnskabet.

Stk. 4. Efter at revisionens bemærkninger til regnskabet 
har været meddelt forretningsudvalget for Region Østdan-
mark, træffer regionsrådet for Region Østdanmark i et møde 
afgørelse med hensyn til de fremkomne bemærkninger og 
regnskabets godkendelse, jf. overgangslovens § 89, stk. 2, 2. 
pkt.

Stk. 5. Det årsregnskab for 2026 for det forberedende 
regionsråd for Region Østdanmark, den årsberetning fra 
revisionen og de afgørelser, som regionsrådet for Region 
Østdanmark har truffet i forbindelse hermed, jf. stk. 7, der 

sendes til Ankestyrelsen, jf. overgangslovens § 89, stk. 3, 
sendes senest den 30. september 2027. Samtidig sendes de 
i 1. pkt. nævnte afgørelser, som regionsrådet for Region 
Østdanmark har truffet, til revisionen.

Stk. 6. § 1 og § 8, stk. 2, i bekendtgørelse om regionernes 
budget- og regnskabsvæsen, revision m.v. og det i medfør af 
denne bekendtgørelses § 1 udstedte cirkulære »Budget- og 
regnskabssystem for regioner« finder tilsvarende anvendelse 
for regnskabsaflæggelse og revision af det forberedende re-
gionsråd for Region Østdanmarks regnskab.

Kapitel 3
Økonomi og finansiering

§ 7. Udgifterne til det forberedende regionsråd for Region 
Østdanmark og dettes virksomhed afholdes af Region Sjæl-
land og Region Hovedstaden, jf. overgangslovens § 94, stk. 
1.

Stk. 2. Udgifterne til det forberedende regionsråds virk-
somhed fordeles mellem Region Sjælland og Region Ho-
vedstaden i forhold til det af Danmarks Statistik opgjorte 
indbyggertal pr. 1. januar 2026.

Stk. 3. Det forberedende regionsråd meddeler Region 
Sjælland og Region Hovedstaden, hvilke udgifter Region 
Sjælland henholdsvis Region Hovedstaden skal afholde efter 
stk. 1 og 2.

Kapitel 4
Ikrafttræden

§ 8. Bekendtgørelsen træder i kraft den 1. januar 2026.

Indenrigs- og Sundhedsministeriet, den 8. december 2025

Sophie Løhde

/ Aske Gade Jeppesen
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