
Bekendtgørelse om regulering af væsentlige økonomiske dispositioner i 
kommunerne i 2025 og 2026

I medfør af § 134, stk. 1 og 2, § 137, stk. 1-3 og 6, 
i lov nr. 699 af 20. juni 2025 om overgangen til en ny 
sundhedsstruktur (overgangsloven) fastsættes:

Kapitel 1
Ændring af væsentlige økonomiske dispositioner

§ 1. Kommunernes beslutninger om væsentlige økonomi-
ske dispositioner, der træffes i perioden fra den 1. juli 2025 
til og med den 31. december 2025 med virkning for 2026 
eller senere, herunder i forbindelse med eller efter vedtagel-
sen af budgettet for 2026, og som helt eller delvis vedrører 
opgaver, der den 1. januar 2027 overgår til regionerne, kan 
ændres i 2026 af regionsrådet eller det forberedende regi-
onsråd i den region, inden for hvis område kommunen er 
beliggende, i følgende tilfælde:
1) Nye anlægsbevillinger, der vedrører aktiver, der ude-

lukkende eller helt overvejende vedrører opgaver, der 
den 1. januar 2027 overgår til regionerne.

2) Negative tillægsbevillinger til anlægsbevillinger, hvor 
ændringen udgør 5 pct. eller mere af den oprindelige 
bevilling, og som udelukkende eller helt overvejende 
vedrører opgaver og anlæg, der den 1. januar 2027 
overgår til regionerne.

3) Driftsbevillinger vedtaget i forbindelse med budget 
2026, hvis den del af bevillingen, som udelukkende 
vedrører opgaver, der den 1. januar 2027 overgår til 
regionerne, er blevet nedsat med mere end 5 pct. i 
forhold til budgettet for 2025.

4) Negative tillægsbevillinger til driftsbevillinger, hvor 
ændringen udgør 5 pct. eller mere af den del af den 
oprindelige bevilling, som udelukkende vedrører opga-
ver, der den 1. januar 2027 overgår til regionerne.

Stk. 2. Ved beslutning om ændring af en bevilling efter 
stk. 1, nr. 2-4, skal regionen acceptere en ændring på op til 5 
pct. i den del af en bevilling, som vedrører opgaver, der den 
1. januar 2027 overgår til regionerne.

Stk. 3. Regionsrådet eller det forberedende regionsråd i 
den region, inden for hvis område kommunen er beliggende, 
skal senest d. 15. februar 2026 give den berørte kommunal-
bestyrelse meddelelse om beslutning om ændring af bevil-
linger, jf. stk. 1.

Stk. 4. Der kan ikke i medfør af stk. 1 træffes beslutning 
om at ændre dispositioner, som er nødvendige til opfyldelse 
af foranstaltninger, der er påbudt ved lov eller anden binden-
de retsforskrift, jf. overgangslovens § 134, stk. 3.

Stk. 5. En ændring, der træffes beslutning om i medfør af 
stk. 1, må ikke medføre merudgifter for den kommune, hvis 
beslutning ændres, i forhold til forholdene før beslutningen, 
jf. overgangslovens § 134, stk. 4.

Kapitel 2
Godkendelse af væsentlige økonomiske dispositioner

§ 2. Kommunernes beslutninger om væsentlige økonomi-
ske dispositioner, der træffes i perioden fra den 1. januar 
2026 til og med den 31. december 2026 med virkning for 
2026 eller senere, og som helt eller delvis vedrører opgaver, 
der den 1. januar 2027 overgår til regionerne, kræver god-
kendelse af regionsrådet eller det forberedende regionsråd i 
den region, inden for hvis område kommunen er beliggende, 
i følgende tilfælde:
1) Nye anlægsbevillinger, der vedrører aktiver, der ude-

lukkende eller helt overvejende vedrører opgaver, der 
den 1. januar 2027 overgår til regionerne.

2) Negative tillægsbevillinger til anlægsbevillinger, hvor 
ændringen udgør 5 pct. eller mere af den oprindelige 
bevilling, og som udelukkende eller helt overvejende 
vedrører opgaver og anlæg, der den 1. januar 2027 
overgår til regionerne.

3) Negative tillægsbevillinger til driftsbevillinger, hvor 
ændringen udgør 5 pct. eller mere af den del af den 
oprindelige bevilling, som udelukkende vedrører opga-
ver, der den 1. januar 2027 overgår til regionerne.

4) Afhændelse af aktiver, der udelukkende eller helt over-
vejende vedrører opgaver, der den 1. januar 2027 over-
går til regionerne.

5) Ophør og indgåelse af leje- og leasingkontrakter og lig-
nende kontrakter, der kan sidestilles med anlægsvirk-
somhed og som udelukkende eller helt overvejende 
vedrører opgaver, der den 1. januar 2027 overgår til 
regionerne.

6) Ophør og indgåelse af kontrakter, som udelukkende 
eller helt overvejende vedrører opgaver, der overføres 
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den 1. januar 2027, og som indebærer udgiftsmæssige 
konsekvenser på over 2 mio. kr. årligt.

Stk. 2. Dispositioner, som er nødvendige til opfyldelse af 
foranstaltninger, der er påbudt ved lov eller anden bindende 
retsforskrift, kan foretages uanset stk. 1, jf. overgangslovens 
§ 137, stk. 5.

Stk. 3. Regionsrådet eller det forberedende regionsråd kan 
fastsætte vilkår for en godkendelse i medfør af stk. 1, jf. 
overgangslovens § 137, stk. 6.

Kapitel 3
Procedure

§ 3. Kommunalbestyrelsen skal på et møde træffe beslut-
ning om at indgive ansøgning om godkendelse af disposi-
tioner omfattet af § 2 til regionsrådet eller det forberedende 
regionsråd umiddelbart efter dispositionens godkendelse i 
kommunalbestyrelsen.

Stk. 2. Såfremt regionsrådet eller det forberedende regi-
onsråd ikke besvarer ansøgningen senest to måneder efter 
modtagelsen, sidestilles det med en godkendelse.

Stk. 3. I tilfælde, hvor regionsrådet eller det forberedende 
regionsråd anmoder om nærmere oplysninger senest to må-
neder efter modtagelsen, suspenderes fristen i stk. 2.

Stk. 4. Såfremt regionsrådet eller det forberedende regi-
onsråd ikke besvarer ansøgningen senest to måneder efter 
modtagelsen af oplysninger til brug for sagens oplysning, jf. 
stk. 3, sidestilles det med en godkendelse.

Kapitel 4
Ikrafttræden

§ 4. Bekendtgørelsen træder i kraft den 1. januar 2026.

Indenrigs- og Sundhedsministeriet, den 8. december 2025

Sophie Løhde

/ Aske Gade Jeppesen
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