
Bekendtgørelse om kontrakter og anmodninger efter overgangslovens § 5, stk. 
2 og 3, i forbindelse med overgangen til en ny sundhedsstruktur

I medfør af § 5, stk. 6-10, i lov nr. 699 af 20. juni 2025 
om overgangen til en ny sundhedsstruktur (overgangsloven), 
som ændret ved lov nr. 1761 af 29. december 2025, fastsæt-
tes:

Kontrakter efter overgangslovens § 5, stk. 2

§ 1. Kontrakter efter overgangslovens § 5, stk. 2, skal 
indgås senest den 1. april 2026, jf. dog stk. 6.

Stk. 2. Kontrakten skal fastlægge kontraktens gyldigheds-
periode, som skal være mindst ni måneder.

Stk. 3. Begge kontraktparter kan opsige kontrakten med 
et varsel på mindst ni måneder, som regnes fra kontraktens 
indgåelse. Regionen og kommunen kan aftale et længere 
opsigelsesvarsel, og de kan aftale kortere varsler ved mislig-
holdelse af kontrakten.

Stk. 4. Regionen skal sende oplysninger om, at der er ind-
gået en kontrakt, om kontraktens gyldighedsperiode, og om 
hvilken opgavefordeling kontrakten indebærer, til Indenrigs- 
og Sundhedsministeriet senest den 1. april 2026.

Stk. 5. Hvis en kontrakt opsiges af regionen eller kommu-
nen, skal regionen snarest muligt sende oplysning herom til 
Indenrigs- og Sundhedsministeriet.

Stk. 6. Der kan indgås kontrakter om tillæg til kontrakter 
efter stk. 1, hvis tillægget er en følge af nye regler eller ret-
ningslinjer for sundhedsydelser i det nære sundhedsvæsen, 
jf. sundhedslovens afsnit IX, eller af ændringer i den regi-
onale planlægning, tillægget ikke ændrer ved kontraktens 
gyldighedsperiode, og tillægget ikke medfører overførsel af 
aktiver, passiver, rettigheder, pligter og ansatte ved tillæg-
gets ikrafttræden, opsigelse eller ophør. Tillæg kan træde i 
kraft umiddelbart efter indgåelsen, dog tidligst den 1. januar 
2027.

§ 2. Kontrakter efter overgangslovens § 5, stk. 2, skal 
indeholde bestemmelser om, hvilke aktiver, passiver, rettig-
heder, pligter og ansatte der overføres ved kontraktens opsi-
gelse eller udløb. Bestemmelserne skal udformes i overens-
stemmelse med regler udstedt med hjemmel i sundhedslo-
vens § 205 e, stk. 2 og 3.

Anmodninger efter overgangslovens § 5, stk. 3

§ 3. En anmodning efter overgangslovens § 5, stk. 3, skal 
være sendt til kommunen senest den 15. april 2026, jf. dog 
stk. 5 og 8.

Stk. 2. Regionens anmodning skal fastlægge perioden, 
hvori kommunen fortsat skal varetage driften af en eller 
flere opgaver på vegne af regionen. Perioden kan maksimalt 
vare til og med den 31. december 2028.

Stk. 3. Hvis anmodningen indebærer, at kommunen skal 
varetage en eller flere opgaver, som kommunen ikke allere-
de varetager, og som forudsætter særlige kompetencer, her-
under særlige sundhedsfaglige kompetencer, eller ressour-
cer, herunder i form af adgang til personale, særligt udstyr, 
lokaler mv., skal regionen i anmodningen anvise, hvorledes 
kommunen får adgang til sådanne kompetencer og ressour-
cer. Hvis nye regler eller retningslinjer for sundhedsydelser i 
det nære sundhedsvæsen, jf. sundhedslovens afsnit IX, med-
fører, at en kommune som følge af en allerede sendt anmod-
ning skal varetage en eller flere opgaver, som kommunen 
ikke allerede varetager, finder 1. pkt. tilsvarende anvendel-
se. 1. pkt. finder også anvendelse på tillæg til anmodninger 
efter stk. 8. Kommunen er ikke forpligtet til at følge regio-
nens anvisninger, så længe kommunen løser opgaven eller 
opgaverne i overensstemmelse med § 5, stk. 1, 3. pkt.

Stk. 4. Regionen kan med mindst ni måneders varsel med-
dele kommunen, at kommunen ikke længere skal varetage 
driften af en eller flere opgaver på vegne af regionen, som 
regionen ellers efter overgangslovens § 5, stk. 3, har anmo-
det kommunen om at varetage. Hvis en kommune groft har 
misligholdt forpligtelserne, der følger af en anmodning efter 
overgangslovens § 5, stk. 3, kan meddelelsen efter 1. pkt. 
være uden varsel eller med et kortere varsel end ni måneder.

Stk. 5. Hvis en kommune opsiger en kontrakt indgået med 
en region efter overgangslovens § 5, stk. 2, eller sundhedslo-
vens § 118 d, stk. 1, kan regionen anmode kommunen om 
fortsat at varetage driften af opgaverne omfattet af kontrak-
ten, jf. overgangslovens § 5, stk. 3. En anmodning herom 
skal være sendt til kommunen senest to måneder, efter kom-
munens opsigelse er modtaget. Stk. 2 finder anvendelse på 
anmodninger efter 1. pkt.
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Stk. 6. Regionen skal anvende skabelonen i bilaget ved 
anmodninger efter overgangslovens § 5, stk. 3, herunder ved 
anmodninger efter stk. 5.

Stk. 7. Regionen skal sende en kopi af anmodninger efter 
overgangslovens § 5, stk. 3, til Indenrigs- og Sundhedsmini-
steriet senest en uge efter afsendelsen til kommunen.

Stk. 8. Der kan sendes tillæg til anmodninger efter stk. 1, 
hvis tillægget er en følge af nye regler eller retningslinjer for 
sundhedsydelser i det nære sundhedsvæsen, jf. sundhedslo-
vens afsnit IX, tillægget ikke ændrer ved anmodningens gyl-
dighedsperiode, og tillægget ikke medfører overførsel af ak-
tiver, passiver, rettigheder, pligter og ansatte ved tillæggets 
ikrafttræden, ophør eller udløb. Tillæg kan have virkning fra 
kommunens modtagelse deraf, dog tidligst fra den 1. januar 
2027.

§ 4. Regionen betaler kommunens udgifter ved udøvelsen 
af de opgaver, som kommunen varetager på regionens vegne 
som følge af en anmodning efter overgangslovens § 5, stk. 
3, jf. overgangslovens § 5, stk. 4.

Stk. 2. Ved opgørelsen af en kommunes udgifter skal ind-
gå de direkte og indirekte udgifter, der er forbundet med op-
gavevaretagelsen. De direkte udgifter omfatter udgifter, der 
direkte kan henføres til den pågældende opgavevaretagelse, 
herunder løn, køb af materialer og tjenesteydelser, reparati-
ons- og vedligeholdelsesudgifter og eventuel husleje. De in-
direkte udgifter omfatter udgifter, der ikke direkte kan hen-
føres til den pågældende opgavevaretagelse, herunder delte 
opgaver og støtte fra andre enheder, andel af fællesudgifter 
til lokaler, administration samt eventuelt centralt overhead, 
som omfatter central ledelse, udvikling af ledere og medar-
bejdere, projektunderstøttelse, HR- og økonomifunktioner 
mv.

Stk. 3. Omkostninger til forsikringer, udviklingsomkost-
ninger, beregnede tjenestemandspensioner, beregnede om-
kostninger til lovpligtige forsikringer, beregnede skadesom-
kostninger (selvforsikring), forrentning af driftskapital, for-
rentning og afskrivning af anlægskapital samt beregnede 
omkostninger for faciliteter i øvrigt, der er stillet til rådighed 
ved opgavevaretagelsen, skal ikke medtages ved opgørelsen 
efter stk. 2.

Stk. 4. Kommunen foretager opgørelsen efter stk. 2. Op-
gørelsen skal vedlægges en revisorerklæring med begrænset 
sikkerhed. Hvis opgaverne følger af en anmodning efter § 

3, stk. 1, skal opgørelsen sendes til regionen med en reviso-
rerklæring senest den 15. juni 2026. Hvis opgaverne følger 
af en anmodning efter § 3, stk. 5, skal opgørelsen sendes til 
regionen med en revisorerklæring senest to måneder, efter 
kommunen modtager anmodningen fra regionen.

Stk. 5. En kommune, der modtager et tillæg til en anmod-
ning, jf. § 3, stk. 8, skal snarest muligt sende et tillæg til 
opgørelsen efter stk. 2 eller snarest muligt tilkendegive over 
for regionen, at tillægget ikke medfører en forøgelse af op-
gørelsen. Tillægget til opgørelsen skal ikke vedlægges en 
revisorerklæring.

Stk. 6. Det skal fremgå af anmodningen, hvorledes beta-
lingen gennemføres, og det kan være i form af
1) en fast ramme for en given kapacitet (abonnementsord-

ning), hvor regionen køber en generel trækningsret for 
en konkret ydelse eller ydelsespakke, eller

2) en fast takst pr. udført aktivitet i form af en konkret 
ydelse eller ydelsespakke.

Stk. 7. Betalingen reguleres årligt svarende til regulerin-
gen af det regionale bloktilskud på sundhedsområdet, frareg-
net medicin.

Generelle bestemmelser

§ 5. Den kommunale opgavevaretagelse som følge af 
kontrakter eller anmodninger efter overgangslovens § 5, stk. 
2 eller 3, sker på regionens ansvar. Det kan dog aftales, 
at en kommune i tilknytning til opgaven med at levere en 
sundhedsydelse også overdrages ansvaret for at tildele en 
sundhedsydelse. Opgavevaretagelsen skal ske i henhold til 
de til enhver tid gældende regler for opgavernes udførsel, 
herunder bl.a. krav i kvalitetsstandarder og krav til patie-
ntsikkerhed.

Stk. 2. Regionen kan alene indgå aftaler efter overgangs-
lovens § 5, stk. 2, eller afgive anmodninger efter § 5, stk. 3, 
til kommuner i den pågældende region.

Stk. 3. Regionen har ansvaret for, at data til nationale 
registre bliver indsendt korrekt og rettidigt. Det kan dog 
indgå i en kontrakt eller en anmodning, jf. overgangslovens 
§ 5, stk. 2 eller 3, at den kommune, som udfører en opgave 
på vegne af en region, indsender data.

Ikrafttræden

§ 6. Bekendtgørelsen træder i kraft den 1. januar 2026.

Indenrigs- og Sundhedsministeriet, den 29. december 2025

Sophie Løhde

/ Pernille Tougaard
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Bilag 1
Skabelon for anmodning efter overgangslovens § 5, stk. 3

[Regionens navn] skal anmode [kommunens navn eller kommunernes navne] om fra [dato indsættes, som 
tidligst kan være den 1. januar 2027] at varetage driften af følgende opgave eller opgaver:

[En beskrivelse af den eller de opgaver, som kommunen eller kommunerne fortsat skal varetage. En 
opgave kan udgøre hele leveringen af eller en del af leveringen af følgende sundhedsydelser, hvor 
ansvaret for leveringen af ydelserne ellers fra den 1. januar 2027 varetages af regionen:
– Midlertidige ophold på sundheds- og omsorgspladser, jf. sundhedslovens § 118 e
– Patientrettet forebyggelse, jf. sundhedslovens § 119, stk. 3
– Akutsygepleje, jf. sundhedslovens § 138 a, stk. 1
– Rehabilitering på specialiseret niveau, jf. sundhedslovens § 139 b]

[Anmodningen omfatter også ansvaret for at tildele følgende sundhedsydelse eller sundhedsydelser: 
[angivelse af de relevante sundhedsydelser, se listen ovenfor]]

[I forbindelse med varetagelsen af ovenstående opgaver skal [kommunens navn eller kommunernes 
navne] korrekt og rettidigt indsende data til følgende nationale registre: [de relevante registre anføres med 
angivelse af, hvilken kommune der skal indsende data, hvis anmodningen er rettet til flere kommuner]]

Opgaverne skal varetages til og med [dato indsættes, som senest kan være den 31. december 2028]. Op-
gavevaretagelsen skal ske i henhold til de til enhver tid gældende regler for opgavernes udførsel, herunder 
bl.a. krav i kvalitetsstandarder og krav til patientsikkerheden.

[Som følge af [angivelse af relevante nye regler eller retningslinjer] vil ovenstående anmodning indebæ-
re, at der skal varetages opgaver, som kommunen eller kommunerne ikke inden den 1. januar 2027 har 
varetaget, og som forudsætter følgende særlige kompetencer eller ressourcer: [angivelse af relevante sær-
lige kompetencer eller ressourcer]. Disse kompetencer eller ressourcer kan kommunen eller kommunerne 
få adgang til på følgende vis:

[nærmere anvisninger, jf. § 3, stk. 3]

Kommunen eller kommunerne kan vælge ikke at følge disse anvisninger, så længe opgavevaretagelsen 
sker i henhold til de til enhver tid gældende regler for opgavernes udførsel, herunder bl.a. krav i 
kvalitetsstandarder og krav til patientsikkerhed. Hvis kommunen eller kommunerne vælger ikke at følge 
anvisningerne, skal den senest den [dato indsættes, som er passende i forhold til karakteren af anvisnin-
gerne] oplyse [regionens navn] derom. ]

[Regionens navn] betaler [kommunens navn eller kommunernes navne] udgifterne ved udøvelse af de 
opgaver, som kommunen eller kommunerne varetager på regionens vegne. [Kommunens navn eller 
kommunernes navne] skal senest [dato indsættes, som tidligst kan være den 15. juni 2026] tilsende 
regionen en opgørelse udformet i overensstemmelse med § 4, stk. 2-4, i bekendtgørelsen om kontrakter 
og anmodninger efter overgangslovens § 5, stk. 2 og 3, i forbindelse med overgangen til en ny sundheds-
struktur.

Betalingen gennemføres i form af [angivelse af, om bekendtgørelsens § 4, stk. 6, nr. 1 eller 2, skal finde 
anvendelse].
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