
Lov om ændring af lov om autorisation af sundhedspersoner og om 
sundhedsfaglig virksomhed og forskellige andre love og om ophævelse af lov 

om psykologer m.v.
(Sundhedsfaglig autorisation af psykologer)

VI FREDERIK DEN TIENDE, af Guds Nåde Danmarks Konge, gør vitterligt:

Folketinget har vedtaget og Vi ved Vort samtykke stadfæstet følgende lov:

§ 1

I lov om autorisation af sundhedspersoner og om 
sundhedsfaglig virksomhed, jf. lovbekendtgørelse nr. 1008 
af 29. august 2024, foretages følgende ændringer:

1. I § 4 og § 4 a, stk. 1, 1. pkt., ændres »specialtandlæge el-
ler ambulancebehandler med særlig kompetence (paramedi-
ciner)« til: »specialtandlæge, ambulancebehandler med sær-
lig kompetence (paramediciner) eller psykolog med prak-
sisuddannelse (klinisk psykolog)«.

2. § 5, stk. 3, ophæves.
Stk. 4-6 bliver herefter stk. 3-5.

3. I § 5, stk. 5, der bliver stk. 4, ændres »stk. 1, 2 og 4« til: 
»stk. 1-3«.

4. I § 6, stk. 1 og 2, og § 10 b, stk. 1, ændres »§ 5, stk. 1, 2 
og 4« til: »§ 5, stk. 1-3«.

5. I § 6, stk. 3, ændres »§ 5, stk. 5« til: »§ 5, stk. 4«.

6. I § 21, stk. 1, 1. pkt., ændres »optometrister og behand-
lerfarmaceuter« til: »optometrister, behandlerfarmaceuter og 
psykologer«.

7. Efter kapitel 24 d indsættes i afsnit II:

»Kapitel 24 e
Psykologer

Autorisation

§ 70 f. Autorisation som psykolog meddeles den, der 
har bestået dansk psykologeksamen eller en udenlandsk ek-
samen, der kan sidestilles hermed, jf. §§ 2 og 3.

Stk. 2. Ret til at betegne sig som psykolog har kun den, 
der har autorisation som psykolog.

Stk. 3. Indenrigs- og sundhedsministeren kan fastsætte 
regler om udøvelse af psykologvirksomhed og om afgræns-
ning heraf.

Uddannelse og videreuddannelse

§ 70 g. En person må ikke uden særlig tilladelse fra Sty-
relsen for Patientsikkerhed betegne sig som psykolog med 
praksisuddannelse (klinisk psykolog).

Stk. 2. Tilladelse til at betegne sig som psykolog med 
praksisuddannelse (klinisk psykolog) meddeles den, der har 
gennemført en psykologisk praksisuddannelse eller en uden-
landsk uddannelse, der kan sidestilles hermed, jf. §§ 2 og 3.

Stk. 3. Indenrigs- og sundhedsministeren fastsætter reg-
ler om den psykologiske praksisuddannelse. Indenrigs- og 
sundhedsministeren kan endvidere fastsætte regler om udø-
velse af virksomhed som psykolog med praksisuddannelse 
(klinisk psykolog).

Stk. 4. Indenrigs- og sundhedsministeren kan fastsætte 
regler om, at psykologer med praksisuddannelse (kliniske 
psykologer) kan videreuddanne sig til specialpsykolog inden 
for nærmere bestemte funktionsområder, og om anvendelse 
af særlige betegnelser for psykologer, der har gennemgået 
en sådan uddannelse.

Stk. 5. Indenrigs- og sundhedsministeren kan fastsætte 
regler om udøvelse af virksomhed som specialpsykolog.«

8. I § 78 ændres »og § 70 e, stk. 2« til: »§ 70 e, stk. 2, eller § 
70 f, stk. 2«.

9. I § 81 indsættes som stk. 2:
»Stk. 2. På samme måde straffes en person, der betegner 

sig som specialpsykolog i strid med regler fastsat i medfør 
af § 70 g, stk. 4.«
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10. Efter § 81 a indsættes:

»§ 81 b. En person, der uden tilladelse til at betegne sig 
som psykolog med praksisuddannelse eller klinisk psykolog, 
jf. § 70 g, stk. 1, giver udtryk for at besidde en sådan 
tilladelse, straffes med bøde.«

§ 2

I sundhedsloven, jf. lovbekendtgørelse nr. 275 af 12. 
marts 2025, som ændret senest ved lov nr. 504 af 20. maj 
2025, foretages følgende ændringer:

1. I § 41, stk. 2, nr. 6, ændres »jordemoder eller sygeple-
jerske« til: »jordemoder, sygeplejerske eller psykolog«.

2. I § 41, stk. 6, ændres »jordemoders eller sygeplejerskes« 
til: »jordemoders, sygeplejerskes eller psykologs«.

3. I § 42 d, stk. 2, nr. 1, ændres »jordemoder eller sygeple-
jerske« til: »jordemoder, sygeplejerske eller psykolog«.

4. I § 42 d, stk. 2, nr. 1, litra a og c, ændres »jordemoders 
eller sygeplejerskes« til: »jordemoders, sygeplejerskes eller 
psykologs«.

§ 3

I lov nr. 326 af 6. maj 2003 om markedsføring af 
sundhedsydelser, som ændret ved lov nr. 360 af 9. april 2013 
og § 5 i lov nr. 518 af 26. maj 2014, foretages følgende 
ændringer:

1. I § 4, stk. 1, udgår », jf. dog stk. 8«.

2. I § 4, stk. 7, udgår », jf. dog stk. 8 vedrørende nærmere 
regler for psykologer«.

3. § 4, stk. 8, ophæves.
Stk. 9 bliver herefter stk. 8.

§ 4

I lov om social service, jf. lovbekendtgørelse nr. 155 af 
11. februar 2025, som ændret ved § 1 i lov nr. 1703 af 30. 
december 2024, § 1 i lov nr. 407 af 29. april 2025 og § 13 i 
lov nr. 469 af 14. maj 2025, foretages følgende ændring:

1. I § 109, stk. 9, 3. pkt., og stk. 10, 2. pkt., ændres »autorise-
ret psykolog« til: »psykolog med praksisuddannelse (klinisk 
psykolog)«.

§ 5

I barnets lov, jf. lovbekendtgørelse nr. 282 af 17. marts 
2025, som ændret ved § 4 i lov nr. 1703 af 30. december 
2024, lov nr. 408 af 29. april 2025 og § 14 i lov nr. 469 af 
14. maj 2025, foretages følgende ændring:

1. I § 22, stk. 3 og 5, § 27, stk. 3, og § 67, stk. 4, nr. 
3, ændres »autoriseret psykolog« til: »psykolog med prak-
sisuddannelse (klinisk psykolog)«.

§ 6

I lov nr. 1705 af 27. december 2018 om bekæmpelse af 
ungdomskriminalitet, som ændret ved § 3 i lov nr. 2394 af 
14. december 2021, § 6 i lov nr. 897 af 21. juni 2022, § 34 i 
lov nr. 753 af 13. juni 2023 og § 23 i lov nr. 754 af 13. juni 
2023, foretages følgende ændring:

1. I § 31, stk. 4, 2. og 4. pkt., ændres »autoriseret psykolog« 
til: »psykolog med praksisuddannelse (klinisk psykolog)«.

§ 7

I lov om psykologer m.v., jf. lovbekendtgørelse nr. 1534 
af 1. juli 2021, foretages følgende ændringer:

1. § 17, stk. 6, 3. pkt., affattes således:
»Formanden og de øvrige medlemmer kan genbeskik-

kes.«

2. § 17, stk. 6, 5. pkt., ophæves.

3. Efter § 17 c indsættes:

»§ 18. Psykolognævnet og dets sekretariat videregiver 
oplysninger til Styrelsen for Patientsikkerhed og Styrelsen 
for Patientklager om følgende:
1) Verserende og afsluttede sager om autorisation som 

psykolog i henhold til denne lov.
2) Verserende og afsluttede sager om tilsyn med autorise-

rede psykologer i henhold til denne lov.
3) Verserende og afsluttede sager om anerkendelse af 

udenlandske uddannelser som psykolog i henhold til 
§ 2, stk. 2.

4) Øvrige oplysninger om psykologer og autoriserede psy-
kologer i henhold til denne lov, som Psykolognævnet er 
i besiddelse af.

Stk. 2. Indenrigs- og sundhedsministeren kan fastsætte 
nærmere regler om videregivelse af oplysninger efter stk. 
1, herunder om begrænsning af, hvilke oplysninger eller 
kategorier af oplysninger der videregives.«

§ 8

Lov om psykologer m.v., jf. lovbekendtgørelse nr. 1534 af 
1. juli 2021, ophæves.

§ 9

Stk. 1. Loven træder i kraft den 1. juli 2025, jf. dog stk. 2.
Stk. 2. §§ 1-6 og 8 træder i kraft den 1. januar 2026.

§ 10

Stk. 1. Personer, der ved udgangen af 2025 har ret til at 
betegne sig som psykolog i henhold til § 1, stk. 1, i lov om 

20. juni 2025. 2 Nr. 716.



psykologer m.v., kan uden autorisation fortsat betegne sig 
som psykolog frem til og med den 31. december 2028.

Stk. 2. Styrelsen for Patientsikkerhed meddeler autorisa-
tion som psykolog og tilladelse til at anvende betegnelsen 
psykolog med praksisuddannelse (klinisk psykolog) i hen-
hold til lov om autorisation af sundhedspersoner og om 
sundhedsfaglig virksomhed til personer, der ved udgangen 
af 2025 har autorisation som psykolog i henhold til § 2 i lov 
om psykologer m.v.

Stk. 3. § 13 om bortfald af retten til at udøve selvstændig 
faglig virksomhed i lov om autorisation af sundhedspersoner 
og om sundhedsfaglig virksomhed finder ikke anvendelse på 
psykologer, der inden den 1. januar 2026 er fyldt 75 år.

Stk. 4. Efter ophævelsen af lov om psykologer m.v. ved-
bliver afgørelser om tilsynsforanstaltninger truffet i henhold 
til § 2 d, § 2 e, stk. 1, § 2 e, stk. 2, § 3, stk. 1, § 3, stk. 2, og 
§ 5 i lov om psykologer m.v. med at gælde som afgørelser 
efter henholdsvis § 10 b, § 10, § 10 a, § 7, § 7 a, nr. 5, og 
§ 9, stk. 1, i lov om autorisation af sundhedspersoner og om 
sundhedsfaglig virksomhed, dog således at tilsynsforanstalt-
ningernes varighed ikke overstiger den varighed, der ville 
have fulgt af lov om psykologer m.v.

Stk. 5. Efter ophævelsen af lov om psykologer m.v. ved-
bliver fraskrivelser af autorisation som psykolog i henhold 
til § 10 i lov om psykologer m.v. med at gælde som fraskri-
velser af autorisation som psykolog i henhold til § 10 d, 
stk. 1, i lov om autorisation af sundhedspersoner og om 
sundhedsfaglig virksomhed. Har en person fraskrevet sig 
sin autorisation som psykolog inden den 1. januar 2026, og 
varer denne fraskrivelse ved efter ophævelsen af lov om 
psykologer m.v., kan den pågældende ved meddelelse til 
Styrelsen for Patientsikkerhed inden udgangen af den 31. 
december 2028 generhverve autorisationen.

Stk. 6. Styrelsen for Patientsikkerhed overtager ved ophæ-
velsen af lov om psykologer m.v. Psykolognævnets verse-
rende sager omfattet af § 18 i lov om psykologer m.v.

Stk. 7. Retssager om fratagelse af autorisation, jf. § 6 i lov 
om psykologer m.v., der verserer ved ophævelsen af lov om 
psykologer m.v., færdigbehandles efter lov om psykologer 
m.v. Ved rettens eventuelle idømmelse af autorisationsfrata-
gelse finder stk. 4 tilsvarende anvendelse.

Stk. 8. Psykologers pligt til at føre patientjournaler over 
deres virksomhed i henhold til § 21, stk. 1, 1. pkt., i lov 
om autorisation af sundhedspersoner og om sundhedsfaglig 
virksomhed omfatter alene journalføring af virksomhed fra 
den 1. januar 2026.

Stk. 9. Styrelsen for Patientsikkerhed kan fastsætte regler 
om håndteringen af autoriserede psykologers eksisterende 
ordnede optegnelser, jf. § 14, stk. 1 og 2, i lov om psykolo-
ger m.v., fra den 1. januar 2026.

Stk. 10. Begrænsningen i retten til aktindsigt i § 14, stk. 
4, i lov om psykologer m.v., finder fortsat anvendelse for 
psykologers optegnelser udarbejdet og indført før den 1. 
januar 2026.

§ 11

Stk. 1. Loven gælder ikke for Færøerne og Grønland, jf. 
dog stk. 2.

Stk. 2. §§ 1-3 og 7-9 kan ved kongelig anordning sættes 
helt eller delvis i kraft for Færøerne med de ændringer, som 
de færøske forhold tilsiger. Lovens bestemmelser kan sættes 
i kraft på forskellige tidspunkter.

Givet på Christiansborg Slot, den 20. juni 2025

Under Vor Kongelige Hånd og Segl

FREDERIK R.

/ Sophie Løhde
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