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Klage over utilstrækkelig kikkertundersøgelse af tyktarmen

Resumé

En 42-årig kvinde fik på baggrund af frisk blod i afføringen foretaget en undersøgelse af tyktarmen 
med et sigmoideskop af en speciallæge i kirurgisk gastroenterologi. Undersøgelsen blev udført indtil 40 
cm. fra endetarmsåbningen, og speciallægen fandt ved undersøgelsen normal slimhinde.

Fire måneder senere blev patienten akut indlagt på medicinsk afdeling på grund af fortsat blod i 
afføringen. Her blev der på ny udført en kikkertundersøgelse. Denne viste en forsnævring på overgangen 
mellem endetarm og tyktarm, som det ikke var muligt at passere. Der blev herefter taget vævsprøver og 
CT-scanning, der udover forsnævringen viste flere forstørrede lymfeknuder, men intet ondartet.

Der blev klaget over, at speciallægen ikke foretog en tilstrækkelig undersøgelse af endetarmen.

Nævnet fandt grundlag for at kritisere speciallægen for hendes undersøgelse af patientens endetarm.

Nævnet lagde ved afgørelsen vægt på, at speciallægen på grundlag af den lave blodprocent og det friske 
blod fra tarmen samt oplysningerne om træthed og ændrede afføringsvaner burde have foretaget en fuld 
tyktarmsundersøgelse.
Nævnet lagde endvidere vægt på, at det forhold, at speciallægen ikke kunne komme forbi et knæk 40 cm 
oppe i tarmen hos patienten, burde have medført røntgenfotografering af tyktarmen eller henvisning til 
yderligere udredning på et sygehus.
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