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At-vejledning F. 0.6-2 om forebyggelse af ulykkesrisici ved hjelp af orden og
ryddelighed

Juni 2005 - Opdateret: Maj 2014
Denne At-vejledning handler om, hvordan man kan forebygge ulykkesrisici, der skyldes rod og uorden.

Der sker mange ulykker ved fald, snublen, handtering af ting eller stoden imod ting pd arbejdspladser-
ne. Rod og uorden er en ikke uvesentlig faktor i mange af disse situationer. Desuden kan rod bevirke, at
det er vanskeligt at gore rent, og kan dermed give et darligt indeklima. Orden og ryddelighed er derfor en
vigtig vej til at 4 skabt en sikker arbejdsplads.

Formalet med denne vejledning er, at:

— ge bevidstheden om de risici, som rod og uorden er med til at skabe 1 hverdagen

— Give en vejledning 1, hvordan man kan skabe storre sikkerhed gennem orden og ryddelighed

— Fremhave de vasentligste omrader, hvor man skal sikre en god standard for orden og ryddelighed.

Det er ikke muligt at angive en bestemt made, en virksomhed skal skabe orden pd, ligesom det heller ikke
er muligt at neevne alle de former for forhold, der ber skabes orden pa. I stedet skal der gives en rekke
grundprincipper for god orden og ryddelighed, som kan give inspiration til, hvordan man kan opnd god
standard og dermed sikre sig mod ulykker af sddanne arsager.

Vejledningen indeholder derudover en raekke anvisninger pd orden og ryddelighed ved arbejde pa for-
skellige risiko-omréader. Dette gelder savel pa faste arbejdssteder som pé skiftende arbejdssteder, bl.a.
byggepladser.

Vejledningens opbygning
Vejledningen er bygget op 1 to dele.

Forste del beskriver en raekke grundprincipper for god orden og ryddelighed og en raekke metoder til at
opna dette.

Anden del gér ind pa serlige risikoomrader, hvor der skal sikres en god orden og ryddelighed. Det drejer
sig om omgang med:

— Kemikalier

— Genstande og materialer, varer, produkter, mellemlagre

— Affald

— Tekniske hjelpemidler, verktoj og redskaber

— Ledninger, ror og installationer.

1. Grundprincipper for orden og ryddelighed

Rod og uorden giver anledning til risici, enten ved direkte at forarsage arbejdsulykker eller ved indirekte
at skabe situationer, som medforer, at arbejdsulykkerne sker.

Det gazlder de forhold, som umiddelbart skaber risikosituationer, hvor man fx kan:
— Falde, glide, eller snuble over ting

— Stede ind i noget

— Skere sig pa noget skarpt eller spidst

— Komme i1 kontakt med kemikalier eller materialer, der skader

— Rammes af ting og sager, som kan falde ned.
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Det geelder de forhold, som indirekte skaber risikosituationer, som fx at:
— Man ikke kan finde det rigtige verktoj

— Hjzlpemidler er vanskeligt tilgeengelige

— Bevagelsesfriheden er begrenset af materialer og lagervarer

— Opversigtsforholdene er uoverskuelige.

At holde god orden og ryddelighed er bade meget let og meget vanskeligt. Det at fa ryddet op, & smidt
vaek og fa stillet tingene pa plads er i reglen noget, de fleste kan finde ud af. Det vanskelige ligger i
at fi gjort det pd en sé systematiseret og standardiseret made, at det er muligt at opretholde orden og
ryddelighed hele tiden.

Ulykkesrisikoen er der sa snart rodet forekommer, og ulykken kan ske inden for et meget kort tids-
rum. Det er derfor vigtigt i en virksomhed at have en kontinuert og vedvarende kultur, som kan sikre
opretholdelse af god orden. Dette galder ikke mindst i de perioder, hvor der opstar spidsbelastninger,
og hvor man maske mener, man har mindst tid til oprydningen, men hvor man ogsa kan have sa travlt,
at man ikke har det samme overskud til at se sig for eller vaere opmarksom pa de risici, som rod
afstedkommer.

Grundprincipperne for god orden er, at man:

— Lobende fér sorteret og smidt det veek, som der ikke mere er brug for

— Serger for at fa skabt system i tingene

— Serger for renholdelse og for, at ting er sat pé plads

— Serger for en standardisering af, hvordan orden opretholdes

— Sikrer en lgbende selvdisciplin til at opretholde god orden

— Sikrer klarhed over, hvem der har ansvaret for oprydning pa et givent omrade.

At fa sorteret og smidt vaek betyder, at man lebende fir overvejet, hvad man har stdende, som man
ikke mere har brug for, og sd serger for, at det bliver fjernet. Fx fjernes affald, udtjente maskiner og
hjelpemidler samt materialer og kemikalier, der ikke skal anvendes osv.

At fa skabt system i tingene er at serge for, at alt har en plads, og at denne plads er overskuelig
og nem at ga til. Fx skal verktej have en fast plads, hjelpemidler have et fast sted at std, som geor
dem lettilgeengelige, materialer og kemikalier vere sorterede og have en egnet plads, varer have et
hensigtsmessigt sted at blive placeret, og lagerforhold vare indrettet efter en planlagt systematik, der er
overskuelig.

At sorge for renholdelse og for, at ting er sat pd plads, er at sikre en lgbende renholdelse af gulve,
overflader, arbejdssteder, installationer mv., samt at ting er sat pa plads ud fra den fastlagte systematik. Fx
skal der veere en god norm for, at alle medvirker til at sorge for, at arbejdsstedet er holdt rent, og at ting er
lagt pd deres rette plads, nar de ikke er i brug.

At sorge for en standardisering af ordensforholdene er at fastlegge normer for de daglige arbejdsgange,
procedurer og adferd med hensyn til at legge ting pé plads, terre op, ndr der spildes, fjerne affald osv.
Det gelder ogsa om at serge for, at disse standarder bliver aftalt med medarbejderne og lobende vurderet
for, om der er behov for tilpasninger.

At sikre en lobende selvdisciplin til at opretholde god orden er at folge op pd de beslutninger og aftaler,
der er truffet, og sikre, at de bliver overholdt.

VEIJ nr 9303 af 20/05/2014 2



At sikre klarhed over, hvem der har ansvaret for oprydning pa et givent omrade, er, at ledelsen serger
for, at enhver er klar over, hvilket ansvar den pagaldende selv skal varetage, og hvilket ansvar kollegerne
varetager. Nér alle har et fzlles ansvar, betyder det ofte, at ingen tager det.

Disse grundprincipper kan man anvende tilpasset de enkelte virksomheder.

Hvis der er behov for at fa sat en udvikling i gang, kan der henvises til om forebyggelse af arbejdsulyk-
ker:

— 30 metoder til forebyggelse af arbejdsulykker, “6.4 Systematisk orden og ryddelighed - 5*S”

— Udvikling af metoder til ulykkesforebyggelse i sma virksomheder.

2. Seerlige risikoomrader

P& en rekke risikoomrdder kraeves der sarlig god orden og ryddelighed, for at forholdene til stadighed er
sikkerheds- og sundhedsmaessigt forsvarlige.

2.1. Orden og ryddelighed med kemikalier
Stoffer og materialer - kemikalier - skal opbevares forsvarligt.

Det betyder, at kemikalier skal placeres pa hensigtsmassige steder, fx pd et kemikalielager eller i
ventilerede skabe. Stoffer og materialer, som kan reagere med hinanden, skal opbevares adskilt.

Stofferne og materialerne skal vaere market med indhold og med fareetiket 1 henhold til Miljeministeriets
regler herom. Disse regler foreskriver ogsa, at gifte skal opbevares i aflaste skabe eller rum, der er
forsynet med advarselstavler.

Man skal altid serge for, at der ikke stdr mere ved arbejdsstederne, end der er behov for af hensyn til
arbejdet, og at der ogsé her er en orden, som sikrer imod risici og uforudsete situationer.

Stoffer og materialer, som ikke mere benyttes, bar fjernes fra arbejdssted og lager.
Eksempel.:

Poser, sekke, dunke o.l. med kemikalier placeres pé flytbare paller eller pa hevede plateauer, borde eller
reoler, sdledes at almindelig rengering under og omkring kemikalierne lettes, og séledes, at spild let kan
opsamles. Spild af kemikalier kan medfere glatte, vade eller stovede gulve, og uhensigtsmassig og farlig
sammenblanding af spildte kemikalier kan forekomme (1, 3).

2.2. Orden og ryddelighed med genstande og materialer

Arbejdsstedet skal holdes forsvarligt ryddeligt, og feerdselsveje og -arealer skal vaere fri for genstande og
materialer, der kan vere til fare for feerdslen.

Det betyder for varer og produkter, specielt pa mellemlagre, at der skal vare en forsvarlig orden savel for
de varer, man indkeber eller producerer selv, som for de produkter, der anvendes eller bearbejdes. Denne
orden skal gelde for bdde ravarer, varer og produkter pd sdvel mellemlagre som faerdiglagre.

Eksempel:

I varemodtagelsen er der ofte ikke afsat plads til midlertidig placering af varer, hvorfor ferdsel generes
eller sparres, og der opstar en raekke situationer, hvor der improviseres eller tages chancer. For at undga
det mé& man enten etablere et mélrettet afsetningssted, iser hvor der modtages varer jevnligt, eller i mere
sjeldne tilfelde sorge for en afmarkning (1, 7).
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2.3. Orden og ryddelighed med affald

Spild og affald skal samles og bortskaffes, og ferdselsveje og -arealer og arbejdssteder skal vaere fri for
genstande og materialer, der kan vere til fare for faerdslen.

Det betyder, at affald af enhver art skal samles og bortskaffes pa forsvarlig méde.
Kemikalierester og -affald skal opsamles i s@rlige beholdere forsynet med 14g.

Man skal tenke pa, hvilke typer affald man blander sammen, og sortere efter Kommunekemis vejled-
ning. For visse typer affald gelder sarlige krav til markning af affaldsbeholderen, fx epoxy- og isocyana-
tholdigt affald og affald med indhold af stoffer og materialer, der anses for at vaere kreftfremkaldende.

Brandfarligt materiale skal anbringes i1 beholdere, der ikke kan brende, og det kan vere nedvendigt at
forsyne opbevaringsbeholderne med udsugning.

Affald, der kan skere, fx pladestykker, metalspaner, edelagt glas og porcelen, stumper fra vearkte;,
emballagematerialer osv. ber opsamles og opbevares 1 egnede beholdere.

Det samme galder affald, der kan stikke, fx sem og skruer, kanyler, spaner og andet affald med spids
form. Til brugte kanyler findes serlige affaldsbokse, lukkede kanylebokse.

Biologisk affald skal opbevares pa en sddan mdade, at rum og opbevaringscontainere kan rengeres, si
vaekst af mikroorganismer (fx svampe og bakterier) kan undgas.

Indsamling, opbevaring og bortskaffelse af affald med indhold af biologiske agenser (mikroorganismer),
der er arbejdet med, skal ske ved brug af serlige, lukkede og merkede beholdere. Der ber desuden ligge
skriftlige procedurer for, hvorledes affaldet skal behandles inden bortskaffelsen, herunder dekontamine-
ring, autoklavering eller kemisk desinfektion.

Fugt- og temperaturforhold er vigtige at overveje i1 forbindelse med opbevaring af affald, specielt organisk
affald (fx madaffald). Mikroorganismer har reducerede vakstbetingelser i1 kolde rum med lav fugtighed
(1,2,3,4,7).

2.4. Orden og ryddelighed med tekniske hjzelpemidler
Tekniske hjelpemidler skal opbevares forsvarligt, og arbejdsstedet skal holdes forsvarligt ryddeligt.

Maskiner, der ikke er i anvendelse, skal opbevares, s& de ikke er til gene, og saledes, at de ikke kan skabe
sikkerhedsmaessige risici.

Tekniske hjelpemidler skal opbevares forsvarligt og siledes, at de er let og sikkert tilgengelige for
brugerne.

Redskaber og varktej skal opbevares forsvarligt og siledes, at de er let og sikkerhedsmassigt tilgengeli-
ge for brugerne, og de ma ikke henlagges til fare for faerdslen (1).

2.5. Orden og ryddelighed med ledninger, ror og installationer

Arbejdsstedet skal holdes forsvarligt ryddeligt, og ferdselsveje og -arealer skal vare fri for genstande og
materialer, der kan veere til fare for faerdslen.

Det betyder blandt andet, at ledninger, herunder elkabler, skal fores siledes, at de ikke skaber risiko-
massige problemer for dem, der fardes, opholder sig eller arbejder i deres narhed. Dette galder ogsa
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ledningsforinger, der blot er midlertidige. Ledninger mv. ma ikke henlegges til fare for arbejdet eller
feerdslen.

Det betyder ogsa, at rerferinger skal fores sdledes, at de ikke skaber risikomassige problemer for
dem, der ferdes, opholder sig eller arbejder i deres narhed. Dette geelder ogsa rerferinger, der blot er
midlertidige.

Installationer af enhver art skal vare 1 orden, vedligeholdt og 1 forsvarlig stand. Dette gaelder el-installati-
oner, belysningsinstallationer, kommunikationssystemer, varmesystemer osv.

Som midlertidig foranstaltning kan man sikre sig ved at afmerke eller afsparre, hvor ledninger, ror eller
installationer kan udgere en risiko for dem, der faerdes i omradet.

Eksempler:

Pa byggepladser og andre midlertidige arbejdssteder anbringes installationer saledes, at de ikke udger en
fare 1 forbindelse med fald og snublen.

Ved vand- og aflebsinstallationer henligger disse ikke frit pd omréder, hvor der foregar ferdsel.
Ved el-installationer henligger disse generelt ikke frit pd terreen, men nedgraves eller hanges op.

Der etableres et tilstrekkeligt antal tilslutningssteder for el og vand, sdledes at et unedigt antal lose
forlengerledninger og slanger undgas.

Installationer 1 bygninger o.1. planlegges udfert pd en made og et tidspunkt, hvor disse ikke udger en fare
for fald og snublen (1, 3, 7).

2.6 Orden og ryddelighed i evrigt

Arbejdsstedet skal holdes forsvarligt ryddeligt, og ferdselsveje og -arealer skal vare fri for genstande og
materialer, der kan veere til fare for faerdsel.

Pé stilladser skal materialer og varktej anbringes pa en sddan méde, at de ikke frembringer risiko for fald
for de mennesker, der faerdes pa stilladset.

Dette betyder generelt, at der skal vere orden og ryddelighed i alle ting og sager, der kan give anledning
til risici for dem, der feerdes, eller som skal handtere ting og sager. Dette galder kasser og saekke, mabler,
bygningsmaterialer, flasker og glas, service, fadevarer, pap og papir osv.

Iser pd byggepladser er dette nodvendigt. I den sammenh@ng skal man vere opmaerksom pa, at loven
foreskriver, at der ved sterre byggepladser udarbejdes en skriftlig plan for sikkerhed og sundhed omkring
indretning og drift, herunder en byggepladstegning, som viser indretningen af byggepladsen for si vidt
angér adgangsveje, materialedepoter, tilslutning for el, vand, kloak mv. (1, 3, 5, 6, 7, 8).

Las ogsa Arbejdstilsynets vejledninger om:

(1) Faste arbejdssteders indretning

(2) Udsettelse for bakterier, svampe og andre mikroorganismer
(3) Arbejde med stoffer og materialer

(4) Kreeftrisikable stoffer og materialer

(5) Bygherrens ansvar og pligter

(6) Brug af transportable stiger

(7) Rengering og vedligeholdelse

(8) Faldrisiko pa gulv.

VEIJ nr 9303 af 20/05/2014 5



Lzes ogsa branchearbejdsmiljeradenes vejledninger mv.:

Branchearbejdsmiljerddenes vejledninger kan findes pd www.bar-web.dk

Beskceftigelsesministeriet, den 20. maj 2014
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