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Vejledning om kriminalforsorgens tilsyn med personer, der er idemt en
foranstaltning efter straffelovens § 68 eller § 69

1. Personer, der er idomt en foranstaltning efter straffelovens § 68 eller § 69, er ikke omfattet af
straffuldbyrdelsesloven. Det er imidlertid i cirkuleere om kriminalforsorgens tilsyn med personer, der er
idemt en foranstaltning efter straffelovens § 68 eller § 69, fastsat, at kriminalforsorgsomridet i forhold til
disse demte skal handle i overensstemmelse med reglerne 1 straffuldbyrdelseslovens §§ 94-99, reglerne
1 bekendtgorelse og cirkulere om kriminalforsorgens tilsyn med prevelesladte, betinget domte m.v.
og bekendtgerelse om kriminalforsorgens reaktioner ved vilkarsovertreedelse foretaget af provelesladte,
betinget domte m.v., med de fornedne tillempelser.

2. Under foruds@tning af at den pagaldende ikke er eller bliver indlagt pd hospital i1 forbindelse med
domsafsigelsen, er det i cirkulerets § 2 fastsat, at forste made skal finde sted senest 14 dage efter, at
kriminalforsorgsomradet har modtaget dommen fra politiet med henblik pa gennemforelse af vilkaret.

Det er endvidere 1 stk. 2 fastsat, at kriminalforsorgsomréadet, hvis det findes nedvendigt, kan bede den
behandlende overlege om en legelig vurdering af den demte, inden kontakten etableres. Bestemmelsen
skal ses pa baggrund af, at der er tale om en klientgruppe, hvor kontakten ofte foregdr ved hjemmebe-
sog. Hvis kriminalforsorgsomradet ikke er bekendt med den pdgaldendes aktuelle psykiske tilstand, ber
kriminalforsorgsomradet overveje, om der skal foretages en laegelig vurdering af den pagaeldende med
henblik pé en afklaring af, om ivarksattelse af tilsyn kan ske uden problemer, eller om der eventuelt ber
ske indleggelse af den pageldende.

3. Et egentligt tilsyn omfatter de perioder, hvor den pagaldende ikke er indlagt pa hospital, selv om
klienten registreres som tilsynsklient ogsa i indlaeggelsesperioder. Da et akut indgreb, f.eks. hospitals-
indleggelse, kan blive aktuelt, er det vigtigt, at der er kontakt mellem kriminalforsorgsomradet og de
behandlende laeger, nér klienten er udskrevet. Tilsynet med behandlingsdemte fores derfor normalt i
samarbejde med den behandlende overlege, sammen med hvem kriminalforsorgsomrédet kan treffe
afgerelse om indleggelse 1 de tilfelde, hvor dommen giver mulighed herfor.

4. Kontakthyppigheden fastsettes efter tilsvarende retningslinjer som ved tilsyn med bl.a. provelesladte
og betinget demte, dog med de fornadne tillempelser, jf. cirkulerets § 1. Det betyder, at der til vurdering
af kontakthyppigheden, afdekning af klientens behov samt vurdering af miden, hvorpd der skal arbejdes
med klienten, anvendes et struktureret risiko- og behovsvurderingsredskab. Kontakthyppigheden fastset-
tes sdledes pd baggrund af denne afdekning, herunder behovet for stette og kontrol. Medmindre helt
serlige omstendigheder taler derfor, skal der dog i tilsynsperiodens indledende fase, der typisk vil vare
2 maneder, vare kontakt mindst hver anden uge, hvorefter kontakten fastsettes pa baggrund af klientens
risiko- og behovsniveau.

Udover anvendelsen af et struktureret risiko- og behovsvurderingsredskab vil ogsa andre faktorer indgé 1
vurderingen af, hvor intensiv kontakten med klienten ber vare. Kontakten kan f.eks. begrenses, hvis kli-
enten er velanbragt pa en behandlingsinstitution eller lignende (uden at der er tale om indlaeggelse). Det
er en forudsatning, at der er et godt samarbejde med behandlingsstedet, og at klientens risiko- og
behovsniveau eller gvrige forhold ikke tilsiger en hyppigere kontakt. Som udgangspunkt skal der finde
en samtale sted med klienten mindst hver 6. uge, hvor det kan afdekkes, om der er opstiet vasentlige
@ndringer 1 de personlige forhold, som kraver en intensivering af tilsynet.

I ganske sarlige tilfelde kan kontakten efter aftale med behandlings-/opholdsstedet begranses til hver
3. maned, ligesom kriminalforsorgsomradets fysiske fremmeode efter en konkret vurdering delvist kan
erstattes af telefonisk kontakt til behandlings-/opholdsstedet. Det kan f.eks. vere i tilfelde, hvor den
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behandlende overlaege vurderer, at kriminalforsorgsomradets kontakt til klienten er behandlingsmassigt
kontraindiceret, og i tilfeelde hvor behandlings-/opholdsstedet vurderer, at klienten pa grund af sin tilstand
ber skaermes for kontakt.

Der ber 1 séddanne tilfelde foreligge en skriftlig udtalelse fra den behandlende overlege pa behand-
lings-/opholdsstedet. Kriminalforsorgsomradet skal jevnligt — og minimum hvert halve ar — bede den
behandlende overlege om at vurdere, om det fortsat er opfattelsen, at kriminalforsorgsomridets kontakt
med klienten er behandlingsmaessigt kontraindiceret.

5. Ved tilsyn med klienter, der er idomt en foranstaltning efter straffelovens § 68 eller § 69, og hvor det
ved dommen er bestemt, at kriminalforsorgen i samarbejde med den behandlende overlege kan treffe
beslutning om indlaeggelse, vil det ofte vare relevant at tage initiativ til at fa klienten indlagt 1 stedet
for at foretage indberetning. Kriminalforsorgsomradet skal serge for, at statsadvokaten far meddelelse
om indleggelsen 1 de tilfelde, hvor der i dommen er fastsat en lengstetid for ophold 1 institutionen, jf.
straffelovens § 69 a, stk. 1.

6. Anklagemyndigheden skal pase, at en foranstaltning efter straffelovens § 68 eller § 69 ikke opretholdes
1 leengere tid og videre omfang end nedvendigt, jf. straffelovens § 72, stk. 1. Bestemmelse om &ndring el-
ler endelig oph@velse af en foranstaltning treeffes ved kendelse efter anmodning fra den demte, bistands-
vargen, anklagemyndigheden, institutionens ledelse eller kriminalforsorgen. Anmodning fra den demte,
bistandsvargen, institutionens ledelse eller kriminalforsorgen fremsattes over for anklagemyndigheden,
der snarest muligt indbringer spergsmaélet for retten, jf. § 72, stk. 2. Tages en anmodning fra den demte
eller bistandsvargen ikke til folge, kan ny anmodning ikke fremsattes, for der er forlabet et halvt ar fra
kendelsens afsigelse.

7. Kriminalforsorgsomradet har pligt til efter anmodning fra anklagemyndigheden at afgive en udtalelse
om tilsynsforlebet, jf. cirkularets § 5.

Normalt anmoder anklagemyndigheden om en udtalelse i forbindelse med, at spergsmalet om foranstalt-
ningens opretholdelse, @ndring eller ophavelse skal indbringes for retten.

8. Vejledning nr. 9276 af 30. april 2015 om kriminalforsorgens tilsyn med personer, der er idemt en
foranstaltning efter straffelovens § 68 eller § 69, bortfalder.
Direktoratet for Kriminalforsorgen, den 4. september 2017
THORKILD FOGDE

/ Jakob Schieler
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