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Skrivelse om gruppevise udflugter m.v. fra kriminalforsorgens institutioner

(Til kriminalforsorgsomraderne)

Nedenstaende retningslinjer gelder for udflugter m.v. fra feengsler, arresthuse samt udslusningsfaeng-
sler. Retningslinjerne vedrerer bade udflugter m.v. uden overnatning og udflugter m.v., der indebarer
overnatning uden for kriminalforsorgens institutioner. Der henvises 1 evrigt til udgangsbekendtgerelsens
kapitel 14 og kapitel 21 1 udgangsvejledningen.

1. Kompetence

Kompetencen til at give tilladelse til udflugter folger de s@dvanlige regler for kompetence til at give
tilladelse til udgang, jf. udgangsbekendtgerelsens kapitel 2.

2. Kriterier for deltagelse
2.1. Generelt
Inden der gives tilladelse til deltagelse 1 en udflugt, skal der i relation til den enkelte indsatte foretages

en ngje vurdering af misbrugsrisikoen og af, om hensynet til retshdndhavelsen taler imod den pagelden-
des deltagelse 1 udflugten. Dette geelder ogsa, selv om den indsatte har tilladelse til uledsaget udgang.

2.2. Abne institutioner

Udflugter fra aben institution kan gives indsatte, der afsoner feengselsstraf i 30 dage og derover, jf. ud-
gangsbekendtgorelsens § 104, stk. 1. Dog kan indsatte med kortere domme 1 visse tilfelde fa tilladelse til
at deltage, jf. § 104, stk. 2. Der er sdledes ikke noget krav om, at den indsatte skal have opnaet tilladelse
til udgang. Ved udflugter med overnatning uden for institutionen skal der dog som udgangspunkt vere
tale om indsatte, der har tilladelse til uledsaget udgang til besog hos bestemte personer m.v.

Hvis en indsat endnu ikke har padbegyndt et udgangsforleb, skal der udvises sarlig forsigtighed ved
vurderingen af, om den indsatte kan deltage i en udflugt.

Hvis en indsat, der alene har tilladelse til ledsaget udgang, skal deltage i en udflugt, skal den indsatte
have sin egen ledsager med.

2.3. Lukkede institutioner

Udflugter fra lukket institution kan gives til indsatte, der har tilladelse til uledsaget udgang til besgg hos
bestemte personer m.v., jf. udgangsbekendtgerelsens § 105. Se dog nedenfor pkt. 3.4. om lgbeudgange fra
lukket feengsel og Kebenhavns Fengsler.

2.4. Sarligt vedrerende udflugter med overnatning

Udflugter af flere degns varighed ber normalt forbeholdes indsatte med lengerevarende straffe, som pa
tidspunktet for udflugten har udsigt til endnu nogen tids afsoning (minimum 1-3 méaneder).

Ved udflugter, der indebaerer overnatning uden for institutionen, ber indsatte, der har fa eller ingen
kontakter uden for institutionen og sjeldent far besog eller udgang, have fortrinsret.

3. Indholdet af udflugten
3.1. Generelt om udflugtens indhold

Der kan ikke gives tilladelse til en udflugt, hvis hensynet til retshdndhaevelsen taler imod atholdelse af
udflugten, jf. straffuldbyrdelseslovens § 46, stk. 1, nr. 3.
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Dette betyder bl. a., at udflugter til steder eller til formal, som kan opfattes som luksuspregede eller
har ferielignende karakter, ikke ma finde sted. I denne vurdering indgar udflugtens samlede karakter,
herunder varigheden, udflugtsmélet og de samlede omkostninger ved udflugten. Dette gaelder uanset, om
de indsatte selv atholder en del af udgifterne, og uanset om udflugten finder sted uden for den almindelige
turistsason.

Udflugten skal vare beskaftigelsesmassig eller behandlingsmaessig relevant og dermed have et resocia-
liserende formal.

Der kan ikke gives tilladelse til udflugter, der barer praeg af ren forngjelse. Der kan heller ikke gives
tilladelse til udflugter til udlandet.

Der kan endvidere ikke gives tilladelse til udflugter til arrangementer, der aftholdes pa omréder, hvor
generelle ordens- eller sikkerhedshensyn gor sddan udgang utilrédelig.

3.2 Seerligt om udflugter med overnatning uden for institutionen

Ved udflugter, der indebarer overnatning uden for institutionen, er det tillige en forudsatning, at
udflugten har en socialiserende og personlighedsopbyggende funktion. Der ber derfor stilles savel fysiske
som psykiske krav til de indsatte i forbindelse med udflugten og i forberedelsen af denne. Udflugten
bor siledes kunne medvirke til, at de indsatte f.eks. kan komme i bedre fysisk form, og at de i kraft
af et forpligtende samvaer med de ovrige indsatte samt personalet far mulighed for at lere at fungere
bedre sammen med andre mennesker. Der ber ved udvalgelsen af deltagere normalt leegges vagt pd
dels “nytteveerdien” for den enkelte deltager, dels hensynet til at opna en velfungerende gruppe. Udflug-
terne ber ikke alene vaere et middel til at bryde den daglige monotoni, men ber typisk vaere et pedagogisk
middel til at opnd tet kontakt med den indsatte/gruppen, og til at de indsatte opeves 1 ansvarlighed og
selvdisciplinering. Udflugten skal vere af vasentlig betydning for den indsattes resocialisering.

Iser ved udflugter af flere dogns varighed ber der normalt stilles krav til de indsatte om, at de forud for
udflugten skal deltage i et forberedelsesforlab af nogle maneders varighed, ligesom der efterfolgende ber
vare krav om deltagelse i et evalueringsforleb. Forberedelsesforlabet kan eksempelvis indeholde et fysisk
treeningsprogram samt et mere “fagligt” program afhaengigt af turens art.

I udflugter, der indebzrer overnatning, ber som udgangspunkt deltage hejst 8 indsatte og mindst 2
funktionzarer.

3.3. Serligt vedrerende udflugter til sports- og fritidsaktiviteter samt biograf- og teaterforestillinger

3.3.1. Nedenfor n@vnes eksempler pd udflugter, der normalt vil kunne gives tilladelse til:

— Géture.

— Lobeture.

— Svemning i almindelig svommehal. Udflugter til svemmehal ber dog ikke foregd samtidig med, at
der afvikles organiseret svemmeundervisning eller lignende for bern og unge i svemmehallen. Ved
udflugter til svammehaller og andre sportsaktiviteter, hvor der sker omklaedning, skal der altid deltage
funktionerer. De deltagende funktionarer ma ikke lade de indsatte vare uden opsyn, herunder 1
omklaedningsrum eller lignende, jf. kriminalforsorgens cirkulareskrivelse nr. 9243 af 13. maj 2005.

— Vandre- og cykelture med eller uden overnatning. Dette gaelder dog ikke ture til steder, der kan
opfattes som luksuspragede eller har ferielignende karakter, jf. nedenfor under pkt. 3.3.2. Eventuel
overnatning skal ske i telt eller shelter.

— Kano- og kajakture med eller uden overnatning. Dette gelder dog ikke ture til steder, der kan opfattes
som luksuspragede eller har ferielignende karakter, jf. nedenfor under pkt. 3.3.2. Eventuel overnatning
skal ske 1 telt eller shelter.

— Fisketure fra land uden overnatning.
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— Almindelige biograf- og teaterforestillinger, der ikke barer preg af ren forngjelse eller luksus, f.eks.
hvor forestillingens tema er et led 1 arbejdet med, at klienten opnar kompetencer inden for almindelig
daglig livsforelse eller indgar i en senere droftelse som led 1 behandlingen af den indsatte.

Uanset ovenstdende skal der dog altid foretages en konkret vurdering af, om misbrugsrisikoen eller
hensynet til retshdndhaevelsen taler imod, at der i det enkelte tilfeelde gives tilladelse til den pagaldende
udflugt. Ligeledes er det som navnt en forudsatning ved udflugter med overnatning, at udflugten har en
socialiserende og personlighedsopbyggende funktion.

3.3.2. Som eksempler pa udflugter til sports- og fritidsaktiviteter, der ikke kan tillades, kan navnes:

— Udflugter til vandlande, f.eks. Lalandia.

— Vandre- og cykelture med eller uden overnatning til steder, der kan opfattes som luksuspregede eller
har ferielignende karakter, eller hvor der ikke overnattes i telt eller shelter. Dette geelder ogsa, selv om
turene finder sted uden for den sedvanlige turistsason.

— Kano- og kajakture med eller uden overnatning til steder, der kan opfattes som luksuspragede eller har
ferielignende karakter, f.eks ture pd Gudenden, Susden og Mpelleden, eller hvor der ikke overnattes i
telt eller shelter. Dette gaelder ogsé, selv om turene finder sted uden for den sedvanlige turistsaeson.

— Skiture med eller uden overnatning.

— Udflugter med eller uden overnatning med henblik pa klatring eller rappelling.

— Udflugter med eller uden overnatning med henblik pa sejlture 1 bad eller surfing.

— Udflugter med henblik pa dykning i svemmehal eller 1 hav/se.

— Udflugter med henblik pa fiskeri fra bad i1 hav/se eller som put and take fiskeri.

— Udflugter til "Folkemeodet pd Bornholm" og lignende arrangementer.

— Udflugter til Tivoli, Dyrehavsbakken, zoologiske haver og lignende.

— Biograf- og teaterforestillinger, der berer praeg af ren forngjelse eller luksus.

3.4. Serligt vedrorende udflugter med henblik pa lebeudgange fra lukkede faengsler og Kebenhavns
Fangsler

Det er en forudsatning for at deltage i lebetrening uden for fengselsmuren, at den indsatte har tilladelse
til uledsaget udgang i1 form af regelmessig weekendudgang, at den indsatte har lgbetraenet inden for
feengselsmuren, og at feengslet konkret har vurderet den indsatte som motiveret for serigs trening.

Deltagelse i lobearrangementer uden for fengselsmuren kan kun ske under forudsatning af, at den
indsatte gennem laengere tid har lebetranet uden for faengselsmuren og siledes vist motivation for lgb.

Der skal altid foretages en konkret vurdering af misbrugsrisikoen og hensynet til retshdndhevelsen, for
der gives tilladelse til lobetrening og lebearrangementer uden for faengselsmuren. Der vil ikke kunne
gives tilladelse til deltagelse 1 lobearrangementer, hvor de indsattes deltagelse 1 serlig grad kan komme 1
offentlighedens sogelys.

Ved udflugter fra lukket fengsel og Kebenhavns Fangsler til lobetreening og lebearrangementer uden for
fengselsmuren skal der altid deltage en eller flere fengselsbetjente.

Indsatte har mulighed for at lgbetreene uden for fengselsmuren hgjst én gang om ugen og mulighed for at
deltage 1 lobearrangementer uden for fengselsmuren hgjst et par gange om éret.

4. Okonomi
Ifolge udgangsbekendtgerelsens § 107 atholdes udgifter til entré og lignende af den indsatte.
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Der beor saledes vare tale om en vis medfinansiering fra de indsattes side. Det kan f.eks. ske ved, at der
stilles krav om, at den indsatte 1 forberedelsesforlobet sparer et vist beleb op pr. uge. Endvidere medtages
kostpenge for den periode, som udflugten varer og tillige arbejdspenge, 1 det omfang udflugten er en del
af den indsattes beskaftigelse.

5. Ulykkestilfeelde m.v.

Efter bekendtgerelse om erstatning og godtgerelse til indsatte i kriminalforsorgens institutioner og
til demte og provelesladte under udferelse af samfundstjeneste for folger af ulykkestilfelde m.v. ydes
erstatning og godtgerelse til indsatte for skader, der indtreffer under udflugter, nar disse afvikles i
kriminalforsorgens regi og under kriminalforsorgens ledelse og ansvar som led 1 straffuldbyrdelsen.

6. lkrafttreeden m.v.

Skrivelsen treeder 1 kraft den 1. juli 2022. Cirkulereskrivelse nr. 9148 af 16. marts 2018 om retningslini-
er for gruppevise udflugter m.v., der indebarer overnatning uden for institutionen, ophaves.

Spergsmal til skrivelsen kan rettes til Center for Straffuldbyrdelse, enhedsleder Marianne Hoffgaard,
Koncern Klientsagsbehandling.

Direktoratet for Kriminalforsorgen, den 28. juni 2022

JAKOB SCHIGLER
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